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1. Charakteristika

PFi Cinnosti hasi€d mohou nastat situace, kdy je potfeba transportovat
zranénou Ci bezvladnou osobu na kratkou vzdalenost, a nelze k této Cinnosti vyuzit k
tomu uréené vybaveni, jako jsou napfiklad rizné druhy transportnich prostfedku
(nositek). Tyto situace mohou nastat pfi pozarech ¢&i jinych mimoradnych udalostech,
kdy je zranén jeden z hasiCl a jeho transport do bezpeci zavisi na druhém hasici
ve skupiné, nebo kdyz je hasiCi pfi prlzkumu nalezena osoba, kterou je potfeba
dopravit do bezpeci v malém poctu zachrancu bez potfebného vybaveni. K témto
¢innostem je mozné vyuzit prostfedkl, kterymi Ize docilit efektivniho rozlozeni
hmotnosti zachranované osoby a rovnéz pfi zachrané mit alespon Caste¢né volné

ruce, které hasi€lm umoznuji napfiklad lepSi orientaci v prostorach se sniZzenou

Vv,

V tomto konspektu je popsano nékolik moznosti transportu jak
zachranovanych osob, tak hasicu, ktefi jsou vybaveni izolaénim dychacim pfistrojem
(dale jen dychaci pfistroj), jehoz konstrukéni prvky jsou pfi transportu vyuzivany.
Jsou zde uvedeny postupy nejCastéji s jednim nebo dvéma hasici (zachranci) za
pouziti viceuéelového pasu (obr. & 1/1), ktery je pro tuto Cinnost velmi vhodny,
nebo za pouziti hadicového vazaku (obr. 2/1), ktery je bézné zafazen ve vybaveni
jednotek PO. Kromé Cinnosti souvisejici s transportem osob je v konspektu uvedeno
i dalSi vyuziti téchto prostfedkl, jako je kotveni Ci pfenaseni vécnych prostfedku

pozarni ochrany.

Obr. €. 1/1 Viceucelovy pas Obr. €. 2/1 Hadicovy vazak

Odkazy na videa popisujici jednotlivé vybrané ¢innosti jsou formou QR kédu vioZzeny
pfimo do textu jednotlivych kapitol. Souhrn celého ,,playlistu” je umistén na konci

konspektu.



2. Popis a parametry prostredku
2.1.Viceucelovy pas

Viceucelovy pas (dale jen “pas“ — obr. €. 1/2 a 2/2) je osobni prostfedek
hasie uréeny k usnadnéni rlznych druhu &innosti, jako je zachrana osob, rychlé
kotveni nebo pfenaseni vécnych prostifedkl pozarni ochrany. Jedna se o plochy pas
(smycku) o délce nejméné 160 cm a Sifce nejméné 2,5 cm. Na jednom konci pasu je
sesitim vytvofeno oko, ve kterém je umisténa karabina s pojistkou zamku. Druhy
konec pasu je seSit tak, aby vytvofenym okem bylo mozZno prostrcit dlan ruky v
zasahové rukavici. Odolnost pasu, Svi a karabiny pfi zatiZzeni je nejméné 500 kg. Na
pasu je volné umisténa kovova samosvorna spona
(obr. &. 2/2), ktera je konstruovana tak, Ze ji Ize proti
pohybu zajistit na libovolném misté pasu a je
vybavena otvorem, do kterého Ize zachytit
karabinu. Odolnost samosvorné spony pfi zatizeni je

nejmeéné 250 kg.

Pas neni vzhledem k jeho vlastnostem a ucelu

pouziti povazovan za prostiredek pro praci

ve vysce a nad volnou hloubkou!

Obr. €. 1/2 Sbaleny viceucelovy pas Obr. €. 2/2 Karabina a samosvorna spona

2.2.Hadicovy vazak
Hadicovy vazak (dale jen ,vazak®, obr. & 3/2) je urCen k upevihovani
hadicového vedeni k Zebfikim ¢&i zabradlim schodidté. Zabranuje nezadoucim

pohybim hadicového vedeni rozlozenim vahy vody. Vazak je obvykle vyroben z



nékolika spletenych pramenu polyesterového technického vlakna tak, Ze jeho pramér

Cini nejméné 1 cm. Vazaky se vyrabéji v délce 160 cm.

Na jednom konci vazaku je zapletenim utvofeno ocCko, kterym je prostréen
roubik z tvrdého dfeva, i plastu (obr. €. 4/2). Na druhém konci vazaku je zapletenim
utvofeno oko, kterym Ize proviéci celou délku roubiku. Pevnost vazaku
z polyesterového technického viakna je 1,6 tuny. Vazak (i kdyZz neni k tomuto ucelu
konstruovan), lze vyuzit v nutnych pfipadech k obdobnym c¢innostem jako

viceucelovy pas.

Obr. €. 3/2 Hadicovy vazak Obr. €. 4/2 Dfevény roubik

3. Tazeni osoby jednim zachrancem

Obecné pro vsechny nize popisované metody transportu plati,
Ze u zachraniovaného hasicée, ktery je vybaven dychacim pristrojem
a oblicejovou maskou, je tieba dbat nutné opatrnosti tak, aby nebyla maska

strzena, zejména jedna-li se o masku s rychloupinacim systémem.

3.1.Tazeni v ¢astec¢né vzprimené poloze
Tento zplsob umoznuje tazeni zachranovaného hasiCe jednim zachrancem

a ponechava mu obé ruce volné. Prfedpoklada se,
Ze zachranovany i zachrance jsou vybaveni dychacim
pFistrojem, jehoz konstrukéni systém lze pouzit
k usnadnéni transportu. Pas si zachrance umisti
za zady na svUj dychaci pfistroj tak, aby prochazel

v horni Casti pfistroje mezi nosiCem a tlakovou lahvi




a pfi vertikalnim zatiZeni byl zachycen za popruh drzici tlakovou lahev na nosici (obr.
¢. 1/3, 2/3 a 3/3).

V pfipade Ze je zachrance vybaven dychacim pfistrojem, ktery neumoZriuje toto
uchyceni pasu (starsi modely typu Saturn), pas se umisti za zady u ramen mezi
ramenni popruhy a konstrukci dychaciho pfistroje. U dychacich pfistroji, které jsou
vybaveny vrapovou hadici, je nutné pri pouZivani pasu dbat opatrnosti, tak aby se

pas nekrizil s hadici a nedoSlo tim k zamezeni privodu vzduchu.

Aby se zachranovany vlastni vahou nevysviékal z ramennich popruht
dychaciho pfristroje, je vhodné mu sepnout bederni popruh dychaciho pfistroje mezi
nohama (obr. €. 4/3). Pas se v horni ¢asti zad zachrafiovaného provleCe pod oba
ramenni popruhy dychaciho pfistroje a v Sirokém oku sepne karabinou (obr. &. 5/3).
Tuto variantu Ize pouzit i pfi tazeni osoby do schodl. Trup zachrafiovaného

je v Castecné vzpfimené poloze (obr. €. 6/3).

Obr. €. 1/3 Umisténi nad ramena Obr. 6. 2/3 Stazeni mezi nosic¢ a lahev



Obr. €. 4/3 Obr. €. 5/3 Obr. C. 6/3

3.2. Tazeni pfi zemi pasem nebo vazakem

Tento zpUsob umoziuje tazeni osoby pfi zemi jednim zachrancem, pfi kterém

(=t ]

mu zustava volna jedna ruka. Predpoklada se, ze
zachranovany je vybaven dychacim pfistrojem.
Bederni popruh dychaciho pfistroje ma zachranovany

sepnut mezi nohama (obr. €. 4/3). Pas nebo vazak se

v horni €asti zad zachranovaného provleCe pod oba



ramenni popruhy dychaciho pfistroje. Pas se v Sirokém oku sepne karabinou. Vazak
se sepne v oku roubikem. Zachrance provadi taZzeni jednou rukou (obr. €. 7/3 nebo
8/3).

Obr. €. 7/3 Tazeni vazakem Obr. €. 8/3 Tazeni viceucel. pasem

3.3. Tazeni pfi zemi s moznosti volnych rukou
Tento zpusob umoziuje tazeni osoby pfi zemi jednim zachrancem a
ponechava mu obé ruce volné. Bederni popruh dychaciho pfistroje ma zachranovany
sepnut mezi nohama (obr. €. 4/3). Zachrance si pfetahne pas Sikmo za zady tak, ze
jeden konec ma pod pazi a druhy nad ramenem (obr. €. 9/3). Konec pasu opatifeny
karabinou si pretahne Sikmo pfes hrudnik a protahne Sirokym okem (obr. €. 10/3).
Tim ma pas upevnén okolo ramene a pod pazi (obr. & 11/3). Konec pasu s
karabinou provleCe v horni ¢asti zad zachrafiovaného pod oba ramenni popruhy
dychaciho pfistroje a provleCeny pas karabinou sepne (obr. €. 12/3). Nasledné
provadi tazeni pfi zemi (obr. €. 13/3). DalSi zpusob upevnéni pasu lze provést tak, ze
pas zachrance nejprve provleCe v horni ¢asti zad zachranovaného pod oba ramenni
popruhy dychaciho pfistroje a nasledné konec
opatfeny karabinou protahne Sirokym okem pasu
(obr. & 14/3). Na pasu umisti sponu v dostate¢né
vzdalenosti od karabiny a pas si pretahne Sikmo za
zady tak, Ze Cast se sponou ma pod pazi a konec
pasu opatfeny karabinou mu vychazi Sikmo nad

ramenem. Pas s karabinou si pfetahne Sikmo pres

hrudnik a karabinu zapne do spony (obr. & 15/3).

Nasledné provadi tazeni (obr. €. 16/3).



Obr. €. 11/3 Obr. €. 12/3 Provleceni pod popruhy IDP

Obr. €. 13/3 Tazeni pfi zemi Obr. €. 14/3 Provlec€eni pod popruhy IDP



Obr. €. 15/3 Karabina pfes sponu Obr. €. 16/3 Tazeni pfi zemi

3.4.Tazeni pri zemi bez dychaciho pristroje vazakem nebo pasem

Timto zplsobem Ize provadét tazeni osoby jednim zachrancem a ponechava
mu jednu ruku volnou. Zachrance provle€e vazak v podpazi obou rukou a pod hlavou
zachranovaného. Vazak nasledné sepne v oku roubikem. Zachrance drzi vazak
pod hlavou zachranovaného, ten ma svou hlavu poloZenou na hibetu ruky zachrance
(obr. €. 17/3 a 18/3). Obdobnym zpUsobem lze pouzit
pas, ktery je sepnut v oku karabinou (obr. ¢. 19/3).
Jako moznou alternativu Ize sepnuty pas provléct pod
hlavou tazené osoby tak, aby se utvofila ,liSCi
smycka“ (obr. €. 20/3). Tazeni témito zplsoby nemusi
byt vhodné pro osoby s vysSi vahou ¢&i osoby, které

na sobé& maji silné vrstvy obleceni. Prostredky nemusi

mit dostate¢nou délku pro obepnuti zachrariovaného.

Obr. &. 17/3 Tazeni vazakem Obr. €. 18/3 Ulozeni hlavy na hibetu ruky
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Obr. €. 19/3 Tazeni viceucel. pasem Obr. €. 20/3 UloZeni hlavy v pasu

4. Tazeni osoby dvéma zachranci

4.1.Tazeni pFi zemi pasem nebo vazakem
Timto zpUsobem lIze provadét taZzeni osoby pfi zemi dvéma zachranci, pficemz
ponechava kazdému z nich jednu ruku volnou. Pfedpoklada se, Ze zachranovany
je vybaven dychacim pfistrojem a bederni popruh
pristroje ma sepnut mezi nohama (obr. €. 4/3). Kazdy
ze zachrancu provle€e sepnuty pas nebo vazak okolo
jednoho ramenniho popruhu dychaciho pfistroje
zachranovaného v horni ¢asti tak, aby okolo popruhu
vznikla ,liSCi smycCka“, nasledné si zachranci

provieCou pas nebo vazak za zapeésti, pevné jej

uchopi a provadéji tazeni (obr. €. 1/4 nebo 2/4).

Obr. &. 1/4 Tazeni viceucel. pasem  Obr. €. 2/4 Tazeni vazaky
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4.2.Tazeni pfi zemi pasy s moznosti volnych rukou

Tato metoda umoziuje tazeni osoby pfi zemi dvéma zachranci, pficemz
jim ponechava obé ruce volné. Predpoklada se,
Ze zachranovany i zachranci jsou vybaveni dychacim
pristrojem. Bederni popruh dychaciho pfistroje
ma zachranovany sepnut mezi nohama (obr. €. 4/3).
Oba zachranci si upevni pas za ramenni popruhy
dychaciho pfistroje v oblasti hrudniku tak, ze pas pod

ramenni popruhy protahnou a konec provieCou

Sirokym okem (obr. . 3/4).

Nasledné kazdy zachrance provlieCe druhy konec pasu pod jeden ramenni popruh v

horni ¢asti dychaciho pfistroje zachrafiovaného a pas sepne karabinou (obr. €. 4/4).

Obr. €. 3/4 Provazani Obr. €. 4/4 Provazani pfes ramenni popruhy

Zachranci pas obkro€i tak, aby jim prochazel mezi nohama, a provadéji tazeni osoby

pfi zemi (obr. €. 5/4).

12



Obr. €. 5/4 Protazeni mezi nohama a napojeni na ramenni popruhy

4.3.Tazeni pFi zemi ve stisnéném prostoru pomoci vazaku nebo pasu

Tento zpusob umoznuje taZzeni osoby pfi zemi dvéma zachranci v prostoru,
kde neni dostatek mista k tomu, aby se mohli pohybovat vedle sebe, a ponechava
kazdému z nich jednu ruku volnou. Bederni popruh dychaciho pfistroje ma
zachrafiovany sepnut mezi nohama (obr. €. 4/3). Prvni zachrance provleCe konec
vazaku s okem okolo jednoho ramenniho popruhu dychaciho pfistroje
zachranovaného a druhy konec vazaku s roubikem timto okem proviékne. Prvni
zachrance drzi vazak za roubik a provadi tazeni s prakticky celou délkou vazaku.
Dalsi zachrance provieCe vazak okolo druhého
ramenniho popruhu dychaciho pristroje
zachranovaného a sepne vazak v oku roubikem.
Vazak byl tak zkracen jen na polovinu jeho puvodni
délky. Takto upevnénymi vazaky provadeéji zachranci
tazeni pfi zemi (obr. €. 6/4 a 7/4). Za pouziti stejné

upravy délky se provadi tazeni také pomoci

viceucelového pasu (obr. €. 8/4 a 9/4).
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Obr. €. 6/4 Provazani vazaky pres popruhy Obr. €. 7/4 Tazeni pfi zemi

Obr. €. 8/4 Provazani popruhy IDP Obr. €. 9/4 Tazeni pfi zemi

5. Neseni osoby dvéma zachranci

5.1.Neseni s pomoci jednoho nebo dvou pasti s moznosti volnych rukou
Tato metoda umoznuje neseni zachrafiovaného hasie dvéma zachranci
za pouziti jednoho nebo dvou pasu. Bederni popruh
dychaciho pfistroje ma zachrafiovany sepnut mezi
nohama (obr. &. 4/3). Prvni zachrance si upevni
zachrafiovaného ke svému dychacimu pfistroji
stejnym zpusobem, ktery je uveden v odstavci 3.1.

Tazeni v CasteCné vzpfimené poloze. Druhy

14



zachrance se postavi Celem k prvnimu, prehodi si nohy zachranovaného pfes sva

ramena a rukama jej pevné uchopi za stehna (obr. €. 1/5).

Obr. €. 1/5 Transport hasice s IDP, vyuziti viceucCel. pasu

Obdobné jako vySe zminény zplsob Ize vyuzit i metodu neseni zachrafiované
osoby dvéma zachranci za pomoci dvou pasu. Druhy zachrance ma pas upevnén
ke svému dychacimu pfistroji stejné jako prvni zachrance. Pas nasledné podviékne
pod kolenni jamky zachrafiovaného a sepne jej karabinou (obr. €. 2/5). Tento zpUlsob

ponechava zachrancim obé ruce volné (obr. €. 3/5).

Obr. €. 2/5 Podvléknuti pasu Obr. €. 3/5 Transport pomoci dvou pasu

5.2.Neseni s pomoci vyprost'ovaci desky
V situaci, kdy nemame k dispozici transportni vanu, nebo ji nemizeme pouzit,

lze v nutnych pfipadech k transportu vyuzit vypro$tovaci desku s dostate¢nou
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nosnosti. Tento zplsob je uren k pfenaseni osoby dvéma nebo ¢tyfmi zachranci a

ponechava jim Castecné volné ruce.

U dvou zachrancu se predpoklada, Ze jsou vybaveni dychacimi pfistroji.
Zachrafiovanou osobu je tfeba nejprve k vyprostovaci desce fadné fixovat. Nasledné
zachrance provleCe otvorem vyproStovaci desky pas a jeho konec provieCe Sirokym
okem (obr. €. 4/5). Pas si umisti na svUj dychaci pfistroj stejné, jak je popsano
v odstavci 3.1. Tazeni v ¢astecné vzpfimené poloze. Nasledné protahne konec pasu
opatfeny karabinou otvorem na druhé strané vyproStovaci desky a karabinu pfipne
do spony umisténé v optimalni poloze (obr. & 5/5 a 6/5). Stejnym zpUlsobem pas
pfipevni k vyproStovaci desce druhy zachrance na protilehlé strané. Pfi tomto
transportu je vyhodou, Ze zachranci nenesou v rukou celou vahu zachrafiovaného a
maji jeho vahu diky pasim lépe rozloZzenou. Vzhledem k délce pasu neni tento

zpusob neseni vhodny pro zachrance s vysSi postavou.

Je nezbytné, aby zachranci méli vyprostovaci desku se zachranovanym stale

pod kontrolou a pridrzovali ji tak, aby nedoslo k jejimu preklopeni.

Obr. €. 4/5 Obr. €. 5/5 Obr. €. 6/5

DalSi zpusob transportu osoby za pomoci vhodné vypro$tovaci desky je neseni ve
Ctyfech zachrancich. V tomto pfipadé nemuseji byt zachranci vybaveni dychacim
pfistrojem. Zachrafiovanou osobu je rovnéz nutné nejprve k vyprostovaci desce
fadné fixovat. Nasledné si kazdy ze zachrancu umisti na téle pas Sikmo za zady pres

rameno a hrudnik.
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Oba konce pasu zachranci sepnou do karabiny a tu nasledné pfipnou do otvoru
ve vyprostovaci desce, které jsou urCeny kneseni (obr. €. 7/5 a 8/5)
a provadéji transport (obr. €. 9/5). Je-li otvor nevhodny k nasazeni karabiny, Ize pas
otvorem provléknout obdobné jako na obr. €. 4/5. Nasledné si pas zachranci umisti
Sikmo za zady pres rameno a hrudnik a konec opatfeny karabinou sepnou do oka na
pasu, které je zaroven provleCeno otvorem ve vyprostovaci desce. Karabinu Ize
rovnéz pripnout do spony, ktera je na pase umisténa v optimalni vzdalenosti

s ohledem na vysSku zachrance.

U transportt provadénych za pomoci vyprostovaci desky dvéma ¢i ¢tyrmi
zachranci je vzdy nutné zvazit vhodnost tohoto zplisobu neseni s ohledem na
to, kde a za jakych podminek bude transport probihat (snizena viditelnost,

neprehledny prostor v zastavbé apod.).

Obr. €. 7/5 Uchyceni pasu k desce Obr. €. 8/5 Pfiprava k transportu

17



Obr. €. 9/5 Transport osoby na desce s vyuzitim viceucelového pasu

6. Kotveni nastavovaciho zebriku a vyvazovani hadic

6.1. Kotveni nastavovaciho zebriku

Vazak i pas Ize pouzit kromé vyvazovani hadic i k dalSimu kotveni vécnych
prostfedkl pozarni ochrany proti nezadoucimu pohybu. Na obr. ¢ 1/6 a 2/6 je
ukazano ukotveni nastavovaciho Zebfiku v jeho horni ¢asti ke vhodnym stavebnim
konstrukcim, jako je napf. balkonové zabradli. Nastavovaci Zebfik je rovnéZz mozné
ukotvit v jeho spodni ¢asti za pomoci paslt a vhodného kotviciho pfedmétu. V tomto
pfipadé slouzi ke kotveni zemnici ty€ (obr. &. 3/6). Timto zpusobem je vhodné kotvit
Zebfik zejména na nerovném povrchu a vzdy je nutné zvazit, zda je kotveni

vzhledem k terénu dostatecné.
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Obr. €. 3/6 Kotveni nastavovaciho zZebfiku pomoci zemnici tyCe a pasu

6.2.Vyvazovani hadic

Mezi zakladni funkce, ke kterym je vazak urcen, je vyvazovani hadicového vedeni
proti nezadoucimu pohybu (obr. €. 4/6). Ke stejnému uCelu jako vazak
Ize pouZzit i pas. Navic Ize jednim pasem provést jak ukotveni nastavovaciho Zebfiku
k vhodné stavebni konstrukci, tak zaroven uchyceni hadice v jeji horni ¢asti tak, aby

mél hasi¢ hadici pfi zasahu pod vétsi kontrolou (obr. €. 5/6 a 6/6).
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Obr. €. 6/6 Vyvazani zebfiku a hadice pomoci pasu
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7. Ukazka moznosti prenaseni vybaveni a materialu

VycCet dalSich moznosti pouZiti pasu by byl Siroky a nelze jej zde uvést. Nize
je zobrazeno nékolik dalSich tipd. Pas Ize pouzit prakticky k jakémukoliv pfenaseni
materialu a vybaveni. Vyhodou je, Ze uZivateli ponechava pfi transportu alespon

castecné volné ruce.
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8. Odkaz navidea
Vybrané kapitoly tohoto konspektu jsou dopinény kratkymi videoklipy. Odkaz
formou QR kodu vas navede na jejich uloZeni. Do uvedené sloZky budou postupné

dohravana videa zobrazuijici praktické zkuSenosti s viceu€elovymi pasem.
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