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1. Charakteristika kurzu

Kurz T OOB-16 technik ochrany obyvatelstva je uren pro Cleny jednotek sborii
dobrovolnych hasicti (dale jen ,,SDH®) obci, techniky ochrany obyvatelstva nebo velitele
druzstev (ptip. velitele jednotky) pro ochranu obyvatelstva.

2. Cile kurzu

Cilem kurzu je ptipravit absolventa pro zastdvani funkce technika ochrany obyvatelstva
nebo velitele druzstva pro ochranu obyvatelstva v jednotce SDH obce provadéjicich odbornou
piipravu v jednotce na tomto useku, popt. pracujiciho jako ¢lena krizového Stabu obce pro
feSeni mimofadnych uddlosti v obci, podilejici se na tvorbé dokumentace vztahyjici se
k realizaci opatfeni ochrany obyvatelstva a krizového fizeni na {irovni obce napf. povodiiovy
plan, vypisy z havarijnich (krizovych) plani a spolupracujiciho sobci pii provadéni
preventivné vychovné ¢innosti.

3. Rozsah znalosti absolventa

Absolvent ziska potiebné znalosti k plnéni funkce ¢lena jednotky SDH obce, ktery je
povefen plnénim dil¢ich ukoli jednotky PO na useku ochrany obyvatelstva.

4. Casova dotace

Predm¢ét Pocet hodin
1 - Uvod do problematiky, stru¢na charakteristika zdkonii a provadécich )
pravnich pfedpist
2 - Varovani a informovani obyvatelstva 1
3 - Evakuace obyvatelstva 2
4 - Nouzoveé preziti obyvatelstva a humanitdrni pomoc 3
5 - Cinnost jednotek p¥i povodnich a poskozeni budov 3
6 - Nebezpecné latky a ochrana jednotlivee pii uniku nebezpecnych latek 2
7 - Psychosocialni péce o postizené obyvatelstvo a preventivné vychovna 1
¢innost obyvatel
8 - Overeni znalosti 2
CELKEM 16 hodin

5. Podminky pro zarazeni:

Zékladni podminkou pro zafazeni ¢lena jednotky SDH obce do kurzu je absolvovani
zdkladni odborné piipravy ¢lenti ve své jednotce PO.

6.  Materialni zajiS§téni ucastnik i kurzu
Clen jednotky SDH obce musi mit u sebe doklady a vybaveni pro ucely odborné
pfipravy a musibyt vybaven naturdlnimi nalezitostmi.

6.1. Naturalni naleZitosti
- pracovni stejnokroj I1.

7. Ukonéeni kurzu

Kurz je ukonfen formou zavérecné zkousky pied zkusebni komisi - praktickd zkouska
a zavérecny test. Pfedseda zkusebni komise je jmenovan feditelem HZS kraje.
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7.1. Doklad o ukonéeni kurzu

Dokladem o ukonceni kurzu je potvrzeni o absolvovani kurzu vydané HZS kraje.

8.  Dopliiujici e-learningova forma vzdélavani

Znalosti ucastnikd kurzu, kteti absolvovali ¢ast kurzu e-learningem (obsahove 6 hodin),
se ovéiina zahdjeni kurzu testem.

Témata oznacend zplUsobem vyuky ,E“ lze provadét e-learningem pfed zahajenim
prezencni formy kurzu. Prezentni forma kurzu se pak zkracuje na celkovych 10 hodin
(celodenni seminaf) sestavajici se zpraktického vycviku opakovani ¢asti jiz probranych témat

a prezkouseni.
9.  Ucebni osnovy

Vysvétlivky

U =ucebna

C = vycvikovy prostor
T = teorie

P = praxe

E = e-learning

rrrrr

ucebni osnovy specializaéniho kurzu pro velitele a velitele druzstev jednotek SDH obci
,sOchrana obyvatelstva a civilni ochrana®“ vydané pod ¢.j. MV-23710-1/PO-2008 dne

12. bfezna 2008.

Piedmét: 1 — Uvod do proble matiky, struéna charakte ristika Pocet hodin: 2
zakoni a provadécich pravnich predpisi

Téma Pocet | Misto Zptsob

Gislo | hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky
1. 2 U T/ Zakon €. 239/2000 Sb., o mtegrovaném zachranném systému
E (1 hod) | a 0 zmén¢ nekterych zakont, ve znéni pozdéjSich predpist,

vyhlaska ¢. 247/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich piedpisd,

vyhlaska ¢. 380/2002 Sb. z hlediska:

- objasnéni pojmi mimotfddnd udalost, civilni obrana,
ochrana obyvatelstva, integrovany zichranny systém,
zachranné prace, likvida¢ni prace,

- Ukoly orgdnli obce na tuseku ochrany obyvatelstva pti
feSeni mimotadnych udalosti a krizovych situaci,

- pripravy obce na mimotfadné udalosti a krizové situace,
organizace a ¢innost krizovych §tabi, druhy havarijnich
plant,

- tUkoly jednotek pozarni ochrany na useku ochrany
obyvatelstva a metodické listy Bojového tfadu jednotek
PO kapitoly Ob.
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Pfedmét: 2 — Varovani a informovani obyvatelstva Pocet hodin: 1
Téma |Pocet | Misto Zpisob Téma vyuky
gislo |hodin | viuky | vyuky Y
2. 1 U/C T/P/ Metodicky list Bojového fadu jednotek PO ¢. 3/0Ob
E(©05hod) | - pojem ,varovani“ a rozdil mezi varovanim

a vyrozuménim,

prostiedky vyuzivané k varovani,

typy koncovych prvki, dalkoveé a mistné ovladané prvky

varovania vyrozuménti,

varovny signal ,,VSeobecna vystraha®,

odliSnost varovného signdlu od ostatnich signala

(zkusebni signdl k ovéfeni provozuschopnosti sirén,

signal ,,PoZarni poplach®),

zpisob ovéfovani provozuschopnosti systému varovani

(akusticka zkouska sirén, mistniho informacniho

systému),

¢innost obyvatelstva po vyhlaseni varovného signélu,

tisnova informace (zpusob ptredani, obsah),

odpovédnost za provedeni varovani obyvatelstva v obci,

podil jednotek SDH obci na varovani obyvatelstva:

e znalost zplisobli a mist odkud se standardnim
zpusobem provadi varovani a  informovani
obyvatelstva, obsluha tohoto =zafizeni a znalost
pokryti podle mistnich podminek,

e predavani informaci o  hrozicim nebezpeci
a nasledném zplsobu chovani obyvatelstvu,

e nahradni zplUsob  varovani a  informovani
obyvatelstva,

e mozné piekazky pii varovani a informovani (cizinci,
neslySiciatd.).
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Predmét: 3 — Evakuace obyvatelstva Pocet hodin: 2
Téma | Pocet | Misto Zptsob . ,
Cislo hodin | vyuky vyuky Téma vyuky
3. 2 U T/ Metodické listy Bojového fadu jednotek PO €. 5/0b, €. 6/Ob,
E (1 hod.) | ¢. 7/0b

obsah pojmu evakuace (rozliSeni podle doby trvani, poctu

evakuovanych apod., samovolné evakuace),

postup piievakuaci (vznik mimofadné udalosti, varovani,

rozhodnuti o evakuaci, vyzvani k evakuaci, evakuace),

evakuacni zavazadlo,

zasady opusténi bytu pii natizené evakuaci,

zapojenislozek 1ZS do evakuace (zabezpeceni evakuace),

uloha obce pfi evakuaci,

zvlaStnosti provadéni a zabezpeceni evakuace vramci

povodiiové ochrany,

zvlastnosti provadéni evakuacCnich opatfeni v okoli

jadernych zatizeni,

podil jednotek SDH obci pii evakuaciobyvatelstva:

e informace k pfipravé evakuacniho zavazadla a
k zasadam opusténi bytu,

e obsluha evakuaCni strediska (oznacCeni, evidence
osob, poskytovani zakladnich informaci),

e podil na vybaveni evakua¢niho stfediska (ptijimaciho
strediska),

e pomoc pfi evakuaci osobdm se snizenou schopnosti
pohybu nebo neschopnych pohybu.
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Piedmét: 4 — Nouzové preZiti obyvatelstva a humanitarni Pocet hodin: 3
pomoc
Téma | Poclet | Misto Zpusob . ,
gislo | hodin | vyuky |  vuky Téma vyuky
4. 3 u/C T/P/ Metodicky list Bojového fadu jednotek PO €. 8/0Ob
E (0,5hod) | - obsah pojmi nouzové pfreziti nouzové ubytovani,

humanitarni pomoc,

moznosti vyuziti organizaci poskytujici humanitarni
pomoc,

informace o pouzitelnosti skladii humanitirni pomoci
HZS CR,

¢innost jednotek PO pifi  humanitarni pomoci
obyvatelstvu a zajiSténi podminek pro jeho nouzové
preziti,

ziizovani provizornitho (stacionarniho) mista pro
soustiedéni osob (do 30 osob) a zajisténi péce o n¢ po
dobu 6 hodin (ptistiesi, svétlo, teplo, strava) s vyuzitim
mistnich podminek zpracovani pozadavkl na zasobovani
osob a humanitarni pomoc,

informovani obyvatelstva o problémech v ptipadé
vypadku dodavky plynu nebo elektrického proudu,
ziizovani a obsluha mista pro vydej pitné vody,

pomoc pii zfizovani mista pro vyde] materidlu
humanitarni pomocia pomoc pfi jeho rozdélovani.
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Piedmét: 5 — Cinnost jednotek p¥i povodnich a pii po§kozeni Pocet hodin: 3
budov
Téma | Poclet | Misto ZpGsob , ,
&islo | hodin | vjuky | vyuky Téma vyuky
5. 3 u/C T/P/ Povodné
E (1 hod) | Metodické listy Bojového fadu jednotek PO €. 1/0b, €. 2/Ob,

a ¢. 4/0b

- organizace povodiiové ochrany v CR, povodiiové orginy,

- druhy povodni, stupné¢ povodiiové aktivity,

- povodinova komise obce,

- poskytovani informaci o mistech v katastru své obce, ve
kterych hrozi nebezpe¢i vzniku povodné (zaplavova
uzemi vodnich tokd, ndplavova mista a mista soustfedéni
vody pii ptivalovych destich a rychlém tani snéhu),

- zajistovani hlasné povodnové sluzby,

- odstranovani ptekazek z vodniho toku,

- zajisténi  objektu proti vniknuti vody pomoci
jednoduchych prostredk,

- provadénia organizace vystavby protipovodnovych hrazi,

- odstratiovani nasledki povodni vobytnych a vetfejnych
prostorech,

- poskytovani informacio zasadach pouziti vysousect.

Zajistovani staveb poSkozenych mimoiadnou udalosti

- pohyb ve vyskach a nad volnou hloubkou, jisténi druhé
osoby,

- zdkladni materialy konstrukce staveb,

- provizorni zabezpeCovani stavebnich konstrukci staveb
(nosna ¢ast a plast stfech) naruSenych vétrem,
krupobitim, stabilizace nosnych ¢asti budov, provizorni
opravy krovi, stfech




T OOB-16 MV-GR HZS CR
Pfedmét: 6 — Nebezpecné latky a ochrana jednotlivce pri Pocet hodin: 2
uniku nebezpecénych litek
Téma | Pocet | Misto Zptisob . ,
gislo | hodin | vyuky VI;'/uky Tema vyuky
6. 2 u/C T/P/ - nejcCastj$i nebezpecné latky v obci, jejich rozpoznani,
E @ hod.) prvni pomoc,

- mozné zdroje ohrozeni v mistnich podminkdch
(stacionarni — zimni stadion, Upravna vody atd., mobilni —
doprava),

- varovani obyvatel pti uniku nebezpecnych latek,

- individudlni ochrana (prostfedky individudlni ochrany a
jejich uréeni),

- improvizovan¢ prostredky ochrany dychacich cest a
povrchu téla,

- Improvizovana ochrana s vyuzitim ochrannych vlastnosti
staveb.

Oznacovani oblasti s vyskytem nebe zpecnych latek

- rozpoznani uniku nebezpecnych latek (charakteristika
uniku nebezpe¢nych latek, oznaceni vystraznymi
znackami, R, S, H, P véty, ADR/RID).

Dekontaminace osob a techniky

- postup pii procesu dekontaminace (evidence, piedani
pytlh na odbér oSaceni, prevzeti oSaceni a vydej
nahradniho),

- dekontaminace techniky nebo osob s vyuZitim
improvizovanych prostfedkt (nutno brat ohled na realné
nebezpeci v misté¢ dislokace jednotky, stav ochrannych
prostfedkti a predurCenost jednotky).

Predmt: 7 - Psychosoc.iéllvli Péée o gostiiené obyvatelstvo Pocet hodin: 1
a preventivné vychovna ¢innost obyvatel
Téma | Pocet | Misto Zpusob . ,
Cislo hodin | vyuky Vp}'/uky Téma vyuky
7. 1 U T/ Metodicky list Bojového fadu jednotek PO ¢. 9/0Ob
E (1 hod) | - zasady komunikace s osobami zasazenymi mimofadnou

udalosti.

Preventivné vychovna &innost (PVC)

moznosti organizace PVC obyvatel v obci,

ptistup k cilovym skupindm obyvatel a obsah sdéleni,
realizované projekty — subjekty podilejici se na PVC,
pomiicky a materialy k PVC.
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Predmét: 8 — Ovéreni znalosti et e e
Téma Pocet Misto Zpusob ] ]
¢islo hodin vyuky vyuky Téma vyuky
8. 2 u/C T/P Ovéreni znalosti z e-learningu — vstupni test

Prakticka zkouSka a zavérecny test.
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