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UvoD

Prirucka je ugena pro lektory fipravujici techniky ochrany obyvatelstva jednotek
sboru dobrovolnych hasi obci (dale jen ,jednotek SDHO") v oblasti orgame&innosti
jednotek pi plnéni Ukoli ochrany obyvatelstva. Na tutdimucku bude navazovat 2. dil
zahrnuijici legislativni f@dpisy a zakladni pojmy v oblasti ochrany obyvatelsiinnost obce
pii ptipraw na mimdadné udalosti aipjejich feSeni a preventiwnvychovnoucinnostéleni
jednotek SDHO.

Obsahem #$rucky jsou dopordend pravidla provaei odborné fipravy a soubor
pisemnych fiprav k zabezpeni vycviku v tématech:

1. Cinnost jednotek it povodni

Stavba protipovaitbvych hrazi

Varovani obyvatelstva

Evakuace

Nouzové peziti

Zésadyochrany obyvatelstva Wipad Uniku nebezpaych latek

Préce s elektro¥izenim vyuzitelnym H plnéni Gkoli ochrany obyvatelstva
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Posttraumatickd @é hastum a psychosocialni pomoc osobam zasazenych

mimoradnou udalosti




1 DOPORUCENA PRAVIDLA PROVAD ENi ODBORNE PRIPRAVY

Rozsah kurzu technikochrany obyvatelstva je stanoven na 16 hodin. €hkdignosti
jednotek pi pInéni Ukok ochrany obyvatelstva jeémovano 8 hodin. Odbornouipravu je
vhodné rozdlit na jednotliva témata, jejichz zakladéasovy rozsah je 1 vyovaci hodina
(tzn. 45 minut).

Pri Skoleni jednotlivych témat odborné&ipravy, s pihlédnutim k jejich obsahu, je
nutné vyuZzivat jak teoretického, tak praktickéhasgiou vyuky.

Odbornou pipravu je doporéeno provadt systémem stanovisa rozalenim technik
na skupiny tak, aby se skupiny pravidelmo 1 vyw&ovaci hodig stidaly na jednotlivych
stanovistich. Vycvik je vhodné prov&ids max. 10 — télennych skupinach, v gtu 4 nebo 8
skupinach. Vystroj PS2, zasahova obuv, pracovrdvigk.



2 MATERIALNI ZABEZPE CENi ODBORNE PRIPRAVY

Vtabulce 1 je uvedeno dop@ané materialni vybaveni jednotlivych stan@vis

zangienych na dané téma odborri@pavy ochrany obyvatelstva.

Tabulka 1 Doportené materialni zabezgeni odborné fipravy

T1 |T2 | T3 | T4 | T5

dataprojektor A A|A |D
D

D

16 | T7

notebook A A A
nastnka A
nasypnik

protipovodiové pytle

PE plachta

CAS (jiny zdroj vody)

dalSi varianty protipovatbvych
hrazi typické pro dané uzemi
PC reproduktory

ruéni radiostanice

megafon

evaku@&ni zavazadlo
formul&e k evidenci evakuovanych
identifikaéni pasky

stan

topidla na PB

nositka

soupravy okamzitého/nasledného
pouziti

kontejner nouzovehoreziti
prostedky improvizované ochrany
mala koupaci souprava
dekontaminani ramy

ochranné oévy haste

registr nebezpmych latek

vzor vystrazné tabule
elektrocentrala

oswtlovaci souprava

cerpadlo

PHM

VySouse

A .... zakladni vybaveni

D.... dalSi mozné (dopotené) vybaveni
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3 ZAKLADNI POJMY

Integrovany zachranny systém (dale jen ,1ZS")
- koordinovany postup jeho slozeki piipraw na mimdadné udalosti afpprovadni
zachrannych a likvidanich praci [1]

Havarijni plan kraje
- dokument zpracovany pteSeni mimtadnych udalosti na Uzemi kraje, které vyzaduji
vyhlaSeni itetiho nebo zvlaStniho stupnpoplachu (stuph poplachu pedukuji
pottebu sil a prosedki pro zachranné a likvidai prace v zavislosti na rozsahu

a druhu mimeéadné udalosti a také na arovni koordinace sloZeggole&ném zasahu)

[2]

Krizovy plan obce s roz&fenou pisobnosti (dale jen ,,ORP*), krizovy plan kraje
- zakladni planovaci dokument obsahujici souhrn Wgizb opateni a postup k reSeni
krizovych situaci na daném Gzemi, jehielém je vytvdit podminky pro zajigni
piipravenosti na krizové situace a jejidseni organy krizovéhidezeni [3]

Krizovy Stab
- pracovni organiizovatele proieSeni krizovych situaci nebo mitdadnych udalosti
(krizovy 3tab obce, krizovy tab ORP, krizovy Skéhje, Ustedni krizovy $tab) [4]

Mimo Fadna udalost
- Skodlivé @isobeni sila a jav vyvolanychcinnosti ¢clovéka, girodnimi vlivy, a také
havéarie, které ohroZuji Zivot, zdravi, majetek nebwotni prostedi a vyzaduji

provedeni zachrannych a likvigidch praci [1]
Krizova situace

- mimoradna udalost, naruSeni kritické infrastruktury n@ghé nebezpé, pii nichz je

vyhlaSen stav nebezgienouzovy stav nebo stav ohrozeni statu [5]
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VnéjSi havarijni plan
- dokument, v 8mz jsou uvedeny popis§innosti a opaeni provadnych @i vzniku
zavazné havarie vedouci k minimalizaci jejich ndiglev okoli objektu (tzv. zd®

havarijniho planovani) [6]

Zbna havarijniho planovani
- Uzemi v okoli objektu nebo #aeni, v @mz krajsky dad uplatiuje pozadavky

havarijniho planovani formou ¥$iho havarijniho planu [6]

ZvySené poZarni nebezpgé
- pravnicka a podnikajici fyzicka osoba je podle &né@osti z&lenéna do této kategorie
podle miry nebez¢ (jedna se nap o ¢innost v budovach o 7 a vice nadzemnich
podlazich nebo o vySceitéi nez 22,5m nebdinnost ve stavbach pro shroméad
vétSiho pd@tu osob, ve stavbach pro obchod, ubytovaciéfzeai atd.) [7]

Vysoké pozarni nebezpé
- pravnicka a podnikajici fyzick& osoba je podle &maosti z&lenéna do této kategorie
podle miry nebez@é (jedna se nap o ¢innosti v budovach o 15 a vice nadzemnich
podlazich, cinnosti, @i kterych se vyskytuji oxidujici, extréranhorlave, vysoce

hotlavé a halave latky v celkovém mnozstvétsi nez 5000 tun, atd.) [7]
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4 PISEMNE PRIPRAVY K PROVAD ENi ODBORNE PRIPRAVY

4.1 Cinnost jednotek p i povodni

Ucebni cile:

- seznameni se zakladnimi informacemi z oblasti pweeé ochrany (dle zakona
¢. 254/2001 Sb., o vodéach),

- seznémeni s pravidly prov&d protipovodiovych opaiteni,

- seznameni se &nnostmi, na kterych se jednotky SDHO v ramci ukeloblasti
ochrany obyvatelstva podili (povitavé zabezp®mvaci prace, povamvé zachranné
prace, likvid&ni prace, hlidkovédinnost v ramci povatbveé hlasné sluzby),

- odstraovani nasledk povodni v obytnych a wejnych prostorecki¢erpani vody ze
zatopenych prostor, vysouSeni zdiva atd.)

Zakladni literatura:
- Metodickeé listy Ob 1, 2 Bojovéhiadu jednotek pozarni ochrany (dale jen ,jednotek
PO")
Zpusob provedeni: teoreticky
Doporweny pa&et hodin:1 vyuéovaci hodina
Materialni zabezpeni: dataprojektor, notebook, n&gta

Ugebni text:

4.1.1 Zakladni informace

Povodéi je dle zakona o vodachigrhodné vyrazné zvySeni hladiny vodnichitok
nebo jinych povrchovych vodfigkterém voda jiz zaplavuje Uzemi mimo koryto vdunfoku
a miZe zpisobit Skody. Je to také stav, kdy vodaze zmisobit Skody tim, Ze z &itého
GUzemi nemZe da@asré prirozenym zgisobem odtékat nebo jeji odtok je nedosiaje
piipadre dochazi k zaplaveni Uzemiipsoustedném odtoku srazkovych vod?ovode
zacina vyhlasenim druhého nebddtiho stup@ povodiové aktivity(dale jen ,SPA")[8]
Rozeznavame dva druhy povodni:
— p#irozena povoda (zpasobena frodnimi jevy, tanim sthu, desovymi srazkami,
chodem led nebo ledového néphu, popipack jinymi vlivy) a
— zvlastnipovode (zpasobené poruchou nebeSenim havarijni situace na vodnim dile)
Rozsah op#éni setidi nebezp&m nebo vyvojem povawvé situace, kterd se

vyjadiuje femi SPA, kterymi jsou:

12



prvni stupei (stav bdlosti) — nastava ib nebezpeéi vzniku grirozené povodé

a zanika, pominou-li #i¢éiny takového nebezpé tento stav nastava ro¥n vydanim
vystrazné informaceipdpowdni povoaové sluzby; na vodnich dilech nastava tento
stav i dosazeni meznich hodnot sledovanychi j@skuténosti z hlediska bezpeosti
dila nebo p zjisténi mimaddnych okolnosti, jeZz by mohly vést ke vzniku zinés
povodrg; dosazenim tohoto stupife nutné ¥novat zvySenou pozornost vodnimu toku
nebo jinému zdroji povasbvého nebezpg, svoucinnost zahajuje hlasna a hlidkova
sluzba,

druhy stupei (stav pohotovosti) —iptomto stupni se aktivizuji povadvé organy
a dalSi dastnici ochrany fed povodami, vyhlaSuje se, kdyZz nebezfpepiirozené
povodre prenista v povodeg, ale nedochazi k&Sim rozlivam a Skodam mimo koryto;
vyhlaSuje se takéfp piekrateni meznich hodnot sledovanych jea skuténosti na
vodnim dile z hlediska jeho bezpesti; uvadji se do pohotovosti prastdky na
zabezpeovaci prace, provéf se opateni ke zmirani pribéhu povode podle
povodioveho planu,

teti stupéd (stav ohrozeni) — vyhlaSuje sé pezprostednim nebez@@ nebo vzniku
Skod \tSiho rozsahu, ohrozZeni Ziviod majetku v zaplavovém Gzemi; vyhlaSuje se takeé
pii dosazeni kritickych hodnot sledovanychtjevskuténosti na vodnim dile z hlediska
jeho bezpénosti sodasre se zahajenim nouzovych ofsti; @i tomto stupni se
provadji povodiové zabezpmvaci prace podle povadvych plari a podle pdaeby
zachranné prace nebo evakuace.

Druhy a teti SPA vyhlaSuji a odvolavaji na svém Uzemnim dbvpovodiové

organy. O vyhlaseni a odvolani poviogé aktivity je povodovy organ povinen informovat

subjekty uvedené v povadvém planu a povagbvy organ vyssiho stupn

Z pravniho hlediska povodezaina vyhlaSenim druhého nebiettho SPA a ko#

jejich odvolanim. [9]

4.1.2 Povodiové organy

Rizeni ochrany j®d povodidmi zabezpéuji ve své Uzemni isobnostipovodiové

organy. Povodiové organy seip své ¢innosti fidi povodiovymi plany. Uvedenowinnosti

nejsou dateny pravomoci velitele zasahu. Poxtody organ nize koordinovatinnost mezi

veliteli riznych zasailnpii provadni povodiovych zachrannych praci.

V obdobi mimo povodejsou povodovymi organy

13



- organy obci a v hlavnim ¢at¢ Praze organy #stskychcasti,

- obecni dady obci s roz&nou misobnosti a v hlavnim &t Praze éady nestskych
casti stanovené Statutem hlavnih&sta Prahy,

- krajské dady a

- Ministerstvo Zivotniho prostdi; zabezpgeni pipravy zachrannych pracifiplusi

Ministerstvu vnitra.

Po dobu povod#jsou povodovymi organy:

- povodiové komise obci a v hlavniméste Praze povosbvé komise ristskychcasti,
kteroufidi starosta obce fpdseda komise),

- povodiové komise obci s rozéhou fisobnosti a v hlavnim &t Praze povotibvé
komise mEstskychcasti stanovené Statutem hlavnihésta Prahy, kterotidi starosta
obce s rozgénou fisobnosti (fedseda komise),

- povodiové komise krai,

- Ustredni povodovéa komise.

Mezi povodiovymi komisemi plati systém n&denosti a poidzenosti. Velitelé
jednotek spolupracuji p zajis€ni vSech ¢innosti s pisluSnymi povodovymi organy.

Doporiuje se, aby velitel mistni jednotky bfenem povodové komise obce.

Zakladni informace o povadvé komisi obce:
- predsedou je starosta obce,
- komise je dopléna ocleny zastupitelstva a dalSi osoby,
- komise je potizena povotiovému organu ORP (poviidva komise ORP),
- pokud neni #izena, vykonava tutéinnost rada obce. [9]

4.1.3 Ukoly jednotek SDHO p¥i povodni (metodicky list Ob 1 Bojovéhoiadu
ednotek PO)

Povodiové zabezp®vaci prace

Povodiovymi zabezp&vacimi pracemi jsou technickd ofeti provadna i
nebezpé&l povodrE a za povodér ke zmirni pribéhu povod® a jejich Skodlivych nasledk
Povodiové zabezpmvaci prace zajifiji spravci vodnich tak na vodnich tocich a vlastnici
dottenych objeki, piipadré dalSi subjekty podle povadvych plam nebo na fkaz

povodiovych orgaf.
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Starosta obce (povadvy organ) po dohads velitelem mistni jednotky SDHO

stanovi zfisob a rozsah zaji8ti povodiovych zabezpmvacich praci, na kterych se bude

mistni jednotka podilet.

pafi:

Mezi povodiové zabezp®mvaci prace, na kterych se mohou podilet jednofBiAS,

zajis€ni  praichodnosti vodnich tak odstréaovani naplaveného materialu
Z neffistupnych mist, rozruSovani ledovych ker a &olp, odstraovani konstrukci
branicich pitoku vody; o odstraimi stavebnich konstrukci z vodniho toku rozhoduje
povodiovy organ,

vystavba protipovatbvych hrdzi a mobilnich hrazeni; mista pro vystavbu
protipovodiovych hrazi a zabran jsodgalem vytipovana, nebo jejichaani provedou
pracovnici povotlovych organ,

provizorni oprava a #siovani narusenych hrazi vodnic# d hrazeni vodnich tak
zabragni zaplaveni Gzemi Zmym vzdutim pes kanalizéni vpusti,

opateni proti zne&isteni vod nebezpaymi latkami.

Povodiové zachranné prace

Povodiovymi zachrannymi pracemi jsou technickd a orgamizapateni provadna

za povodd v bezprosedre ohrozenych nebo jiz zaplavenych Uzemich k zaehiwoth
a majetku, zejména ochrana a evakuace obyvateisitschto Uzemi, p& o r& po nezbyts

nutnou dobu, zachiavani majetku a jehoipmisténi mimo ohrozené Gzemi. Povayé

z&chranné prace vipadech, kdy jsou ohrozZeny lidské Zivoty, nebo bdgské zajmy, jimiz

jsou doprava, zasobovani, spoje a zdravotnictyitzgi povodiové organy ve spolupraci se

slozkami IZS.

V ramci zachrannych praci provadi jednotka SDH®nEgja:
zachranu ohrozenych osob, iatinebo majetku,
pInéni Ukoli v oblasti ochrany obyvatelstva (varovani, evakuaoezové peziti),
zabrarni vzniku dalSich nebezfiev souvislosti se zaplavovanim objektodou, nap
evakuace cenného nebo nebémgbo materialu, zabréni vniknuti vody do objektu,

snizovani hladiny agerpavanim vody.

Pomoc obyvatelstvu po povodni — likviftd prace

V ramci likvidatnich praci, které organizuji povtavé organy, se fize jednotka

SDHO podilet na:
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od¢erpavani vody ze zatopenych prostor (viz T 2),

odstraiovani naplavenin, fipdevSim v obytnych prostorech a v prostorech, kge b
piipadny dalSi prbéh povodr zpasobil vznik dalSich Skod (koryta vodnich ok
mostni pilte, kanaliz&ni vpusti apod.). Povawdvy organ také vyhradi prostory,
piipadré nadoby, kam je moZné ukladat naplaveninycemé vybaveni domacnosti,
znehodnocené potraviny, nebeape latky, uhynula zvata. Ri vyklizeni zatopenych
objekti se postupuje ohledugins ohledem na mozné citové vazby maijitel
k poskozenému majetku,

obnow zdroji pitné vody; poadi obnovy zdrdj pitné vody a zfisob jejich cisteni
stanovi pislusny povodovy organ nebo organ ochranygmého zdrauvi,

sbkéru uhynulych zuiat; uhynula zvata se uloZzi na &ena mista nebo do &nych

nadob, pipadre se jejich nalez ohlasi povidavému organu. [9]

K likvida¢nim pracim pd&t také vysouSeni zdivaKtomu lze vyuZit elektrické

kondenzani vysouSée nebo teplovzdusna topidla. Yipadt kondenzanich vysous&i se

vysouseneé prostory uzaviraji, ¥ipadt nasazeni teplovzdusnych agrégse naopak prostory

vétraji. VysouSée zdiva je mozné zapit na zaklad poZzadavku obce u H&ského

zachranného sboru kraje (dale jen ,HZS kraje") obeciebo osobam, které se nezabyvaji

podnikanim. Vysoud® je mozné poskytnou pouze Kk za&jBt vykonu statni spravy

v pienesené {sobnosti nebo pro ¢ély socialni, humanitarni, pozarni ochrany, ochrany

obyvatelstva nebo integrovaného zéchranného systéfast vysoud® je umiséna na

pozarnich stanicich HZS kfgjvétSina poté ve skladech Zakladny logistiky Olomonag.

Drahanovice, Hlubokd nad Vltavou). Na obrazku 1s@ujznazorny vysousée a jejich

umisgni ve skladech.

Oc¢ekévané zvlastnostiipireSeni povodni

Pri svécinnosti musi jednotky SDHO piiat zejména s nasledujicimi zvlaStnostmi:
obtizné zji&ni rozsahu povodna zaplavenych objekt
vznik dalSich mimgadnych udalosti v souvislosti se zaplavenim ofjekt
nag. unik nebezp@nych latek do vody, havarie technologickéh&izeni,
snizeni dostupnosti Uzemi vzhledem k zaplavenym ukdkacim, naruSenim nebo
strzenim most, snizenim unosnosti komunikaciispbenych jejich podemletim,
naruseni statiky staveb,

vznik ndkaz,
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- sesuvy fAdy,
- rozsahlé vypadky elektrické energie a tepla, plyitné vody,

- sohledem na velky get nasazenych sil a préestlki obtizné tizeni, gedavani

informaci a zajigni logistické podpory. [9]

Obr 1, 2 Ulozeni vysou&e ve skladech Zakladny logistiky Obr. 3 Kondentzaysous¢gautor]

4.1.4 Hlasné sluzba (metodicky list Ob 2 Bojovéh#ddu jednotek PO)
Povodiova hlasna sluzba zabezpge informace povagbvym orgamm pro varovani

obyvatelstva, Kizeni a vyhodnocovani opahi na ochranuipd povodami. Povodiovou
hlasnou sluzbu organizuji povitavé organy a podileji se na ni ostattasinici ochranyied
povodrémi (obci utena osoba, Povodi s. ©esky hydrometeorologicky Gstav — dale jen
,CHMU*, spravci vodnich 8 apod.). Podrobnosti o organizaci hlasné pdevé sluzby
upravuji povodové plany.

K zabezpe&eni povodové hlasné sluzby organizuji povmé organy obci vifpact
potreby hlidkovou sluzbu. Ta spioa ve fyzickém sledovani voddéiea je tedy zagiena na
sledovani:

- vysky hladiny vodniho toku v hldsném profilu,

- plynulého ptitoku vodniho toku zejména v zGZenych profilech (ipasesla apod.),

- vybtezZeni a rozlit vodniho toku v mistech, kde Izéeppokladat zaplaveni obytnych
oblasti nebo mist, kde hrozi nebedpalSich Skod (sklady nebezpgch latek apod.),
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- stavu hladiny a plynulého jioku na vodnich tocich, svodnicich a kanalovychstioh
pii ptivalovych srdzkach nebo tanicbn,

- zaplavovani uzemi z kanalovych vpusti,

- odtokovych porart vodnich dl, jejich tsnosti, celistvosti hrazi a ochrannych hrazi,
chodu ledu (ledové&ist, ledovych ker) na vodnim toku s ohledem na mozwourbu
ledovych napcha.

Monitoring stavu vodni hladiny se provadi v hlagmygrofilech. Hlasny profil je
misto na vodnim toku, které slouzi ke sledovatbgru stavu vodniho toku a roddji do ti
kategorii:

- kategorie A - jsou vybrané profily svodammymi stanicemi na vyznamnych
vodnich tocich provozovan€HMU nebo spravci povodi, zpravidla s dalkovym
odettem; Udaje jsou k dispozici vramci Powodé sluzby CR (www.chmi.cz

www.voda.gov.czwww.hladiny.cz www.dppcr.c2,

- kategorie B— jsou profily na vodnich tocich, které jsou ngmB profizeni opateni
k ochrag pied povodemi na krajské drovni; jsou fizovany krajskymi tady
a provozovany mistnpiislusnymi obcemi,

- kategorie C— jsou @elové profily na vodnich tocich, které mohatidi a provozovat
pro své paeby obce nebo vlastnici ohrozenych nemovitosti.

Znazorrgni SPA — barevné (prvni SPA — zelena, druhy SPAutdZteti SPA —

cervend) nebsimske ¢islice (1., Il., 111.) viz obr. 4.

— - ¥

it

w

i)

-

w
‘
A
.

Hladina _-r
vody T

|
|
‘l
1
t
‘
I
]

+
™
>
o
2

Yodni stav:

Obr. 4 Hlasné profily a znazo#ni stupiii povodioveé aktivity

Stupnice na voddu ukazuje vysSku hladiny vody vcm, a to ve vztahynule
vodaitu”. Nula vod@tu odpovida fiblizné dnu toku, vzdy vSak je umésta pod nejnizsi
vodni hladinou. Bleni stupnice vodtiu byva zpravidla dvoucentimetrové, decimetry jsou
ozna&eny arabskymgiislicemi, metry jsou ozriany cervenymitimskymi ¢islicemi. VySka

vodniho stavu se udava zaokroulilgrcelych centimetrech.
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V ramci zajiSéni hlasné povatbvé sluzby se jednotka SDHO na zaklathdosti
povodioveho organu podili na:

- hlidkové sluzb (hlasna sluzba na profilech kategorie B a fipadre na povodovym
organem ufeném mist, které neni klasifikovano jako hlasny profil) dedem na
dosazeni SPA (I.SPA - 2x dennll.SPA — 3x den& Ill. SPA — dle podavku
povodioveho organu),

- technické pomoci povamdvému organu ip monitorovani rozsahu povo&mebo stavu
staveb a zZdzeni ohroZenych povodni s vyuzitim specialni tdghifvozidla, vySkova
technikagluny, oswtleni apod.),

- varovani a informovani obyvatelstva. [9]

Hlidka:

- je minimalre dvowlenna (bere se ohled na sloZitost terénu a roziatppkladanych
¢innosti),

- velitel jednotky zajiguje pravidelné sidani,

- pri sttidani si pedava informace o poloze a vySce hladiny (gasSeni se udava zma
oproti p'edchozimu hlaSeni, proto je vhodné si vySku hladagnamenavat),

- dodrZuje zasady bezgreosti,

- je vybavena svitilnami, ochrannymi, spojovymi nalgnalnimi prosedky,

- muze byt pozddana poviovym orgdnem, aby varovala a informovala obyvatelst
v okoli mista provaghé hlidkové&sinnosti gred hrozici povodni (zpravidla verb&)ri9]

Ocekavané zvlastnostipprovadni hlidkové sluzby
- obtizné zjisni rozsahu povodna zaplavenych objekt
- netekané rozlivy, nap z kanal, z poli,
- zaplaveni fistupovych a unikovych cest na mista odkud je pié&va hlidkov&innost,
- zkresleni od&u,
- zamena zngek pro sledovani pohybu vodni hladiny nebo rozsaplavené oblasti,
- poSkozeni zngk nebo snizeni jejictitelnosti (zneisteni, zataraseni nanosyiefryti
apod.),

- ztrata spojeni mezi hlidkou a povmyym organem. [9]
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4.2 Stavba protipovod novych hrazi

Ucebni cile:
- organizace a provédi vystavby protipovotibvé hraze (vytipovani mista vystavby,
pouziti specialnich prastdki),
- zajiSéni objektu proti vniknuti vody pomoci jednoduchymtostedki (utésnéni dve,
kanaliz&nich vypusti),
- odkerpavani vody ze zatopenych objekterpadla, nebezpeziiceni objektu),
- Ukoly a postup ¢innosti @i vystavie hraze zpyfl spiskem (s vyuZzitim
jednokomorovych pytl a dvoukomorovych pyi)
Zakladni literatura:
- Metodicky list Ob 4 Bojovéh#adu jednotek PO
Zpasob provedeni: prakticky
Doporuweny p@et hodin 1 vyuéovaci hodina
Materialni zabezp®ni: nasypniky, protipovaveé pytle (jednokomorové a dvoukomoroveé),
polyetylenova plachta, n&sika, automobilova cisternai(jiny zdroj vody), dalSi
varianty protipovodovych hrazi typické na daném uzemi

Ugebni text:

4.2.1 Zzakladni informace

K vystavk® protipovodiovych hrazi Ize vyuzit celoiadu prostdki. NejbszngjSim
a nejroz&ergjSim prostedkem jsou vSak pytle nagimé piskem. Lze je pouZzit jak k vysta&vb
protipovodiovych hrazi, tak kdsreni otvomi (nag. dvei, oken, ¥tracich prostat,
kanalovych vpusti). Jako dalSi protipoviogté systemy lze uvést pryZotextilnérsg, paletové
bariéry, hrazeni pina vodou nebo inertnim materidlem, dratokoSe, hiage sklopnou
konstrukci, velkoobjemové vaky aizné stacionarni &y. Pokud se na daném uUzemi
piedpoklada, Ze jednotka SDHO bude obsluhovat jirstigmvodiové systémy nez pytle
s piskem, je vhodné na rzaneiit odbornou pipravu. Tato firucka se vSak &nuje pouze
vystavie protipovodiovych hrazi z pytl s piskem.
Vzhledem ktomu, Ze je nutné zabranit Zivelnoststayby hrazi, je nutné stavbu
organizovat.
K vystavke hrazi I1ze vyuzipytle
- jednokomoroveé (klasické) lkduo mensi hmotnosti pmérné naplg do 25kg nebo
o VétSi hmotnosti od 25 do 50kg

- dvoukomorové (tandemové) o hmotnosti néploa 25 kg.
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Obecna pravidla:

P vystavlé hrdze je nutné ait odpowdnou osobu, kterd musi dohlizet na spravné
kladeni pyth a umisEni hraze podle pozadavlpovodiového organu.

PInit pytle je mozné v blizkosti stavby hraze netaomis¢, odkud budou rozvazeny
na misto pdeby (nap. piskovny, betonarny atd.). Plnici mista bylynmit urtenou
odpowdnou osobu, kterd bude sledovat #ploti pyth a pisku a pdebu osob ¥etrg jejich
stridani.

PIréni pythi Ize provadt pomoci nasypek nebo strojnimi gkami. Jednokomorove
pytle Ize plnit i bez nasypek. Naghmy pytel musi mit hmotnost timou fyzické schopnosti
osob, které manipuluji émenem (nejlépe do 25kg) a mnozstvi pisku Blorbyt takové,
aby ntl pytel schopnostésnit ve vazb s ostatnimi (nesmi bytiiiS plny, aby se mohl
prizptsobit svym tvarem okolni vazla hraz &snila).

Zavazani dvoukomorového pytle se provadi tak, Zeyel zaSkrti v Usti a volné
konce tkanic se nejprveikem tikrat pevig obtaii se zaSkrcenim a pak sefl&djednoduchy
uzel s kltkou. Jednokomorovy pytel se musi zavazat provazéakovém mist, aby se pisek
mohl |épe rozprogit (nedojde tak ke sitani pisku na dno pytle). Jednokomorovy pytel je

mozné také v horrdasti pouze fehnout bez vazani. [9]

4.2.2 Kladeni jednokomorovych pythi

- jednoradé kladeni pyi
Pred zahajenim pokladani pytlie nutno

provést tzv. vdzani hrdze do terénu. Prvni pyte
polozi do zahloubeni po sejmuté vestzeminy,
&imz se dosahne pevného spojeni zékladni vrg®

s okolnim terénem.

toku tak, aby kazda vrstva byla ukema

Y Vodni tok
najednou. Pytle se vzdy ukladaji Gvazky faytl Obr.5 Zpisob kladeni jednokomorovych piytl

smérem od proudici vody a patou pytle k ¥oal

mirn¢ Sikmo ve snaru proudni vody, gicemz odklon od kolmého siru je asi 10°. Vyznam
ukladani pyth pod uhlem sp&iva v tom, Ze proudici voda unasi &mé@ mnozstvi kalu, ktery
se usazuje ve vzniklych sparach vazbyipgtigretlak stoupajici vody takiigpiva k €snosti

vytvorené hraze.
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Pri ukladani je dlezité klast pytle tak, aby horni vrstva gyfirekryvala sparu mezi
pytli vrstvy pod ni (cihlova vazba). \fipact vystavby jedntadé hraze (8a hraze = délka
pytle) se doportuje dodrzet maximalni vysku hrdaze do 1 midbost hraze postavené
Z pythi se vyrazg zvySuje vyuzitim nepropustné folie poloZzené zarstrvody a vloZzené do
zakladu hrazeipjeji stavie.

V piipac, Ze je pateba zabranit rozlivu vody o vySce max. do cca BD cm, je
mozné vystast hraz z podék kladenych pytl. VySka hraze vzdy zavisi na podminkach a je
treba zvazit, zda &a a vyska hradze odpovida stavu vody (rychlost guouwody apod.).

Zpusob kladeni jednokomorovych pytle znazoran na obrazcich 5-7.

+ihel 10°
It

Vodni tok

Vodni tok

Obr. 6, 7 Zpisob kladeni jednokomorovych g

- viceradé kladeni pyii

Provadi se na mistech, kde lz&ekavat ¥tSi mnozstvi rychleji proudici vody a kde
piedpokladana vysSka hladiny bude nad jeden metr idmraxt® biehu toku.

Zpravidla se pouZzivaji pytlestsich roznéri. Fri ukladani pyth je t‘eba dodrzet stejna
pravidla jako pi jednaradém kladeni pyil Konce pyth s Uvazkem, které jsou na &si
(vzdusné) stranhraze, musi byt vzdyiesazeny fes paty pytl vnitini fady. Tento typ hraze
Ize sta¥t do vySky 1,5 m. Dopotiuje se uzakit hraz poloZzenim jednéady pyth kolmo na

smer hraze ve sedovécasti,¢imz se pekryje styk obodad pyth.

- kombinované vicadé kladeni pyi.
Vazba jednotlivych pyil ve vrstvach je uzisobena jakoip zdéni cihel, tzv. ,na cihlu
a pal“. Jednotlivé vrstvy se 8Hdaji tak, Ze jedna vrstva z licové strany ma pgtéozeny po
délce a z druhé strany kolmo na podélnou osu hrédelSi vrst¢ je kladeni pyit obracené.
Kombinovanym zpsobem postavena hrazige byt vysoka az 2 m. \fipact stavby vysSich

hrazi je nutno kombinovanou vazbu zdvojit nebo demésob# zesilit. Plati pravidlo, Ze
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pomer Site hrdze k jeji vySce by ¢hbyt asi 1 : 3. B kladeni pyth do vazby je vhodné
vysypdavat prostor spar mezi pytli dalSi zeminouastip kombinovaného vitadého kladeni

pythi je znazoran na obrazku 8 a 9.

Vodni tok Vodni tok

Obr. 8, 9 Kombinované vi¢adé kladeni jednokomorovych pj

Za jednu hodinu lze postavit 10 m dlouhou hraz nggadym kladenim
jednokomorovych pyill do vySky cca 1 m (5 pytlna sok) se spdtbou cca 300 pyilpo 25
kg pisku. Pro stavbu této hrazeijehia pracovnéeta 23 osob slozena z 6 nakl&aisku do
plni¢ky, 6 pInid, 3 plnicky, 9 noséu pytli a 2 osob zajifijicich spravné kladeni putlpri

stavi® hraze. B nizSim p@tu osob se doba stavby hraze prodluzuje.

Utésiiovani otvoti se provadi ukladanim pytliésne vedle sebe iffmo do otvoru ve
vrstvach tak, aby paty pyitimirng vyénivaly p‘es hranu otvoru sérem k vod asi 10 cm. Pro
utésreni zejména du@ich a okennich otvardo budov na celou vySku otvoru se vyuziva
piilozné gsreni tak, aby pytle v jednoduché va&zpoloZzené na sebe zakryly cely obvod
otvoru s minimalnim fesahem 25 cm. Pytle se rovnaji jednoduchou vazésni ha sebe
avedle sebe tak, aby zakryvaly celou desku a Ilgpirse za jejimi okraji
o zal’ min. 25 - 30 cm, protoze deska figha k lici zdiva.

Pro zvySenid&snicich vlastnosti ip utésnovani horizontalnich otvér(nag. kanalova
vpug’ na komunikaci) pekrytim se pouzivaji desky nebo félie zatizenéipipti prekryvani
otvoni je treba dodrzovat pravidlo orientace fiytizhledem ke siru toku (patou pytle proti
sméru toku) a minimalniho fgkryvu otvofi 0 20 cm. Otvor &reny pytli se je&t navrch
piekryje deskou nebo prkny, na které se ulozi daté ppog. vétsSi balvan jako z&¢. Vétsi
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otvory mohou byt takéesreny i hwézdicovym kladenim pytl do jednoduché vazby. [9]

Zpasob utsnovani otvoti je zndzordn na obrazku 10 a 11.

Obr. 10, 1: Utésiiovani otvoii

4.2.3 Kladeni dvoukomorovych pythi

Dvoukomorové pytle Ize klast naisiivou nebaityt pythi, nebo dokonce i vice pyil
pricemz vySku i &ku hrazi je mozno libovothmenit. Pytle se pokladaji podélk toku vody.
Z&kladni vazbu tvd 2 pytle (tzn. 4 komory). Detail vazby dvoukomoyola pytia je
znazorgn obrazkem 12 a 14.

Pri stavi® hraze je ieba dodrzovat pravidlo cihlové vazby a pokladandysh
dvoukomorovych pytl opa&né oproti pytiim lichym. Zpisob poklddani dvoukomorovych

pythi je znazoran obrdzkem 14 a 15.

%

Obr. 12 Detiil kladeni dvoukomorovych py

Oh. 13 PInéni dvoukomorovych pyi
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Vodni tok

Obr. 14 Detail vazby dvoukomorovychtli Obr. 15 Zpisob kladeni dvoukomorovych pj

Na 1 m hraze o zakladu 2 dvoukomorovychipgtivySce cca 1 m (tzn. 1 m3 hraze) je
potieba cca 30 dvoukomorovych pytiIDoba pro stavbu takové hrazéetné manipulace
s pytli je cca 15 — 20 minut. Jeden dvoukomoroviepg hmotnosti 30 kg pisku lze naplnit
plnickou za 30 s, tzn. 120 pytlza hodinu. Na obrazku 13 je znazoirrjeden z moznych
zpasohi plnéni dvoukomorového pytle na vystavbu hrazi.

Pfi vystavi® protipovodiovych hrazi musi jednotka SDHO i@t zejména

s nasledujicimi komplikacemi:

- nedostatek pisku, pytl prislusné techniky nebo fedi pro plgni pyth,

- nedostatek osob pro @i pyth a sta¢ni hraze,

- mokry pisek (mize ucpéavat plnici z&eni),

- velka vzdalenost mista @ni pythi od sta¥né hraze,

- Spatna organizace prace (stavba hraze pioativelr),

- Spatna dostupnost mista stavby hraze pro mobihhtku. [9]

4.2.4 Cerpéni vody
Cerpani vody z vnitich nebo vi§Sich prostor se provadi az poikthdném
prizkumu, @i kterém je teba zjistit:
- stav budovy,
- druh zdiva,
- rozsah zatopeni,
- moznost kontaminace vody,

- zajiseni odtokovych kandl
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Cerpani vody ze zatopenych budov se provadi aZ &, daly do3lo k poklesu hladiny
podzemnich vod, tak aby nedoslo k naruSeni stagkloinstrukci vodou prosakujici z okolni
pudy, k ogtovnému zaplavenii zbyteinému vynakladani PHM. Ve vyjimieych gipadech

je mozné proveést nasazeerpadel z psychologického hlediska.

Mezi prostedky vyuZzitelné Kerpani vody pdit:
- mobilni ¢cerpadlo,
- PPS 12,
- plovoucicerpadio,
- ponorn&erpadio,
- velkokapacitnterpadlo.

K odcerpavani zatopenych prostor se nasazagjpadla s vykonem odpovidajicim
objemu zaplavenych prostor a taktickym moznostgithj@masazeni. i® nasazenéerpadel se
spalovacim motorem v uz@nych prostorech hrozi nebe#peintoxikace vyfukovymi
zplodinami. Pro ogerpavani z uzaenych prostor se pouzivaji zpravidla elektrickédolal
cerpadla. Pro agerpavani rozliv vody (lagun) se vyuziva velkokapacitniggrpadel, jejichz

nasazeni zavisi naiptupoveé komunikaci pro doprovodnou techniku.

Pri zajiS€ni cerpani vody je péebné mit zajignou tylovou podporu, nelice jedna o
¢innost, ktera je velmi naéoa na mnozstvi sil a préstlki. Pri cerpani je nutné mit neustaly
dozor nad technikou zisgodu:

- dophovani PHM,
- CiSteni saciho koSe,

- kontroly odtoku.
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4.3 Varovani obyvatelstva
Ucebni cile:
- seznédmeni se zakladnimi informacemi v oblasti v@moa vyrozuréni,
- prostedky vyuzitelné k provedeni varovani obyvatelstva,
- varovny signal (dalSi signaly),
- postupcinnosti a ukoly jednotek SDHOfipprovadini varovani (znalost ovladani
prvki varovani, nahradni apob varovani),
- pravidla komunikace jednotky SDHO vyipad vzniku mimdadné udalosti
(radioprovoz)
Zakladni literatura:
- Metodicky list Ob 3 Bojovéh#adu jednotek PO
Zpusob provedeni: teoreticky
Doporuweny p@et hodin 1 vyuéovaci hodina
Materialni zabezgeni: notebook, dataprojektor, fiacove reproduktory, kni radiostanice

Ucebni text:

4.3.1 Zzakladni informace

Varovani je komplexni souhrn organigaich, technickych a provoznich ofeti
zabezpéujici vcasné pedani varovné informace o redlhrozici nebo jiz vzniklé minfadné
udalosti, vyZaduijici realizaci ogahi na ochranu obyvatelstva. Aby bylo varovatinhig, je
nutné, aby bylo aktuélnigasné a sifovalo k ohroZzené skupirosob.

Tisriové informovaniobyvatelstva je komplexni souhrn orgasizi@h, technickych
a provoznich opé&tni zabezpaijicich bezprosedre po zazgni varovného signaluipdani
informaci o zdroji, povaze a rozsahu nebézpenutnych op@énich k ochra zivota, zdravi
a majetku.

Vyrozumeni je komplexni souhrn organigich, technickych a provoznich ofeti
zabezpéujicich wasné pedani informaci o hrozici nebo jiz vzniklé miradné udalosti
slozkam 1ZS, orgdim Uzemni samospravy a statni spravy, pravnickymbdaso
a podnikajicim fyzickym osobam podle havarijnidkrizovych plari.

Varovani je zajiovano:
- standardnim vyhlaSenim varovného signélu (eleldrigiréna na obradzku 16,
elektronicka siréna na obrazku 17, mistni rozhlas),

- prostednictvim médii,
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jinym zpisobem, zejména verbé&ln(megafonem nebo vozidlovym rozhlasovym

zaizenim, pochzkovoucinnosti a osobnim kontaktem, SMS apod.).

Obr. 16 Elektricka )
siréna Obr. 17 Elektronicka
siréna

O varovani obyvatelstye opravrén rozhodnout

oper&ni a inform&ni stedisko 1ZS (dale jenQPISY) — pii nebezpéi z prodleni
varovani obyvatelstva na ohroZzeném Uzemi pomodiod&loviadanych koncovych
prvki varovani (dale jen ,koncové prvky*),

starosta obce— buf’ cestou OPIS neboripnym spu&tnim koncovych prvi, nebo
vyuzitim mistniho rozhlasu nebo televize nebo jeékin&DHO, obecni policie nebo
k tomu pedukenych dobrovolnik, megafonem nebo vozidlovym rozhlasovym
zarizenim, pochzkovoucinnosti a osobnim kontaktem, SMS apod.,

velitel zasahu — pi nebezpéi z prodleni cestou OPIS nebdimpym spustnim
koncovych prvk, megafonem nebo vozidlovym rozhlasovym fizenim,

pochizkovouc¢innosti, osobnim kontaktem jemu gtanych sil apod. [9]

4.3.2 Signaly

Varovani obyvatelstva se provadi varovnym signgJe8eobecna vystralia Jedna se

o kolisavy tén sirén po dobu 140 sekun&ignal niize byt vyhlaSovan 3x za sebou

v tiiminutovych intervalech. Tento signdl jedinym varovnym signalemJeho piib¢h je

Znazorgn na obrazcich 18 a 19.

Ua

A

180 Hz
7s L, 35 4s // //

A
Y
I

140 s 140 s

Obr. 18 Varovny signal (elektronicka siréna) OW®.\arovny signal (elektricka siréna)
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K owieni provozuschopnosti sirén slouzi signal ,zkuSeldn“. Jedna se o tahly
(negeruSovany) signal o délce 140 sekund, jehodbdbr je znazorén na obrazku 20.
ZkouSka sirén se provadi zpravidla prvniedu v ngsici ve 12:00 (vyjimky naf:
Olomoucky kraj 12:10). Dalkavovladané sirény v obci spousti HZS kraje (zavadgytné
hlasit na HZS kraje). U sirény, které jsou ovlad@aoyze mistéy musi starosta obce zajistit
zkousSku sirén. O této zkousce sirén musi byt olygatedem vyrozuréni.

140 whefin

Obr. 20 ZkuSebnfi t¢ sirér

Pro svolani jednotek pozarni ochrany slouzi signgdozarni poplach Jedna se
o preruSovany tén o délce 60 sekund. Tento signél vemoivnym signalem, slouZi pouze pro
potreby jednotek pozarni ochrany. [9,10] jehalgh je znadzorén na obrazku 21 a 22.

400 Hz S — e S— —// S
200 Hz

/j 255 10s

2s

60s

Obr. 21 Signal pozaii poplach (elektronicka sirén Obr. 22 Signal poZrni poplach (elektricka sirén

4.3.3 Cinnosti obyvatelstva po varovani

Po varovéani by #a nasledovatisiiova informace ze které se obyvatelé dazh, co
se stalo, kde se to stalo, jaké nebézheozi, co maji obyvatel&init k ochrar svého zdrauvi,
zvirat pogf. majetku. Tigovou informaci Ize fedat pomoci mistniho rozhlasu. Je vhodné mit
pied@ipravené textoveé informace péasto se opakujici minié@dné udalosti.

Po zaz#ni varovného signalu je nutriéukryt se do nejblizSi budovy, zdtl okna
a dvee (pogt. vypnout ventilaci), a zapnout TV nebo rozhlag. [9

4.3.4 Cinnost jednotky SDHO p¥i varovani

K zabezpéeni varovani jednotka
- prevezme zakladni pokyny k varovani a informovani agénu, ktery rozhodl

o provedeni varovani (obsahuji informace o vznikimoiadné udalosti, vymezeni
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oblasti ohroZeni a varovani, tgobu provedeni varovani a informovéani, pokynech
chovani obyvatelstva, apobu o¥feni piniku varovného signalu),
vyuziva dostupné technickeé priestky,
provadi opakovani varovani a informovani,
provadi o¥frovani pfiniku a pochopeni informaci obyvatelstvem.

Hasici v jednotce pro zaji8hi varovani v obci nebo podniku musi znat:
zpasob a misto, odkud se standardnimisgihem provadi varovani a informovani
obyvatelstva,
nahradni zpsob varovani obyvatelstva,
predavani informaci o hrozicim nebe&pa nasledném zigobu chovani obyvatelstva
piimo na mist udalosti nebo v jeho okoli.

Velitel nebo jim uteny hasi v jednotce musi znat:
obsluhu koncovych prika pokryti obce nebo podniku varovnym signalem,
zpasob gimého vstupu do koncovych privkprostednictvim radiostanice, mobilniho
telefonu, nebo zadavaciho mista systému varovani,
zpasob zprovozéni varovaciho systému obce nebo podnikiudfpuhodobém vypadku
el. energie, napvyuZzitim mobilniho energetického zdroje.

Jednotka p provadni varovani musi pitat s nasledujicimgvlastnostmi
nedostatek sil a prastdki pro zajiséni varovani a informovani,
casova tise,
neuposlechnuti pokyinob¢any po vyhlaseni varovného signalu,
mozné ohrozZenilend jednotek mim&adnou udalosti,
nedostaténa slysitelnost a srozumitelnost varovani a inforams,
imobilni, slucho¥ a jinak zdravot# postizené osoby,
cizinci,
nefunkenost technickych prostdki,
vznik paniky. [9]

4.3.5 Obsluha radiostanice

RozliSuji se tyto typy radiostanic (dale jen ,RD$T"
zéakladnova (spojena s budovou),

mobilni (vozidlovd),
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- kapesni (rani).
Pravidla obsluhy s&di Radem analogové radiovédsfiozarni ochrany.[11]
Volaci zn&ky souzi k identifikaci RDST. Tzv. stalé volaci kgaslouzi k identifikaci
Gzemi ve tvariPxx yyy, kde
xX...identifikace Uzemi (na@pPV — Prosijov)
yyy..index volaci znéky (¢iselny kod; zakladnova RDST 100, mobilni RDST HZS 100 —
199, kapesni RDST HZSR 500- 699, RDST jednotek SDHO 700-899, RDST jegkot
HZS podniki a jednotek SDH podnik900-999)

V tabulce 2 je uveden apob hlaskovani pismen abecedy.

Tabulka 2 Hlaskovaci tabulka

A | Adam F FrantiSek | L | Ludvik Q | Quido U | Urban

B BozZzena G Gustav I’ | Cubochia R | Rudolf V | Vaclav
C | Cyril H | Helena M | Marie R | Rehd W | dvojité V
C | Cerk CH | Chrudim | N | Norbert S | Svatopluk | X | Xaver

D | David [ lvan N | Nina S | Simon Y | Ypsilon
D | Dablice J Josef O | Otakar T | Tomas Z | Zuzana
E | Emil K | Karel P | Petr T | TéSnov Z | Zofie

Kmitocty se éli podle zgisobu pouZiti na:
celostatni, zngné pismeny I, K, N ,I+% M+ G+ U“ , Y*

- Uzemni, zn&ené pismeny ,F*, ,G“, ,H", ,J% L ,M", P

- kmitoctoveé pary, znéené ,R1" az ,R10" v pipact pafi tvorenych z kmitdta ostatnich
nebo kombinaci kmittiu tzemniho a ostatniho zeaé ve formatu Tx / Rx,

- ostatni, zn&ené pismeny ,E“, F+¢, I+, K+4, Q% QO+ L+ N+ .S S+
w1y o TS U Ve WS WS X X+ Y+ Z".

Zakladni pravidla pouziti RDST

Po zakléovani se vyslovuje jednou volaci Zka volaného, za niZ se vyslovuje slovo
"zde" a uvadi se volaci ztikka volajici stanice. Volani se uzavira slovgnkijem", po rimz
se frepne radiostanice z vysilani nd@m (nag. "PTA 100, zde PHK 102 ffjlem").

Volana stanice odpovi tim, Ze vySle Zka volaci stanice, potom slovade" a volaci
znaku sveé radiostanice. Volani uk@dnslovem"p ¥ijem" a prepne na fijem (nag. "PHK
102, zde PTA 100 ifiem").

Pri zkouSce spojeni se po uvedeni volacichéekgrovede dotaz na kvalitu spojeni
("PTA 100, zde PTA 101, jak &slysite, pijem”). Volana radiostanice je povinna
volajici radiostanici potvrdit slySitelnost (rfap'PTA 101, zde PTA 100, slySim deb
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piijem"). Volajici radiostanice, ktera provda zkousku spojeni, potvrdiifeti odpowdi od
volané stanice s tim, Ze ra¥huvede kvalitu uskut@éného spojeni (“PTA 100, zde PTA
101, slySim také ddb, pijem®).

Pri Spatné slySitelnosti se volaci Zkg hlaskuji podle vnitrostatni hlaskovaci tabulky
(nag. "PKT 100, Petr, Karel, Tomas, sto, zde PKT 126tr,PKarel, Tomas, stodvacet,
piijem™).

Ukorceni korespondence mezi &wa radiostanicemi provadi volajici radiostanice
nebo radiostanicéidici, uvedenim volaci ztky volané radiostanice, nasledujicim slovem
"zd€e', uvedenim volaci zrilty své radiostanice a sloverkcdhec' (nag.: “PUR 590, zde PHS
590, konec").

Stanice v tisni zahajuje své volatiktat opakovanym slovemPOMOC", za nimz

uvede svoji volaci zre&u (nag. "Pomoc, pomoc, pomoc, zde PHS 108em™).
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4.4 Evakuace
Ucebni cile:
- seznameni se s pravidly pro¢adobjektové a ploSné evakuace,
- seznameni se #pobem zajini a obsluhou evakdaiho stediska (formulé
k evidenci evakuovanych osob, provozd evakuéniho stediska),
- znalost pravidel fipravy na evakuaci (obsah evakndéno zavazadla, pravidla
opouséni obydli atd.) s cilem poradit obyvatelstvu, které& byt evakuovano,
- Ukoly a postuginnosti (i provadni evakuace jednotkami SDHO,
Z&kladni literatura:
- Metodicke listy Ob 5, 6, 7 Bojovéhadu jednotek PO
Zpusob provedeni: teoreticky + prakticky
Doporuweny p@et hodin 1 vyuéovaci hodina
Materialni zabezpeni: evakuéni zavazadlo (gci, které do evakumiho zavazadla péat
a které ne), formulgd k provedeni evakuace, dataprojektor,
notebook, identifikéni pasky

Ugebni text:

4.4.1 Zzakladni informace

Evakuaci se zabezpaie premistni osob, zwat, pednetd kulturni hodnoty,
technického zidzeni, gipadré stroji a materidlu z mist ohrozenych mirddnou udalosti
nebo krizovou situaci do mist, kde je pro evakuévatyvatelstvo zaji§ho nouzové
ubytovani, pro zwata nouzoveé ustajeni a priednety nouzové uskladmi.

V piipact plosné evakuacse gemig’uji osoby z vice objektnebo aredl, pog. obci
nebo jejich¢asti (metodicky list Ob 6).

Evakua‘ni zonou se vymezuje Uzemi ohroZzené middnou udalosti nebo krizovou
situaci, ze kterého je nutné provést evakuaci diejstaa,

Uzawrou se rozumi mistdizeného vstupu a vystupu do a z evakiiaony. Uzagra
byva zpravidla umigha na pistupové komunikaci tak, aby se zabranilo vstuguomelanych
osob do evakumi zény,

Evakuani trasou se rozumi pedem pipravenad nebo na zakkadaktualni situace
uréend trasa k provedeni evakuace z evakiuaony. Evakuéni trasa kodi v evaku&nim
stredisku a z&ina z mista shromdbvani. Na evakuai trase mohou byt kontrolni body,
které usmiriiuji dopravu a prbéh evakuace.
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Mistem shromad’ovanije misto uvnit nebo v evakuani zény, kde se sousti'uji
evakuované osoby. Z mista shromiia¥ani je zaji&no gremistni evakuovanych osob mimo
evaku&ni zonu do evakumich stedisek. V wkterych gipadech mze byt misto
shroma#@’ovani totozné s evakéraim stediskem.

Evakuacni strediskoje mistoci zafizeni, kde jsou shromdbvany evakuované osoby.
Evaku&ni stedisko je nejen cilovym bodem evakuace, ale takéhaZim bodem
k premisEni evakuovanych osob do mist nouzoveho ubytovamikierych gipadech mze
byt evakuéni stedisko mistem nouzového ubytovani.

Nouzovym ubytovanimse rozumi nahradni ubytovaci kapacity pro evakoéva
obyvatelstvo vybudované v prostorach, kte¥&® neslouzi pro ubytovani.

Rizenou plosnou evakuagé ndizené arizené pemiseni evakuovanych osob, jejiz
souwasti nize byt také samoevakuace.

Samoevakuacge fizené pemistni evakuovanych svymi prasdky po uéené trase
nebo smiru do vlastniho nahradniho ubytovani nebo do evakba stediska, pop do
stanoveného mista nouzového ubytovani. Samoevajaiageednostiovana.

Nefizena evakuaceje samovolna reakce obyvatelstva &pajici v opustni
potencionald ohroZzeného mista, aniz bykdo evakuaci nidil a tidil. Obyvatelé jednaji
podle vlastniho uvazeni.

Objektovou evakuacise rozumi kratkodobé, co nejrychlejSi opnstohroZzeného
objektu (zpravidla pozarem, havarii, nebermal latkou, nastraznym vybusnym systémem
atd.) po unikovych cestach jednotlivci nebo skupinasob. Jde oipsun osob na volné
prostranstvi nebo do chr&rého prostoru mimo dosah nebeapeh &inkd ohroZujicich
zdravi a zivoty. Jedna se o gast preventivni ochranyi@d nebezpdgm (metodicky list
Ob 5).

Evakuace se vztahuje na vSechny osoby v misteav@mych mimeadnou udalosti
s vyjimkou osob, které se budou podilet na zachyemra likvida&nich praci, natizeni
evakuace nebo budou vykonavat jinou neodkladinmmost.

Evakuaci je nutnéfizpisobit vzniklé situaci a brat ohled na miru ohroZzskupiny
osob (osoby s omezenou schopnosti pohyéty), d

V mis zasahu (¥etné mista pepokladanéhodinku mimaadné udélosti) ma velitel
zadsahu pravo it evakuaci. Evakuaci obyvatelstva zabeéxnpe ve spolupraci
s fidicim distojnikem HZS kraje, opetaim a inform&nim stediskem 1ZS a obcemi.
PloSnou evakuaci @ize ndidit také hejtman kraje, pépvlada @i vyhlaSeni pislusSného

krizového stavu.
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Plati, Ze osoby, které se odmitly evakuovat, seod&g) protipravniho jednani.
Jednotka pro jejich evakuaci nepouziva nasili, optizje na nebezgé pro ré vyplyvajici,
i na skuténost, Ze jim f zhorSovani situace jiz nemusi byt poskytnuta pomebo bude
poskytnuta s obtizemicetrg ohrozeni zdravi a Zivota zachréainalednotka SDHO provede

evidenci osob, které se odmitly evakuovat, pragint orgai obce. [9]

4.4.2 Objektova evakuace

Pravidla a zppisob evakuace v objektech stanovi také pozarni exakplan (dale jen
.evakuani plan“). Evakuani plan se zpracovava pro budovy a prostory, vey&tejsou
slozité podminky pro zasah, nebo kde se prov@mujiosti s vysokym pozarnim nebezpme
a v pipadt, Ze tak stanovi dokumentace pozarni ochrany zpam@ona zaklad stanoveni
podminek pozarni bez@mosti i pro dalSi provozovanéinnosti se zvySenym poZarnim
nebezp&im. Kromé evaku&niho planu jsou pro dkteré arealy podnik zpracovany vnini

havarijni plany se stanovenymi zasadami pro evakuac

Pri evakuaci osob z objektu jéeba po pjezdu na misto zasahu zajistit spolupraci
s odpo¥dnymi osobami provozovatele objektu z hlediskaeni evakuace a ziskani
potrebnych informaci o objektu (n&apstanovidt stalé sluzby v objektu — velin, technicky
dispe&ink); evakuace ma byt vedena po unikovych cestacbauladu s evakdaim planem.
Prizkumem je nutné zjistit:

- rozsah jiz provedené evakuace osob a dalSfelpot evakuace osob s ohledem na
charakter ohroZeni,

- stav Unikovych cest a vychddz objektu, zda unikové cesty jsou volné a nejsou
ohrozeny unikajicimi zplodinami beni (uzaveni poZzarnich otvdr Usticich do
anikovych cest, stavi&ni koue rozvodem vzduchotechniky apod.),

- moznost vyuZziti evakuaich vytali,

- mista ovladani poz&nbezpé&nostnich z&zeni, zda byla tato #aeni uvedena do
provozu a zda jsou fuiki.

P provadni evakuace lze vyuzit viitiho rozhlasu nebo &nich megafot a zajistit
tim podavani informaci evakuovanym osobam tbghu evakuace a v méstsoustedni
evakuovanych osob. Evakuované osoliyepakuaci srrovat a soused’ovat mimo nastupni

prostory jednotek.
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Pri evakuaci se nesmi zapomenout na kontrotibdiru a vysledku evakuace v objektu
(je nutné zajistit kontrolu Uplnosti evakuace ogobhroZzeného prostoru), zafist stezeni
evakuovanych prostor, objektu nebo evakuovanéhemaht a pijmout opateni k uzaveni

objektu pro nezadouci osoby.

Po provedeni objektové evakuace je nutné zaldzgwmo evakuované osoby

piechodnou nezbytnou giéJedna se zejmeéna o zajist

- dohledu nad evakuovanymi osobamgt{d nemocni) a fipadné zdravotnické nebo
psychologické pomoci,

- docasnych nahradnich prostor (objekt, autobus, koetefmuzoveého igziti) zejména
v pripadt negiznivych klimatickych podminek,

- informovani evakuovanych osob o vyvoiji situace ZnostireSeni.

Pro poteby zajis¢ni dohledu nad evakuovanymi osobami, je vhodnéopeklit na
osoby, které nebudou vyZadovat dalii ggnohou se z mista mins@dné udalosti vzdalit), na
osoby vyZzaduijici fechodnou nezbytnou §iéa osoby, které vyzaduji zabezpai podminek

pro nouzoveé feziti (dlouhodobjsi). [9]

4.4.3 PloSna evakuace

Na ploSnou evakuaci navazuji dalSi dpaf souvisejici s naslednou ¢pé
0 evakuované osoby, nebse gedpoklada, Zze obyvatelstvo bude evakuovano na delii
(dny, mesice). Zmsob provedeni ploSné evakuace je zpravidla planovéravarijni

dokumentaci (havarijni plan kraje,&&i havarijni plan) nebo v krizovém planu.

PloSna evakuace obyvatelstva se planuje:

- pro feSeni mim&adnych udalosti, které vyzaduji vyhlaSerdtiho nebo zvlaStniho
stupré poplachu dle poplachového planu IZS (@haprovadgni evakuace v ramci
povodiové ochrany),

- ze z6n havarijniho planovéani jadernychizeni nebo pracouss velmi vyznamnymi
zdroji ionizujiciho zéeni (dle vijSich havarijnich plai,

- ze zOn havarijniho planovani objékinebo z#&zeni s nebezgaymi chemickymi
latkami (dle vrjSich havarijnich plai,

- pii hrozke mozného ozbrojeného konfliktu.
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Za organizaci evakuace obyvatelstva v obci odposfdéosta obce, ktery ji organizuje

v dohod s velitelem zdsahu a s HZS kraje, organizifj@aost obce v podminkach nouzového

pieziti obyvatelstva obce.

Po na&izené evakuaci obyvatel obce se jednotka SDHO ladats opdaenimi starosty

obce podili zejména na:

varovani obyvatelstva agudani pokyf a informaci k opushi mista ohrozeni (zejména
tam, kde neni zatena slySitelnost varovaciho systému),

poskytovani dopiujicich informaci evakuovanému obyvatelstvu (pogbéipopuseni
obydli, obsah evakdaiho zavazadla atd.),

poskytnuti pomoci osobam se zdravotnim postizenstargm lidem,

vytyc¢eni evakueni trasy ¢innost kontrolnich baoilk usnérinovani dopravy),
kontrolovani Uplnosti provedeni evakuace,

zajis€ni doprovodu neboipsunu evakuovanych osob,

provadni prvotni evidence evakuovanych osob,

zaji¥ovani laické zdravotnické pomoci,

podavani informaci evakuovanym osobam,

provadni dekontaminace evakuovanych osobifpac Uniku nebezpeych latek).

Na cinnostech, které jsou prové&y pii evakuaci, se mohou podilet dalSi slozky 1ZS

piipadré nestatni neziskoveé organizace formou poskytnuatbiosnebo ¥cné pomaoci.

Velitel jednotky pti provadni evakuace rozti jednotku do skupin, fpdéli jim

uréenoucdst (Usek, sektor) evakird zény a dal€leny jednotky:

seznami se Zgobem provedeni evakuace obyvatelstva obce, zejnsénaisty
shromad’ovani, evakuéni trasou a podilem r@nnosti jednotky na kontrolnich bodech,
stanovi Ukoly @ evakuaci, upozorni na charakter nebe&zpevyplyvajici
Zz mimaadné udalosti; jednotka se vybavi ochrannymi pedgty,

stanovi zjgsob komunikace v jednotce,

urci, kterym osobam poskytne jednotkdinpou pomoc i evakuaci, nap jejich
doprovodem.

Jednotka, v dohadse starostou obce, opousti evakiiaonu po provedené kontrole

Uplnosti evakuace, kterou jeji velitel ohlasi staooi.
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Pfi evakuaci se podle moznosti vytvgodminky pro peziti domacich zvat, ktera
nebyla evakuovana. U velkych chioge musi zabezpie, Ze se k nim budou do evakum

zény chovatelé vracet a zabezpeat péi o re.

Jednotka p provadni evakuace musi pitat snasledujicimi zvlaStnostmi

- casova tisk,

- nedostatek sil a prasidki k zabezpéeni evakuace,

- pretizeni mobilnich telefonnich siti operator

- nedodrzovani vydanych pokiyrze strany evakuovanych (nedodrZzeni evakich tras,
odmitnuti evakuace apod.),

- nedostaujici kapacita evakdaich tras pro evakuaci mobilnimi prietky (Fedevsim
prijezdnost komunikaci) a nedisciplinovantidicu,

- mozny vznik paniky, nebezpiekradezi, dopravnich nehod na evainiah trasach,

- piitomnost cizich statnichriglusniki — jazykovéa bariéra,

- nekoordinovany gibéh evakuace, Zivelnost,

- ztizend evakuace Vipact vypadku elektrického proudu, zhorSenych gowstnich
podminek,

- potieba specialni @@ o nemocné a osoby se zdravotnim postizenim,

- evakuované osoby mohou byt doprovazeny domacirratmMipes, kéka apod.),

- samovolna niézena evakuace. [9]

4.4.4 Obsah evaku&niho zavazadla, pravidla opu&ni obydli

Evakua‘ni zavazadlp jehoZz obsah je znaz@m obrazkem 23, by &b minimalrg
obsahovat: stravu a piti na 1 den, dokladyéoisky ptikaz, pfikaz zdravotni pojiovny),
penize, hygienické piwby, 1€ky, hréku pro dti, ndhradni obl&eni, obuv, spaci pytel nebo
deku, svitilna s nahradnimi bateriemi, mobilni fiehe s nabijeékou, seznam s kontakty na
rodinné gislusniky. Dale rmize obsahovat dalSi doklady, cennostippr a jidelni nadobi,
psaci patby, genosné radio a nahradni baterie, knihgiye vhodné umistit do tasky nebo

batohu a opéit jej visackou se jménem.
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Obr. 22 Evakuani zavazadl|

Pii opuseni obydli je nutné: pipravit si evakuéni zavazadlo, fpravit automobil
k evakuaci (zasoba pohonnych hmot, vybaveni dekdy), anformovat osoby v sousedstvi,
pomoci osobam, které se nejsou schopny samy evakueypnout elektricky proud (dle
mimoradné udélosti posoudit, zda vypnout také chladioirazici z&zeni), uzaiit hlavni
piivod plynu a vody, zkontrolovat zabezpai domu ped vniknutim cizich osob, zabezjie
domaci a hospodiska zvfata krmivem (pipadré je premistit do mista @eného evakuaci
zvifat nebo si vzit psa/kku s sebou do evaké@iho stediska — musi byt vippravnim boxu,
mit nahubek atd.), sledovat vyzvy organu Zzaji€i evakuaci, fipravit oznameni o své
evakuaci (umistit je na die sinformaci kdo, kdy a kam se evakuoval), vybakii

(pripadré nesvépravné osoby) listkem se jménem, adresomtaktem na odpadné osoby.

[9]

4.4.5 Evakuaéni stredisko

Evakud@ni stediskoje misto a z#zeni, kde jsou shromdbvany evakuované osoby,

aje cilovym bodem evakuace. Evafwia stedisko je sotasré vychozim bodem
k premistni evakuovanych osob do mist nouzového ubytowanékterych gipadech mze
byt evaku&ni stedisko mistem nouzového ubytovani. Evakuastedisko neni vhodné

vyuzivat pro odpéinek zachranii.

39



Evakua&ni stedisko niize byt Zizeno na Uzemi postizené obce nebo na Uzemi jiné
obce, a to na zakladozhodnuti organu, ktery Hdil evakuaci (velitel zasahu, starosta obce,
hejtman), zpravidla v ndvaznosti na havarijni pdanm dohod se starostou dé&ené obce, na
jejimz uzemi ma byt evakdtiai stedisko Zizeno. Na #zeni evakuéniho stediska pro
obyvatele postizené obce a na jeho provozu se iptaki€ mistni jednotka. Pokud neni
evaku&ni stedisko mistem nouzového ubytovani, jefrmnost skodi ukortenim evakuace

a premistnim osob do mist nouzoveého ubytovani.

Evakuacni stredisko zabezgje:

- evidenci evakuovanych osob a poskytovani pomdcisjgdnocovani rodin bydlicich
v evaku&ni zOre,

- zdravotnickou pomoc,

- pomoc osobam se zdravotnim postiZzenim,

- poskytovani psychosocialni pomoci evakuovanym,

- nezbytnou pé& (napoje, jednoduché oerstveni),

- nocleh pro personal a evakuované osobyipadré i domaci zuviata, které se zdrzi
v evaku&nim stedisku déle nez 12 hodin,

- udrzovani véejného peadku v prostoru evakdaiho stediska,

- feSeni problému s domacimi tatly, ktera si evakuovani s sebdivezli,

- prerozcleni evakuovanych osob ddeplugenych mist nouzového ubytovanfjgemz
vychazi z informaci o volnych kapacitach k nouzouarbytovani z fislusného Stabu,

- podavani informaci evakuovanym osobam,

- podavani informaci o pb¢hu evakuace fiislusnému Stabu a o osobach, které byly

evakuovany.

Evaku&ni stedisko se #izuje zejména vigdem vytipovaném objektu, ktery musi:
- mit dostateény prostor pro shromaédi predpokladaného @tu evakuovanych osob,
- disponovat hygienickym #&enim (WC, koupelny pdpumyvarny),
- byt vybaven ubytovacim materidlem nebo tento métereprodles doplnit ze zasob
pro humanitarni pomoc (i za pomoci jednotky), poklalizi k nouzovému ubytovani,
- splhiovat z&kladni hygienické podminky,

- poskytovat ochranu evakuovanym s ohledem ragica réni obdobi.

Pri ztizovani evakuéniho stediska jeiteba zejména:
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oznait objekt napisem ,Evakuai stedisko” a vytyit piijezdovou cestu sénovkami,
ozn&it vnitini prostory evakumiho stediska (nap misto gijmu evakuovanych, WC,
koupelna, jidelna, kuchgn loznice, spolé&enska mistnost, misto pro poskytnuti
zdravotnické pomoci),

ztidit misto gijmu evakuovanych,

ztidit misto pro poskytnuti zdravotnické pomoci,

zpracovat a vyisit ,Provoznirad evakuaniho stediska“ a seznamit s nim evakuované,
ziidit informani tabuli (vywsku) pro informovani evakuovanych o fungovani

evaku&niho stediska a o evakuovanych osobéach, které proSly exraku stediskem.

Evaku&ni stediskomusi byt vybaveno
telefonem, pop jinymi komunik&nimi prostedky,
evakug&nimi formul&i,
zapisnikem a psacimi gebami,
prostedky pro poskytnuti zdravotnické pomoci,
hygienickymi a toaletnimi pegbami,
pienosnou svitilnou,
pomickami k ozn&eni personélu evakéiaiho stediska (jmenovky, vesty apod.),
informacni tabuli (vy¥ska).
DalSi dopordené vybaveni evakaaiho stediska:
vypocetni technika s tiskarnou,
megafon,
pomicky k ozn&eni evakuovanych osob (identifikd pasky, kartiky apod.),
klece na domaci zkdta, které si s sebou evakuovatiiveeli; je vhodné také dit
prostor pro domaci zkdta,

misto nebo progédky k uloZeni cennosti.

Pokud to situace vyZaduje, je nutné vybavit evakuatedisko nahradnim oSacenim,

cisticimi a dezinfeknimi prostedky apod.

V pripact, Ze se evakuované obyvatelstvo zdrzi v evakima stedisku déle nez

12 hodin, je nutné zajistit jeho nocleh. Je nutti@ravit vy¢lenéné prostory pro nocleh

a vybavit je tizky (lehatka, nafukovaci matracézkoviny) a uklidovymi prosedky (wdro,

smetak a lopatka, igelitové pytle na odpad).
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Cinnost evakuéniho stediska zabezpeje obsluha sloZzena z vedouciho (zpravidla
piislusnik HZS krajeg¢len jednotky PO nebo zastupce obdizuici evakuani stedisko)
a z obsluzného personaliigh jednotky, policie, nestatni neziskové orgargzaakuované
obyvatelstvo)

Vedouci evakuaiho stedisko zpracovava jmenny seznam o osobéach, kted@ypr
danym evaku&im stediskem a zv@jni jej na informani tabuli evakuéniho stediska.
UpIné seznamy evakuovanych osob se taledlgvaji z evakumiho stediska na fislusny
stab.

Clen jednotky i provozu evakuégniho siediska se podili na:

- zfizeni evakuéniho stediska,

- zakladni evidenci evakuovanych osob,

- dovozu a vydeji progedki k zajiS€ni nouzového feziti (deky, potraviny, apod.),
- laické zdravotnické pomoci,

- prvni psychické pomoci.

Pti provozu evakuéniho stediska je nutné pdtat nasledujicimi komplikacemi

- Casova tise pii zprovozreni,

- nedostatek sil a prasdki k zabezp&eni provozu (materidlni, technické
a personalni),

- nedodrzovani pokyn ze strany evakuovanych (nedodrZzovani Provozniadu
evaku&niho stediska),

- nebezpéi kradezi,

- stresové jednani jednotlitcdeprese,

- zdlouhave&innosti — fronty pi evidenci osob, podavani stravy,

- ztizen&innost v gipadt vypadku elektrického proudu,

- nedostatek odborného personélu pro nemocné a ggatjravotnim postizenim,

- nedostaténa informovanost evakuovanych osob,

- nedostatek za#stnani pro evakuovan€ipllouhodobych mimtadnych udalostech,

- nevhodné chovani osob (bhost, socialni zanedbanost),

- konflikty v mezilidskych vztazich,

- problémy se zvaty, ktera si evakuované osoby s sebivegly. [9]
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4.5 Nouzové p feziti
Ucebni cile:

- sezndmeni se s obsahem nouzovéiedip (zakladni pravidla nouzového ubytovani,
nouzové stravovani, nouzového zasobovani pitnoowododavek elektrické energie,
humanitarni pomoci atd.),

- schopnost vytipovani vhodného mista pro z&jishouzového ubytovani,

- vystavba stain(vojenskych, zachraiskych),

- ukazka kontejneru nouzovéhdepiti a dalSich moznosti zafgf nouzového feziti
prostedky HZSCR,

- Ukoly a postuginnosti i nouzovém ubytovani evakuovanych osob,

- obsluha topidel, kontejneru na nouzoweziti atd.

Z&kladni literatura:
- Metodicky list Ob 8 Bojovéh#adu jednotek PO,
Zpusob provedeni: prakticky
Doporweny pa&et hodin:1 vyuéovaci hodina
Materialni zabezp®ni: vojensky stan, topidla na propan-butan, nasitkoupravy
okamzitého a nasledného pouZziti, kontejner na naup@?ziti,

Ucebni text:

4.5.1 Zzakladni informace

Nouzové peziti, jako jeden z Ukl ochrany obyvatelstva, je opani nasledujici ve
vétSing piipadi po evakuaci. Je realizovanati pzivelnich pohromach, pmyslovych
havariich, hromadnych nakazach, hospskia krizi (naruseni dodavek potravin, nedostatek
pitné vody, naruSeni dodavek plynu, el. energiaigiiaci osob, ohroZeni viiti bezpénosti,
terorismu, obanskych nepokojich, valeém stavu atd.

Zabezpeéeni opateni nouzoveho ieZziti predstavuje souhrrtinnosti a postup
piislusnych orgaini samotnych otani provad&nych s cilem minimalizovat negativni dopady
mimoradné udalosti nebo krizové situace na zdravi aypostizeného obyvatelstva.

Je zabezpmvano na nezbythnutnou dobu a je ukdeno navratem obyvatelstva
postizeného mim@adnou udalosti do twodnich bydli§ a obnovenou schopnosti
infrastruktury zabezgevat poteby obyvatelstva.

Nouzové peziti predstavuje:

- nouzové ubytovani,

- nouzové zasobovani zakladnimi potravinami,
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- nouzové zdroje pitné vody,

- nouzové zasobovani pitnou vodou,

- nouzové zakladni sluzby obyvatelstvu,
- nouzové dodavky energii,

- organizovani humanitarni pomoci. [12]

K zajis€ni ukoli nouzového feziti (nap. nouzoveé ubytovani, stravovani) se vyuzivaji
dohody o poskytnuti osobni a¢oné pomoci, které jsou uzany s pravnickymi
a podnikajicimi fyzickymi osobami a HZS kraje. Nelm® vyuZzit mistnich znalosti obci
aclena jednotek SDHO.

Pro gipady mim@adnych udalosti, népvelké dopravni havarie, teroristické akce,
rozsahlé pozary,&rné smrsti, sthové kalamity, jejichz vznik agsobeni zpravidla nelze
tasow, prostoro¥ a co do p&u postizenych osobigedvidat, jsow pasobnosti HZS CR
piipravena opdeni k nouzovému ipZiti osob postizenychudledky obtiza predvidatelné
mimoradné udalosti. Jedna se zejména o poskytnuti néhpogistreSi, nahradniho oSaceni,
stravy a napdj po dobu nezbythnutnou, nez se budou postizené osoby moci vratgwych
domowi nebo nez budou zahajeny standardni postupy pegtiinich plad.

Tato opaiteni budou fipravena na centralni, krajské a Uzemni Urovni:

- centralni drovei (materialni zakladny humanitarni pomoci a souprawmgterialu
nouzoveho feziti, kazda pro 150 osob, k jejich obsluze budpgneea vyuzZivano
jednotek SDHO, dale pak &nskych a humanitarnich organizaci atd.; souprawy j
umistny ve skladech Generalnilieditelstvi HZSCeské republiky — dale jen JGHZS
CRY),

- krajska urovaei (kontejnery nouzovehoi@ziti pro 25/50 osob, obsluhu zdjige HZS
kraje ve spolupréaci s jednotami SDHO),

- Uzemni Urové (soupravy materialu okamzitého pouziti pro 20 osolsoupravy

nasledného pouziti pro 50 osob). [13]

Kontejner nouzového ifeziti je uen pro rychlou, okamzitou a neodkladnou pomoc
obyvatelstvu postizenému middminou udalosti (Zivelni pohromy, hromadné dopravni
nehody, Zelezihi a letecké nehody, rozmé destrukce budov, masivnfily béZzend,
mimoradné bezpmostni opaeni statu), nebo na vyuzitfipnimoradre slozitych, rozsahlych
nebo dlouhodobych zasazich slozek IZS (jako mistoopp@inek, olEerstveni zasahujicim

piislusnikim nebo jako specializované misto pfi@aeni zasahu). Vzhledem ktomu, Ze
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kontejner obsahuje

skladovaci sekci

(elektrocentrala, lehatkag

stan, dil a lavice,
spacaky atd.),
kuchyiskou sekci
(lednice, mikrovinna

trouba, varna konvice

kuchyfiské nadobi,  opr. 24 Kontejner nouzovéhoesiti
kuchyiska linka se tkzem atd.) a hygienickou sekci (WC, sprcha), lzeq r&j zajistit

v kratkémcase nahradni ubytovani, stravovani, hygienickéepgtpostizenému obyvatelstvu.
K zajis€ni wetSi kapacity a mobilnosti prasdki Ize vyuzit kontejnery z ostatnich kiaj
Vzhled kontejneru nouzovéhagziti je na obrazku 24.

Materialni z&kladna humanitarni pomocidéle jen ,zakladna“) je stanovérizzeni
vytvaiené za telem zabezpeni zakladnich Zivotnich geb (ubytovani, oSaceni, stravovani,
osobni hygiena, zdravotni a psychosocialni pomoe) 50 osob postizenych mid@minou
udalosti, a to na nezbytmutnou dobu. Na obrazku 25 je znazmm schéma prostoroveho

uspdadani materiélni zdkladny humanitarni pomaoci.
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Obr. 25 Schéma mozného prostorového #géni materialni zakladny humanitarni pomoci
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Vybudovani zakladny mohou vyZadovat organy krizavébeni prostednictvim OPIS.
Celkovy pa@et zakladen, které je mozné z pfedki ministerstva vnitra (dale jen ,MV*) a
ministerstva obrany vybudovat, je 17 (z toho 7 mgetenci MV). Metodikou proiizovani
zakladny jsou stanovené pozadavky na umistzakladny, pedpokladané pozadavky na
mnozstvi sil pro vystavbu a naslednou likvidaciladky, systém obsluhy atd. Na vybudovani a
obsluze zakladny se budou podilet také jednotky SOHI4]

4.5.2 Nouzové ubytovani (metodicky list Ob 8, Bojov¥ad jednotek PO)
Nouzové ubytovani fedstavuje zajighi nahradnich ubytovacich kapacit pro

evakuované obyvatelstvo, které bylo tiskbdku mimeadné udalosti nebo krizové situace
nuceno opustit své obydli.
Zpasob mozného zaji&i ubytovani evakuovanych osob je planovan v hpiari
dokumentaci (havarijni plan kraje,&&i havarijni plany).
K zajis€ni nouzového ubytovani evakuovanych osob mohouviyrity (pripadre
i smluvrg predukeny):
- ubytovaci nebo hotelovaiiaeni,
- internaty a studentské koleje,
- kempy, rekreéni zaizeni,
- prostory, které se vifpad nutnosti vybavi ubytovacim #iaenim (Skoly, dlocvi¢ny,
kulturni domy),
- zakladna humanitarni pomoci, tzn. ubytovaci kapaeé stanech budované slozkami
1ZS, nagf. HZS kraje, Armado¢R.

Objekt, ktery je pedukeny jako misto nouzového ubytovani, bylnspliovat
nésledujici kritéria:

- minimalni plocha 4 fina osobu,

- dostupnost poifjezdové komunikaci s dostéteu unosnosti,

- pripojeni na zdroj pitné nebo uzitkové vody, elelé@nergie, kanalizai si¢ apod.,

- dostaténa kapacita WC a koupelen (1 toaleta a 1 sprchd5na 20 osob), detrg
vybaveni toaletnimi a hygienickymi gebami,

- oddileny prostor pro fipravu a vydej stravy, éetne potebného vybaveni cetrg
moznosti pipravy dietni stravy,

- moznost vybaveni ubytovacim materialefizka nebo postele, stéky, stoly apod.).
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Kdo zaji¥’uje nouzové ubytovani

- HZS kraje pro zabezpeni zachrannych a likvidaich praci organizuje a koordinuje
nouzové ubytovani,

- pripravu a realizaci nouzového ubytovani zajj§ organy obce ve spolupraci s HZS
kraje (starosta obce organizujmnost obce v podminkach nouzovéheziti obyvatel
obce, k tomu ize vyuzit mistni jednotku SDHO),

- na plreni ukoli se dale podili pravnické a podnikajici fyzické mgsmhtanska sdruzeni,
nestatni neziskové organizace g&ate,

- mista pro ubytovani zabezjgi jejich provozovatelé (uzivatelé nebo spravktgti na
zaklad smluvnich vztah ubytovavaji evakuované osob,

- pii ubytovani evakuovanych obyvatel obce spolupractgbtel jednotky v obci se
starostou obce a organem, ktéidi evakuaci (HZS kraje ffslusny krizovy Stab)

- cginnost mista nouzového ubytovani zabeémpe obsluha sloZzend z vedouciho
a z obsluzného personalu, pomodnikiipadré dalSich osob zajfsijicich chod mista
nouzoveho ubytovani (vedoucim mista nouzového whyiioje zpravidla fislusnik
HZS CR, ¢len jednotky nebo zastupce obcHzgjici misto nouzového ubytovani,
obsluzny persondl ize bytcélen jednotky SDHO nebo nestatni neziskové orgamizac
piipadré evakuované obyvatelstvo).

Clenové jednotky se dle pokfrvelitele jednotky v souladu s rozhodnutimi veétel
zdsahu podili zejména naepra¥ osob z evakumiho stediska do mist ubytovani nebo
nouzoveho ubytovani a naipraw mist nouzového ubytovéni, kterézb¢ k ubytovani
neslouzi.

Pripravou mista nouzového ubytovani se rozumi zejména

- prevzeti objektu k nouzovému ubytovani,

- dovoz ubytovaciho a dalSiho pethného materialu zZ‘educenych sklad,

- vydej materialu (deky, obdeni, potraviny atd.) zipdukenych sklad,

- pomoc s ubytovanim osobam se zdravotnim postizestarym lidem a &em,

- zajiséni predlékaské zdravotnické pomaoci,

- feSeni otazek spojenych se zabéepém ubytovanych osob (stravovani, zdravotni
a socialni oblast atd.),

- evidence nouzavubytovanych osob,

- podavani informaci nouzéwbytovanym osobam.
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Pri piipraw a Zizovani mista nouzového ubytovani je vhodné:
ozn&it objekt napisem ,Misto nouzového ubytovani“ popytycit piijezdovou cestu
smerovkami,
oznd&it vnitfni prostory mista nouzoveho ubytovani (hapisto gijmu evakuovanych,
WC, umyvarny, jidelna, kuchynloZnice, spol&enska mistnost, misto pro poskytnuti
zdravotnické pomoci),
ziidit misto @ijmu ubytovanych,
ziidit misto pro poskytnuti zdravotnické pomaoci,
zpracovat a  vysit ,Provozni fad mista  nouzového  ubytovani*
a seznamit s nim ubytované,
ziidit informani tabuli (vywsku) pro informovani ubytovanych o fungovani mista
nouzovéeho ubytovani a ubytovanych osobach, ktexé¢ ybytovany v mistnouzového

ubytovani.

Je vhodné, aby misto nouzového ubytovani bylo whav
telefonem, pop i jinymi komunika&nimi prostedky,
formul&i pro evidenci ubytovanych,
zapisnikem a psacimi gebami,
prostedky pro poskytnuti zdravotnické pomoci,
hygienickymi a toaletnimi pegbami,
pienosnou svitilnou,
pomickami k ozn&eni personélu mista pro nouzoveé ubytovani (jmenovisty apod.),
informacni tabuli (vywska) s informacemi n#ipo moznostech poskytnuti zakladnich
sluzeb obyvatelstvu, 0 moznostech poskytnuti hutaarii pomoci, 0 mozném pouZziti

prostedki hromadné dopravy atd.

dale mize mit:

vypocetni techniku s tiskarnou,

megafon,

pomicky k ozn&eni ubytovanych osob (identifikai pasky, kartiky apod.),

klece na domaci zkdta, které si s sebou ubytovativpzli, je vhodné také it prostor
pro domaci z\vata,

misto nebo prosedky k uloZeni cennosti.

48



Pokud to situace vyzaduje, je nutné vybavit mistazového ubytovani nahradnim
oSacenimgisticimi a dezinfe&nimi prostedky apod.
Vedouci mista nouzového ubytovani zpracovava jmesazmnam ubytovanych osob
a zveejni jej na vy¥sce. Uplné seznamy ubytovanych osob se takdgvaji na fislusny
stab.
Jednotka P zaji¥ovani nouzového ubytovani musi ¢ftat s nésledujicimi
zvlastnostmi:
- Casova tise pii zprovozreni,
- nedostatek sil a prasidki k zabezpé&eni mista pro nouzové ubytovani,
- nedodrzovani vydanych pokymze strany nouza@wubytovanych,
- mozny vznik paniky,
- nebezpeéi kradezi a vytrznosti,
- konflikty v mezilidskych vztazich,
- nedostatek za#stnani pro ubytované&ipdlouhodobych mimiadnych udalostech,
- pritomnost cizich statnichiglusniki, jazykova bariéra,
- specialni p& o0 nemocné, postizené, imobilni osobyt, d
- pritomnost domacich zdt ubytovanych osob,
- nevhodné chovéani osob (khost, socialni zanedbanost),
- stresové jednani jednotlitcdeprese,
- nef@iméiené reakce a chovani obyvatel v postizenych oldlaste podminkach
nouzoveho feziti,

- nedostatek informaci z postiZzené oblasti. [9]

Postup stavby hospodského stanu
Pro vystavbu se dopaftuje vyuZit misto s travnatou plochou. Nejprve jeénucely
komplet stanu rozlozit aipkontrolovat vSechny soésti (viz obrazek 26). RozloZzenim
vrchliku (viz obrazek 27) se tirpresna poloha stanu. Nasleduje rozamissowasti stanu tak,
aby @i vystavle byly v dosahu sta¥icich osob:
- stredova podgra se polozi na rozloZeny vrchlik,
- boéni podgry se polozi k misim provigeni (Spice — horniasti jsou u koZenych otvibr
po stranach i v rozich stanu),
- zawsna lana (s kovovymi naweymi ocky) se gipravi k hornim¢astem bonich

podper,
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- napinaci lana sefipravi v dosahu stajiciho tak, Ze rohové Kai podgry maji 2
napinaci lanka a ostatnidm jen 1,
- koliky k vypnuti stanu se polozi k napinacimiian
Stawjici osoby (doporteny pdet 5 osob) se rozd po jedné k rohm vrchliku a

jedna osoba bude provlékat hlavni p&dp Na hrot bénich podgr se umisti kovovadka
zawsnych lan, poté se hrot provéekozenym okem vrchliku. Nasleduje nadzvednutilikah
v rozich a podvi&eni stedové podgry do stedového kozeného oka vrchliku (viz obrazek
28). Na hrot bonich podgr se naviée zveri oko napinaciho lana. Osoby u rohovych
bocnich podgr drzi napinaci lana tak, abyesiovou podgru nemusel nikdo drZzet. Osoba,
ktera drzela gedovou podgru, nyni zatlouka kotevni vypinaci koliky (Sikmo &&nu ve
vzdalenosti cca 1 m k vypnuti pagtp), u rohi provadi dvoji zatléeni ve smysluikziciho se
vypnuti rohi stani. Dale navléka a napina napinaci lana (viz obr RB%tups se provede
napnuti celého stanu. Nasleduje &eni bénich stn. Baini sény se zaw¥Suji na za¥sna
lana (viz obr. 30) zpravidlaigs rohovou béni podgru tak, aby rohova kmi podgra byla
v polovirg délky banice.Pokud se pedpoklada spojeni vice stak sol#, je vhod®djsi bani
steny zavsit tak, aby boni podgry byly na koncich himich sén. Bo¢nice se u rohovych
bocnich podgr zawsi do @ek za¥snych lan (viz obr. 31). Uz&eni b&nic se provadi
vazacimi @éky jejich vzdjemnym provliékanim od shora@Viz obr. 32). Na konci je mozné

umistit zamek na posledni sthy, kterd je provigena poslednim kovovymckem. Jako

posledni se provadi usazeni plexiskel do okenrtiabrio(viz obr. 33).

bocni podgry

stredova podgra
vypinaci koliky
vrchlik

napinaci a zasna lana

vypli okna
vak na stan

bocni seény

Obr. 26 Jedntlivé casti hospodéského stan
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bo¢ni podiEra

sttedov: podiEra

nepinaci kolil
nepinaci lan

Obr. 29 Vypnuti stau pomoci upinaciho koliku a |
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h&ky (sowast b&nich
sten)

zawsna lana

Gvazky (sodast b@nich
stn)

Obl. 3C Zawseni b@nich sén

Obr. 32 Zasunuti oke
Obr. 32 Detail uvazni bagnich s¢n
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Obr. 34 Kone’né dpnuti stanu pomoci |

4.5.3 Nouzové zasobovani zakladnimi potravinami

K zajis€ni nouzového zasobovani potravinami lze v priadk vyuZzit stacionarni
stravovaci z#dzeni (vyvaovny, hotely, restaurace atd.). Pro tentéipad miZe byt
s pravnickou nebo podnikajici fyzickou osobou viadt dané stravovaci Haeni uzaiena
dohoda o poskytnuti osobni acmé pomoci na zaji&hi stravy pro osoby postizené
mimoradnou udalosti nebo pro zasahujici sloZzky I1ZS. iDaldZznosti je vyuZziti mobilnich
stravovacich zdzeni (polni kuchy#).

Po vyhlaSeni krizového stavu mohou byt stanovegalani opateni v zasobovani
obyvatelstva ke zmiegmi dopad krizovych situaci na obyvatelstvo a narodni hosfsidi
v obdobi nedostateého zasobovani z obvyklych zdroj

4.5.4 Nouzové zasobovani pitnou vodou

Nouzové zasobovani pitnou vodou se provadi po nezioyitnou dobu péébnou pro
obnoveni funkce &ného zasobovéani pitnou vodou, pokud nelze zagésbbovani v ramci
béZného zasobovani z vodovodebo studen.

Materialnim zakladem pro zajiti zasobovani vodou jsou vlastni predky
provozovatel vodovodi, které se pouzivaji ifpadt poruch a havarii (cisterny).
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V piipadt nedostatku prostdki provozovatel se k zaji&ini pitné vody vyuzZije
balena pitna voda, soupravy na dezinfekci vody, imblipravny vody bd ze sklad
humanitarni pomoci nebo od pravnickych nebo poditiah fyzickych osob progtdnictvim

dohod o poskytnuti osobni aoné pomaoci.

455 Nouzové zékladni sluzby obyvatelstvu

Nouzové zakladni sluzby obyvatelstvu zahrnuji ptskdni informaci o situaci
a @ijimanych opatenich, zdravotnickeé sluzby, socialni sluzby, hygikea sluzby, veterinarni
sluzby, postovni a spojové sluzby, dopravni sluzbghnické sluzby, opravarenské sluzby,
pradelny &istirny, poltebni sluzby atd.

4.5.6 Nouzové dodavky energii

Energetika se ip mimoradnych udalostech a krizovych situaiddi vyhlaSkami
ministerstva pimyslu a obchodu o stavech nouze v elektroenergetigalynarenstvi
a teplarenstvi. Elektricka energie pro obyvatelstvode dodavana podlefigluSného
regul&niho a vypinaciho planu na zaldakbnkrétni situace. Dodavky elektrické energie Ize
také reSit pomoci nahradnich zdioglektrické energie (elektrocentraly. Plyn bude &lGuh
podle omezujicich otopovyclhrikek, které umoiuji vytapni objekfi na minimalni teplotu
nebo havarijniho odiboveho stupé Dodavka tepla bude pro obyvatelstvo prairéd na
zaklad regulaniho planu podle odibovych diagran k jednotlivym regulénim stugiam na

z&kladt naléhavosti dodavek tepla.

4.5.7 Humanitarni pomoc

Humanitarni pomoc je souhrn opati v materialni, duchovni, zdravotni, socialni
a pravni pomoci, které poskytuji jednotlivci, skayi spolky, statni i nestatni organizace ve
prosgch obyvatelstva, které je postizeno midmnou udalosti nebo krizovou situaci. Je
organizovana s cilem zlepSit Zivotni podminky pmsiého obyvatelstva a zmirnit jeho
utrpeni.

Na zajistni humanitarni pomoci spolupracuji cirkevni, hurtémii a charitativni
organizace. (dalSi informacesasti tykajici se humanitarnich organizaci).

Humanitarni pomoc je tak&éeSena v zakano hospodéskych opateni pro krizove
stavy. Zde jsou vymezeny zasoby pro humanitarni qoonkteré jsou sdawsti systému

nouzového hospodstvi a jsou vytvEeny Spravou statnich hmotnych rezerv (dale jen

54



~SSHR"). O vydani materialu rozhodujgguiseda SSHR na zaktagozadavku krajského
Ufadu nebo obce s ro¥dhou fisobnosti. [15]
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4.6 Zasady ochrany obyvatelstva vp Fipadé aniku

nebezpe énych latek
Ucebni cile:
- zakladni informace o nejbrejSich druzich nebezpeych latek (chlor, amoniak),
jejich rozpoznani, prvni pomoc,
- mozné zdroje ohrozZeni (stacionarni, mobilni) v danégionu,
- rozpoznani havarie s unikem nebeapeh latek,
- pravidla ochrany obyvatelstva ¥ipad® uniku nebezpgych chemickych latek
(improvizované ochranné prostlky),
- dekontaminace,
- vyuziti dekontaminaich rdmi, malych koupacich souprav (dle moZnosti praktickéh
provedeni)
Zakladni literatura:
- Metodické listy L 6, 7, 15, 16 Bojovéltadu jednotek PO,
Zpasob provedeni: prakticky
Doporweny pa&et hodin:1 vyuéovaci hodina
Materialni zabezp®ni: chemikalie, Registr nebezpgch latek, prosedky improvizované
ochranydekontaminani ramy, mal& koupaci souprava

Ucebni texty:

4.6.1 Nebezp&né latky

Pravni apravu f nakladani s nebezmymi chemickymi latkami, fedevsim v oblasti
klasifikace jejich nebezgaych vlastnosti, baleni a ozimwani Fedstavujezakoné. 350/2011
Shb., o chemickych latkach a chemickych &icha o znén¢ nekterych zakon, dale Naizeni
Evropského parlamentu a Rag&ly1907/2006 (REACH) & 1272/2008 (CLP).

Nebezpéné chemické latkynebo snisi jsou latky nebo s#si, které vykazuji jednu
nebo vice nebezppych vlastnosti dle zakona o chemickych latkachb@éné, oxidujici,
extrémr holavé, vysoce hidavé, hdlave, vysoce toxicke, toxické, zdravi Skodlivé ag,
drazdive, senzibilizujici, karcinogenni, mutagertokické pro reprodukci, nebezjye pro
Zivotni prostedi). [16]

K Uniku nebezpénych latek nize dojit z:
- mobilnich zdroj (dopravni prosedky gepravujici nebezgaé latky),

- stacionarnich zdréj(objekt nebo zazeni, kde je nebez{ea latka umisina)
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Havarie je nahlacast&né nebo Uplg neovladateln&aso¥ a prostorov ohranéena
mimoradna udalost, které ma réemivy dopad na Zivot a zdravi osob nebo na Zzivotni
prostedi. K negativnim dopd@dh dochazi vlivem emise fyzikalnich, chemickych nebo
biologickych Skodlivin a nebo jinou lidskainnosti v souvislosti s havarii. [17]

Pri prevozu nebezgmych
latek musi byt silrini vozidla

oznaena na fedni a zadni str&n Kemler
dopravni  jednotky  vystraznot
reflexni tabuli oranZové barvy :
derrt oramovanou, O tvarL UN kod

obdélniku s rozrry 40x30 cm viz

obrdzek 35. Cisterny musi m

navic na bonich stranach | J
Obr. 35 Vystrazna identifikai tabule

vystraznou identifikéni tabuli. Je to
obdélnik o rozmrech 40x30 cm oranzové barv§erné ordmovany a podéinrozctleny.
V horni polovirg tabule je identifikaéni ¢islo nebezp@osti (tzv. Kemler kod) a v doliiasti
je identifikatni ¢islo latky (UN-kad).

K identifikaci latky, zjiStni rizik a opateni @i manipulaci s nebezpeou latkou
slouzi nap. Registr nebezgaych latek nebo celéada databazi nebezpgch latek, které
jsou dostupné i na internetu. Na OPIS ma HZS Kkajespozici pravidela aktualizovanou
databazi MEDIS — ALARM.

4.6.2 Specifika vybranych nebezpé&nych latek

Chlor (Metodicky list L16) je Zlutozeleny neHavy, jedovaty plyn s typickym
drazdivym (Stiplavym) a dusivym zapachem, UN-kéd A.0Chlor je silné oxidani cinidlo
s korozivnimi a sild bélicimi Geinky. Plynny chlor je &Z8i neZ vzduch. V niZSich
koncentracich plynny chlor drazdfipdychaci organy a figobuje kecovity, drazdivy kaSel.
Vysoka koncentrace plynného chlorispbi Zira¥ na pokoZzku, coz fize mit za nasledek
zarudnuti pokozky az tvorbu pudily Ve zkapaltiném stavu se jedna o&bhou bezbarvou
kapalinu, kterd zjsobuje omrzliny g styku s Kizi. Chlor je ve vod mirrg rozpustny. Ve
smeési s vodikem tvid vybusné srsi nachylné k iniciaci (sitlo, teplo). Vegetace zasazena
chlorem hgdne.

Chlor se pouziva jako desinfekce k ugramody. V ptimyslu tvai dalezity produkt

pro vyrobu vinylchloridu. Je s@ésticisticich a desinfednich prostedki a rozpou&del.
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Pri zasazeni chlorem je nutné postizeného vyvéststandasazeni a zajistitipod
cerstvého vzduchu, ulozit ho do stabilizované poldhypiipact potreby zahajit podporu
dychani pomociifstroje — z dvodu mozné intoxikace neni vhodné prostatlychani z ast do
ast). Ri potfisnéni chlorem je nutné zasaZzenyéwdsvléci a patisnetna mista dkladne
oplachovat vodou.

Obyvatelstvu se dopotuje sdlit informaci: ,DoSlo k Uniku nebezpeé latky,
nevychazejte na volné prostranstvi. Ued® okna a dve, p'esuite se do hornich podlazi
budovy. Usta a nos si chi® namadenym kapesnikefn Pro varovani a informovani
obyvatelstva Ize vyuZivat kramsirén a mistniho rozhlasu také vozidla s rozhkasov
zaizenim. Osoby prové&fici varovani obyvatelstva v mést zdsahu a v mist
piedpokladaného #&ni musi byt poteny o nebezpg a Sfeni  chloru
a pipadre vybaveny ochrannymi prastdky (minimal@ ochrannou maskou sgipluSnym
filtrem). [9]

Amoniak (Metodicky list L15) je bezbarvy jedovaty plyn Isacakteristickym
Stiplavym zapachem, UN-kéd 1005. Jetlawy a vybusny. Drazdi &y dychaci organy
a zpisobuje kecovity kaSel a lepta sliznicei€stoze je plynna faze l&hnez vzduch, v mist
odpdaovani z kapalné faze se vytv@amoniakova milha, které se chova jako plyzst nez
vzduch (niize zatékat do nize poloZzenych prostor). Amoniakgepustny ve vodl (se
vzrastajici teplotou vody rozpustnost klesa).

Amoniak se pouziva jako praéetek pro vyrobu hnojiv, v odtovatich koue, gi
zpracovani kofr, vyrobs ledku a ve velké mé jako chladici médium, n&apv chladirnach,
zimnich stadionech a ostatnich ledovych plochadjvatsi riziko ohrozeni velkého ptu
osob pedstavuje, jestlize je pouzit jako chladici médinazimnich stadionech.

Pfi zasazeni amoniakem je nutné postizeného vyvésista zasazeni a zajistit mu
piivod cerstvého vzduchu, uloZit jej do stabilizované pgloh zabranit prochladnuti.
V piipact potreby je vhodné zahajit podporu dychani pomdtstmje (z dvodu moznosti
intoxikace). Bi potiisnéni zkapaldnym plynem je nutné zasazenyéudsviéci a patisnetna
mista oplachovat vodou.

Obyvatelstvu se dopotuje sdilit informaci: ,DoSlo k Uniku nebezpeé latky,
nevychéazejte na volné prostranstvi. Usde okna a dve. Usta a nos si chrge kapesnikem
namaenym ve vag] dZusu nebo ovocnéase.”. Pro varovani a informovani obyvatelstva lze
vyuzivat krond sirén a mistniho rozhlasu i vozidla s rozhlasovyaiizenim. Osoby

provadijici varovani obyvatelstva v méstasahu a v mistpredpokladaného &ni musi byt
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pouweny o nebezpgé a Steni amoniaku a ffpadré vybaveny ochrannymi prdsidky

(minimalrg ochrannou maskou giplusnym filtrem). [9]

4.6.3 Cinnost jednotky SDHO p¥i Uniku nebezpené latky

Pri aniku nebezp&éé latky se provadi zachrana a evakuace osob zpe&hé zony.
Zachraiuji se osoby, které se nachaziiinp zasaZzeném prostoru dag se varuji, pap
evakuuji osoby z prostoru, kde segpoklada $eni nebezpme latky.

Evaku&ni cesty se voli tak, aby vedly mimo nebezmma z6nu a aby navazovaly na
dostatene velky rozptylovy prostor pro evakuované osoby.

Jednotky SDHO se mohou (kréravakuace) f Uniku nebezpénych latek podilet, ve
vztahu k ohroZzenym osobam, zejména na:

- varovani a informovani obyvatelstva (viz. T 3),
- poskytnuti informaci o improvizované ochéan
- dekontaminaci.

Pri své¢innosti vychazi jednotka SDHO z metodickychuigojovéhoiadu jednotek

PO tykajici se nebezpych latek. Pro poskytnuti informaci tykajici impimované ochrany

vychazi jednotka SDHO z niZe uvedenych pravidel.

4.6.4 Zasady chovani obyvatelstva fi havarii s Unikem nebezpénych latek

NejcastjSi a nejnebezpe¢jSi zpisob vniknuti toxické latky do organismu
piedstavuje vdechnuti plymebo par. V Gvahutjpada i vniknuti latky pes Kizi. Zakladni a
hlavni zgisob, jak sniZit riziko ohroZeni osoby, je co tigjed zamezit nebo maximaisnizit
pusobeni latky na organismus. Mezi zakladni ochrasabtadime prosedky improvizované
ochrany a ukryti osob ve vysSich patrech (tzv. owované ukryty).

Zpusob chovani obyvatelstva zavisi na tom, kde seazaechdols havarie:

- na volném prostranstvplati pravidlo nepibliZzovat se k mistu havérie, opustit ohrozené
misto s ohledem na $mvétru (pf. vyhledat Ukryt ve vySSich patrech budov), podle
moznosti pouZzit prosdky improvizované ochrany

- v uzavenych prostoreciplati pravidlo budovu neopoust podle moznosti se dostat do
vySSich pater (nikdy nesestupovat pod uifoverénu), zamezit proddi vzduchu
(uzawit okna, dvée, vypnout ventilaci a klimatizaci, agnit skuliny oken a dv@

- v dopravnich prosedcichplati pravidlo uzakit okna a dalSi otvory, vypnout ventilaci

a klimatizaci, v osobnim vozidle co nejrychleji @it ohroZeny prostor {padré
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vyuzit prostedky improvizované ochranyi vyhledat ukryt v nejblizSi buday,
v hromadnych dopravnich prosticich vyuzit progedky improvizované ochrany.

4.6.5 Prostredky improvizované ochrany

Improvizovana ochrana dychacich cest a povrélalé ucena:
-k pfesunu osob do Uknyt
-k uniku ze zamteného Uzemi,
-k prekonani zami@ného prostoru,
-k evakuaci obyvatelstva.

Improvizované ochranné préstliky, viz obrazek 36 a 41, Ize vyuzitbkzprostedni
ochrarg pred toxickymi @&inky nebezpeénych latek. Zakladnim principem improvizované
ochrany je vyuziti vhodnych &dnich sodasti, které jsou k dispozici v kazdé domacnosti a
pomoci kterych je mozné chréanit jak dychaci cetdl, cely povrch dla. Fi pouziti této
ochrany jeiteba dbéat ndsledujicich zdsad:

- cely povrch musi byt zakryt, Zadné misto nesistat nepokryteé;

- vSechny ochranné praéstlky je nutno co nejlépedsnit,

-k dosazeni vysSich ochrannyckinki kombinovat vice ochrannych pretki nebo
pouzit o@dvu v nekolika vrstvach.

K ochrané hlavy se doportuje pouzitéepice, Satky a Saly,igs které je vhodné
pieviéci kapuci pipadré nasadit ochrannéfifby (motocyklové, pracovni ochrannéilpy,
cyklisticke, lyzaské atd.), které takto chraniiigal padajicimi fedmety.

Ochrané obli¢eje a @i je nutno ¥novat nej¥¢tSi pozornost. Jedna se zde o kombinaci
ochrany povrchuéta s ochranou dychacich cest. Zvlastni pozornogirgéo nutné snovat
ochrarg Ust a nosu, které jsou vstupni branou dychacish &&ejvhodgjSim zpisobem je
piekryti Ust a nosu slozenym kusem flanelové laikiyoté ruinikem, mirg navihtenym ve
vok ¢i ve vodném roztoku sody nebo kyseliny citrbnové,upeviegnym v zatylku
prevazanym Séatkerti Salou. K improvizované ochraroéi jsou nejvhodgsim prostedkem
bryle uzawveného typu (potagské, plavecké, lyzaké a motocyklové, u kterych je nutné
pielepit &traci paduchy lepici paskou). Vifpad, Ze nejsou takoveé bryle k dispozici, 1z& o
jednoduchym zfisobem chranit igtazenim prhledného igelitového gku pres hlavu a jeho
stazenim tkanicéi gumou v Urovni licnich kosti.fklad improvizované ochrany obéje a
oci je znazorin obrazkem 37.

Pfi ochrané trupu, viz obrazek 38, plati obecna zasada, Ze kazdf aaivu

poskytuje ukitou miru ochrany, ficemz \tSi paet vrstev zvySuje koeficient ochrany.
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Vi s

Sug’akoveé sportovni soupravy.

Pouzité ochranné ¢dy je nutné dostate¢ utesnit u krku, rukau a nohavic. U krku
lze k utsreni pouzit Salu nebo Satek, ktery omotanespzvednuty limec. Bundu je nutné
utésnit v pase, nejlépe pomoci opaskiemene. Ne&sné zapinani aizné nezadouci trhliny
v okvu je nutné gelepit lepici paskou. Ke vSem ochrannyméwidn je vhodné pouzit
plasénku nebo pladdo dest. Tyto se uisnuji pouze u krku, pokud jsou z pogumované nebo
vrstvené tkaniny musi byt pogumovana strana &vev piipad, Ze nemame plaStku
k dispozici, nizeme ji nahradit ffikryvkou, dekou¢i plachtou, kterou fghodime pes hlavu
a zabalime se do ni.

Velmi dobrymochrannym prostiredkem rukou jsou pryzové rukavice, viz obrazek
neba’ chrani zapsti acasténe i predlokti. Rukavy pesahujici pes okraj rukavic, pokud
nejsou ukoteny napletem nebo pryziigvazeme u okréj feminkem nebo provazkem.
Jestlize by mezi rukavici a rukavem vzniklo nechrénmisto, musime zégti ovinout Salou,
Satkem, igelitem apod. Nemame-li k dispozici Zadrk@vice, ovineme si ruce latkou, Satkem
apod., aby byly alespokratkodolé chrargny a nepiSly do gimého styku se Skodlivymi
latkami.

Pro ochranu nohou viz obrazek 39, jsou nejvhogai pryZzové a kozené holinky,
kozaky, kozené vysoké boty. K ochramohou je nutno zabez§ie aby mezi nohavici a
botou negstalo nechr&mé misto. Nohaviciigsahujici pes botu u dolniho okrajegvazeme
provazkem nebdeminkem. Nefesahuje-li nohaviceips boty ovineme nechrémé misto
kusem latky, Satkem apodtiPouziti nizkych bot je vhodné zhotovit navlekygelitovych

s&ku ¢i tasek.
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Obr. 37 Ochrana dychacich cest Obr. 38 Ochranada
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Obr. 41 Improvizovana ochrana

4.6.6 Dekontaminace

Kontaminace je zr@Sténi a zasazeni osob, raf, \&ci, rostlin, prostor a prasdi

Skodlivymi latkami. Setkavame se s niti phavariich s Unikem nebezfrgich nebo

63



radioaktivnich latek, ifp pozaru, vyskytu a projevech infékich onemoceéni a nakaz.
Kontaminace mze byt vnitni (proniknuti kontaminantu do organismu), nebogj$in
(kontaminace povrchu).
Dekontaminace je soubor metod, postuprganizéniho zabezpegeni a prosedki
k icinnému odstraini nebezpéné latky (kontaminantu),ifpadré sniZzeni Skodlivéhodinku
kontaminantu na takovou bezjpeu Urove, ktera neohrozuje zdravi a Zivot osob afatyi
a jeho likvidace. [18]
Metody provadni dekontaminace se raddji na:
- mechanické (odsavani, otirani),
- fyzikalni (sorpce, odgavani,iedni),

- chemické (reakce s vhodnytmidlem).

Dekontaminace se provadi u:
- zasahuijicich,
- 0sob zasaZzenych nebegpeu latkou,
- vécnych prostedki a techniky,
- povrchi objekti a terénu,

- zvirat.

K dekontaminaci lze pouzit nasledujici dekontarmma&inidla: 10% vodny roztok
hydrogenuhliitanu sodného nebo utianu draselného, 5% roztok kyseliny citronové, 5%
vodna suspenze chlornanu vapenatého, 5% roztokrnamo sodného, 0,5% kyselina
chlorovodikova, 0,5% Persteril 36%, SAVO atd.).

4.6.7 Dekontaminace osob

Na mist zasahu rozhoduje o provedeni hromadné dekontaeimalitel zasahu.
Sowasnymi ¥cnymi prostedky pozarni ochrany, které maji jednotky SDHO dpdrici, I1ze
provést dekontaminaci pouze velmi omezenéhtiyposob od vybranych chemickych latek.
Pro gipad dekontaminace radioaktivnich latek nebo biclggh agensgi toxint se vyuZivaji
zejména jednotky HZS knaj Dale popsané metody a piiestky dekontaminace jsou platné
piedevsim pro detoxikaci, tj. pro dekontaminaci chekyih latek.

Spravné provedeni hromadné dekontaminace osob wjgg@sné dodrzeni titych
zasad. V prvnfad je nutné osoby roztit do skupin podle pohlavi, zdravotniho stavu aymi

zasazeni a stanovit tak prioritni systém préwddlekontaminace. Osoby se zpravididi da
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pohyblivé a nepohyblivé, a déale na osoby vykazupiiznaky zasaZeni latkou, osoby
s predpokladanym zasaZzenim, osoby bidpokladaného zasaZzeni a osoby umirajici. [19]

K provadni dekontaminace osob mohou byt vyuzita:
- stacionarni zdzeni (umyvarny),

- mobilni z&izeni (dekontamir@i sprchy, improvizovana stanogpt

K zakladnim pozadavkn na Zizeni stanovigtdekontaminace pétzejména:
- oddlené provadni dekontaminace miuza Zen,
- schopnost provad dekontaminaci specialnimi dekontantinami roztoky,
- dostatény prostor pro provashi dekontaminace osob na nositkach,
- okamzité vyuzivani teplé vody,

Yy

- zajiseni jimani kontaminované odpadni vody.

Cely dekontaminéni prostor je nutné roztit na 3casti:
- svlékarnu (né&istacast),

- sprchovouiast (neistacast),
- oblékarnu {istacast).

DalSi mozné deni je na:
- nedista ¢ast (shromazdist osob, svlékarna, misto pro vyplacki ca ust, sklad
kontaminovanych afi a obuvi, sprchovéast),
- ista ¢ast (shromazdi&tosob, oblékarna, sklad nahradnicktwdda obuvi, rénikai,
misto pro lékeské prohlidky)
Obecnrt plati, Zecist4 a néista ¢adst musi byt viditelty oddlena (Sipky, piktogramy)
a mezi ¢istou a neistou ¢asti je patebné zabezgé méieni stups kontaminace. Mezi
zakladnim vybavenim gesté ¢asti nesmi chydd:
- pytle na kontaminovany material,
- obvazy (pro pipadna zragni),
- lavice (zidle),
- rueniky,
- voda pro vyplachd a ust,
- dekontaminéni ¢inidla [18]
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Cinnost osob B dekontaminaci

Schéma dekontamitiaiho prostoru je znazofno obrazkem 42. MoZzny vzhled
mobilniho z&izeni pro dekontaminaci s vyuzitim hospisigch stan je znazoran
obrazkem 43.

Prvni ¢ast, svliékarng je ukena pro svléknuti kontaminovanychéatl a zakladni
dekontamina&ni ukony (umyti rukou, vyplachég Ust a usi). Nejprve se sejme vrchni ¢big
a az poté se svléka spodni @elei. Odv se uklada do igelitovych pyitl U obsluhy se
docasré odevzdavaji doklady a cennosti.

Ve druhé,sprchové ¢asti probihd vlastni proces dekontaminace pomaeidar teplé
vody a mydla. V tét@asti je nutné, aby byly na podlaze urrist rostyci rohoze s takovou
vySkou, aby chodidla dekontaminovanych osob nebyta styku s otékajici vodou
z dekontaminace (teplota vody 38 — 40°C je zasaddivoda roztahovani pdr na lidské
tk&ni; pokud by byla vodaifis tepld, péry se snadno oteu a kontaminant frZe snadno
projit do lidskéhodla a zpisobit vnitni kontaminaci). R dekontaminaci se obeg&postupuje
od nejvice kontaminovanych mist k nejraéontaminovanym migt. Pokud Zadné z mist
neni kontaminovano vyragnez ostatni, pak se provadi dekontaminaceragio

- ruce a obliej,
- krk, paze, trup a nohy.

Pri vystupu z tétocasti je nutné provést kontrolwianosti dekontaminace pomoci
detekiniho @istroje s rychlou odezvou

Treti ¢ast, oblékarna slouzi k obléknuti osob a nasledné evakuaci thdgm
pripravenych prostor. [19]

svliékarna sprchov&ast oblékarna

NECISTA CAST CISTA CAST

Obr. 42 Schéma dekontaminénho pracovist

Cinnost jednotky SDHOpti dekontaminaci osob:
- odker a uloZeni kontaminovanéhodw (2 obaly),
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- odbkér a uloZeni doklaila cennosti (2 obaly),
- poskytovani nahradniho obkni,

- evidence dekontaminovanych osob.

2. stan

1. stan umyvarna 3. stan
svlékarna oblékarna

“’mala koupacf .
/souprava.

Obr. 43 Mobilnizarizeni pro dekontaminaci os

Navod k sestaveni malé koupaci soupravy

Mal& koupaci souprava, jejiz s@sti jsou popsany na obrazcich 44, 45 a 47, slouZzi
k ohfevu vody v polnich podminkach. Jedna se o fedsk k zajini zakladni hygieny,
ktery lze vyuzit i k dekontaminaci osob. Vodaiza byt do pistroje dopravovana éaim
¢erpadlem z firodniho zdroje nebo fize byt givedena z vodovodnihi@du.

Na usti pro fipojeni saci hadice Zpodniho zdroje/vodovodnihi@du se fipoji saci
hadice. V pipact vyuziti gfirodniho zdroje je saci hadice zakena sacim koSem seétpou
klapkou, na konci je saci koS, ktery se musi sv@badit do prirodniho zdroje vody.

V piipac vyuziti vodovodnihoiadu se odSroubuje saci koS a konec hadice se nagoji
vodovodnitad. Na Usti proifpojeni vytlané hadice sefipoji tato hadice, ktera se druhym
koncem pipoji na sprchovaci stojan.

Sprchovaci stojan se sestavuje tak, Ze se skldpy stojanu a zajisti se kolikem.
Ramena sprch, na jejichz koncich jsou sprché¥é&e, se zasunou na horni Sroubeni hlavice
a pitdhnou se fesuvnymi matkami. VySka sprchového stojanu Ize vipraodle poteby
vysunutim nebo zasunutim trubky a z&ji$tn aret&nim Sroubem.
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Pri ¢erpani vody do MKS musi byt vypustni (odviogtaci) kohout uzaen (ovladaci
p&ka kohoutu srfuje kolmo na vytokovy otvor). #° vyuZziti prirodniho zdroje je nutné
ohtiva¢ vody naphovat pohybem péakyikdlovéhocerpadla (k napkni ofrivace je nutné cca
120 dvojzdvili paky). Ri vyuziti vodovodnihofadu se otivaé neplni pakou kdlového
cerpadla, pouze se pootewodovodni ventil a nastavi se f@itné mnozstvi vody, které je
piivackné do MKS. Ohva je naplny vodou tehdy, kdyZz zae sprchovymi iZicemi
vytékat voda.

K vytapeni MKS je nejvhod#jsi dievo (Ize ale pouzit i nafta). Na kawod se nasadi
podle poteby 1-3 kusy katovych rour. B samotném otivani vody je nutné atas provést
nékolik zdviha ruénim cerpadlem (v fpadt pouZiti girodniho zdroje) nebo pootéy
vodovodni ventil (v fipadt pouziti vodovodnihaéadu) pro spravné &eni teploty vody.
Teplonmer totiz ukazuje teplotu vytékajici vody a ne teplatody v oliivaci. Pokud dojde
k piehrati vody v ofivaci (projevi se silnym bublanim), je nutné&iderpat vodu rénim
cerpadlem (v fipadt pouziti girodniho zdroje) nebo pootét vodovodni ventil (v fipad
pouziti vodovodnihd@adu).

Pri dosazeni pozadované teploty vytékajici vody (3580mozné zahajit sprchovani.
Pri sprchovani je nutnéfgerpavat vodu rnim ¢erpadlem (v Hpadc pouziti girodniho
zdroje) nebo pootéenim vodovodniho ventilu (v ffpad pouZiti vodovodnihoradu).
Sprchovani lze provét az 4 fizicemi (v gipad poteby je mozné odSroubovat rameno
S niZici a otvor zafit zaslepkou), nebo Ize misto ramenaidai pripojit hadici s réni
sprchou.

Po ukoreni provozu se otéwu vypustni kohouty a vypusti se vodai Bpeni

direvem je nutné MKS wstit od sazi a vysypat popelnik

zaizeni k oltevu vody

achyt pro penos

komin

pumpitka kcerpani nafty

kanystr

iy T A L e
Obr. 44 UloZeni malé koupaci souprepro prepravt
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usti propripojeni vytlané hadice ke sprse
ukazatel teploty vody

kohout regulace

usti propripojeni saci hadice z vodovodu

paka rénihocerpadla

vypustni (odvodovaci) kohouty

usti propripojeni saci hadice Zpodniho zdroje

Obr. 45 Ohvivacd malé koupaci soupra

— kohout je oteien

1.
vyuziti vody
z vodovodu

“Kohout je uzaken

o

o
vyuziti vody
z piirodniho
: zdroje
Obr. 46 Detail zapojenifivodu vody d ohvivace malé koupaci souprs
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zdroj vody

sprcha hadice s rini sprchou ™ vytlatna hadice saci hadice s koSem a plovakem
ke sprse

Obr. 47 Mal& koupaci soupravaipojeni vody z firodniho zdroje)

4.6.8 Dekontaminace techniky

Pro aplikaci dekontamigai snesi lze vyuZit:
- ruéni nastik pomoci proudnice,

- néstik pomoci nastkového pfijezdného ramu (p myci ram MR-2)

Navod na sestaveni myciho ramu MR-2
Pro sestaveni myciho ramu, kterého je mozné vyudékontaminaci techniky, plati
z&kladni pravidlo, Ze na dekontaminatrase musi byt postaveny vZzdy dva rdmy. Do jadno
proudi dekontamiriai snes a do druhéhdista voda. Zakladni postup sestavovani ramu:
- na spojovani jednotlivyckiasti se pouzivaji matkové &di (14-17, 19-22 a 24-27),
Srouby, matice a podlozky (12 al6), které jsouwésti soupravy,
- po spojeni v8ech dilje nutné uchytit spodni dily do najezdové rampy,
- cely ram se zveda do gebného uhlu kifpojeni podgrnych tyi,

- podpErné tye je nutné fivazat k ramu konopnym lanem pro zajiitvetsi stability,
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- do jednoho vstupu rdmu seéigojuje hadice siivodem bd’ dekontamin&ni smnesi,

nebo vody (pomoci hadice C) a druhy se zaslepajg.(proudnici).

n&adi horni dil

boeni dil
podgErna
tye

spojovaci
dil

spodni dil

Obt. 48 Soupava myciho ram néjezdova rampa

Obr. 4¢: Detail trysky myciho ran

Obr. O Myci ran
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Obr. 52 Detai zaslepky s vyuzitim proudn

Obr. 51 Detail zajiSéni lanen
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4.7 Prace s elektroza fizenim vyuzitelnym p Fi plnéni kol G

ochrany obyvatelstva
Ucebni cil:

- seznameni s pravidly bezpwsti prace s elektrofiaenim @i zasahu (zegni, kryti,
pouZiti @i pozarech a povodnich)

- seznameni se s materialem, ktery je ulozen ve skkdS a ktery lze vyuZitip
béZnych zésazich itp plnéni Ukoli ochrany obyvatelstva (obsluha elektrocentral,
oswtlovacich zéizeni, vysous#i)

Z&kladni literatura:
- navody pro obsluhu t&eni
Zpusob provedeni: prakticky
Doporuweny p@et hodin:1 vyu¢ovaci hodina
Materialni zabezpeni: elektrocentrala, ostlovaci soupravagerpadlo, pohonné hmoty,
vysouse

Ucebni text:

4.7.1 Nebezpei tUrazu elektrickym proudem

Nebezpeéi drazu elektrickym proudem sgwa vjeho piichodu lidskym &lem,
protoZe niZze mit za nasledek zastaveni grmdko svalu, jeho ochrnuti agruseni krevniho
ob¢hu. DalSim dinkem mize byt popalenita, ochrnuticasti €la a poSkozeni tkani.

Zdroji nebezp& mohou byt zejména:

- naruSené elektrické rozvody,

- nahradni zdroje elektrické energie,
- krokové napii,

- staticka elekina,

- zbytkoveé naboje,

- indukované nafii.
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Ob. 52 Elektrocentrala HERO

madbaho

Obr. 56 Kalovécerpadic

Chbr. 55 Reflektor se stative

4.7.2 Obsluha elektrocentraly

Elektrocentrala Heron

1) nastartujte motor
- ujistéte se, Ze k vystupn elektrocentraly nejsouipojeny Zadné spigbice,
- je-lito mozné, elektrocentralu uzette,
- pieprete paku palivového kohoutu do polohy 1%
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- pieprete spin& motoru do polohy zapnuto ( 1-ON),
- preprete p&ku sytce do pravé polohy (strem k palivovému kohoutu),
- pomalu tahéte samonavijecim startérem tak dlouho, dokud nedbjdakiru, potom
za rgj zatahrite prudce,
- ihned po startu motoru startér ptes
- vyckejte zafliti motoru (pesouvejte p&u sytice o kratkou vzdélenost snem
doleva, po dosazeni provozni teploty &yiiela vypgte - poloha vievo),
2) piipojte spotebike k zasuvkam a dbejteifom na to, aby nebyloipkratené maximalni
dovolené jmenovité n&f (ujistéte se, zda jsouiipojené spdebice vypnuty),

3) zaprite jistic nebo se ujiste, Ze je zapnut.

Elektrocentrala ECCSAB (firma BEZ Bratislava)
1) Pred spudtnim motoru musi byt vypnuty jisti(provede se sttgnim cerveného tléitka

viz obrazek 57).

HLAVNY ISTIC-CHRANIC

Obt. 57 Vypnuti jisti‘e

2) Otatenim trojcestného kohoutu doprava, viz obrazelsB&teve privod paliva. Nasledn
je nutné ekolika zdvihy r@niho palivovéhocerpadla néerpat palivo do palivového

systému viz obrazek 59.
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Obr. 58 Otoceni trojcestného kohot Obr. 59 Cerpéani palia do systérr

3) Otatenim trojcestného kohoutu nahoru séady rieni cerpadlo z palivového okruhu ke
karburatoru (viz obrazek 60).

Obr. 60 Vyrazeni réniho derpadle

4a) startovani motoru nohou
Pri startovani motoru nohou je nutné cca 3-8x pgfibtmotor s pékou sytte v poloze ,Start"
a s vypnutym vypingem magneta (viz obrazek 61-63).
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Obl. 61 62, 6: Startovani motoru noht

Nasledrt se provede zapnuti magnetacaetoim péky vpravo a zajisini klapky karburatoru
v 1/3 dolni polohy (viz obrazek 61 a 65).

]

Obr. 64 Zapnuti magne ‘Obr. 65 Zajistni klapky karburator
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Samotné startovani motoru se provede raznym segflaprstartovaci paky motoru (viz
obrazek 61).

4b) startovani motoru akumulatorem

Pri startovani motoru akumulatorem musi byt zapnuégmeto (viz. obrazek 62) a zafisa
klapka karburatoru (viz. obrdzek 63). Naskede provede stteni tlaitka start a startuje se
max. 4 sekundy.

Obr. 66 Stla‘enitlacitka start pro startvani pomoci akumulato

5) Po nastartovani motoru je nutné pomalu tigweht klapku karburatoru a vratit féu
syti¢e do polohy ,Bh“ (viz obrazek 67 a 68).

Obl. 67 Uvolreni klapky karburator Okbr. 68 Vraceni sytte do polohy ,Bh"
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6) Poté je moznéipojit elektrickou z&tZ a zapnout ochranny jist{viz obrazek 69 a 70).

Obr. 69 Pripojeni elektrické zére Obr. 70 Zapnuti ochranného jige

7) Ukorteni provozu se provadi vypnutim vSech Bgma a jistce (stl@&enim ¢erveného
tlacitka). Poté se uzae privod paliva, Skrtici klapka sefigrzi v dolni poloze a az klesnou
ota’ky motoru, vypne se zapalovani (&&@aim magneta proti sfru hodinovych rdgi¢ek) a

motor se zastavi.

Obi. 71 Ukoncéeni provozu elektrocentré
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4.8 Posttraumatickd pé €e hasiéum a psychosocialni pomoc

osobam zasazenych mimo fadnou udalosti

Ucebni cile:

- seznameni s pravidly komunikace a chov&nimpmoradnych i BZnych udalostech,

- pravidla psychosocialni pomoci osobam zasazenyatoradnou udalosti
Z&kladni literatura:

- Metodicky list Ob 9 Bojovéh#adu jednotek PO
Zpusob provedeni: teoreticky
Doporweny pa&et hodin:1 vyuéovaci hodina
Materialni zabezp®ni: nasinka, fFirucky pro pracovnika psychosocialnich a humanitarnich

sluzeb atd.

Ucebni text:

4.8.1 Zzakladni informace

Pri feSeni mimtadné udalosti je vzdyaba brat v potaz psychosocialni dopady na
osoby zasazené mirfaminou udalosti a na zachrema

Posttraumatickou péi haséum po zasahu se rozumideeposkytnuta hasi ktery
v souvislosti s plénim ukofi proZzil traumatizujici udalost, kteréire negativ ovlivnit jeho
dalSi vykon sluzby. Cilem je redukovat tzv. nératélasti a poskytovat gé k omezeni
negativnich dopadna psychiku zasazeného a k moznosti vzniku postiasické stresové
poruchy.

Psychosocialni pomociosobam zasazenym mikdolnou udalosti (dale jen
.Zasazenym osobam®) se rozumi:

- ¢innost v ramci humanitarni pomoci a nouzovéreyti,

- naphovani zjisénych poteb v oblasti ¢lesné, duSevni, duchovni a socialni, a to
v souladu s hodnotami zasazenych,

-z hlediskac¢asu — kratkodoba pomoc v dokrvani mimd@adné udalosti aakolik dni
poté (prvni psychickd pomoc),fetirtdoba pomoc (fiblizné 5 dni az 3 résice po
mimoradné udalosti), dlouhodoba pomoc (od &iol po mimdadné udalosti dale).

Zasazenymi osobanjsou:

- primi Gastnici mimaadné udalosti, mezi zvl&bhrozené skupiny patzejména
b) déti,
c) stailidé,

d) lidé trpici materialni nouzi ohroZujici jejicheiti,
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e) lidé se zdravotninii duSevnim postizenim,

f)  lidé Zijici v kolektivnich z&zenich nebo osamoacgn

g) lidé prozivajici sotasre jiné trauma,

h) lidé s psychotraumatem v osobni historii,
- osoby blizké zasazenym osobam (nemusi Bgig@na mist mimoradné udalosti),
- swdci mimaadné udalosti,

- v nekterych gipadech i poskytovatelé pomoci.

V ramci z&chrannych a likvidaich praci se poskytuje kratkodoba psychosocialni
pomoc, hem které se navazuje spoluprace s obcemi, mistrigainizacemi a nestatnimi
neziskovymi organizacemi (dale jen ,NNO"). Obce,stni organizace a NNO nasl&dn
pokraiuji v nabizeni $sedredobé a dlouhodobé pomaoci.

Psychosociélni pomoc v rdmci zachrannych a likindzh praci organizuje na mist
zasahu velitel zasahu. Pokud vyuziva odbornéhcoprdka pro uvedenou oblast,ckaiuje
ho do Stabu velitele zasahu, pojpko pomocnika velitele zasahu.

Psychosocialni pomoc se poskytuje jak mimoradné udalosti mensiho rozsahu
(individudlni neststi), tak i velkych mimdaadnych udélostech.

Pri velkych mimdadnych udalostech se psychosocialni pomoc koomlipup vice
mist zasal prostednictvim koordinatora psychosocialni pomoci [ZS (dale jen
.koordinator”), ktery jec¢lenem Stabu HZS kraje a krizového Stabu kraje pnénp Ukoli

ochrany obyvatelstva. [9]

4.8.2 Cinnost ¢lena jednotky SDHO
Pri zachrannych a likvidmich pracich hasi dbaji na zachovani a podporu lidské

dustojnosti, a proto ifistupuji s Uctou i respektem k hodnotam,rebém a proje¥m osob
zasazenych mintadnou udalosti.

Pri prizkumu na mistzasahu se z[fi§iji poznatky také se zatifenim na pdeby osob
zasazenych mintédnou udalosti v oblastélesné, duSevni, duchovni a sociélni a je &a n
reagovano v souladu s jejich hodnotami.

Zasazenym osobam hé&sposkytuji pomoc s cilem stabilizace zasazendébucka,
ktera gedevSim sp&va v

- naplreni zakladnich lidskych pi#b (tekutiny, teplo, fyzicka pohoda, apod.),
- zajis&ni klidného a bezpmého mista (napautobus, kontejner nouzovéhiepiti),

- uspokojeni paeby nezbytné informovanosti.
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Podle charakteru mintédné udalosti a konkrétni situace na #nighsahuvelitel
zasahupri poskytovani psychosocialni pomoci:
- uréi nékterého hasie pro poskytnuti psychosocialni pomoci zasazenywsbdas. Uteny
hast jedna se zasazenou osobou i s ohledemripagnou navaznost na dalSi pomoc
a spolupréaci (tj. rodina, psycholog netlen tymu posttraumatické §&, jiné subjekty
poskytujici psychosocialni pomoc),
- dle vyvoje situace a vznikajicich peb dale zajisti:
a) vhodné osoby na misudalosti, sousedé (Ize uplatnit osobniéamou pomoc),
rodina nebo jiné slozky 1ZS (zdravotnickd zachrannéluzba
a policie),
b) zapojeni orgainobce do psychosocialni pomoci,
c) ostatnicleny jednotky nebo dalSkislusniky HZS kraje netazené v jednotce,
d) ¢leny tymu posttraumatické e,
e) psychologa HZS kraje nebo psychologa jiné slozky, 1Z

f) spolupracujici NNO a ostatni subjekty v oblastigh®socialni pomoci.

Velitel zasahu a velitel jednotky je opré@mrozhodnout o iedani pomicek pro
snizeni akutniho stresu u zasazenych osob, zejmk&hgnag. hratka). Velitel jednotky
provede zadznam 0 poskytnuti psychosocialni pomoci o d Zpravy
0 zasahu. Velitel zdsahu nebo jednotky vyhodndté taotebu posttraumatické peé pro
zasahuijici; $ tom spolupracuje s psychologem HZS kraje.

Koordinace a odpavdnosti véinnostech v oblasti psychosocialni pomoéi yelké
mimoradné udalosti se provadi zpravidla:

- ve fazi poskytovani kratkodobé psychosocialni pamedolke trvani mimdgadné
udalosti. Ukolem koordinatora, zpravidla psychold¢$iaS kraje, je vytviit podminky
pro to, aby seiizni poskytovatelé psychosocialni pomociiznych organizaci (HZS
kraje, NNO, obce, jednotlivci) dohodli a mohli spptacovat ve smyslu vydanych
standard

- ve stedrédobé a dlouhodobé fazi poskytovani psychosocidbmhqei se pedava
koordinace psychosocialni pomoci jinym subijmkf nag. zastupém obce, zastupm
NNO.
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Koordinator iniciuje prvni setkdni vSech mozZnychskpgdovateli psychosocialni
pomoci. Koordinani schizka je souasti ¢innosti prace Stabu HZS kraje nebo krizového

Stabu kraje, pap krizového Stabu obce s roEiou fisobnosti.

Na setkani se poskytovatelé psychosocialni ponawbdnou na:
- spol&ném postupu,
- rozctleni¢innosti,
- mist pasobeni,
- systému pedavani informaci,
- spolupraci s fislusnym krizovym Stabem nebo Stabem HZS kraje,

- zpasobu vyhodnoceni pigb psychosocialni pomaoci.

Pti poskytovani psychosociélni pomoci se mohou vystytnasledujici komplikace
- stresova reakce zasazenych osob,
- cizinci — jazykova bariéra,
- agresivita w¢i poskytovateim psychosocialni pomoci,
- specifika etnickych a kulturnich mensin,
- nedostatek poskytovatepsychosocialni pomoci,

- soukzh poteby psychosocialni pomoci s jinymi problémy. [9]
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Obr. 5 Stavba protipovadvych hrazi
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Obr. 7 Psychosocialni pomoc
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