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Charakteristika kurzu prace na vodé pro ¢leny dobrovolnych jednotek PO

Délka trvani kurzu: 16 hodin.

Urceni: pro ¢leny dobrovolnych jednotek PO, které maji ve vybaveni jednotky SDH obce
nebo jednotky SDH podniku ¢lun.

Pozadavky na zarazeni do kurzu:

- absolvovani zakladni odborné piipravy ¢lenii dobrovolnych jednotek PO.

Dokladem o aspéSném ukonceni kurzu je potvrzeni o absolvovani kurzu.

Pozadavky na odbornost lektora - instruktora:

- osoba, ktera je drzitelem potvrzeni o absolvovani kurzu ,,Viidce malého plavidla“
(déle jen ,,VMP*) a disponuje prukazem zpusobilosti VMP vydanym Statni plavebni
spravou nebo,

- absolvent kurzu taktické Fizeni (piislusnik HZS CR, zaméstnanec HZS podniku, &len
jednotky SDH obce nebo jednotky SDH podniku) nebo,

- absolvent kurzu V-40 velitelii druzstev a velitelt jednotek SDH obci a jednotek SDH
podnikii.

Ucebni osnovy nabyvaji ucinnosti dnem vydani.



MV-generalni Feditelstvi HZS CR
UCEBNi OSNOVY KURZU ]
PRACE NA VODE PRO CLENY DOBROVOLNYCH JEDNOTEK PO

Téma Pocet | Misto | Zptsob Téma vouk
gslo | hodin | vyuky | vyuky yuey
1.1 6 U T Znalost zakladnich predpist

- vyhlaska &. 344/1991 Sb., kterou se vydava Rad plavebni
bezpeénosti na vnitrozemskych vodnich cestach Ceské
a Slovenské Federativni republiky, ve znéni vyhlasky
¢. 223/1995 Sb.
(opravnéni, povinnosti, dopravni znaceni ....)

Vécné prostiredky PO, pouzivané pro praci na vodé

- BOZP pfi praci na vodé, pouziti OOP (vesta, pfilba, boty,
rukavice, zachranné lano)

- stanoveni velitele plavidla, systém dorozumivani se

- vybaveni ¢lunu (zachranné ptislusenstvi pro prace na vode¢,
padla, bidlo s hdkem, lano, kiisici pfistroj, kotva, vylevka)

- vyhledavani pfedmé&th a utonulych (kotvicky, hledacky —
lano s hacky a zavazim, ty¢ s rameny a hacky na fetizcich,
ty¢ s zeleznym hakem apod.)

- taktika vyhledavani pfedméth a utonulych

Vécné prostiedky PO, pouzivané pri zachrannych pracich

na zamrzlé hladiné

- nouzové pouziti nastavovacich zebiiki

- improvizované pomucky pro zachranu

- jiSténi se ¢lunem na zamrzI¢ hlading

- pouziti zdchranného kruhu, zdchranného balonu, hazeciho
pytliku

- moznost pouziti motorové fetézové pily

- specifika prvni pomoci

Norné stény (dale jen ,,NS*) na tekouci a klidné vodé

- rozdéleni NS (pevné, nafukovaci, sorp¢ni, nouzove)

- mista k instalaci NS (pevn¢ instalované NS)

- taktika nasazeni NS (vybér mista natazeni NS, rozhodnuti
o postupu natazeni NS, urceni tthlu umisténi NS)

Prostiedky na sbér ropnych latek

- hydrofobni sorbenty na zachyceni unikajici latky (koberce,
membrany, hady, prouzkové hady)

- sitové lopaty, pracka sorbentil

- kotoucovy odlucovag, sbéra¢ plovoucich necistot, Skimmer
oil, peristaltické cerpadlo a dalsi cerpadla

- sbérné nadoby a nadrze, cisterny (smluvni pomoc)

- vaky




Téma
éislo

Pocet
hodin

Misto
vyuky

Zptsob
vyuky

Téma vyuky

1.2

1.3

nebo
Sa

Sa

T+P

Zachrana tonouciho, jizda na ¢lunech, padlovani

ureni mista tonuti

vstup do nezndmé vody

zasady chovani ve vode

plavani v plovaci vesté

zachrana tonouciho

zpusoby zachrany osob a sebezachrany z vodni hladiny
postupy zachrannych praci na ledu (vyprostovani)
zpusoby jizdy na ¢lunech

padlovani

rozdily praci a zachrany na klidné a divoké vodé
bezpecné ustrojeni s ochrannymi prosttedky pro praci na
vodé¢ (vesta, pfilba, obuv, rukavice, zdchranné lano)
udrzba, nafukovani zachrannych ¢lunt

kontrola a ptiprava prostfedkli na praktické zaméestnani
zachazeni u pfipadu s podezienim na poranéni kréni patete

Prakticky vycvik v jizdé na ¢lunech, padlovani

stanoveni mista pro polozeni ¢lunii na vodni hladinu

s ohledem na nasledné provadénou ¢innost

zopakovani pravidel BOZP pro prace na vodé

urceni velitele plavidla

zopakovani povinnosti osadky ¢lunu

dohodnuti zpiisobu spojeni a signalizace

stanoveni pravidel pro nouzovou situaci (napt. muz pies
palubu, kolize s jinym plavidlem, poSkozeni (otvor) v ¢lunu,
prevraceni zachranného ¢lunu apod.)

bezpecné nastupovani a vystupovani z clunu

odrazeni od biehu a pfistavani, jisténi clunu u biehu
padlovani a veslovani na ¢lunech, obraty na mist¢ a za jizdy,
nahlé zrychleni a zpomaleni

vyhledavani pfedméta a utonulych

prakticka instalace nafukovaci, pevné a nouzové (z hadic)
NS za dodrzeni vsech zasad taktiky a BOZP

imitovany sbér ,,ropnych latek* (ruén€ pomoci sitové lopaty,
za pomoci sbérace plovoucich necistot)

2.1

Ovéreni odbornych znalosti

Vysvétlivky:

U

= uclebna

T = teorie

Sa
P

= sportovni areal — vodni hladina

= praxe
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