Zdravotni zpuasobilostéleni jednotek SDH obci

S &innosti od 1.ledna 2004 bude pro posuzovani zdnavepisobilosti ¢lena
jednotek SDH obci nebdlend SDH podniki, kteri vykonavaji sluzbu wthto jednotkach
dobrovolrg nebo na z&kladpracovripravniho vztahu (dale jeglénové™) nebo zasstnané
podniki vykonavajicich sluzbu v jednotkach HZS podn{klale jen "zarsstnanci podnik")
platit na&izeni vlady¢. 352/2003 Sb.p posuzovani zdravotni @gobilosti zamistnang
jednotek hasiskych zachrannych shiopodniki a¢lent jednotek sbar dobrovolnych hasii
obci nebo podnikdale (jen "n&zeni").

Narizeni vlady provadi zakoxi 133/1985 Sb., o pozarni ochéafuale jen ,zakon®),
podle rhoz ma byt upravena organizace, druhy a terminwemte/nich zdravotnich
prohlidek zamsstnan@ podniku, uchazge o zanistnani v jednotce HZS podniku (dale jen
"uchaze) ac¢lena, obsah lék&ského posudku a seznam nemoci, vad aisf@o které nelze
vydat kladny posudkovy zéx.

Toto nd&izeni vlady logicky uzavira problematiku zdravatpisobilosti zanistnand
podniki a ¢lena jako nezbytnou podminku pro vykadnnosti v jednotce pozarni ochrany
(dale jen ,jednotka PO"). Podle § 65 odst. 4 zakomdnoubyt do jednotek PO na gislusné
funkce g@ijimany jen osoby zdravotré zpisobilé Zanmestnanci podniku &lenoveé jsou dale
podle § 69b zakongovinni podrobovat se stanovenym preventivnim zdrastnim
prohlidkdam. Naizeni vlady tedy stanovi, jak se bude zdravotisapilost posuzovat.

Zavazné nedostatkytipvykonu sluzby zarstnané podniki neboc¢leni zpisobené
Spatnym zdravotnim stavem mohou ohrozit jak jegdnavi a bezpmost, tak také zdravi
a zivoty ostatnich osobripzasahu. Jef¢ba mit Gctu f& €mi, kdo nasazuji své zdravi pro
zachranu druhych nebo majetku, bohuzel ne zcelmalnti fyzicky stav populace, stres a
dalSi faktory jsou fwodem stale vySSiho pi civilizacnich chorob, které se nevyhybaji ani
hasttm. Narazovy dlesny vykon zejménath, kdo nevyjizdi k zasém ¢asto nebo nejsou
zvykli t¢Zce fyzicky pracovat, fize znamenat poSkozeni jejich organismu, kteligenbyt o
to vétSi, kdyZ je tento organismus jiZ nemocny.

Prisludnici HZSCR se posuzuji jiz podle vyhlasky 324/2001 Sb., ktera upravuje
pozadavky na fyzickou a zdravotnitgobilost gislusnikh Hastského zachranného sboru
Ceské republiky, a byla novelizovana vyhla3ko@97/2002 Sb.

Pii tvorbé naizeni bylo pihlédnuto ke skutosti, Ze pozadavky na zdravotni
zpasobilost¢lena nebo zardstnand podniki nemohou byt naprosto stejné jakorislusnika
Haskského zachranného sbar®, protoze vychozi pozice neni srovnatelna.

Pro ¢leny jsou poZzadavky na zdravotniuspbilost stanoveny tak, aby ze sluzby
v jednotkach dobrovolnych h&si nebyl ze zdravotnichustodi zbytené vyrazovan pilis
velky paet osob, a i tom byl zajiSén jejich standardni zdravotni stav a jeho pravideln
kontrola.

Zanmestnanci podnii a ¢lenové jednotek SDH podnikbyli podiizovani zdravotnim
preventivnim prohlidkdm ifed timto n&zenim. Podniky jiz preventivni zdravotni prohlidky
zaji¥ovaly nebo jim byly n&zovany orgdnem ochrany #&gného zdravi podle simice
Ministerstva zdravotnictvi PP-265-20.11.67, o poeséni zdravotni zpsobilosti k praci,
ve zréni pozdjSich gedpigi.

Natizeni gedkladalo do viady Ministerstvo vnitrajigeho gipraw proslofadnym
meziresortnintizenim, jeho obsah vyragrhiormulovalo Ministerstvo zdravotnictvi a k jeho
tvorb¢ byla grizvana i olanska sdruzeni na Useku pozarni ochrany. Aktse zapojilo
Ustredi SHCMS, Asociace velitél HZS podniki, Svaz ngst a obci.



Druhy prohlidek

Zdravotni zpisobilost¢lent se posuzuje ip preventivnich zdravotnich prohlidkach -
vstupnich, periodickych, mimaradnych a vystupnich Rozsah vySéeni je uten obeca v
zavislosti na pracovni z#&t hasta podle vykonavanéinnosti odpovidajici zastavané funkci,
kterou udava flloha ¢.1 ndizeni v kategoriich | az IV. Kategorie maji zéeliodstugiovat
zdravotni hodnoceni a je v nich uvedena ¢stéu charakteristikatinnosti hasie v ukité
funkci, aby si vySétijici Iéka udlal predstavu o charakteru pracovniéZét hasie.

Clenové jednotek SDH obci jsou faaeni v kategorii IV. Zvlastni pozornostip
hodnoceni zdravotni apobilosti je ¥novanaclenim -nositetim dychaci techniky, ki€jsou
z hlediska "nemoci, pro které nelze vydat kladnysyolikovy zaer" hodnoceni podle
kategorie |. Jejich vySgni je vS8ak obsahev terminow odliSné (u vstupnich prohlidek) od
zantstnand podniki. Nositel dychaci techniky je Haenim chapan nejen tak, Zze pouziva
uvedeny ochranny prdasdek, ale fedevSim jakoclen, ktery pracuje i zasahu v
podminkach nakmg¢jSich na zdravotni stav (mala viditelnost, hork@gh, velké zatizeni plic
a olzhového aparatu, stres).

Obsah a lhity preventivnich zdravotnich prohlidek

VSTUPNI preventivni zdravotni prohlidka se provadiazdéhoélena pied zahajenim
vykonu sluzby v jednotce, tzniqd z&azenim do jednotky SDH obce nebieg vznikem
pracovié pravniho vztahu (jsouckteré dobrovolné jednotky PO u nicliEnové vykonavaji
sluzbu jako zawrstnani). Obsahem této zdravotni prohlidky je kommldyzikalni vySeteni,
véetre orientaéniho vySeteni zraku, sluchu, e a podfirného a pohyboveho aparatu a
orientaéniho neurologického vySeggni aorientaéni chemické vyséeni mai.

Pfi posuzovani zdravotni apobilosti se vyuZziji vysledky preventivni prohlidky
podle zdkona o véejném zdravotnim pojistni. Na tu ma kazdy afan v dosplém wku
narok ze zakona o zdravotnim pajisit (8 49 zalki.258/1997) a je tudiz placena ze
zdravotniho pojigni. U nositele dychaci techniky se navic provede spirometrické a
elektrokardiografické vysgtni (EKG). Je to v souladu s ustanovenim § 2 dlsidizeni,
které obec& hovai o doplreni vySeteni u nositele dychaci techniky o vy&eti stanovené pro
kategorii | a po té v § 2 odstavci 4 specifikujeipe d¥ odborna vyséeni spirometrii a EKG.
Podle aktuélniho zdravotniho stavu a &awysSeteni Ize provést i dalSi odborna vy&et
nezbytna pro posouzeni zdravotniggbilosti.

Pokud je uvedeno, Ze jde o origfitavySeteni, neprovadi je odborny léka

Je dilezité, Zepokud bude ¢len k 1.1.2004 z#azen v jednotce SDH obce, vstupni
preventivni zdravotni prohlidku neprovadi.

PERIODICKA preventivni zdravotni prohlidka se prov@tinou za 2 rokyu kazdého
¢lena, bez rozdilu zda je v kategorii IV nebo katégopodle pilohy ¢. 1 nd&izeni, a to
v navaznosti na preventivni prohlidku podle zakonao verejném zdravotnim pojisténi.
Obsah periodické preventivni zdravotni prohlidkypje ¢lena gislusného do kategorie IV.
dle pilohy ¢.1 nd&izeni stejny jako u vstupni zdravotni prohlidky.

Clen, ktery jenositelem dychaci techniky ma obsah periodické preventivni zdravotni
prohlidky roz&ien. Obsah je stejny jako u periodické prohlidky &stmance podniku
v kategorii | (ve smyslu 8§ 1 odst.3 fieni), tzn. vrozsahu komplexniho fyzikélniho
vySeteni, \etrg orientaéniho vySeteni zraku, sluchu, e, podfrného a pohybového



aparatu a orientaéninho chemického vys&ni mai, vySeteni elektrokardiografické a
spirometrické a laboratorni vygeni glykemie aadborné vySeteni neurologické.

Pro toho, kdo byl k 1.1. 200dlenem jednotky SDH obce se prvni periodicka
zdravotni prohlidka uskutei nejpozdji v den, kdy mu vznikne narok na preventivni
prohlidku podle zadkona o ¥&gném zdravotnim pojighi, nejpozdji vSak v roce 2005, tzn.
pro rekoho uz v roce 2004. Pokuten jako oltdan dosud nebyl u preventivni prohlidky podle
zadkona o viejném zdravotnim poji&hi, je na ®m, kdy se v obdobi od 1.1.2004 do
31.12.2005 k preventivni prohlidce dostavi.

Pro ¢lena, ktery budellenem jednotky po 1.1. 2004 vznikne nejprve povsino
podrobit se vstupni preventivni zdravotni prohlidcepo dvou letech po ni periodické
preventivni zdravotni prohlidce.

Aby se snizily ndklady na vstupni a periodické zdtai preventivni prohlidky a
posuzujici Iékameél moZnost poznat zdravotni stav posuzovaného, wd®ze zdravotnické
dokumentace vedené lékan, u ghoZ jeclen registrovan, anebo z vypisu této dokumentace
podle vzoru uvedeného ¥ifpze ¢. 2 nd&izeni. Utena odbornd vySeni také neni nutné
provadt, pokud Ize vyuzit vysledkyipdchozich odbornych vyseni, které nejsou starsi nez
90 dni

Zajistovani preventivnich zdravotnich prohlidek nebudevyiazny vliv na rozpéty
obci, které #zuji jednotky SDH obci. Naklady periodickych zdoawich prohlidek mohou
byt hrazeny Uplé nebo ¢ast&€né ze zdravotniho pojiShi ¢leni. Obecr budou ceny
zdravotnich prohlidek zavislé nagbo clena - nositeti dychaci techniky a rozsahu odbornych
vySeteni absolvovanychélenem v poslednich 90 dnechied preventivni zdravotni
prohlidkou.

M IMO RADNA preventivni zdravotni prohlidkdena se provadi
a) na podst velitele jednotky PO,

1. po zrarni nebo onemocmi, které zjsobilo pracovni neschopnost z&stnance
podniku kéinnosti delSi nez 6 tydnnebo pracovni neschopnadena delSi nez 3
meésice, spojené se zpochyimim zdravotni zfsobilosti z divodu znény jeho
zdravotniho stavu, kteryime ohrozit jeho zdravi a bezjp®st nebo zdravi a Zivoty
ostatnich fyzickych osohbfpzasahu jednotky PO,

2. jestlize utrpi zraéni spojené s bezdomim, jiny €Zky Uraz nebo je pod#mi
expozice nebezpaymi ¢i zdravi Skodlivymi latkami i zasahu jednotky PO,

b) na jeho Zadost, nebo
c) na podwt oSetujiciho Iékae.

Rozsah a naplmimaradné preventivni zdravotni prohlidky stanoftisjusny 1éké,
uvedeny v 8§ 7 iézeni, podle aktualniho zdravotniho st&iena.

PYi mimoradné preventivni zdravotni prohlidce podle bodbag)u 2 neni posuzovana
ani tak priorit@ zdravotni zpsobilost ¢lena pro vykon sluzby v jednotce PO, ale tato
prohlidka jej ma chranit ipd eventualnimi zdravotnimi problémy &vddu konkrétniho
zasahu. V zajmu uUplnosti se zakladd moZznost pramodubjektivni Zadosti o posouzeni
zdravotniho stavu samotnym zé&tnancem podniku nelitenem.

Mimotadnou preventivni zdravotni prohlidkou neni i8ké& oSetni @i Grazu.

VYSTUPNI preventivni zdravotni prohlidka se tykéuze ¢lend, ktei vykonavaji
sluzbu v jednotce jako swmaméstnani, pred skodenim pracovniho nebo jiného obdobného



poneru. Jejim delem je zjistit takové zimy zdravotniho stavu, u kterych Izéedpokladat,
Ze k nim doSlo vliventinnosti souvisejici s vykonem funkce v jednotce PO.

Pri vystupni zdravotni prohlidce se provede kompldymikalni vySeteni, Wetrg
orientaniho vySeteni zraku, sluchu,i#e a podfirného a pohybového aparatu a oriéntho
neurologického vyse&eni, popipad dalSi nezbytna odborna vysati.

Vystupni zdravotni prohlidka jeukbZitd zejména z hlediska dokumentace stavu
¢lenma, ktefi vykonavaji¢innost v jednotce PO jako své z&stnani, pi jejich odchodu z
jednotky PO, pro fdpadna dalsfizeni, nap. o nahradach za poskozeni zdravicléhi, kted
¢innost v jednotce PO nevykonavaji jako své gstmani se vystupni prohlidky nepro¥ad
Ptipadné posSkozeni zdradiena bechem vykonu sluzby v jednotce PO l&Sit mimdadnou
preventivni zdravotni prohlidkou.

Kde budou preventivni zdravotni prohlidky probihat

Preventivni zdravotni prohlidktlena, vykonavajicih@innost v této jednotce PO jako
svoje zamistnani provede Iékadravotnického Zézeni poskytujiciho zastnavateli zavodni
preventivni péi.

Preventivni zdravotni prohlidkélena jednotky SDH obce, ktery nevykon&tidnost
v této jednotce jako svoje z&@stinani, provedprakticky Iéka ¥, u néhoz je ¢len registrovan,
tento |éka také na zaklad preventivni zdravotni prohlidky vydéenu lékdsky posudek
v némz je hodnoceni zdravotni igobilosti.

Natizeni v iloze obsahuje vzor pro vysledky vyi&ati, ktery astdva u lékee a vzor
lekarského posudku. Jde o vzory a jejich formalni steamlemusi byt ip respektovani
obsahové napthdodrzena.

Jak se bude zdravotni #pobilost posuzovat

Z vysledki zdravotni preventivni Iékeké prohlidky a ze zdravotni dokumentace
stanovi pislusny léka zdravotni zpsobilost.

Za zdravotné zpiisobilého se povazujé€len, u nithoz nebyla zji&na nemoc podle
seznamu uvedeného fiilpze ¢. 5 na&izeni pro kategorii IV a fppact nositele dychaci
techniky pro kategorii I.

Pomerné casto se stava, Ze profesionalni Biastedy gislusnici Hagiského
zachranného sbolR nebo zarstnanci podniku, jsou také zapojeni v jednotkachHSIDci
v mise svého bydlidt. Tito profesionalni ha&i se podrobuji preventivnim zdravotnim
prohlidkdm, které jsou &eny pro jejich funkci profesionalnihno hé&si u svého
zantstnavatele, krogn pripadi, kdy jako ¢len jednotky SDH obce vykonavéinnost
zarazenou do kategorie vySSi (tzn. nositel dychachriéy), nez kterou vykonava
v pracovnim nebo obdobném pénm.

V lékarském posudku se uvede zdravotnisgbilost zarmsstnance podniku, uchase
neboclena pro vykortinnosti nasledovh

"POSUZOVANY(A) ..vvveriiieiieeeiee e eeeeeeee e datum narozeni .....cccce.......
zarazeny(a)/BEIIMany(8)*) Na fUNKCI ........uiiiiiie e e
v jednotce hagského zachranného sboru podniku — jednotce sbobuodolnych hasia

podniku/obce*) je

a) zdravotr zpasobily(4) k vykonwinnosti v uvedené funkci



b) zdravotrg nezmisobily(d) k vykonwinnosti v uvedené funkci
c) zdravotr zpisobily(4) k vykonwinnosti v uvedené funkci jen s timto omezenim.”

Podle néizeni plati zasada, Ze omezeni zdravotdsabilosti podle pismena c), které
uvede pislusny Iéka ve zdravotnim posudku, nére byt u zardstnance podniku nekidena
vykonavajici ¢innosti zdazené v kategorii | fflohy ¢. 1 na&izeni, gekazkou pro vykon
¢innosti ve funkci v jakeé je Zazen.

Proti tomuto posudku je mozZno podat podle ustanioyéty zakon&. 20/1966 Sb.,
0 p&i o zdravi lidu, ve zéni poza@jSich gedpidi, navrh na jehoiezkoumani do 15 dnode
dne jeho prokazatelného obdrzeni. Navrh se podés@mpé vedoucimu zdravotnického
zarizeni prostednictvim lékée, ktery tento posudek vydal. Podani navrhu nenidaddy
acinek na vykonatelnost tohoto rozhodnuti, nejpm uvedenym posudkem chegaro zdravi
posuzované osoby a bezZpest prace a zdravi ostatnich osob.

11/11/2003, MV — & HZSCR



