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1. Charakteristika kurzu

Kurz je uréen pro piisluiniky a zaméstnance HZS CR ke zvyseni znalosti a dovednosti
v oblasti prace v divoké vodé, ve vazbé na zdsahovou Cinnost jednotek PO. Zejména je urcen
jako zakladni odborna piiprava pro hasice — instruktory pro praci na vod¢ a zamrzlych
hladinach a pro pfislusniky vykonavajici sluzbu na stanicich, které maji v hasebnim obvodu

turisticky vyuzivané vodni toky.

2. Cile vzdélavani

Hlavnim cilem kurzu je praktické zdokonaleni znalosti a dovednosti piislusnikli a zaméstnanct
HZS CR v oblasti prace v divoké vodé, zachrany, sebezachrany v tekoucich vodach, ovladani
nemotorového plavidla (raftu) v tekoucich vodach, feSeni krizovych situacich pfi praci

v divoké vodé a pfi spole¢nych zasazich s dal§imi slozkami IZS.

3. Rozsah znalosti absolventa

Zna:

zasady aktivniho a pasivniho pohybu v tekouci vode,

zésady ovladani plavidla v tekouci vod¢ v raznych poctech osadky,
lanovou techniku v oblasti prace v divoké vode,

zachranné prostiedky uréené k zdsahu na tekoucich vodach,

prvni pomoc na tekoucich vodach,

organizaci prace a zachrany na tekoucich vodach.

Je seznamen:

s nebezpecimi na divoké vode,

s hydrologii tekoucich a stojatych vod,

s udrzbou prosttedktl pro praci v tekoucich vodach,

se zpusobem spoluprace s jinymi slozkami IZS na tekoucich vodach,
s prvni pomoci v oblasti prace v tekouci vodé.

ovladat plavidlo v tekoucich vodach,

zorganizovat a provést zachranu osob z tekoucich vod,
sebezachranu z tekoucich vod,

vytvoftit lanové piemosténi pro upoutanou lod’ v tekoucich vodach,
zachranu pomoci hazeciho pytliku v tekoucich vodach,

zachranu pomoci osobni zachrany hasi¢em.

4. Casova dotace

Predmét é‘é‘féfﬁi’ffé)
1 Zahajeni kurzu 2/1

2. Prvni pomoc na tekoucich vodach 2/2

3. Teorie zachrany 5/0

4 Prakticky vycvik 0/22

5. ZavéreCna zkouska, ukonceni kurzu 1,5/4,5
Celkem 40 hodin

V pravomoci feditele vzdélavaciho zafizeni nebo vedouciho stiediska je moznost upravy

obsahu uéiva do 10 % rozsahu.
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Pozn.: 1 hodina = 1 vyu€ovaci hodina v rozsahu 45 minut.

5. Podminky pro zarazeni

Podminkou pro zatazeni do kurzu PDV je zafazeni piisluinika nebo zaméstnance HZS CR na
useku IZS a jednotek PO a dale:

- je absolventem kurzu NOV,

- jeplavec (uplave 200m jednim stylem a 15 m pod vodou),
- umi padlovat, zna fidici zabéry raftu padlem,

- absolvovani ovéteni vstupnich znalosti.

Zjisti-li se béhem kurzu, zZe ucastnik uvedené podminky nesplnuje, bude vyloucen.

8%

6. Materialni zajisténi uéastniku kurzu

Ucastnik kurzu musi mit u sebe doklady a vybaveni pro ucely vyuky a pobytu ve vzdélavacim
zafizeni a musi byt vybaven naturdlnimi nalezitostmi.

6.1 Doklady

- osobni doklady,

- sluzebni prikaz,

- prukaz pojisténce,

- potvrzeni svého zaméstnavatele o splnéni podminek pro zafazeni do kurzu na
ptiloZzeném tiskopise vzdélavaciho zatizeni dodané s povolanim do kurzu.

6.2 Vybaveni pro tcely vyuky
— seSity a psaci potieby.
6.3 Naturalni nalezZitosti

— pracovni stejnokroj II, ptipadné odeév pro vyuku v u¢ebné i mimo ucebnu — venkovni
prostor,

— pevnd obuv (nemusi byt zdsahova),

— zéasahovy kabat, ptipadné kabat nebo bunda odolna proti vétru a desti.

— Doporuceni: OOP pro praci na vodé (mokry nebo suchy odév v¢. bot, které nemaji
vystouplé Spicky, vodackou prilbu, neoprenové rukavice, hazeci pytlik, plovaci vestu,
sktipec) poskytované vlastnim zaméstnavatelem.

Vzdélavaci zatizeni mize vyzadovat popripadé i dal$i nalezitosti, které budou uvedeny
v povolani do kurzu.

7. Ukonéeni kurzu

Ukonceni kurzu se provadi formou zavérecné zkousky. Zavérecna zkouska je rozd€lena na
praktickou a teoretickou cast - test. Zavérecnd zkouSka se kona pied zkuSebni komisi
jmenovanou feditelem vzd€lavaciho zafizeni (vedoucim stfediska).

7.1 Doklad o ukonc¢eni kurzu

Dokladem o ukonceni kurzu je potvrzeni o absolvovani kurzu.
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8. Ucebni osnovy
Vysvétlivky

U = ucebna

T =teorie

P = praxe

SK = slalomovy kanal

Jsou-li v u¢ebnich osnovach uvadény odkazy na konkrétni pravni piedpisy, ptipadné normy,
rozumi se tim vzdy piedpisy v platném znéni.

Ucebni osnovy nabyvaji ucinnosti dnem schvaleni. Sou€asné se zruSuji ucebni osnovy
specializa¢niho kurzu pro hasice v divoké vodé ¢.j. PO-1708/1ZS-2004 ze dne 14. kvétna
2004.

MV-GENERALNI REDITELSTVI HZS CR

Utebni osnovy kurzu PRACE V DIVOKE VODE (PDV) Pocet hodin: 40
PREDMET  1-ZAHAJENI KURZU Poéet hodin: 3 (2/1)
T | ot | Moo | i Faminis
1 1 U T Organizace kurzu, denni Fad vzdélavaciho zarizeni,
podminky absolvovani kurzu
1 v T Vstupni test
1 P |Kontrola vybaveni a doplnéni vybaveni pro praci na
vodé




PDV

MV-GR HZS CR

MV-GENERALNI REDITELSTVI HZS CR

Ukebni osnovy kurzu PRACE V DIVOKE VODE (PDV) Pocet hodin: 40
PREDMET - [ | A :
2 - PRVNI POMOC NA TEKOUCICH VODACH Pocet hodin: 422)
e e e s —
2.1 1 U T/P | Zékladni zivotni funkce, systém ABC, telefonat na
tisnovou linku
2.2 2 U T/P | Zastava masivniho krvaceni, kardiopulmondlni resuscitace
ve. jejich specifik u tonuti, rozdily dospély/dite,
algoritmus CRR tonuti
2.3 1 U T/P | Problematika hypotermie, urazy hlavy, hrudniku a bficha
(obecné¢), urazy pohybového aparatu s dirazem na
poranéni patefe, nacvik imobilizace
MV-GENERALNI REDITELSTV{ HZS CR
U&ebni osnovy kurzu PRACE V DIVOKE VODE (PDV) Pocet hodin: 40
PREDMET 3 — TEORIE ZACHRANY Pocet hodin: 5 (5/0)
| pose | i | gt Fominiy
3.1 0,5 U T | Prevence a pti¢iny nebezpeci na tekoucich vodach
0,5 U T | Hydrologie stojaté a tekouci vody v ndvaznosti na ¢innosti
zasahujicich hasict
3.2 0,5 U T | Vystroj a vyzbroj pro praci v tekouci vodé
2 U T | Organizace zdchrannych praci
0,5 U T | Aktivni a pasivni plavani — teorie
1 U T |Rozbory z4sahti na vodé
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MV-GENERALNI REDITELSTVI HZS CR

U&ebni osnovy kurzu PRACE V DIVOKE VODE (PDV) Pocet hodin: 40
PREDMET 4 - PRAKTICKY VYCVIK Pocet hodin: 22 (0/22)
Téma Poce Misto Zpusob , , .
¢islo hodirtl V}'Iuliy VI;'fuky Téma vyuky Poznamky
4.1 4 SK P Prace s hazecim pytlikem

4.2

4.3

4.4.

4.5.

SK

SK

SK

SK

Manipulace s raftem (nafoukani, transport)
Pohyb ve vodé - aktivni a pasivni plavani
Vstup do neznamé vody v OOP

Reseni krizové situace pii prevraceni raftu vé.
podplavani raftu v OOP

Ovladani raftu na klidné vod¢ (ve 4 osobach)

Ovladani raftu na tekouci vodé¢ do WW 11

Ovladani raftu ve sniZeném poctu pro zachranatské
a nouzové ucely (2 az 3 osoby)

Sebezachrana na raftu, feSeni krizovych situaci (muz
ptes palubu, ptekazka, pfevraceni...)

Upoutany zachrance (organizace, odpaleni, zdchrana)
Zéachranny pytlik

Brodéni v tekouci vodé (zachrana, pretazeni lana)
Modelové situace zachrany osob

Zachrana z vodniho valce

Upoutané plavidlo

Brodéni v tekoucich vodach o vysSim priatoku (veétsi
pocet zachranait, s padlem)

Ovladani raftu na tekouci vodé¢ do WW III

Ovladani raftu ve snizeném poctu pro zachranaiské
ucely a nouzové ucely (2 az 3 osoby) na tekouci vodée
do WW 111

Modelové situace (osoba v bezvédomi, vétsi pocet osob,
uviznuté plavidlo, uviznuty ¢loveék) — osobni zasah,
plavidlo ve snizeném poctu

Udrzba vybaveni
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MV-GENERALNI REDITELSTVI HZS CR
U&ebni osnovy kurzu PRACE V DIVOKE VODE (PDV) Pocet hodin: 40
PREDMET 5 — ZAVERECNA ZKOUSKA, UKONCENI KURZU  Pocet hodin: 6 (1,5/4,5)
Té Pot Mi Zptsob ) ) )
éfsr{l: hggi: vyifli(; viuky Téma vyuky Poznamky
51| 1 U T ZaveéreCny test
52| 4 SK P Zaveérecna prakticka zkouska zaméfena na feSeni ukolu
v oblastech:
- ovladani plavidla
- organizace a provedeni zdchrany osob ve vodé
- organizace a provedeni zachrany osob pomoci
upoutaného plavidla
53| 05 P Udrzba pouzitého materialu a vraceni zaptjéeného
vybaveni
54 05 U T Ukonceni kurzu
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