Stredni odborna skola pozarni ochrany
a Vyssi odborna skola pozarni ochrany
Pionyrti 2069, 738 01 Frydek-Mistek

Zakladni odborna priprava — Z

Otazky k ustni zavérec¢né zkousce
(verze 6.1. 2025)

1. a) Principy pozarni bezpecnosti staveb — Vysvétlete pojmy pozZarni odolnost

stavebnich konstrukci, pozarni usek.
b) Postup pfi poskytovani prvni pomoci pfi popaleni 6 % horni koncetiny stupném Il.a
a ll.b (Pomucky pouzivané u JPO.).

2. a) Popiste druhy pozarnich utokd a objasnéte pojmy lokalizace a likvidace pozaru.
b) Zasady prvni pomoci pfi intoxikaci vdechnutim zplodin pozaru (Postizena osoba je
pfi védomi.).

3. a) Jednotny systém varovani a vyrozumeni.
b) Popiste postup prvni pomoci pfi podchlazeni dospélé osoby (1. faze podchlazeni).

4. a) Prizkum a opatfeni provadéna na misté nehody, rizika spojena s dopravnimi

nehodami, €innost jednotek pfi silniCnich dopravnich nehodach.
b) Popiste postup pfi poskytovani prvni pomoci pfi resuscitaci tonouciho (KPR,
pomucky, Oz a polohovani).

5. a) Organy krizového fizeni. Bezpecnostni rady a krizové staby.
b) Polohovani a transport poranéné osoby — Popiste rizné metody transportu
poranéného z mista mimorfadné udalosti (Pomucky pouzivané u JPO.).

6. a) Vyjmenujte a popiste hlavni parametry poZaru a vyjmenujte a popiste jednotliva
pasma pozaru.
b) Poranéni pohybového aparatu — Popiste fixaci dolni kon&etiny, uzaviena
zlomenina holenni kosti (Pomucky pouzivané u JPO.).

7. a) Popiste schéma organizaéni struktury HZS CR. Charakterizuijte, co je zakladnim

ukolem HZS CR.
b) Polohovani poranéné osoby — Popiste polohovani: ProtiSokova poloha,
autotransfuzni poloha, v polosedu, s poranénim bfiSni dutiny.

8. a) Strucné charakterizujte tyto technické prostfedky: Souprava zvedacich vakd,

hydraulické vyprostovaci nastroje, kombinovana proudnice (turbo), rozdélovac.
b) Poranéni pohybového aparatu — Specifikujte rizné druhy poranéni (podvrtnuti,
vykloubeni a zlomeninu) a zplsoby osetfeni.

9. a) Uvedte povinnosti fyzickych osob dle zdkona o pozarni ochrané.
b) Kardiopulmonalni resuscitace u déti (KPR, pomucky, Oz a polohovani).
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10.a) Druhy jednotek PO. Vysvétlete pojmy organiza¢ni a operacni fizeni jednotek PO.
b) Popiste postup prvni pomoci pfi dechové nedostatecnosti (Vydechové dusnosti
dospélé osoby pfi védomi.).

11.a) Které organy vykonavaji statni pozarni dozor a ¢im se statni pozarni dozor
vykonava?
b) Popiste provedeni tlakového obvazu na predlokti (kolegy) pfi masivnim krvaceni.

12.a) Definujte pozar, uvedte priklady klasifikace pozaru a vyjmenujte podminky nutné
pro hofeni.
b) Rozdéleni bezvédomi — Popiste znamé druhy kvantitativniho bezvédomi.

13.a) Vyjmenujte néktera pozarné bezpecnostnich zafizeni a vysvétlete princip funkce.

b) Masivni krvaceni — Popiste Sok zplsobeny velkou krevni ztratou, protiSokova
opatreni.

14.a) Charakterizujte jednotlivé faze operacniho fizeni jednotek PO (viz Bojovy fad,

kapitola ,Obecné zasady").
b) Popiste provedeni odsunu poranéného Rautekovym uchopem. Popiste zotavovaci
polohu.

15.a) Prehled krizovych stav v CR.
b) Krvaceni — Rozdéleni krvaceni, zpusoby zastaveni zevniho krvaceni.

16.a) Integrovany zachranny systém — Legislativni ramec, slozky IZS a zakladni pojmy.
b) Vysvétlete pojem srdecni obéh — Prace srdce.

17.a) Zjistovani pficin vzniku pozaru — Zakladni, interni a souvisejici pravni predpisy,
pficiny vzniku pozaru.
b) Zakladni Zivotni funkce Clovéka a jejich stru¢na charakteristika.

18.a) Vysvétlete pojem volaci znacka a popiste principy navazovani spojeni, zkousky
spojeni a komunikace RDST v tisni.
b) Popiste 3 nej¢astéj$i nelrazové stavy (AIM, CMP, epilepsie).

19.a) Uvedte povinnosti pravnickych osob dle zakona o pozarni ochrang, ¢lenéni

provozovanych ¢innosti.
b) Kardiopulmonalni resuscitace u dospélych (KPR, pomucky, Oz a polohovani).

20.a) Vysvétlete pojem haseni, popiste principy pferuseni hofeni, uvedte zakladni

hasiva dle jednotlivych principu, jejich viastnosti a oblasti pouziti.
b) Zakladni vySetfeni zranéné osoby a diagnostika — Fyzikalni vySetreni.
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21.a) Vysvétlete zakladni principy plosného pokryti tizemi CR jednotkami PO

a objasnéte pojem preduréenost jednotek PO.
b) Charakterizujte vnitfni prostfedi dle hladiny krevniho cukru — Prvni pomoc pfi
hodnotach, které nejsou v normé.

22.a) Principy pozarni bezpecnosti staveb — Objasnéte pojmy unikova cesta, pozarné
nebezpecny prostor.
b) Popiste oSetfeni penetrujiciho poranéni bfisSni krajiny v€etné polohovani.

23.a) Objasnéte pravidla pro stanoveni velitele zasahu. Vyjmenujte nékteré pravomoci

velitele zasahu.
b) Popiste oSetfeni otevieného poranéni hrudniku v€etné polohovani.

24.a) Ochrana obyvatelstva — Legislativni ramec a zakladni pojmy.

b) Popiste oSetfeni oteviené zlomeniny stehenni kosti s masivnim krvacenim
(algoritmus postupu) v&etné polohovani.

25.a) Jak se oznacuji dopravni prostfedky, které prepravuji nebezpecnou latku?

b) Popiste postup zachrany dospélé osoby po urazu elektrickym proudem (KPR,
pomucky, Oz a polohovani po uspésné KPR).

26.a) Zjistovani pfi€in vzniku pozaru — zakladni pojmy (Stadia ohledani poZzariste,
ohniska pozaru atd.).
b) Zasady prvni pomoci pfi intoxikaci pozitim (potraviny, tekutiny).

27.a) Charakterizujte jednotlivé kategorie jednotek PO.
b) Vysvétleni pojmu ,XABCDE".

28.a) Co je to mimoradna udalost a kde tuto definici najdeme? Uvedte jednotlivé druhy

mimoradnych udalosti a charakterizujte je.
b) Popiste CMP, druhy a prvni pomoc, popi$ zkratku FAST.

29.a) Popiste faktory ovliviiujici Sifeni pozaru. Objasnéte pojmy doba volného rozvoje
pozaru a faze pozaru.
b) Rozdéleni bezvédomi — PopiSte znamé druhy kvalitativhiho bezvédomi.

30.a) Vyjmenujte 10 nebezpedi, se kterymi se mohou hasici setkat pfi zasahu, strucné je

charakterizujte.
b) Stru¢né prelozte odborné vyrazy pouzivané €asto pfi spole€nych zasazich JPO a
ZZS: (apnoe, asystolie, fibrilace, hyperventilace a hypoglykémie).
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