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1. Charakteristika kurzu

Kurz je uréen pro piislusniky a zaméstnance HZS CR, zaméstnance HZS podniki, ¢leny SDH
obci a podniki a ¢leny spolki, ktefi ptisobi jako rozhod¢i-instruktoii pozarniho sportu.

2. Rozsah znalosti absolventa
Absolvent vzdélavaciho programu pro rozhod¢i-instruktory pozarniho sportu zna:

a) pravidla pozarniho sportu,

b) problematiku organizovani soutézi v pozarnim sportu,

¢) prava a povinnosti pracovnikll soutézi v pozarnim sportu a soutézicich,
d) technické podminky k provedeni disciplin pozarniho sportu,

e) zpusoby hodnoceni vykonl v pozarnim sportu a

f) ovlada provadeni vSech disciplin pozéarniho sportu.

3. Opravnéni absolventa
Absolvent kurzu je opravnén:

a) posuzovat a méfit vykony ve vSech disciplinach, soutézich a funkcich podle pravidel
poZzarniho sportu,

b) ovéfovat a potvrzovat rekordni vykony, Skolit a zkouSet rozhod¢i z pravidel pozarniho
sportu,

¢) vystavovat kvalifikaéni prikazy rozhod¢ich pozarniho sportu,

d) prodluzovat platnost kvalifika¢nich prikazt rozhod¢ich pozarniho sportu.

4. Casova dotace

Téma | Blok Pocet hodin

1. Zahajeni kurzu 1

2. Ovéfeni znalosti — vstupni test

3. Teorie - pravidla pozéarniho sportu 16

4. Prakticky nacvik — startovani, mereni bézeckych trati a drah 2

5. Prokazani znalosti — test / ustni zkouska 3

6. Ukonceni kurzu 1
Celkem 24

V' pravomoci reditele vzdéldavaciho zarizeni je moznost uprav obsahu uciva do 10 % jeho
rozsahu.

5. Podminky pro zarazeni

Podminkou pro zafazeni do kurzu je kvalifikace a aktivni vykon rozhod¢iho v pozarnim
sportu nejméné po dobu 5 let.
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6. Materialni zajiSténi ucastniki kurzu

6.1 Doklady — osobni doklady
— sluzebni prikaz, prikaz ¢lena spolku
— prukaz pojisténce.

6.2 Vybaveni pro ucely vyuky — sesity, psaci potieby
— pravidla pozarniho sportu v platném znéni
— sportovni souprava a sportovni obuv.

6.3 Naturalni naleZitosti — pracovni stejnokroj I
— ¢lenové spolki vychazkovy stejnokroj
— polobotky.

7. Ukonceni kurzu

Kurz je zakoncen zévérecnou zkouskou, ktera se sklddad ze dvou casti — pisemné a uUstni.
Pisemna cast zavérecné zkousky se provadi formou pisemného testu, ktery obsahuje
minimalné 30 otdzek hodnocenych jednim bodem. Ugastnik kurzu odpovida na otazky tak, Ze
z nabidky moznych odpovédi u kazdé otazky zvoli odpovéd’, kterou povazuje za spravnou.
Utastnik je v této &asti zkousky hodnocen vyrokem ,,prospél®, pokud v testu nema vice
jak 20 % chybnych odpovédi.

Ustni &ast vykona uéastnik zodpovézenim jedné otazky z oblasti pravidel pozarniho sportu.

Ucastnik vykonal zavérecnou zkouSku uspéSné, pokud byl hodnocen vyrokem ,,prospél*
v pisemné 1 ustni ¢asti.

7.1 Doklad o ukonéeni kurzu

Dokladem o ukonceni kurzu je potvrzeni o absolvovani kurzu Rozhod¢i-instruktor pozarniho
sportu Z a kvalifikaéni prikaz Rozhod¢iho-instruktora pozarniho sportu s platnosti na 5 let.

Tyto ucebni osnovy nabyvaji U€¢innosti dnem schvaleni. K témuz dni se zrusuje Vzdélavaci
program pro Rozhod¢i - instruktory pozarniho sportu Z, ¢.j. MV-133880-1/PO-PVP-2001 ze
dne 20. prosince 2011, kodové oznaceni RI PS Z.
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8. Ucebni osnovy kurzu

Blok: 1 - Zahajeni kurzu
Pocet hodin: 1
"l:’éma Poé.et MiStO Dvruh' , Téma vyuky Poznamky
Cislo | hodin | vyuky | zaméstnani
1. 1 U T Zahijeni a organizace kurzu
- pouceni o BOZP

- ubytovaci fad
- rozvrh hodin
- forma zavéreéné zkousky

Blok: 2 - Ovéreni znalosti rozhod¢ich poZarniho sportu — vstupni test
Pocet hodin: 1
Téma | Pocet | Misto Druh , , .
¢islo | hodin | vyuky | zaméstnani Téma vyuky Pozndmky
2. 1 U T Vstupni test 30 otazek
Blok: 3 - Pravidla pozZarniho sportu
Pocet hodin: 16
Téma | Pocet | Misto Druh Téma viuk Poznamk
¢islo | hodin | vyuky | zaméstnani VyuRy y
31 1 U T Pozarni sport a jeho provadéni
’ Uvodni ustanoveni — pravidlo 1 az 4
Sbor rozhod¢ich
3201 10U T |Pravidla s - 13
Protesty, druzstvo
33,1 U T |Pravidia 14— 18, piiloha &. 1 a 2
Naradi a vystroj
341 11U T |Pravidla 19 - 21
Pokus a startovani
S5 v T |Pravidla 22,24 2 25
36 1 U T Technicka priloha pravidel
: Pravidla 01 a 02 — Trat, drahy, start a cil
3.7 1 U T Technicka priloha pravidel
) Pravidlo 03 - Béh na 100 m s prekazkami
Provedeni disciplin
3.8 1 U T Pravidlo 23 odst. 1 — Béh na 100 metra
s prekazkami
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Technicka priloha pravidel
3.9 1 U T Pravidlo 04 — Vystup do 4. podlazi cvicné
véze
Provedeni disciplin
3.10 1 U T Pravidlo 23 odst. 2 — Vystup na cvicnou
Téma | Pocet | Misto Druh . , .
¢islo | hodin | vyuky | zaméstnani Téma vyuky Pozndmky
Technicka priloha pravidel
3.11 1 U T Pravidlo 05 — Stafeta 4 x 100 metrt
s prekazkami
Provedeni disciplin
312 | 1 U T Pravidlo 23 odst. 3 — Stafeta 4 x 100 metrii
s prekazkami
Technicka priloha pravidel
313 1 U T Pravidlo 06 — Pozarni utok
Provedeni disciplin
3.14 1 v T Pravidlo 23 odst. 4 — Pozarni itok
Rekordy, hodnoceni vykonii, zprava
3.15 1 U T 0 soutézi
Pravidla 26 — 28, pfiloha €. 3
Kvalifikace rozhod¢ich
3161 1 | U T |Piiloha ¢. 4
Blok: 4 - Prakticky nacvik — startovani, méreni béZeckych trati a drah
Pocet hodin: 2
Téma | Pocet | Misto Druh Té ok Poznamk
¢islo | hodin | vyuky | zaméstnani ema vyuky oznamyy
4. 2 A P - startovani podle pravidla 25
- méteni bézeckych trati a drah — Technicka
ptiloha pravidel, pravidla 01 a 02
Blok: 5 - Prokazani znalosti pravidel poZarniho sportu — test / ustni zkouska
Pocet hodin: 3
Téma | Pocet | Misto Druh Té ok Poznamk
Cislo | hodin | vyuky | zaméstnani ema vyuky ozhamiy
5.1 1 U T Pisemna zkouska - zkuSebni test min. 30 otazek
52| 2 | U T | Ustni zkouska min. 1 otazka
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Blok: 6 — Ukonceni kurzu
Pocet hodin: 1
Téma | Pocet | Misto Druh , , .
¢islo | hodin | vyuky | zaméstnani Téma vjuky Poznamky
6. 1 U T Ukonceni kurzu

— organizacni zalezitosti
— ptedani potvrzeni o absolvovani kurzu
— ptredani kvalifika¢nich prukazi

Vysvétlivky: U — u€ebna, P — praxe, T — teorie, A — areal.
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