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1. Charakteristika odborné pripravy

Odborna ptiprava vedoucich lektori je urCena pro osvojeni dovednosti pro vyuku
frekventanti a lektorti Vv zafizenich simulujicich realné podminky pozaru provozovanych
v ramci HZS krajt, SVZ HZS CR a ZU HZS CR dle pokynu GR HZS CR 4/2013. Odbornou
ptipravu vedoucich lektorii zajistuje povéfené zatizeni ZU HZS CR ve Zbirohu a SVZ HZS
CR.

2.  Cile odborné p¥ipravy

Cilem této odborné piipravy je pfipravit absolventa pro fizeni odborné pfipravy hasica
a lektort v zafizenich simulujicich redlné podminky poZaru.

3. Rozsah znalosti absolventa

Vedouci lektor:

a) ovlada principy dynamiky pozaru a chemie pozaru ve vnitinim prostoru nad ramec
znalosti lektora a je schopen je ddvat do vztahu s dal§imi fyzikaln¢ chemickymi principy
jako je hydrodynamika vody a principy vymény plynt,

b) zna zakladni principy vybuchu plynovzdusnych smési, zna zakladni pozarné technické
charakteristiky spalovanych materialti nad rdmec znalosti lektora a v pfipadé hotlavych
plynt je schopen z nich v pfiméfeném rozsahu dovodit jejich chovani pti tiniku,

c) ovlada taktické principy zasahu pii pozaru ve vnitinim prostoru nad ramec znalosti
lektora, a to 1 pro soucasné nasazeni vice utoénych proudua spolu s ptetlakovou ventilaci
a dalSimi vécnymi prostfedky pozarni ochrany,

d) ovlada zakladni taktické postupy zasahu pii pozaru zkapalnénych plynd,

e) ovlada principy hydrodynamiky vody nad rdmec znalosti lektora a je schopen popsat
zakladni vztahy soustavy poZar — hasivo — proudici plyny,

f) ovlada principy vymény plynt pii pozaru ve vnitfnim prostoru nad ramec znalosti
lektora, ovlad4d nasazeni vice ventilatori a umi odhadnout vliv nasazeni ptetlakové
ventilace na podminky poZaru,

g) ovlada vécné prostfedky pozarni ochrany urcené pro odbornou piipravu v zakoufeném
prostoru, a to pfi intenzivni tepelné zatézi a ve stresujici situaci 1 bez vizualni kontroly
nad rdmec znalosti lektora, ovlada dalsi vécné prostiedky potfebné pro zjisténi parametra
poZaru,

h) zna parametry pouzivané pozarni techniky a pozarniho pfislusenstvi nad ramec znalosti
lektora,

i) zna konstrukci zafizeni simulujici realné podminky pozaru a umi zafizeni pouZivat
nad ramec znalosti lektora,

J) zna pravidla a zasady organizace praktického vycviku a zna zasady bezpeCnosti prace
odborné ptipravy pro haSeni ve vnitfnim prostoru, bezpec¢nosti skladovani hotlavych
plyntt nad rdmec znalosti lektora, je schopen organizovat a provadét bezpecnostni
opatfeni pfi havarii zafizeni,

K) umi organizovat prohledavani zakoufeného prostoru a zachranu a sebezachranu
v podminkéch zakouieni a intenzivniho tepelného plisobeni a ovladat vécné prostiedky
PO nutné pro vySe uvedenou ¢innost,

I) zna principy G¢inkd pusobeni tepla na lidsky organismus, druhy a principy vzniku
poranéni pusobenim tepla, zdklady toxikologie pyrolyznich plyni nad ramec znalosti
lektora a umi poskytnout prvni pomoc.
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4.  Casova dotace

Predm¢ét Pocet hodin

1 | Zahajeni, pokyn GR 4/2013, bezpec¢nost a ochrana zdravi pfi praci 05
2 | Konstrukce a funkce zatizeni pro simulovani podminek pozaru 05
3 | Zdravotni ptiprava a zéklady psychologie 05
4 | Zaklady pedagogiky 05
5 | Pozérni ptislusenstvi 05
6 |Pozarni technika 05
7 | Proudnice 05
8 | Ochranné prosttedky 05
9 | Organizace odborné ptipravy 05
10 | Ovladéani proudnice 4
11 | Hydrodynamika 05
12 | Vyména plyna 1
13 | Dynamika poZéru 1
14 | Pozarni utok a obrana 15
15 | Ventilace 1
16 | Vedeni odborné ptipravy I — studeny vycvik a pozorovani 3
17 | Vedeni odborné ptipravy II — horky vycvik a nasazeni ventilace 45
18 | Vedeni odborné ptipravy III — monitorovani podminek pozaru,

nouzové situace 2,5
19 | Vedeni odborné ptipravy IV — subjektivni prozivani ptisobeni tepla

v podminkéch blizkych nouzovym situacim S
20 | Vedeni odborné ptipravy IV — ovladani zatizeni, poZarni utok a

pozarni obrana 7,5
21 | Prabé&zné oveéfovani znalosti a dovednosti 4

Celkem 40
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Vedouci odborné ptipravy piejde k dalsimu tématu az po bezpeéném zvladnuti

predchazejiciho tématu vSemi ucastniky odborné piipravy.

5.

Podminky pro zarazeni
Pro zatazeni do odborné piipravy musi uchazec splnovat tyto podminky:

absolvovani kurzu NOV,
absolvovani odborné ptipravy lektort pro modul 1-3.

Materialni zajisténi studujicich

6.1. Doklady

osobni doklady,

potvrzeni o absolvovani odborné ptipravy lektor,
prikaz pojisténce.

6.2. Vybaveni pro ucely vyuky
sesity,
psaci a kreslici potieby.

6.3. Naturalni nalezitosti

pracovni stejnokroj PS 11

zasahova obuv pro hasice

kukla zasahova dvouvrstva pro hasice

ochranné rukavice pro hasice

rukavice pracovni

ptilba zadsahova

zasahovy ochranny odév pro hasice (kabat, kalhoty)

funk¢ni pradlo se snizenou hotlavosti

(triko s dlouhym rukavem, spodni dil s dlouhymi nohavicemi)
izolacni dychaci ptistroj vzduchovy (ptetlakovy, ptip. rovnotlaky)

Doklad o ukon¢eni odborné pripravy

Dokladem o ukonéeni odborné piipravy je potvrzeni o absolvovani odborné piipravy
dle ptilohy & 7 pokynu GR HZS CR &. 4/2013. Provozovatel zafizeni potvrdi na
zakladé prezencni listiny absolvovani odborné piipravy v predepsaném rozsahu; na
zéklad¢ této dokumentace ,,Potvrzeni o absolvovani odborné ptipravy* vystavi feditel
HZS vysilajiciho kraje.

Tyto ucebni osnovy odborné piipravy nabyvaji u¢innosti dnem vydani.

Ucebni osnovy odborné pripravy
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Vysvétlivky
U = ucebna
Z = vycvikové zatizeni
T = teorie
P = praxe
Predmét: 1- Zahaj’en‘li,. polfy.n 4/2013, bezpecnost a ochrana Pocet hodin: 05
zdravi p¥i praci
Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma vuk
¢islo hodin | vyuky | vyuky VyuRy
1.1. 0,5 U T - Zahdjeni
- Pokyn 4/2013 generalniho feditele Hasi¢ského zachranného
sboru CR ze dne 18. 1. 2013, kterym se stanovi poZadavky
na vedeni odborné ptipravy v zatfizenich simulujicich redlné
podminky pozaru pouzivanych u Hasi¢ského zachranného
sboru Ceské republiky
- Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
2 - Konstrukce a funkce zarizeni simulujicich realné
Pfedmét: podminky pozaru Pocet hodin: 0,5
Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma vouk
¢islo | hodin | vyuky | vyuky VyuRy
2.1. 0,5 A T |Konstrukce a funkce zafizeni simulujicich redlné podminky
poZaru
- Vyklad pojmii,
- konstrukce zafizent,
- funkce jednotlivych prvkd,
- udrzba zafizeni.
Predmét: 3 — Zdravotni piiprava a zaklady psychologie Pocet hodin: 0,5
Téma Pocet | Misto | Zpiisob | Téma vyuky
¢islo hodin |vyuky | vyuky
3.1. 0,5 Z T Zdravotni ptiprava a zaklady psychologie

- Rizika a nebezpeci spojena s vycvikem,
- pravidla prvni pomoci,
- priznaky stresu a paniky.
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Pfedmét: 4 — Z&klady pedagogiky Pocet hodin: 0,5

Téma Pocet | Misto | Zptsob | Téma vyuky
¢islo hodin | vyuky | vyuky

4.1. 05| U T Zéaklady pedagogiky
- zéklady pedagogiky.

Piedmét: 5 - Pozarni prisluSenstvi Pocet hodin: 0,5

Téma | Pocet | Misto | Zpisob

Cislo | hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky
5.1. 0,5 U T Pozarni ptisluSenstvi
- Takticko-technicka data pouzivaného pozarniho
ptisluSenstvi,

pouZiti vécnych prostiedkti poZarni ochrany uréenych pro
odbornou ptipravu v zafizenich simulujicich realné
podminky poZaru.

Pfedmét: 6 - Pozarni technika Pocet hodin: 0,5

Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma wuk
Gislo | hodin | vyuky | vyuky yuky

6.1. 0.5 U T Pozarni technika

- Takticko-technicka data pouZivané pozarni techniky.

Pifedmét: 7 — Proudnice

Pocet hodin: 0,5
Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma vk
gislo | hodin | vyuky | vyuky yuky
7.1. 0,5 U T Proudnice

- Druhy proudnic a moZnosti jejich vyuZziti pro haseni
- konstrukce proudnic.
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Piedmét: 8 — Ochranné prostiedky Pocet hodin: 0,5
Téma | Pocet | Misto | Zpusob Téma wuk
Cislo | hodin | vyuky | wvyuky yuRy
8.1. 0,5 U T Ochranné prostiedky

- Moznosti a limity ochrannych prostiedkt pfi tepelné zatézi,
- Udrzba ochrannych prostiedkd.

Piedmét: 9 — Organizace odborné pripravy Pocet hodin: 0,5
Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma wuk
Cislo | hodin | vyuky | wvyuky yuRy
9.1. 0,5 U T Organizace odborné piipravy
v Zatizenich

- Bezpecnost a ochrana zdravi pifi praci
simulujicich redlné podminky poZaru,
- organizace odborné ptipravy.

Pfedmét: 10 — Ovladani proudnice Pocet hodin: 4
Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma vuk
¢islo | hodin | vyuky | vyuky VyuRy
10.1. 4 Z P Ovladani proudnice

- Ovladani proudnice,
- prakticka prace s proudnici, dynamicky stereotyp.

Predmét: 11 — Hydrodynamika Pocet hodin: 0,5
Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma wuk
Gislo | hodin | wyuky | vyuky yuky
11.1. | 05 U T Hydrodynamika

- principy hydrodynamiky,
- vztahy v soustavé poZar — hasivo — proudici plyny.
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Predmét: 12 — Vyména plyni Pocet hodin: 1
Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma wuk
Gislo | hodin | wyuky | vyuky yuky
12.1. 1 U T Vymeéna plynii
- Chemie pozaru ve vnitinim prostoru,
- principy vymény plynt pfi pozaru ve vnitinim prostoru,
- chovani hotlavych plyni pfi tniku.
Pfedmét: 13 — Dynamika pozaru Pocet hodin: 1
Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma vuk
¢islo | hodin | vyuky | vyuky VyuRy
13.1. 1 U T Dynamika poZéaru
- Dynamika poZéaru,
- principy vybuchu plynovzdusnych smési,
- pozarn¢ technické charakteristiky spalovanych materiald,
- taktické postupy pii pozaru zkapalnénych plyni.
Predmét: 14 — Pozarni utok a obrana Pocet hodin: 15
Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma wuk
gislo | hodin | vyuky | vyuky Yy
14.1. | 1,5 U T Pozarni utok a obrana
- Pozarni utok,
- pozarni obrana.
Predmét: 15 - Ventilace Pocet hodin: 1
Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma wuk
gislo | hodin | vyuky | vyuky Yy
15.1. 1 V) T Ventilace

Vymeéna plyni pfi pozaru ve vnitinim prostoru,

pfirozena ventilace,

nasazeni pretlakového ventilatoru,

vliv ventilace na podminky poZéru,

moznosti soucinnosti S nasazenim proudu a dalSich vécnych
prostiedki PO.
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Predmat: 16 — Vedeni ,oc,lborné pripravy | — studeny vycvik a Poget hodin: 3
pozorovani
Txéma Pocet Misto Zgﬁsob Téma vyuky
¢islo | hodin | vyuky | vyuky
16.1. | 05 Z T | Vedeni odborné ptipravy | — studeny vycvik a pozorovani
2,5 Z P - Pravidla vycviku a bezpecnost prace
- techniky ovladani proudnice, dynamické stereotypy,
- rozvoj pozaru v uzavieném prostoru,
- vymeéna plyntl pfi pozaru v uzavieném prostoru,
- ovladani pozorovaciho zafizeni.
Predmat: 17 - Vedeni, odb(_)rné pripravy Il — horky vycvik a Poget hodin: 45
nasazeni ventilace
Tfma Pocet Misto Zgﬁsob Téma vyuky
¢islo | hodin | vyuky | vyuky
17.1. | 05 Z T | Vedeni odborné ptipravy Il — horky vycvik a nasazeni ventilace
4 Z P - Pravidla vycviku a bezpe¢nost prace
- U¢inky tepla na lidsky organismus, toxikologie pyrolyznich
plynt, principy vzniku poranéni,
- vymeéna plynt pfi pouziti ventilace v uzavieném prostoru,
- ovladani zatizeni.
Predmat: 18 - Vedf,:nl' odlzqrné pi"iprz}vy Il — monitorovani Podet hodin: 25
podminek poZaru, nouzove situace
'I:éma Pocet Misto Zp,ﬁsob Téma viiuky
¢islo | hodin | vyuky | vyuky
18.1. | 05 Z T | Vedeni odborné ptipravy IIl — monitorovani podminek pozaru,

2 Z P nouzove situace

- pohyb v zakoufeném prostiedi,

zatézi,

- Technické prostiedky pro monitorovani podminek pozaru,
- limity ochrannych prosttedkt pfi tepelné zatezi,

- postup v pfipad¢ poruchy dychaci techniky,
- sebezachrana a zachrana v zakoufeném prostiedi pii tepelné

- bezpecnostni opatieni pii poruse ¢i havarii zafizeni.

10




ODBORNA PRIPRAVA HASICU — Lektori zatizeni simulujicich realné podminky poZaru

19 — Vedeni odborné pripravy IV — subjektivni prozivani

Predmét: Y P . . Pocet hodin: 3)
tepla v podminkach blizkych nouzovym situacim
Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma wuk
Gislo | hodin | wyuky | vyuky yury
19.1. | 05 4 T |Vedeni odborné ptipravy II — subjektivni proZivani tepla
4,5 Z P |v podminkach blizkych nouzovym situacim
- nouzové situace, jejich vznik a moznosti jejich feseni.
5 . 2 _ r r w7 _ l 4 v r w7 r . :
Piedmdt: 0 Vev(!em, f)dborne pripravy V — ovladani zarizeni, Pocet hodin: 75
poZarni utok a obrana
Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma vk
¢islo | hodin | vyuky | wyuky yury
20.1. 1 Z T | Vedeni odborné ptipravy V — ovladani zafizeni, pozarni utok a
6,5 z P |obrana
- Konstrukce a ovladani zafizeni,
- nouzove postupy pro piipad poruchy ¢i havérie,
- taktické postupy pii pozarnim utoku,
- taktické postupy pfti pozarni obrané.
Pfedmét: 21 — Ovérovani znalosti a dovednosti Pocet hodin: 4
Téma Pocet Misto | Zptsob Tema wuk
gislo | hodin | vyuky | vyuky yuky
21.1. 4 Z P |Prubézné ovéfovani znalosti a dovednosti

11
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