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1 Uvod

Prace na klidné hladiné ma obvykle, pokud neni ovlivnéna nepfizni pocasi napf. vétrem, nizsi
naroky na schopnosti hasi¢i nez prace na tekouci vodé. | z téchto dlivodu je vhodné provést
vycvik vSech cinnosti nejprve na klidné hladiné. Zakladni dovednosti v oblasti manipulace
s plavidly a jejich ovladani, zachrana osob a prace se zachrannymi prostfedky uvedené v této
kapitole jsou plné vyuZitelné také na tekouci vodé.

2 Manipulace s plavidlem

Pfendset lIze zpravidla pouze nafukovaci plavidla. U ostatnich plavidel se manipulace provadi
prostfednictvim lodniho pfivésu. Pfi pfenaseni plavidla dbdme zvySené opatrnosti, vzhledem
k poSkozeni plavidla a zranéni vlivem hmotnosti plavidla a moZnosti uklouznuti na mokrém
povrchu.

PFi vyjimani plavidla z vody se nejdfive vyjme pfid a poté zad. Pfi pokldadani na vodu se
nejprve poloZi zad plavidla a poté pfid.

Po poloZeni nafukovaciho plavidla na vodni hladinu je nutné zkontrolovat predepsany
provozni tlak v jednotlivych vzduchovych komorach. Obvykle je nutné vzduch doplnit,
protoZe vlivem ochlazeni vzduchu v komorach dojde ke zmenSeni jeho objemu. PInéni
vzduchu do plavidel se provadi pomoci mechanické pumpy nebo z tlakové lahve a v takovém
ptripadé vidy za pouziti redukéniho ventilu. Analogicky po vytazeni z vody muze vlivem
zvyseni teploty dojit k nartstu objemu vzduchu v komorach, ktery v nékterych pripadech
vede aZ kdestrukci komory. Je proto nezbytné vcéas vzduch upustit, pfipadné plavidlo
ochlazovat nebo alespon umistit do stinu.

Obr. 2.1 Pfendaseni plavidla Obr. 2.2 Manipulace s lodnim pfivésem

V pripadé Sestimistnych nafukovacich plavidel je poradi pfi nastupovani nasledujici — prvni
nastupuje zadak u bfehu, druhy nastupuje hacek vzdalenéjsi od bfehu, treti nastupuje zadak
vzdalenéjsi od brehu (obvykle velitel plavidla, kormidelnik), poté oba stfedaci a posledni
hacek blize u brehu, ktery drzi celou dobu plavidlo u brehu. U ostatnich plavidel se tato
pravidla pouZiji obdobné. U plavidel s motorovym pohonem nastupuje jako prvni strojnik
plavidla. Pti vystupovani je poradi obracené.

Plavidlo uvazujeme vyvazovacim lanem k vhodnému kotvicimu bodu na brehu. Pokud je
mozno plavidlo vytdhnout na breh, tak jej vytdhneme s ohledem na moziné poskozeni dna
plavidla o ostré predméty. | po vytazeni plavidla je tfeba plavidlo uvazat, pro pripad nahlé
viny ¢i zvySeni vodni hladiny.



3 Rozmisténi osadky plavidla, prepravovanych osob a nakladu

Pfi jizdé spouzitim motoru je nutné zajistit, aby vSichni ¢lenové osadky plavidla
a prepravované osoby sedéli na sedadlech ve vybavé plavidla. Pokud jimi neni plavidlo
vybaveno, musi sedét pripadné klecet na podlaze plavidla. Toto neplati pro strojnika plavidla.
Zatizeni (osoby i naklad) je nutné v plavidle rozmistit rovnomérné. Spatné rozdéleni zatéze
muZe plavidlo destabilizovat, coz muze vést ke ztraté kontroly nad plavidlem. Materidl
uloZeny v plavidle zajistujeme uvazanim, nejlépe v tézisti plavidla.

- -

Obr. 3.1 Rozmisténi osadky plavidla

Pokud se osoby na plavidle pohybuji (napf. pfi nastupovani a vystupovani), je vhodné,
vzhledem k zachovani stability dodrZovat pravidlo, Ze na plavidle vidy stoji nebo jde pouze
jedna osoba.

4 Prace na plavidle s motorem
4.1  Zasady bezpecného pouziti plavidla s motorem
Pred vyplutim je nutné zkontrolovat:

— provozni tlak (u nafukovacich plavidel),

— krytky ventil( (u nafukovacich plavidel),

— kompletnost vybavy plavidla,

— dotaZeni upinacich Sroubl motoru, zajiSténi motoru na plavidle (fetizek),

— spravnou funkci spinace nouzového zastaveni motoru,

— stav paliva, oleje, pfipadné akumulatoru,

— upevnéni palivové nadrie a stav palivového systému, uvolnéni privzdusinovaciho
ventilu,

— stav dalkového fidiciho Ustroji, pokud jim je plavidlo vybaveno.

Dalsi bezpecnostni pravidla:

— je zakdzano pouzivat motor svysSim vykonem neZ je ten, ktery je uveden na
vyrobnim Stitku plavidla,

je zakazano prekracovat povoleny pocet osob nebo povolené zatizeni ndkladem,

pfi plavbé je nutné dodrzovat dostate¢ny odstup od osob a prekdiek ve vodé,
zejména dodrZovat bezpecnou vzdalenost od vrtule motoru,



— motor je nutné instalovat vidy v podélné ose plavidla doprostfed desky pro motor.
Po 15 min. provozu je nezbytné zkontrolovat utaZeni upinacich Sroubl motoru.
Motor je nutné nastavit tak, aby osa hfidele vrtule byla rovnobéZznd s hladinou vody.
Instalace a nastaveni motoru se provadi, jen kdyz je motor v klidu,

— kpohonu plavidel Ize pouZivat pouze k tomu ucelu uréené lodni motory. VyuZiti
plovoucich pozarnich cerpadel k pohonu plavidel neni moiné z divodl napf.:
absence pojistky nouzového zastaveni motoru, absence zpétného chodu, Spatné
ovladatelnosti plavidla, moZnosti popaleni o vyfukové potrubi,

— pred nastartovanim je nutné se presvédcit, Ze motor je v poloze ,neutral” a neni
zatazena rychlost,

— strojnik plavidla musi mit vidy upevnéno kolem zapésti nebo na odévu lanko ke
spinaci nouzového zastaveni,

— zejména pfi pfistavani je zakdzdno ddvat ruce pripadné nohy mimo plavidlo, mGze
dojit k jejich poranéni,

— pokud pfi manévrovani dojde k pfibliZzeni k osobé ve vodé, je strojnik plavidla povinen
lodni motor prefadit do polohy ,neutral”, ptipadné pokud to podminky dovoli,
vypnout motor,

— ve vysoké rychlosti je zakazano jezdit do ostrych zatacek a provadét prudkou zménu
sméru jizdy, aniz by predtim o tom byli informovani ¢lenové osadky,

— je nutné zabranit kontaktu nafukovaci ¢asti s ostrymi pfedméty nebo agresivnimi
kapalinami,

— pfijizdé na plavidle je zakdzano koureni.

4.2  Ovladani plavidla s motorem

Motor a kormidlo jsou z pravidla umistény na zadi plavidla. Proto se plavidlo nechova
standardnim zpUsobem pfi zataceni. Zad' plavidla pfi zataceni vyboCuje a ovliviiuje smér
plavidla. Pfi prudkém zatoceni pUsobi na plavidlo zna¢nd odstfediva sila a naklon, které
mohou zpUsobit vypadnuti z plavidla. Motory plavidel maji ve vétsiné pripad( prfevodovku
s pohonem vpfed, neutrdl a pohon vzad. Pfi pfechodu z pohonu vpfed je nutné nejprve
vyfadit do polohy neutral, pockat na sniZzeni otacek motoru, a poté zaradit pohon vzad. (Pfi
rychlém prerazeni miZe dojit k poSkozeni prevodovky a motoru plavidla).

Pfi jizdé vzad je nutné vidy zabezpedit motor proti zdvihu. Zad' plavidla je obvykle plocha
a ma velky odpor proti vodé. Pfi rychlé jizdé vzad muize voda vniknout do plavidla pres zad'
a zaplavit plavidlo.

Pfi jizdé vpred, se rozlisuje jizda vytlaénd a jizda klouzanim (ve skluzu). Vytlacnd plavba je
charakteristicka tim, Ze lod pti pohybu vytlacuje vodu dold pod sebe a do stran. Prid vodu
rozdéluje, voda obtéka trup po bocich a na zadi se zase spojuje. Pfi jizdé ve skluzu, vyssi
rychlosti, je tfeba prizplsobit zataceni plavidla. Na dobu, kdy plavidlo prejde z vytlacné jizdy
na jizdu ve skluzu, ma vliv rozmisténi osadky a nakladu. Pfi maximalnim zatiZzeni plavidla tato
doba razantné narlsta. Prechod z jizdy ve skluzu na jizdu vytlacnou by mél byt pozvolny, pfi
rychlém sniZeni rychlosti maze dojit k zaliti plavidla vinou za plavidlem.



Obr. 4.2 Jizda ve skluzu
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Obr. 4.1 Vytlacna jizda
U nékterych plavidel Ize nastavit ndklon plavidla tak, aby jeho podélnd osa byla rovnobézna
s vodni hladinou. Docili se toho pomoci naklonu motoru, tzv. trimovani. Pokud je plavidlo
naklonéno pfidi pfili§ nizko, tlaci motor pfid do vody a sniZuje se tim vykon motoru
a ovladatelnost plavidla. Pokud je naklonéno pfilis vysoko tlaci prid plavidla ven z vody,
plavidlo je pfi jizdé nestabilni a Spatné ovladatelné.

Plavidlo nelze zastavit na misté a i po zastaveni motoru se dale pohybuje. K zastaveni lze
pouzit zpétny chod motoru. Se setrvacnosti plavidla je vidy nutné pocitat hlavné pfi
pfiblizovani se k jinym plavidlim, a zejména k osobam!

V pfipadé pouZiti motoru sledujeme profil dna. V pfipadé pozvolného klesani dna hrozi riziko
narazu motoru o dno a poskozeni Sroubu, pfipadné lodniho motoru. V téchto pripadech je
nutné s predstihem motor zastavit, vyklopit z vody a ke bfehu dojizdét za pomoci padel.

4.3 Priblizeni k jinému plavidlu

Pfi priblizovani k druhému plavidlu najizdime vzdy proti vétru. Orientujeme se podle odhadu
a sméru vin na vodni hladiné. Pfi najizdéni ve sméru vétru hrozi, Ze pti poryvu vétru nebo
vlivem vin dojde ke kolizi plavidel. Pfiblizujeme se malou rychlosti a pocitame se setrvacnosti
plavidla.

4.4 Presedani do jiného plavidla

Pfi presedani do jiného plavidla dbdme na vyvadzenost obou plavidel. Plavidla jsou boky
u sebe, osoby se nesméji zdrzovat na jednom boku, a preseda se zpravidla ve stfedu plavidel.
Presedani se déje postupné.

VR 0 L

Obr. 4.4 Presedani do jiného plavidla



4.5 Vleceni (tlaceni) druhého plavidla

Pokud ma plavidlo poskozeny pouze pohon, bude jeho vleceni jednoduché. Dbdme zejména
na to, abychom oba konce lana vyvazali na mistech ktomu uréenych - na vle¢ném
(zdchranném) plavidle na zadi, pokud moZno v ose plavidla. U vleceného (poskozeného)
plavidla pak uvazujeme lano na pfidi vose plavidla, a to zejména v pfipadech, kdy je
vyfazeno kormidlo tohoto plavidla. Pokud jsou na zachranném plavidle na zadi pouze boc¢ni
Uchyty, vytvofime z nich Uvaz ve tvaru ,V“. Nikdy neuvazujeme lano napevno, bez moznosti
rychlého uvolnéni. Délku lana zvolime dle situace. Pozor, néktefi vyrobci plavidel maji
v ndvodu k obsluze ur¢enu minimalni délku lana v téchto situacich.

Pokud to lze, je vhodné presunout osadku, ptipadné naklad do zachranného plavidla.
Manévrovani s poskozenym plavidlem je pak snazsi. Pfi taZzeni poskozeného plavidla je nutné
dbat zvySené opatrnosti a zabranit namotani tazného lana do motoru. Mame-li viéci plavidlo
poskozené, Ci CasteCné zatopené, je nutné dbat zvySené opatrnosti pfi uvazovani i pfi
samotném transportu. Vzhledem k poskozeni, ¢i zatopeni, mlize byt zménéno tézisté plavidla
a prvni vyvazani nemusi byt optimdlni. Pokud je tomu tak, je tfeba ihned Uvaz upravit.
Pfedejdeme tim dalsim moZnym Skoddam. Totéz plati u vleCeni dalSich, zejména
asymetrickych ¢i ¢astecné potopenych predmétu. Prevracené plavidlo neobracime, tahneme
ho ke brehu dnem vzh(ru.

Jestlize z prevraceného plavidla unikaji provozni kapaliny, je vhodné vramci moZnosti
zabrdnit dalSimu uUniku nebo prelozit externi nadrie a kanystry do zdchranného plavidla.
TaktézZ je vhodné za tazené prevracené plavidlo ptivazat sorpéni hady.

o
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Obr. 4.5 Tazeni plavidla Obr. 4.6 Tlaceni plavidla

PFi manévrovani musi strojnik zachranného plavidla pocitat s vahou vle¢eného plavidla,
s obtiznéjsim ovlddanim a se setrvacnosti vleCeného plavidla. Pokud se jednd
o mensi plavidla, jako napfiklad kanoe nebo raft, mGzeme je vléci vyvazané pfimo u boku
plavidla a to i dvé najednou — kazdé na jednom boku.

4.6  Prace pfi snizené viditelnosti, funkce navigatora

PFi manévrovani s plavidlem za snizené viditelnosti je vidy tfeba urcit navigatora, ktery je na
pridi plavidla a uddva smér, upozorfiuje na mozné prekazky ve vodé a navadi strojnika nebo
osadku plavidla (pfi prijezdu k zachrafiovanému, k poskozenému plavidlu apod.). Podle
hustoty mlhy, ¢i pfi jizdé v noci a pfi nedostatecném osvétleni plavidla (plavebni drahy),
muze byt navigator( i vice.



Obr. 4.7 Préace navigatora

Pfi jizdé vhusté mlze nebo vdesti je tfeba brat v uvahu kapicky vody ve vzduchu
a pfizpusobit tomu ochranu zraku. Pti jizdé v noci, je tfeba dbat zvySené opatrnosti,
dodriovat predepsané osvétleni plavidla dle Radu plavebni bezpecnosti a vyuzivat ruéni
svitilny. VZdy je tfeba prizpUsobit rychlost jizdy aktualnim podminkam!

5 Technika padlovani a ovladani plavidla padly

Technika padlovani uvedenad v této kapitole je plné pouzitelna také na tekouci vodé. Nacvik
zabér( a ovladani plavidla padly by mél probéhnout nejprve na klidné hladiné, a az s rostouci
zkusenosti hasich a ,sehranosti” posadek plavidel je moZné pokracovat na tekouci vodeé.
Vidy je vhodné, aby byl na plavidle spolecné s cvicicimi také lektor, ktery v prlibéhu jizdy
ihned opravuje pfipadné chyby.

5.1 Padlo a uchop padla

Padlo se sklada z hlavicky, dfiku a listu.
hlavicka drik list

Obr. 5.1 Padlo a jeho ¢asti

Technicky spravné zabéry mohou byt provadény jen s vhodnou délkou padla. Ta je ovlivnéna
nékolika faktory:

— vyskou padlujiciho,
— vyskou sezeni v lodi.

Horni paze drzi padlo nadhmatem za hlavicku. Spodni paZe za dfik nad listem. Poloha spodni
paze je asi 15 cm nad listem. Pfi vétSi vysce sezeni v plavidle je nutné ddvat spodni pazi dal
od listu, tomu je tfeba prizplsobit délku padla (vyssi plavidlo — delsi padlo). Jednoducha
pomlcka pro spravny lchop: Drzime-li padlo ve vodorovné poloze nad hlavou, musi Cinit
Uhel mezi predloktim a padlem a zdroven uhel v lokti 90 stupnt (viz Obr. 5.2).
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Obr. 5.2 Spravny Uchop padla

Poznamky pro uchop padla: néktefi zacatecnici maji tendenci drzet padlo horni rukou pod
hlavi¢kou jako kosté, uchop pddla je nutné zkontrolovat a véas zkorigovat.

5.2  Technika padlovani

Zabér slouzi pro ovladani lodi. Z metodickych divodld délime zabéry na primé a fidici.
U zkuSenych dochazi v praxi ke kombinaci zabért dle potreby a aktudlni situace plavidla.
Zabéry pfimé:

— zabér vpred,

— zabér vzad,

— bidlovani.

Zabéry tidici (pro plavidlo typu raft):
— pfitaZeni,
— ulomeni,
— Siroky zabér vpred i vzad.

5.2.1 Zabér vpred

vvvvvv

plavidlo vpred, udrzuje jej v rychlosti.

Faze zabéru:

— zasazeni - pfi zasazeni listu padla do vody je trup mirné predklonén a natocen, aby
spodni paze mohla zahdjit zdbér co nejvice vpredu. Spodni paze je napjatd, horni je
v loketnim kloubu ve flexi asi 30 stupri(i. Trup je mirné predklonén, hlava je drzena
zpfima. List padla je zcela ponoren,

— taZeni - prvni hnaci silou je vyuziti Svihu po fazi pfenosu a narovnani trupu se
soucasnou zpétnou rotaci do zakladni polohy. Horni paze urCuje postaveni padla ve
vodé po dobu zabéru. Loket horni paze musi byt dostatecné vysoko (ve vysce oci).
V opacném pripadé dochazi k tomu, Ze padlo neni tazeno kolmo k vodé a zabér je
opét neucinny. Spodni paZe je co nejdéle napjatd, ¢imz je umozZnén prenos sily ze zad
a svaly paze se tak rychle neunavi. Zabér je ukoncen v okamziku, kdy spodni ruka miji
trup, ktery je na konci zabéru ve vzpfimené poloze. List je kolmo k ose lodi a draha
tazeni listu s touto osou rovnobézna, jinak zabér zplUsobuje rotaci plavidla,



vytaZeni a navrat - pokréenim paZi se dostdva diik padla k prsim a soucasné se
za€ind padlo vytahovat z vody plynulym obloukem. Padlo pFenaSime vpred
vzdalenéjsi hranou listu, plochou listu rovnobézné s hladinou,

Poznamky pro zabér vpred:

5.2.2

zabér pohani plavidlo dopfedu jen tehdy, kdyZz je padlo pred télem. Jakékoliv
protahovani zabéru dozadu je nezddouci a pfipadné plavidlo brzdi,

pro prodlouzZeni zabéru je potfeba se natdhnout co nejvic dopfedu, tahnout padlo do
urovné téla a pak hned vytahnout a znovu vrétit dopredu,

padlo jde z vody ve chvili, kdy dosahne Urovné téla,

tah dozadu musi zacit, az je padlo ve vodé. Pohyb padla dozadu, kdyZ je jesté nad
vodou, by zkratil u¢innou délku zabéru,

velkou ¢dast zabéru tedy “tdhneme” télem a ne jen rukama. Kdyz se naklonime télem
pro zabér, nesmi to byt prohnutim dopfedu, aby zdda zUstala vzadu a dopredu se
naklonila jen ramena a hlava. Télo musi byt prohnuté spiSe naopak, btricho a hrudnik
smérem k palubé.

Zabér vzad

Pro pohyb plavidla vzad pouzivame nejéastéji zpétny zdbér z klina. Padlo zasadime do vody
na urovni boku, dolni pazZe (loket za télem) tlaci padlo vpred do hlubokého predklonu, horni
paZe nepatrné pritahuje hlavicku.
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Obr. 5.4 Zabér vzad

5.2.3 Bidlovani

Pouziva se na velmi mélké vodé, kde normalni zabéry nelze provést. Pfi odpichovani ode dna
nebo o breh ddme padlo zeSikma co nejvic dozadu (dopredu, do boku). Pfitazeni neni ucinné.
Pozor na zaklinéni pfipadné zlomeni padla, ¢i na jeho pfirazeni k plavidlu.

Poznamky pro bidlovani a odpichovani:

— pokud potfebujeme na rychle tekouci mélké vodé popojet proti proudu, nema smysl
namahat se padlovanim, nékdy je vhodné zvazit vysednuti z plavidla a tlaceni z vody,
— pfirozjezdu do proudu se odrazime od brehu ¢i mél¢iny.

5.2.4 Pritazeni

Ptitazeni slouzi zejména ke korekci sméru plavidla. VloZzime padlo do vody co nejdal od boku
plavidla a pfitahujeme vodou k sobé, jako bychom hrnuli vodu pod plavidlo. Padlo je tfeba
do vody vkladat co nejkolméji viici hladiné, coZz umozni pouze vyklonéni z plavidla.

Castou chybou je malé vyklonéni z vaidIa a nepreneseni ¢asti vahy na padlo.

Obr. 5.5 Pritazeni Obr. 5.7 Siroky zabér
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5.2.5 Ulomeni (slalomové)

Nékdy také nazyvané ,odlomeni“ je fidici drzeny zabér. Pouzivaji jej zadaci pro fizeni plavidla
a obvykle nasleduje po pfimém zdbéru. Zaddk provadi zabér vpred. Po dosazeni trovné boka
zacind pretacet list ve vodé tak, Ze priklada jeho zabérovou plochu k plavidlu. Spodni ruka
dotahuje list za télo, horni ruka stlacuje drik dopfedu a dol(i. Dfik sméfuje Sikmo vzad. List
v této poloze padla vytvari kormidlo plavidla. Spodni ruka pfitlaci dfik k boku plavidla, horni
ruka paci smérem do plavidla.

5.2.6 Siroky zabér (obloukovy) vpred, vzad

Siroky zabér je v podstaté modifikovany zabér vpred a vzad, kdy pfi Sirokém zabéru vpred
(od pridé) prilozime padlo k pridi a Sirokym obloukem nalezato pokracujeme dozadu, drik co
nejnize. Padlo tedy opiSe CEtvrtkruh kolem pddlujiciho, horni ruka nemusi byt nahore, je
naopak pokréend nizko u paluby. Dolni ruka musi byt natazena. Pfi vlastnim zabéru dochazi
k rotaci trupu. Ze Sirokého zdbéru vpred je moziné pouZit jen malou ¢ast - budto uplny
zacatek, kdy jakoby odsuneme pfid plavidla smérem od padla (hacek) nebo konec (zaddk),
coz je vlastné pritazeni zadi. Tyto dvé moznosti mohou slouzit k jemné korekci sméru.

Pfi Sirokém zdbéru vzad je poloha rukou opac¢nad tzn. horni natazena, spodni pokréend. Zabér
slouzi zadakovi obvykle pro volbu sméru pred jizdou a hackovi pro korekci pridé plavidla pfi
couvani.

5.3  Ovladani plavidla padly
5.3.1 Technika jizdy

Technika jizdy je ovlivnéna typem a tvarem plavidla. Na pevnych plavidlech pouzivanych
jednotkami PO se ovladani padly pouZije obvykle pouze jako feSeni nouzové situace pfi
poruse motoru nebo pfti pfiblizeni na kratkou vzdalenost. U nafukovacich plavidel je tfeba
pfizplsobit techniku jizdy tvaru plavidla. Nékteré manévry jsou mozné pouze u symetrickych
plavidel.

Plynulost jizdy zavisi na spravné ¢innosti celé osadky. Frekvence (tempo) padlovani musi byt
stejné u celé posadky. Obvykle tempo uddva levy hacek a ostatni se mu pfizplsobi.
V zadatcich plavby nebo v intenzivnéjsich Usecich ¢i manévrech je vhodné, kdyz se tempo
padlovani udava razovanim.

Cinnost se fidi pokyny velitele plavidla (kormidelnika). Velitel rozhoduje o sméru a rychlosti
plavby, mistu a zpUsobu zastaveni a podobné. Pfi veleni pouZiva nasledujici rozkazy:

— VPRED - na tento povel provadi osadka zabéry vpred,
— VZAD - na tento povel provadi osadka zadbéry vzad,
— STOP - na tento povel vytahne osadka padla z vody a dale nepadluje.

V nékterych pfipadech, zejména pfi Spatné slysitelnosti, je vhodné, aby cela osadka plavidla
po kormidelnikovi povely opakovala.

Plavidlo fidi kormidelnik, obvykle sedi na misté pravého zadaka (sudy pocet ¢lend osadky),
nebo u symetrickych plavidel na zadi plavidla (lichy pocet ¢lent osadky). K fizeni pouziva
ridici zabéry (pfitazeni, ulomeni a Siroké zabéry) nebo muize pouzit k fizeni plavidla osadku
tak, Ze vyda specifické rozkazy pouze osadce na levém nebo pravém boku plavidla (doplni
rozkaz slovem PRAVA nebo LEVA).
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5.3.2 Zména sméru (obrat)

Plavidlo pluje pfimym smérem na predchozi rozkaz ,VPRED“, zména sméru vpravo se
provede nasledujicim zplsobem. Kormidelnik (pravy zadak) provede ulomeni, pokud neni
zména sméru dostateénd, vydd povel ,PRAVA STOP“. Chce-li dosdhnout je$té vétsi rychlosti
pfi otaceni do nového sméru, veli ,,PRAVA VZAD“. Rozkaz mize také doplnit o poZadovany
polet ukonl napf. ,PRAVA JEDNOU VZAD“. Kromé tohoto pfipadu, kdy se po provedeni
pozadovaného poctu zabérd pokracuje podle predchoziho rozkazu, se vSechny rozkazy
provadi az do vydani nového rozkazu.

Obr. 5.8 Otoceni plavidla - ulomenim kormidelnika, rozkazem ,PRAVA STAT“ a ,PRAVA VZAD“

Zména sméru vlevo se provede obdobné. Kormidelnik (pravy zadak) provede pfitaZzeni nebo
Siroky zabér od pridé, pokud neni zména sméru dostatecna, vyda stejné povely ale posadce
na levém boku plavidla.

Plavidlo na vodé nejede vidy tam, kam sméruje prid a netoli se presné tak, jak délame fidici
zabéry. U plavidla se silné projevuje setrvaénost, moment setrvacnosti (setrvacnost
vzhledem k otaceni) a vliv profilu jeho dna. Jednoduse lIze fict, Ze plavidlo setrvava v rotaci,
i kdyZ padlujeme rovné, ma sklon dokoncit zapocaty pohyb a je jen zbyte€nym plytvanim sil
fizeni prehanét a pak vyrovnavat fizenim na opacnou stranu.

6 Zachrana osob z vody

Zachrana osob z vody je ¢innost, ktera musi byt provedena rychle a efektivné. Vzdy je nutné
pamatovat na skute¢nost, Ze v pfiStim okamziku se mohou podminky pro zdchranu a stav
zachranovanych zménit, a to vétSinou k horSimu. Podle aktualni situace volime vhodny
zpUsob zachrany a to s ohledem na bezpecnost zasahujicich hasicl. Podle vySe uvedeného
principu je priorita pouziti dale popsanych postupl nasleduijici:

— zachrana ze brehu (hazecim pytlikem, kruhem, podkovou nebo jinym prostfedkem),
— zachrana z plavidla (pfimym vytazenim do plavidla, hazecim pytlikem),
— zachrana osobnim zasahem hasice.

6.1 Zachrana hazecim pytlikem ze biehu
Hazeci pytlik (plovouci lano v obalu) je zachranny prostiedek specidlné vyvinuty pro zachranu

osob z vody. Jeho poutziti je rychlé, efektivni a mél by byt pouzit jako prvni vidy, kdyzZ to
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podminky umoZnuji. Rozhodujici je zejména vzdalenost zachrafiovanych osob od brehu
a jejich aktudlni stav (védomi, schopnost spoluprace).

6.1.1 Priprava na hod a vlastni hod

Uvolnime uzavér pytliku roztazenim uzaviraciho mechanismu, rozepnutim spony apod.,
snazime se o maximalni rozevieni otvoru. Konec lana (smycku) uchopime do ruky, kterou
nebudeme hazet a lano povytdhneme cca 1 — 1,5 m pro dobry naptah pred hodem. Lano si
neomotdvame kolem ruky, ani ruku neprotahujeme smyckou. Pytlik drzime v hazeci ruce za

jeho horni ¢ast. BEhem cCinnosti stdle sledujeme zachrarfovaného.
v . . . » »

| 27

Obr. 6.1 Drzeni pytliku Obr. 6.2 Hod hazecim pytlikem
Pfed vlastnim hodem je nutné upoutat pozornost zachrarovaného (napf. zapiskat na
pistalku a zavolat: ,lano“). To Ze zachrariovany reaguje, nejlépe ovéfime pohledem z o¢i do
oCi (pockat na pripadné vynoreni). Pokud zachrafiovany nereaguje, pytlik mu nehazime!
Hrozi zamotani do lana a hod stejné nemUzZe byt Uspésny.

Hod musi byt dostatecné dlouhy a presny (coz vyzaduje nacvik). Podle situace je moiné
hazet vrchnim, nebo spodnim hodem. Mifime na hlavu a mirné za zachrafiovaného. Po
uchopeni lana zachrafnovanym ho pfitdhneme ke bfehu.

Pokud je prvni hod neulspésny, lze provést dalsi. Vytazené lano nenasouvame zpét do pytliku,
ale sbirdme ve smyckach do ruky, ktera drzi lano. Pfed hodem je nutné do pytliku nabrat

vodu, aby bylo mozné druhy hod realizovat.
6.1.2 Baleni hazeciho pytliku

Pti baleni lano uklddéme postupné a rovnomérné do pytliku, sta¢éime je dovnitf, nebo
sklddame v ruce do malych ohybli a vkladdme. Dbame na to, aby se lano nezauzlovalo.
Pfipadné uzly zkracuji délku lana a zpUsobi zadrhavani lana pfi hodu. Je vhodné poloZit si
lano pfes rameno a spoustét do pytliku. Tak bude vaha lana smérovat dovnitf a skladani
bude jednodussi. Nakonec uzavieme uzaveér, aby lano nevypadlo. Spravné sbaleni , hazecky”
zachranuje Zivoty.
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Obr. 6.3 Postupné balel' lana

6.2  Zachranaz plavidla

Pokud nelze provést zachranu ze bfehu je moZné pouzit plavidlo. Tento zplsob zachrany
pfedpoklddd nezbytny ¢as na pfipravu. Plavidlo musi byt spusténo na vodni hladinu (ne
vSude to bez problém( Ize) a zvySuji se také naroky na pocetni stav hasic¢l na misté udalosti.
Pokud okolnosti neumoziuji priblizeni plavidla bezprostfedné k zachrafovanému, lze pouzit
pro jeho pfitazeni padlo, hazeci pytlik, pfipadné jiné prostredky.

6.2.1 VytaZeni do plavidla

Pfi vytahovani do plavidla vychdzime z toho, Ze je zachranovany pfi védomi nebo
v bezvédomi. Osoby zjevné mrtvé do plavidel nepfesunujeme, ale vyuzijeme pfimérené
zpUsoby dopravy po hladiné za plavidlem.

VytaZeni zachranovaného provadi nejlépe dva hasici a to ¢elem k sobé, Svihem za ruce, lokty
nebo Uchopem v podpazi. Pokud ma zachranovany plovaci vestou lze vyuzit Uchop za
ramenni Casti (popruhy). Je tfeba zohlednit moZnost Spatného upevnéni vesty a pripadné
vyklouznuti pod plavidlo.

Obr. 6.6 Vytahovani za plovaci vestu - Obr. 6.7 Vytahovani na nositkach

Pohyb je veden z lehkého predklonu prudkym zaklonénim hasi¢e s ukrokem vzad. Pokud
ukrok nedovoluje situace na palubé, je mozné zachranovaného nasunout na sebe soucasné
s poloZenim se na zada na palubu. U pevnych a dalSich plavidel s vysokymi boky, vystoupi
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jeden z hasi¢l do vody a pritahne zachranovaného k plavidlu. Dalsi v lodi vytahuji
zachranovaného pres zada hasice, ktery je ve vodé a drZi se za okraj lodi.

Osdadka v plavidle dba pri vSech ukonech na stabilitu plavidla.

Pokud je to nezbytné vzhledem k pfedpokladanému zranéni zachrafiovaného, lze pro
vytazZeni do plavidla pouZit také plovouci nositka, paterni desky atd.

6.3 Zachrana osobnim zasahem hasice

Vstup hasi¢e do vody je vidy rizikovou situaci a lze jej vyuZzit, pouze pokud jiné zpUsoby
zachrany nebyly Uspésné a pokud jsou k tomu vhodné podminky. Hasi¢ vzdy vstupuje do
vody zajistén a k jisticimu lanu (napf. z hazeciho pytliku) se navazuje prostfednictvim sytému
bezpecnostniho popruhu na plovaci vesté. Karabina s jisticim lanem se zapina do ocelového
oka na zddech vesty. Bezprostifedné pred vstupem do vody provadi hasi¢ kontrolu spony na
bezpecnostnim popruhu! Popruh musi byt protazen a spona uzaviena v souladu s pokyny
vyrobce.

Obr. 6.8 Sdruzeny bezpecnostni popruh na
plovaci vesté — spona, oko pro karabinu a zplsob
protazeni popruhu sponou

6.3.1 Plavani v OOP pro praci na vodé

Nacvik plavani s nasazenymi OOP je nezbytna soucdst ptipravy hasicd. Vyjma osobni
zachrany napftiklad na koupalisti, kterou mlze provadét pouze dobfe vycviceny plavec, znaly
postupl pfibliZzeni, dchopu a transportu, bude prace na vodé provadéna vidy v OOP.

Ze suchého odévu je treba pred ponorenim vypustit vzduch, ktery by pfilis nadnasel a ménil
odtazenim kréni manZzety. Je nutné nacvicit pohyby ve vodé a szit se s odporem, ktery dany
odév vodé klade.

Pouziti ochranného odévu zpUsobuje vétsi vydej energie na zachranu (kratsi uplavana
vzddalenost), ale poskytuje tepelny komfort a mechanickou ochranu. Jednotky PO pouZzivaji
ochranné odévy pro praci na vodé, jako spole¢né OOP. Vsichni hasi¢i by méli pred v rdmci
odborné pripravy odévy vyzkouset. Pokud se velikost odévu (véetné integrované obuvi)
vyznamné neslucuje s velikosti jejich postavy (nohy), neméli by byt urceni k jejich pouzivani.
Kazda nepfijemnost vznikajici z toho, Ze odév ,nesedi” prodluzuje zachranu a praci Cini
nebezpecnou kvlli snizenému soustfedéni. Nepfijemna mista jsou u krku a na zapéstich,
vzhledem k tlaku tésnicich manzet. Pfi tésném sevrieni v oblasti krku muaze dojit az
k nevolnosti nebo i ke ztraté védomi.

Na klidné hladiné je pohyb predvidatelny a bezpeény. Je tfeba pocitat s dfivéjsi unavou
a stfidanim pfislusnika.

6.3.2 Vstup do vody ze biehu

Hasi¢ do vody obvykle pozvolna vstupuje. Jakykoliv skok do neznamé vody predstavuje
vyznamné riziko zranéni. Pokud je nutné vyuzit skoku do vody (rychle tekouci voda, snaha
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o maximalni rychlost priblizeni se k zachrafiovanému), je tfeba se pohybovat smérem
dopredu (ne nahoru), a zmensit tak dopadovou rychlost. Snazime se o co nejvétsi pfiblizeni
k hladiné (pokrceni kolen, ohnuti v pase) a ska¢eme na plocho na plovaci vestu. Ruce jsou
ohnuté v loktech a chrani obli¢ej. Nikdy neskdaceme do neznamé vody hlavou napred
(tzv. “Sipku“), ale snazime se o co nejmensi ponor. Alternativné, zejména na klidné hladiné,
je mozné vyuzit ,krok do neznamé vody“. Nakrocime do vody a pohybem rozpazenych rukou
dopredu, proti vodé udrzujeme hlavu nad hladinou.

| <

br. 6.9 Krok do nezndmé vody

6.3.3 Vstup do vody z plavidla

Vystupovani z plavidla je cilend cinnost, kterou se hasi¢ dostava do vody takovym zplsobem,
pfi kterém se nepotopi, neztrati orientaci a vizualni kontakt se zachrafiovanym. Vystupovani
z plavidla se provadi vyhradné na pfimy pokyn velitele plavidla. Strojnik plavidla je povinen
pred vystupem hasice snizit rychlost plavidla na minimum a zastavit lodni Sroub.

Vystup vylezenim: Hasic se spusti ze sedu na boku plavidla do vody takovym zplisobem, aby
se nedostal pod plavidlo a zachoval si pfehled o situaci s hlavou nad hladinou.

Vystup skokem: Provedeni skoku do vody je shodné jako v pfedchozi kapitole. Osadka pocita
s odlehcenim strany lodé. Pri skoku dvou zachranar( je treba vystoupit soucasné, kazdy na
opacné strané.

6.3.4 Priblizeni k zachrariovanému a techniky vyprosténi ze sevieni

K zachranovanému se pfriblizujeme zepredu plaveckym stylem prsa nebo kraul, po celou
dobu s hlavou nad hladinou tak, aby byl zachovan ocni kontakt s tonoucim. Snazime se
navazat komunikaci.

Pokud je zachranovany pfi védomi, mlzZe jevit znamky panického chovani. V téchto
pripadech udrzujeme bezpecnou vzdalenost a pokousime se zachranovaného uklidnit, pokud
se to nedafi a hrozi, Ze se hasi¢ dostane do sevieni zachranovaného, je vhodné pouzit
stfiknuti silného proudu vody do obliceje. Pokud dojde k sevieni, hrozi utonuti obéma a je
nutné vyprostit se napriklad pacenim koncetin, ¢i prstl nebo odtlacenim nohou.

Pokud se tonouci zanofi pod hladinu, oznaci hasi¢ misto zanofeni. Plovaci vesta ani ochranny
odév mu neumozZni potopeni. Pokracuje se vhodnou metodou vyhledavani osob pod
hladinou.
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Obr. 6.10 Obrana pfti panickém chovani

6.3.5 Tazeni zachrafiovaného

Tazeni vyuzijeme pfi dopravé zachrafiovaného ke brehu &i plavidlu.

V obvyklém pripadé, kdy je zachranar vybaven OOP (zejména plovaci vestou) a jistén lanem
mulze k uchopeni zachranovaného vyuzit obou rukou a nemusi aktivné plavat, protoze
pfiblizeni ke brehu zajisti jistici skupina. Pokud ma zachrarfiovany plovaci vestu, uchopime jej
za ramenni popruhy vesty. Pfi tom dbame na to, abychom se vyvarovali uchyceni obou
ramennich popruhl vesty jednou rukou. To muiZe u urcitych typl vest zpUsobit Skrceni
zachranovaného. V ostatnich pfipadech pouZijeme napf. Rauteklv hmat. V obou ptipadech
se snazime o maximalni mozné zmenseni vzdalenosti mezi zachrafiovanym a zdchranarem.

V pfipadé osobni zachrany mimo vykon sluzby, bez OOP a jisténi (napfiklad v bazénu, na
koupalisti, vzdy vSak do maximalni vzdalenosti 20 m od bfehu; na vétsi vzdalenost musi byt
vidy pouzity OOP), je nejcastéji pouzivanou technikou tazeni obéma rukama za bradu.
Zachranar plave v poloze znak s prsovym zdbérem dolnich koncetin, uchopi tonouciho
dlanémi za tvare, a dava pozor, aby mu neucpdval Usta ani nos. Dalsi techniky taZeni jsou
tazeni jednou rukou za bradu, taZzeni obéma rukama za podpazi, tazeni tonouciho za jednu
ruku pfi plavani na bok.

Obr. 6.11 Tazeni -
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7 Vynaseni zachranovanych na bireh, pravidla poskytovani prvni pomoci
7.1  Vystup z plavidla a mél¢iny

Provadime-li manipulaci se zachrafovanym pti védomi, podpirdme jeho snahu o vystup
nejméné dvéma hasici. A to s ohledem na schiddnost okolniho terénu (schody, kameny
apod.). Pro vystup z plavidla pouzijeme nejmirnéjsi svah, dopomoc lanem, jisténi, vyuziti
schod(.

s

'E & L : A ‘ . :x- T ;‘3
Obr. 7.1 Vystup se zachrafiovanym Obr. 7.2 Vynaseni zachranovaného

Pfi manipulaci s osobou v bezvédomi pouzijeme napf. nositka, paterni rdm, zachrannou
vanu. S pomoci nejméné ctyr hasicl a dle prikrosti biehu dbame na bezpecnost (uklouznuti,
vypadnuti neseného).

7.2 Pravidla poskytovani prvni pomoci

Prvni pomoc organizacné a zplsobem provedeni délime na tfi druhy:

zakladni prvni pomoc,
— technickou prvni pomoc,
— azdravotnickou odbornou pomoc.

Do zdakladni prvni pomoci patfi soubor zdravotnickych Ukon( a opatfeni bez specidlniho
vybaveni. Zasahy se omezuji jen na nezbytné, Zivot zachranujici ukony. Zahrnuje i pfivolani
odborné pomoci.

Technickd prvni pomoc odstranuje zevni fyzikdlni pfi¢iny ohroZujici Zivot nebo zdravi
postizeného a zajistuje zakladni podminky k poskytnuti pomoci. Na vodé prichazi zvlast
v Uvahu a predchazi prvni pomoci zdravotnické. Zjednodusené rfeceno znamena vyprosténi
a transport zachrafiovaného napf. z vody na breh.

Odbornou pomoc zabezpedi pfivolana Zdravotnicka zachranna sluzba.

7.3 Postup zakladni prvni pomoci

Uvolnit dychaci cesty, u podezieni na poranéni kréni patetre predsunout dolni Celist (otevrit
usta bez zdklonu hlavy), prohlédnout a vycistit dutinu Ustni, zahdjit resuscitaci, zajistit
tepelny komfort.

U pacientu pfi védomi polosed, sundat mokry odév a zajistit tepelny komfort.
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PFi vSech pripadech tonuti je nutny transport do lékarského zafizeni, mlize dojit k dalsim
komplikacim!

7.4  Neékteré podrobnosti k tonuti

Pfi poskytovani prvni pomoci je nezbytné vzit v Uvahu, Ze tonuti byva zplUsobeno nejen
precenénim vlastnich schopnosti pfi plavani, ale pficinou maze byt napt. infarkt, epilepticky
zachvat, kifece, centrdlni mozkova pfihoda, prudké ochlazeni organismu padem do ledové
vody, Uraz pti skoku do vody.

Tonuti byva provdzeno panikou a zufivym zdpasem postizeného o udrZzeni hlavy nad
hladinou. Voda vnikajici do ust vyvold reflexni uzavieni hrtanové zaklopky. Zachrana
provedena v této fazi tonuti nebyva, kromé paniky a prochlazeni, spojena s dalSimi
komplikacemi. Dojde-li vlivem nedostatku vzduchu k bezvédomi, uvolni se reflexni sevieni
hrdla a dojde k nucenému nadechu. Je-li hlava tonouciho pod vodou, dojde k aspiraci
(vdechnuti) vody. Voda vnikajici do plic mechanicky brani vstupu kysliku do plicnich sklipkd
a poskozuje plicni strukturu, dochazi k otoku plic, objevuje se péna u Ust. U mensi ¢asti
tonoucich, nedochazi ke vnikani vody do plic, pretrvd kie¢ hrtanu a uzavieni hrtanové
zaklopky az do okamziku smrti, tzv. ,suché utonuti“.

U tonoucich, u kterych doslo k zastavé dechu, by méla byt co nejdfive zahajena resuscitace.
Ta je obvykle moZnd azZ po vyprosténi tonouciho z vody, nebo pfi dosazeni mél¢iny. Postup se
fidi pravidly kardiopulmondlni resuscitace. Pokud dojde k aspiraci vody, je velmi rychle
vstiebana. Pokusy o nucené vylévani vody z postizeného tedy nemaji smysl, zdrzuji
zachrannou akci a ohrozuji postizeného aspiraci zalude¢niho obsahu.

8 Nacvik situace ,,muz pres palubu“

PFi poutZiti plavidla s motorem je tfeba dbat na bezpecnost hasicl jiz pfi dopravé na
pfedpoklddané misto zdchrany. OhroZeni osadky plavidla vypadnutim z lodi nastava pfi
prudkych zrychlenich, otaceni plavidla a pti prejezdu vin zplsobenych vétrem, ¢i jinym
plavidlem, i pfi pfipadné zdravotni indispozici ¢lenl osadky. MulzZe nastat situace
pojmenovand ,muz pres palubu”. Zvlast nebezpecny je pad pfi malém poloméru otaceni
lodi.

V této situaci, kterou musi zaznamenat osadka plavidla pfi vzajemné kontrole pfepravy
skupiny na misto zasahu, je nutné odpoijit pojistku zapalovani (jistici prvek) a prerusit praci
motoru (zastaveni Sroubu).

Nebezpedi, které hrozi osobé ve vodé, je uUraz lodnim Sroubem, naraz bokem lodi, kylem,
i samotné utonuti pti nezvladnutém pddu do vody, nebo v pfipadé, Zze k padu pres palubu
doslo v disledku nevolnosti.

Je vhodné natrénovat situaci na bezpecné hlading, vyzkouset si manévr lodi a jistici prvky.
Samoziejmosti je pouziti vSech dostupnych OOP pro préci na vodni hladiné.

9 Vyhledavani osob pod hladinou

| zdavodu casové prodlevy zplsobené jizdou jednotky PO na misto zasahu muze vlivem
stresu, vyCerpani a pfipadné chladu zachrafnovana osoba upadnout do bezvédomi a zanofit
se pod hladinu. Proto je prvoradé zjistit od svédkd misto zanoreni. Je nutné tuto pozici urcit
ze brehu prusecéikem nékolika pevnych bod( a nasledné oznacit napf. kamenem/kotvou na
lané zakonceném PET lahvi, nebo kanystrem. Na rozsahlych a hlubokych vodnich plochach
Ize misto oznacit digitalné zaddnim bodu do navigace GPS.
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9.1 Poznamky k vyhledavani osob pod vodni hladinou

Podle velikosti a hloubky vodni plochy rozhoduje velitel zasahu o povolani specializovanych
skupin potapéch HZS CR a Policie CR. Vyhleddvaci prace je ale nutné zahdjit a provadét az do
jejich pfijezdu, kdy se velitel zasahu po dohodé s vedoucim skupiny dohodne na dalSim
postupu.

Na vyhleddavaci prace je vhodné nasadit vétsi pocet plavidel, bez pouZiti motoru, aby nedoslo
k pfipadnému poranéni hledané osoby a vifeni sedimentu. Lze vyuZit i zakonného pozadavku
na vécnou pomoc a vyzadat si od mistnich rybar( pramice nebo jina plavidla. Na rozsahlych
vodnich plochdach lze k propatrani nepfistupnych brehl vyzadat vrtulnik LZS s termovizni
kamerou. TaktéZ v noci a v nepfistupném terénu muze vrtulnik zajistit osvétleni mista
zasahu. Kvyhledavani lze pouzit trhaci haky, bidla a tzv. fetizky s hacky na vyhledavani
utonulych. U modernich plavidel Ize vyuZit echolokator(/sonard.

VétsSina vodnich ploch ma dno zanesené odpadky, vétvemi a kofeny, které znesnadnuji
vyhleddvaci ¢innost. Pozice téla od mista zanoreni bude ovlivnéna u pratocnych vodnich dél
smérem proudu k odtoku, pfipadné za silného vétru smérem vétru. Nemél by byt opomenut
ani fakt, Ze osoba se mohla sama dostat na bfeh, proto je nutné vyclenit skupinu zasahuijicich
k prohledani bieh( a okoli vodni plochy.

9.2 Metody vyhledavani

Dale jsou uvedeny metody vyhledavani, které lze vyuZit i pfi vyhledavani predmétu, napt. na
7adost Policie CR ve spojitosti s trestnym &inem.

Hledani rojnici — prohledavani v uréenych odstupech, vyuzitelné na malé vodni ploSe pfi
dostatku plavidel napf. u malych rybnick( a pozarnich nadrzi.

Hledani spiralovou (kruhovou) metodou — plavidlo se pohybuje v soustfednych kruZznicich
kolem oznaceného bodu zanoreni tonouciho, zavazi, na némz je upevnéno vodici lano. Tato
metoda se pouziva k prohledavani mensich ploch.

Obr. 9.1 Spiralova (kruhova) metoda Obr. 9.2 Hledani v kruhovych vysecich

Hledani v kruhovych vysecich - je obdobou patrani v kruznicich a lze je uplatnit do
vzdalenosti max. 25 m od stanovisté jistici skupiny/navodciho. To mizZe byt jak na bfehu, tak
na plavidle. | pfi této metodé ndvodd¢i udrzuje stejnou délku vodiciho lana a zkracuje je nebo
prodluzuje poté, co vyhleddavaci plavidlo propluje uréeny usek. Plavidlo musi udrzovat lano
stale napjaté.

Hledani podél brehu — princip vyhledavani je stejny jako u kruhovych vyseci s tim, Ze jistici
skupina prochdzi uréeny Usek na brehu.
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Obr. 9.3 Hledani podél brehu Obr. 9.4 Hledani po prekladaném lané

Patrani po prekladaném lané — pokud to Sife vodni plochy umoZiuje tak se mezi protilehlé
bfehy natdhne lano. Na rozsahlych vodnich plochach, kde druhy breh je pfilis vzdalen lze
vyuzit k drzeni lana druhé plavidlo. Podle lana vyhledavaci plavidlo propluje na proté;si bieh.
Na brehu jistici skupina presune jeden konec lana o uréenou vzddlenost. A plavidlo plave
zpét podél lana. Také zde je lano pfesunuto o uréenou vzddlenost. Metoda je velmi vhodna
k hledani i mensich predmétli, nebot vyhledavaci plavidlo propatrava prostor velmi
podrobné.

10 Vyzvedavani vozidel a predméta z vody

Jednotky PO se mohou setkat s nutnosti vyzvednout rdizné predméty z vody. Casto se jednd
o vyzvednuti vozidel, kterd zajela do vody vlivem napf. dopravni nehody. Pokud vozidlo
nespadlo do vody, napfiklad z mostu nebo zvyseného brehu, ale sjelo do vody po pozvolném
bfehu, nachazi se obvykle ve vzdalenosti maximalné do 20 metrl od brehu a v hloubce do
2 metrl, protoze pfi vjezdu vozidla do vody dochazi k jeho velkému zpomaleni. Soucasnd
vozidla maji zpravidla motor uloZen nad pfedni napravou. Castd poloha vozidla je tedy
takova, Ze predni ¢ast je zanofena a zadni ¢ast vyc€niva castecné nad hladinu. V zadni ¢asti
vozidla se tedy mUZe nachdazet vzduchova kapsa, kterd umozni delsi ¢as na preziti osadky.
Pokud je povoldna jednotka PO na tento druh udalosti, mél by se minimalné jeden hasic pfi
jizdé k zasahu vybavit OOP. Pfi prijezdu na misto uddlosti je nutné zjistit stav a pocet
cestujicich ve vozidle. Jestlize se ve vozidle nachazi osoby, velitel zdsahu musi ihned
rozhodnout, zda prvotni zasah provede upoutany zachrance nebo osadka plavidla.
Rozhodnuti zavisi na rychlosti pfipravy plavidla, pfistupu k vodni hladiné atd.
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Obr. 10.1 Prvotni prizkum a zajisténi vozidla lanem

Pfed zahdjenim zdsahu a vstupem do vody (na plavidlo) je nezbytné se vybavit fezacem
bezpecnostnich pas(, rozbijecem skel a druhym lanem. P¥i pfiblizeni k vozidlu se pfednostné
provede rychlé zajisténi vozidla (napf. za tainé zafizeni, ndpravu, kolo) za druhé lano,
vedouci k pevnému kotevnimu bodu na bfehu. Ndsledné se zjisti stav osob ve vozidle, rozbije
okno, pfipadné prefiznou bezpecnostni pdsy a osoby vytahnou mimo vozidlo. Je vhodné
vSechny osoby vyprostit postupné, instruovat je, aby se drzely druhého lana nebo je umistit
na plavidlo, pokud je k dispozici, a teprve ndsledné je transportovat ke brehu.
Pti rozbijeni skla vozidla a otvirdni napf. zavazadlového prostoru musi hasic¢i dbat zvySené
opatrnosti, protoZe vlivem uniku vzduchu a zalitim vozidla vodou m{zZe dojit ke zméné
tézisté a tim i polohy vozidla.
Jestlize se prlizkumem zjisti, Ze osoby ve vozidle jsou zaklinéné bez moznosti rucniho
vyprosténi, je nutné vozidlo urychlené vytahnout do méléich mist (napf. pomoci pozarniho
automobilu za druhé lano), kde bude mozné pouzit vyprostovaci naradi. Stejné postupujeme
i u vozidla leZiciho na stfese. U¢elem tohoto kroku je zabranit utonuti posadky a ziskat ¢as na
vyprostovaci prace. Pfi priblizovani tazeného vozidla ke bfehu by mél hasi¢ rozbijet okna
pripadné otvirat dvefe, aby se rychleji uvolnila voda z v ot’ovaného vozidla
. ] A\ ’ - ‘} 2
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Obr. 10.2 Sbér ropnych produktt z hladiny Obr. 10.3 Zajisténi odtoku sorpénim prostfedkem
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V mistech blizko bfehu muiZe byt velky nanos bahna a nelistot. Proto se doporucuje
provadét vyprostovaci prace z plavidla, nebo pod nohy zasahujicich hasi¢u zatladit do bahna
napr. Zebriky, pfipadné vyprostovaci desky na rozlozeni hmotnosti.

Po vyprosténi osob a jejich predani do péce ZZS je nutné provést sbér predmétd a ropnych
produktll z vodni hladiny za pomoci sorpcénich prostfedkd. Pokud se jednd o vodni plochu
s odtokem, polozZi se sorpCni prostredky i zde.
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Obr. 10.4 Vyzvednuti vozidla na breh

Po dohodé s Policii CR se na vyprosténi vozidla pouzije zpravidla automobilovy jefab. Vozidlo
naplnéné vodou mlze mit az nékolikandasobné zvySenou hmotnost oproti standardnimu
stavu, proto se doporucuje provadét zdvih vozidla pomalu a s otevienymi dvermi, aby voda
volné vytékala.

| pfi vyprostovacich a likvidac¢nich ¢innostech musi mit zasahujici hasi¢i nasazeny OOP pro
praci na vodé. Ochranné odévy lze chranit proti pripadnému profiznuti oblec¢enim kabatu
zasahového odévu.
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