Vodacké desatero

vydal Cesky svaz kanoistiky sekce vodni turistiky
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Pfed vyplutim na vodu si zjisti co nejvice informaci o Fece v kilometrazi a na
vodackych webech, zejména o nebezpe €énych mistech . Neboj se zeptat.
Vyprava by méla mit minimalné tfi lodé. Nikdy nejezdi sam .

Zvaz spluti za zvySeného stavu vody v  Fece, nebot obtiznost muize byt ve
skute¢nosti az o dva stupn €& vyssi .

Na vodé nesmis jezdit pod vlivem alkoholu  a jinych navykovych latek.

Pfed sjetim jezt nebo nebezpe énych mist si nap Fed tato mista prohlédni
V pfipadé jakékoliv pochybnosti nejezdi.

Doporucené vybaveni na vodu: hazeci pytlik s karabinou, Iékarna, ndhradni
padlo, mobil ve vodot ésném obalu a plovaci vesta a p Filba. Pfi jizdé
pouZzivej vhodné oble€eni a vhodné pevné uzaviené boty.

U déti do 15 let doporu€ujeme plovaci vestu vzdy a p fFilbu na jezech a od
WW?2 vySe, u dospélych plovaci vestu a pfilbu od WW2 vySe.

Na vodé si urci ve skupiné prvni a posledni lo d'. Prvni lod nikdo ze skupiny
nepredjizdi, za posledni lodi nesmi nikdo zustat. Nevidis-li lod za sebou,
zastav a zjisti, co se stalo. Nevidis-li lod’ pfed sebou, zrychli.

V pripadé vzniku krizove situace (tonuti ve valci atd.) ihned volej zachrana fe.
Je lepSi, pokud pfijedou zbyte€né nez pozdé. Cisla jsou: 150, 155, 112.

Pokud se rozhodneS zachranovat, tak se nap fed zamysli, a zachrarfuj s
chladnou hlavou. Skok pro zachranovaného je krajni feSeni, riskuje$ sv Uj
zivot!

10)Pfi zachrané pouzij dostupné prostfedky — hazeci pytlik, hazeci podkovu,

navazanou plovaci vestu, ty ¢, vétev, nebo kanystr na provaze atd.



