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@gz,§ {f’é‘él; Vramci pravidelného cyklu ¢lanka vénovanych problematice
5?; ‘——‘ﬁ ‘% ochrany c¢lovéka za béZnych rizik a mimoradnych udalosti pro
D/ "\dfﬂ stiedni Skoly prinasime Sesté téma, tentokrat zamérené obecné na
Ogv@_\ pozary. Ucitelé tyto informace mohou vyuzit jako vhodnou

Sk pepye

dopliikovou pomicku pri pripravé a realizaci své vyuky.

Tento ¢lanek navazuje na nas predchézejici text z Ucitelskych novin €. 46/2020, ktery se
zabyval povinnostmi fyzickych osob dle zdkona o pozarni ochrané. Dnes se budeme vénovat
obecné pozaru a v nasledujicich dilech naSeho cyklu vam ptiblizime zaklady pozarni prevence,
nejcastéjsi pri¢iny vzniku pozara v domacnostech a v ptirod¢, metody haSeni a rizna hasici
zafizeni a dal$i témata vztahujici se k problematice pozarni prevence.

Od doby, kdy si ¢lovek podmanil ohei a zacal ho vyuzivat k tprave stravy, k topeni a sviceni
se ruku v ruce s témito pozitivnimi piinosy nesly i ty negativni, pozary. Pozary od nepaméti
ni¢i lidské Zivoty a zdravi, zplsobuji vysoké Skody na majetku a Zivotnim prostiedi, od
nepaméti se jim lidé snazi ptredchazet a bojovat s nimi.

Hasi¢sky zachranny sbor CR zveiejiiuje kazdoroéné fadu statistickych udaji, mezi nimi i daje
o pozarech. Jsou to naptiklad celkové pocty pozarG a jimi zpusobené Skody nebo pocet
usmrcenych, zranénych nebo zachranénych osob. Tyto a fadu dalSich udaji lze nalézt ve

statistické  roGence  Hasi¢ského  zachranného sboru CR za  piislusny  rok
(www.hzscr.cz/clanek/statisticke-rocenky-hasicskeho-zachranneho-sboru-cr.aspx).

Hofeni je fyzikalné-chemicka oxidacni reakce, v jejimz prabéhu pii zapalné teploté mezi sebou
vzajemné reaguji hotflava latka a oxidacni prostiedek za vzniku tepla, svétla a zplodin hoteni.
K tomu, aby k hoteni viibec mohlo dojit, je nutné splnit tfi podminky:

1. pfitomnost hotlavé latky
- pevné (papir, dievo, slama, textil, molitan atd.)
- kapalné (benzin, olej, lih, fedidlo atd.)
- plynné (zemni plyn, propan-butan atd.),
2. ptitomnost oxida¢niho prostfedku (nejcastéji vzdusny kyslik),
3. pfitomnost zapalné teploty (zdroje zapéleni s dostatenym mnozstvim energie a
vysokou teplotou).
Znazornit si to miZeme tzv. ,,ohflovym trojihelnikem®. Nesplnénim kterékoliv z vyse
uvedenych tii podminek nedojde ke vzniku hoteni, tak jako nelze sestrojit trojuhelnik pouze ze
dvou stran.


http://www.hzscr.cz/clanek/statisticke-rocenky-hasicskeho-zachranneho-sboru-cr.aspx
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Pii haSeni pozaru pak plsobime na jednotlivé strany trojuhelniku a snazime se o zpomaleni
nebo preruSeni chemické oxidacni reakce probihajici pii hofeni. Vybér vhodného hasiva
s pozadovanou vlastnosti ¢i schopnosti pak vyrazné ovlivni moznost uhaseni konkrétniho
poZzaru.

K tomuto tcelu vyuzivame ¢tyr zakladnich principi:

princip izolace — odd¢lenim hotlavé latky od okoli nepropustnou vrstvou, ktera zabrani ptistupu
kysliku do pasma hoieni, ohenn uhasne. Typickou hasebni latkou, ktera vyuzivéd izolacniho
principu, je péna (napf. prenosny hasici pfistroj s naplni pény) a sypké materialy (pisek,
zemina).

princip ochlazovani - snizovanim teploty v pasmu hoteni dochazi ke snizovani rychlosti
uvoliiovanych par a plynt z hoflavého materidlu. Ochlazenim hotlavé latky pod teplotu
vzplanuti dojde k pteruseni hoteni. Této schopnosti vyuzivame zejména u nejbéznéjsiho hasiva,
kterym je voda.

princip zied’ovani — zied’'ovani reakéni smési inertnimi (nehoflavymi) latkami probihd tak
dlouho, az se dostatecné snizi koncentrace hotlavych par a plynii a smés se tak stane nehoilavou.
Ve smési lze timto zplisobem také snizovat koncentraci kysliku. K pferuseni hoteni pak u
veétSiny latek nastdva pii snizeni koncentrace kysliku pod 10 — 14%. Hasivem se zied'ujicim
ucinkem je oxid uhli¢ity a dusik, vodni para (vytlaovani vzduchu), vzacné plyny (argon) a
voda (na fedéni alkoholit).

princip inhibice — tento proces je zalozen na chemickém zpomalovani procesu hotfeni. Vhanénim
specidlniho hasiva (inhibitorl) do pasma hoteni (plamenti) dochazi k jejich reakci s volnymi
radikaly, tim zpomali, az Gplné€ zastavi fet€zovou reakci hofeni a plamen uhasind. Tohoto
principu se vyuziva pii haseni pozaru praskem nebo halony.

Jednotlivé principy haSeni pozaru jsou pouzivany s vhodnou pozarni taktikou, jako je napf.
odstraniovani hotlavé latky (rozebirani stavebnich konstrukci), zastaveni jejiho ptivodu do
pasma hoteni (uzavieni ptivodu plynu), samouhaseni (vyhoteni hoflavé latky nebo snizeni
koncentrace kysliku vyhotfenim — v uzaviené mistnosti) a podobné.

Pfi pozaru ohrozuji ptitomné osoby i zasahujici hasice tato Ctyfi nebezpeci, spojend s prostiedim
v misté pozaru:
e sniZeny obsah kysliku v ovzdusi - normdlni obsah kysliku v ovzdusi je 21 %, pfi
koncentraci pod 18 % pocituje lidsky organismus nedostatek kysliku. Béhem hoteni
dochazi jednak ke spalovani kysliku a dale k vytlacovani vzduchu zplodinami hoteni.



Utinky snizeného procenta kysliku v okolni atmosféfe na lidsky organismus jsou
shrnuty v tabulce. Jednotlivé symptomy se mohou u rtiznych lidi objevovat pii vyssich
1 niz8ich koncentracich kysliku v ovzdusi. Konkrétni hodnoty zavisi na délce pobytu
v takovém prostiedi. Rovnéz se nebere v tivahu ptitomnost dalSich zplodin hoteni.

MnozZstvi O2 Priznaky

ve vzduchu (%)

21 74dné — normalni podminky.

17 ZhorSend koordinace svalové Cinnosti, zrychlené¢ dychani kvili
kompenzaci snizeného mnozstvi Ox.

12 Bolesti hlavy, zavraté, rychld unava (malétnost).
9 Bezvédomi.
6 Smrt po nékolika minutach nasledkem uduseni a selhani srdce.

e zvySena teplota prostiedi - vdechnuti horkych zplodin hofeni mtize poskodit dychaci
cesty, pricemz je-li horky vzduch navic nasycen vodni parou, poSkozeni dychacich cest
je jesté vyraznéjsi. Dusledkem mulze byt vazné snizeni krevniho tlaku a selhéni
obéhového systému, edém plic (nahromadéni vody v plicich a ndsledny otok plic), ktery
v nejhorSim piipade konci smrti ndsledkem uduseni. Je tfeba si uvédomit, ze poskozeni
organismu vdechnutim horkych plyni neni okamzit¢ vratny jev ani po preneseni
poskozeného na Cerstvy, studeny vzduch.

e kouf - kouf u pozaru je smés castic uhliku, dehtu, prachu a hoflavych plynti a par.
Na téchto casticich pak kondenzuji nékteré plynné produkty hoteni, zvlaste aldehydy a
organické kyseliny. Kouf drazdi o¢i a pfi vdechovani také dychaci cesty, snizuje
viditelnost v misté zadsahu a zté¢Zuje orientaci v takovém prostiedi.

e toxicita vznikajicich zplodin hofeni - béhem jakéhokoliv pozaru a jeho haSeni je
organismus Clov€ka vystaven u€inkim rGznych drazdivych az toxickych latek.
Spolecny ucinek téchto latek je synergicky, coz znamend, Ze celkova toxicita celého
souboru latek je vétsi nez pouhé secteni vlivil jednotlivych latek na lidsky organismus.
Toxické plyny maji n€kolik Skodlivych ufinkl. Nékteré z nich plisobi pfimo na plice
a zpusobuji jejich otok (HCI, SOz, HCN apod.), jiné se spojuji s Cervenymi krvinkami
a snizuji schopnost krve prenaset kyslik (CO), vysledkem ovSem vzdy mize byt uduSeni
postizeného Clovéka. Mezi nejcastéjsi toxické plyny, s nimiz se potkdvame u pozard,
patii zejména oxid uhelnaty (CO), oxid uhli¢ity (COy), nitrézni plyny (NOx),
chlorovodik (HCI), kyanovodik (HCN) a fosgen (COCly).

Prvni pomoc: postizené osoby vyvést na Cerstvy vzduch a ptivolat 1ékare.



Dalsi diileZité informace k piedchézeni pozarii naleznete na webovych strankach HZS CR:
https://www.hzscr.cz/obecne-rady-a-doporuceni.aspx

nebo https://www.hzscr.cz/clanek/nejcastejsi-otazky.aspx?q=Y 2hudW09Mw%3d%3d

Vhodnou pomitickou ke zpestfeni vyuky muze byt také cyklus kratkych instruktdznich spota
s tématikou pozart v domacnostech ,, Ty to zvladne$“. Zde jsou zdliraznény zékladni rady a
navody k bezpecné domacnosti, informace odkud hrozi nejCastéji nebezpeCi a postupy
spravného  chovani v pfipadé  pozaru. Spoty jsou volné  dostupné na:
https://pozary.tytozvladnes.cz/
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Za Vasi zpétnou vazbu budeme velmi radi. Prosim nevahejte se na nas obratit, odpovime na
Vase piipadné dotazy ¢i ptipominky.

Autor: por. Ing. Adam Fuksa, Hasi¢sky zachranny sbor Zlinského kraje
www. hzscr.cz





