V ramci pravidelného cyklu ¢lanki vénovanych problematice ochrany

¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti prinasime prvni téma
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B B v tomto $kolnim roce — odkud hrozi nebezpeci u nas doma. Vérime, z
GO PO vyucujici informace vyuzZiji jako vhodnou dopliikovou pomicku
%/' ‘{0“@5 k planovani a realizaci vyuky.
<4
A
066‘,( - a\‘\‘(:\
(3 U v . e v v v 7 ’ . N v ww v
AR VSichni se jisté shodneme, Ze k bezpecné domacnosti by mél pfiméfené ke
svému veéku prispivat kazdy ¢len rodiny. Jeding€ spolecné tak lze ucinné
chranit své zivoty, zdravi, majetek a zivotni prostiedi a také Zivoty, zdravi a majetek svych
sousedll. Jsme presvédCeni, ze je dulezité se zaky o téchto nebezpecich hovofit, postupné a
soustavn¢ je pripravovat na prevzeti zodpoveédnosti za svou osobni bezpecnost, za své chovani.

Nebezpeci je dnes okolo nas stale vice. V domacnosti mame spoustu elektrickych ¢i
plynovych spotiebicii a Zaci s nimi bézné bezstarostné manipuluji. Domovy jsou doslova
pfeplnény vybavenim z materidll, které se snadno vzniti a rychle hofi, pfi¢emz dochézi k
uniku velkého mnozstvi vysoce toxického koute (napt. Calounény nabytek, matrace, bytové
textilie). Pokud zde dojde k pozaru, je velka pravdépodobnost, Ze Skody budou vyssi a roste i
riziko zranéni ¢i dokonce Gmrti.

Ze statistiky vyplyva, Ze na pozarech v domacnostech ma nejvétsi podil lidska neopatrnost.
Nejcastéjsimi pti¢inami jsou nedbalost pri koutreni nebo zachazeni s otevienym ohném —
at’ uz se jedna o vareni, kutilstvi, hru déti, nevhodné¢ odlozené nedopalky cigaret, svicky
ponechané bez dozoru v blizkosti hoflavé latky nebo uziti hotflavin pti zapalovani topidel.
Vysoky pocet téchto pozarti obecné souvisi i s tim, ze se lidé citi doma v bezpeci a
podceniuji drobné nehody, které mohou vést ke vzniku pozaru.

Diskutujte proto spolecné s zaky o tom, které mistnosti jsou v domacnostech z hlediska pozaru
nebezpecné. Spolecné byste meli dojit k tomu, Ze se jedna predevsim o mistnosti, kde se nachazi
otevieny ohenl (kuchyn, obyvaci pokoj s krbem, kotelna, dilna apod.) a o mistnosti, kde jsou
Casto pouzivany elektrické spotiebicCe, které vyvijeji teplo (koupelna, kuchyn, ale naptiklad i
détsky pokoj, paklize se zde nabiji hracka na elektfinu ¢i mobilni telefon).

Ptejte se zaka, které z domécich elektrickych spotfebicli uz sami pouzivaji, ptipadné za jakych
okolnosti mohou byt nebezpecné (technicka zavada, neopatrnost). Piipomeiite si spole¢né
spravné zéasady jejich pouzivani — ptiprava jidel v toustovaci ¢i mikrovinné troubé, ohfev vody
v rychlovarné konvici, fénovani, Zehleni, usinani pfi rozsvicené lampicce apod. Zduraznéte
zakam, ze elektrické spoti‘ebice nikdy nehasime vodou!

Vhodnym domacim tkolem pro Zaky je spole¢né s rodicCi zjistit, kde se v jejich domacnosti
nachazi ventil pro uzavieni ptivodu plynu, pfipadné hlavni uzavér plynu v bytovém dome a jak
vypada a kde se nachazi hlavni jisti¢ piivodu elektrického proudu do domécnosti. Ve Skole se
pak s zaky miizete podivat, kde jsou umistény hydranty a pienosné hasici pfistroje a probrat
c¢emu slouzi.

V neposledni fadé¢ je dalezité s zaky hovoftit o zakladni kontrole domacnosti, kterd by m¢la
probéhnout vzdy pied odchodem posledniho ¢lena z domova. Je to kontrola zavienych oken a
zastavené vody, vypnuti vSech spotiebicl, které pouzival a zhasnuti svétel.

Vhodnymi pomtickami pfi vyuce téchto témat mohou byt:

> ucebnice pro 2. 1. ZS s nazvem ,.Bezpedi a nebezpeéi* a Metodicka ptirucka pro uéitele
pro 1 st. ZS (nakladatelstvi ALBRA ve spolupraci s MV-GR HZS CR);
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multimedialni animovany kurz ,,Osobni bezpeci®, ktery se zabyva tématy bezpecnosti
doma (telefon, internet, kli¢e, vytah, alkohol, neznamy ¢lovék), odchodu z domova i
pobytem venku (spravna cesta, cizi lidé, za tmy), dale pracovni listy, obrazky a testovy
systém k této tématice. Veskeré pomucky jsou umistény zdarma ke stazeni na webové
strance http://www.zachranny-kruh.cz/pro-skoly.

Zaclenéni této problematiky v RVP ZV:

Clovék a jeho svét: Lidé kolem nas — u¢ivo: chovani lidi — rizikové situace; rizikové
chovani; Clovék a zdravi: Vychova ke zdravi - VZ-9-1-15 aktivné pfedchazi situacim
ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci + ucivo.

DiileZité pro 1 stupen ZS:
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74k chape, Ze se v domacnosti nachazeji nebezpecné piedméty, které mohou za urcitych
podminek zplisobit pozar;

Zak dokaze urCit mistnosti v domdacnosti, které jsou z hlediska mozného vzniku pozaru
nejvice nebezpecné a proc;

Zak vi o moznych nebezpecich, kterd plynou z nevhodnych her v doméacnosti;

Zak ptiméfené svému veku zvlada zakladni kontrolu domacnosti pfi odchodu z domu.

Za Vasi zpétnou vazbu budeme velmi radi, prosim nevahejte se na nas obratit, odpovime
na Vase pripadné dotazy ¢i pripominky.
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