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1. Pfedmét dodatku k SVP

Na zakladé¢ reflexe potfeb navazujicich na ukony vedouci ke zvySeni odbornosti absolventti
SOS PO a jejich naslednému uplatnéni na trhu prace a implementace novych technologii
ve vzdélavani realizovaném SOS PO a VOS PO, dochazi k upravé SVP v oboru
vzdélavani: 39-08-M/01 PozZarni ochrana uveiejnéné pod ¢.j.: FM-70-1/2023, a to v oblasti
rozvrzeni hodinovych dotaci v jednotlivych tydnech, zméné v nazvu a poctu vyucovanych
hodin ve vybranych predmétech. Dodatek k SVP je zpracovany v souladu s Ramcovym
vzdélavacim programem pro obor vzdélani 39-08-M/01 Pozarni ochrana, vydaného
Ministerstvem $kolstvi, mladeze a t€lovychovy dne 6. 5. 2009 pod €. j. 9325/2009-23.

Udaje 3koly

Nazev $koly: Stiedni odborné Skola pozarni ochrany a Vyssi odborna Skola pozarni ochrany
Sidlo Skoly: Pionyri 2069, Frydek-Mistek, 738 01
telefon: 950 710 111 (spojovatel)

e-mail: info@sospofm.cz

web: http://www.sospofm.cz

Pravni forma: organiza¢ni slozka statu, soucast Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky
(dale jen ,,HZS CR%) dle zdkona ¢. 320/2015 Sb., v platném znéni

Z¥izovatel: Ministerstvo vnitra Ceské republiky ziizovaci listinou ze dne 30. 12. 1993, ve znéni
dodatku 1-5, s u¢innosti od 1. 1. 1994

Kod a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 Pozarni ochrana
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Pozarni ochrana

Délka a forma vzdélavaciho programu: Ctyfleté denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani: Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Vyucovaci jazyk: cesky

Jméno feditele Skoly: plk. Ing. Jiti Fojtik, DiS., MBA
Platnost: od 1. zati 2024
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2. Ucebni plan

Ucebni plan: 39-08-M/01 Pozarni ochrana

Vyudovaci piredméty 1.roé. |2.roé. [3.ro€. |4.roé. |Celkem

Povinné vyucovaci predméty — vSeobecné

vzdélavaci:

Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Cizi jazyk — Anglicky jazyk 3 3 3 4 13
Déjepis 1 - - - 1
Obcanska nauka 1 1 1 1 4
Matematika 3 3 3 3 12
Fyzika 3 1 - - 4
Chemie 3 - - - 3
Télesna vychova 3 3 3 3 12

Soucty: 20 14 13 14 61
Povinné vyucovaci predméty — odborné:

Odborné dovednosti 4 3 3 3 13
Signalizace a spojeni - - 3 - 3
Specialni chemie - 3 - - 3
Zdolavani mimotadnych udalosti - - 3 3 6
Havarijni planovani - - 1 - 1
Ochrana obyvatelstva - - - 1 1
Krizové tizeni - - - 1 1
PoZarni prevence ve stavebnictvi 2 2 2 2 8
PoZéarni prevence v elektrickych zatizenich - 1 - - 1
PoZarni prevence v technologickych zafizenich |- - 2 - 2
Sdileni tepla - - 1 - 1
Zjistovani pticin vzniku pozar - 2 - - 2
Organizace pozarni ochrany 2 - - 1 3
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Ekonomika a organizace - - 2 - 2
Technika administrativy - 1 - - 1
Informacni technologie v PO 2 2 2 3 9
Rizeni motorovych vozidel - - 1 1 2
Zdravotni ptiprava 1 2 - - 3
Integrovany zachranny systém 1 - - - 1
Technicky vycvik (NOV) - 4 - - 4
Kurz strojnika - - - 1 1
Lezecky vycvik - - - 1 1
Soucty: 12 20 20 17 69
Povinné volitelné vyucovaci predméty:

Cviceni z matematiky - - - 1 1
Konverzace v cizim jazyce - - - 1 1
Celkem tydennich vyucovacich hodin 32 34 33 32 131

Poznédmky k u¢ebnimu planu:

1. Technicky vycvik (NOV) probiha v délce 4 tydnil pfepocteno na 4 hodiny tydné v uc¢ebnim
planu.

2. Kurz strojnikti probiha v délce 1 tydne piepocteno na 1 hodinu tydné v uéebnim planu.

3. Lezecky vycvik probiha v délce 1 tydne piepoéteno na 1 hodinu tydné v u¢ebnim planu.



Stit‘edni odborna $kola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyra 2069, 738 01 Frydek-Mistek
Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzdélavani: Cty¥fleté denni studium

Rozpracovani obsahu vzdélavani z RVP do SVP:

Vzdélavaci oblasti

Vyucovaci predméty

1. |dis dis dis dis | Celkem
(hodinova dotace z RVP)
Jazykové vzdélavani
- Cesky jazyk (5) Cesky jazyk a literatura |1 7
- cizi jazyk (10) Anglicky jazyk 3 13
Spolecenskovédni .
D¢ 1 1
vzdelavani (5) Sepis
Obcanska nauka 1 4
Estetické vzdélavani (5) | Cesky jazyk a literatura |2 5
M ické ¢lavani .
atematické vzdélavani Matematika 3 12
(12)
Ptirodovédné vzdélavani Fyzika 3 4
(6)
Chemie 3 3
Vzdélavani pro zdravi (8) | Télesnd vychova 3 12
Zdravotni ptiprava 1 3
Vzd¢elavani
V informacnich Informacni technologie 9 9
a komunikacnich v PO
technologiich (4)
Ek ické vzdelavani . .
(3)0n0mlc © VZEERVAl | Ekonomika a organizace 2
Technika administrativy 1
Technika pouzivana
v HZS (10) Odborné dovednosti 4 13
Pozarni ochrana (29) Specialni chemie 3
Signalizace a spojeni 3
Zdolavani mimotfadnych 6

udalosti
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Ochrana obyvatelstva 1 1
Havarijni planovani 1 1
Krizové tizeni 1 1
Porarni
ozarm'prej/ence ve 5 5 5 5 8
stavebnictvi
Zjistovani pticin vzniku 5 5
pozart
0 - ST
rganizace pozarni 5 1 3
ochrany
Technicky vycvik 4 4
Integrovany zachranny 1 1
systém
PoZarni prevence 1 1
Vv elektrickych zatizenich
Pozarni prevence
Vv technologickych 2 2
zafizenich
Sdileni tepla 1 1
Kurz strojnikti 1 1
Lezecky vycvik 1 1
Rizeni motorovych Rizeni motorovych
. . 1 1 2
vozidel (2) vozidel
Disponibilni hodiny Cviceni z matematiky 1 1
Konverzace v cizim 1 1
jazyce
lkem ty ich
Celkem tydennic| 32| (34| 33| 32| [131
vyucovacich hodin
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3. Ucebni osnovy

Ucebni osnova predmétu Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za studium: 136

Platnost: od 1. 9. 2024 pocinaje 1. ro¢nikem
Nazev predmétu: FYZIKA
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 3 1 0 0 4

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét Fyzika na Stfedni odborné Skole pozarni ochrany a Vyssi odborné skole pozarni ochrany
je soucasti oblasti prirodovédného vzdélavani v§eobecného vzdélani. Navazuje na znalosti ziskané
v zakladnim vzdélavani.

Obecné cile

Zakladnim cilem je, aby zak pochopil a sdm dokazal vysvétlit podstatu fyzikalnich jevili a procest
a sam je umél ilustrovat na piikladech z praktického Zivota. Pfedmét popisuje matematické vztahy
mezi fyzikalnimi veli¢inami a jednotkami a podstatu konstant v téchto vztazich. Obsahova néapln
predmétu fyzika je koncipovana tak, aby jeji budouci absolvent mohl ziskané znalosti a dovednosti
ispé§né uplatnit v zaméstnani ptislusnika HZS CR a podobnych oborii a také pfti piipadném dal§im
studiu na vysoke Skole.

Charakteristika uciva

Fyzikalni vzdélavani se snazi dosahnout toho, aby Zdk umél spravné pouzivat fyzikalni pojmy,
dokézal rozliSovat fyzikélni realitu a fyzikalni model, umél vysvétlit fyzikalni jevy. Zak by mél
umét pracovat s fyzikalnimi rovnicemi, pfislusnymi jednotkami, grafy a diagramy a tyto
dovednosti pouzit pii feSeni fyzikalnich Uloh. Mél by dokazat uplatnit fyzikalni poznatky
vV odborném vzdélavani a praktickém Zivote.

Predmét fyzika se bude vyucovat v prvnim ro¢niku v rozsahu tfi hodiny tydné a druhém ro¢niku
jednu hodinu tydné. Po¢ateénim tématem je mechanika. Zaci poznaji druhy pohyb téles, zakladni
zakony mechaniky (vCetn€ gravitacniho pole Zem¢), seznami se s mechanikou tuhého télesa
a mechanikou kapalin. Dal§im tematickym celkem jsou zaklady nauky o teple, kde se posluchaci
mimo jiné obezndmi s kinetickou teorii latek, molarnimi veli¢inami a pracuji s pojmy
termodynamickd soustava, teplota, tepelna kapacita, kalorimetrickd rovnice, pfenos tepla, stavova
zména ideédlniho plynu, struktura pevnych latek, vlastnosti kapalin, ptemény skupenstvi latek atd.

Nésleduje tematicky celek mechanické vinéni a akustika, ve kterém jsou Zakiim objasnény
principy kmitavého pohybu a mechanického vinéni. Nedilnou soucasti uciva je optika, kdy Zaci
8
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ziskavaji informace o §ifeni svétla prostfedim, polarizaci, interferenci, ohybu svétla. V paprskové
optice zjistuji vlastnosti obrazli vznikajicich na optickych zobrazovacich soustavach (zrcadla,
cocky, optické pfistroje). Déle nastupuji pojmy z kvantové, atomové a jaderné fyziky, sezndmeni
se zakladnimi principy speciélni teorie relativity. Dale se Zaci zabyvaji elektfinou a elektrickymi
jevy.

Pojeti vyuky

Predmét je vyuCovan v prvnim a druhém ro¢niku studia. Vyuka fyziky ma byt pro zédky zajimava
a ma vzbuzovat zajem po samostatném poznavani prirody. Proto je tfeba doprovazet vyklad uciva
jednoduchymi pokusy, které pfispivaji k spravnému pochopeni fyzikédlnich jevi a metod
fyzikélniho badani. Nedilnou soucasti vyuky jsou také ¢etna laboratorni méfeni.

Hodnoceni vysledki zakia

Zéci jsou hodnoceni v pisemném, Gstnim i praktickém projevu. Souéasti hodnoceni z4ki také tvofi
znamky za laboratorni cviceni. Dlraz je rovnéz kladen na motivacni Cinitele. Do vyuky jsou
zatazovany priklady a samostatné a skupinové ukoly, jejichz rychlé vyfeSeni a nasledné
predvedeni je hodnoceno znamkou. Hodnoceni se tidi klasifikaénim fadem a dale klasifika¢nimi
kritérii, se kterymi jsou Zaci na pocatku klasifikacniho obdobi seznameni.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k u¢eni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené
vysledky a pokrok a realn¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, ovladat rizné
techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky, vyuzivat ke svému u¢eni rizné
informacni zdroje vCetné zkuSenosti svych 1 jinych lidi, sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani
cilti svého uceni, poznat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Obcanské kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uzndvali hodnoty a postoje podstatné pro zivot
v demokratické spolec¢nosti a dodrZovali je, jednali v souladu s trvale udrzitelnym rozvojem
a podporovali hodnoty narodni, evropskeé i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném,

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
Kk uplatinovani hodnot demokracie,

- chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje,

- uznavat hodnotu zZivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost
pfi zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.
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Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné 1 ustni formé

Vv riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:

vyjadiovat se ptfiméiené k tcelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
I psanych a vhodné se prezentovat,

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné,

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata,

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a idaje z textli a projevii jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.),

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zdklad€ poznani své

osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i1 pracovni, peCovat o své zdravi,

spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvatreni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn., Ze absolventi

by méli:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku,
ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,

pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly.

Socialni kompetence

74k by mél byt schopen:

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych,

ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchdzeni osobnim konfliktim,
nepodléhat ptedsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym,

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti.

Resit samostatné béZné pracovni i mimopracovni problémy

10
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Vzdélavani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni feSit samostatné bézné pracovni
I mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zpUsob feSeni, popi. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace,

- volit prostfedky a zpusoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,

- spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).

Vyuzivat prostiedky informaénich a komunikaénich technologii a efektivné pracovat
s informacemi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné
pracovali s informacemi, tzn. Ze absolventi by méli:

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informac¢nich zdroju
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidln¢ gramotni.

Aplikovat zékladni matematické postupy pii feSeni praktickych tkola

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti
v riznych Zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky,
- provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy,

- nachézet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukold, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni,

- Cista vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata ap.),

- efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych ukolt v béznych
situacich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby byli Zaci schopni optiméln€ vyuZzivat svych osobnostnich
a odbornych predpokladi pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni
kariéry a s tim souvisejici potfebu celozivotniho uceni, tzn., Ze absolventi by méli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam,
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- vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial
a sv¢é profesni cile.

Odborné kompetence
Je nutné dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, tedy aby zaci:
- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i ostatnich osob

- osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti vetn¢ zasad
ochrany zdravi pfi préci (napt. laboratorni prace),

- byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni
nebo trazu a dokézali prvni pomoc sami poskytnout.

Je nezbytné vyuku koncipovat tak, aby zaci:
- jednali ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,
- nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
- na zivotni prostiedi.
Priifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Vyuka sméfuje k nasledujicim cilim tak, aby Zaci:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebe zodpovédnosti a schopnost moralniho tsudku,
- byli pfipraveni klast si zdkladni existencni otazky a hledat na n€ odpovédi a fesent,

- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni,

- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci,
- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
- kompromisni feseni,

- vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili
se je chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostiedi

- poznavanim ptirodnich fyzikélnich zdkonl Zak poznava vlastni odpoveédnost za uchovani
ptirodniho bohatstvi a neposkozeného ptirodniho prostfedi, mit Gictu k zivé a nezivé ptirode
a prijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani.

12
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Clovék a svét prace

Vyuka je koncipovéana s cili:

vést zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot,

naucit zéka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru

podle svych potieb a schopnosti,

motivovat zaka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace

a pro aktivni osobni 1 profesni rozvoj,

seznamit zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich ptilezitosti,

naucit zdka vyhleddvat v relevantnich informac¢nich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich pfilezitostech a moznostech dal§iho vzdélavani.

Mezipfedmétové vztahy: Matematika, Specidlni chemie, Chemie, Pozdrni prevence
v elektrickych zafizenich, Prevence v technologickych zatizenich, Signalizace a spojeni, Odborné
dovednosti, Sdileni tepla.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uciva Fyziky)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

74k

rozli§i druhy pohybu a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

urci sily, které ptisobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji

ur¢i mechanickou praci, vykon a energii
pii pohybu télesa plisobenim stal¢ sily

vysvétli na piikladech platnost zékona
zachovani mechanické energie

ur¢i vyslednici sil pisobicich na téleso
a jejich momenty

urci téziste télesa jednoduchého tvaru

aplikuje Pascaliv a Archimédiv zakon
pii feSeni tloh

Mechanika

Pohyby pifimocaré, pohyb rovnomérny
po kruznici, skladdani pohybl

Newtonovy pohybové zakony, sily
v prirodé, gravitacni pole, vrhy
Mechanickd prace a energie

Mechanika tuhého télesa

zméti teplotu v Celsiové teplotni stupnici

a vyjadii ji jako termodynamickou teplotu

Molekulova fyzika a termika
Zakladni poznatky termiky

Teplo a prace, premény vnitini energie
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vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
v ptirod¢ a v technické praxi

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy
(télesa) a zplisoby jeji zmeény
fesi jednoduché pripady tepelné vymeény

vvvvvv

popise principy nejdulezitéjSich
tepelnych motort
popise premény skupenstvi latek a jejich

vyznam v piirodé¢ a v technické praxi

télesa, tepelna kapacita, méteni tepla
Tepelné d¢je v idedlnim plynu, prvni
termodynamicky zakon, prace plynu,
ucinnost

Struktura pevnych latek a kapalin, pfemény

Skupenstvi latek

74k Elektfina a magnetismus

- popise elektrické pole z hlediska jeho | Elektricky naboj t€lesa, elektricka sila,
pusobeni na bodovy elektricky naboj elektrické pole, kapacita vodide

- vysvétli princip a funkci kondenzatoru Elektricky proud v latkéch, zikony

- Trest I.lIOhy s elekirickymi  obvody elektrického proudu, elektrické obvody,
S pouzitim Ohmova zékona

] ) vodivost polovodict, prechod PN

- zapoji elektricky obvod podle schématu ' .
a zméii napéti a proud Magnetické pole, magnetické pole

_ popide princip a praktické pouziti elektrického proudu, elektromagnet,
polovodiCovych soucastek elektromagnetickd indukce, indukcénost

- ur¢i magnetickou silu v magnetickem poli | Vznik stfidavého proudu, pienos elektrické
vodice s proudem energie stiidavym proudem

- vysvétli  podstatu  elektromagnetické
indukce a jeji prakticky vyznam

- popiSe princip generovani stfidavych
proudd a jejich vyuziti v energetice
74k Laboratorni prace ¢. 1

- provadi stanovené ukoly a potiebné | Sestaveni a vlastnosti vybraného el. obvodu
vypocty

74k VInéni a optika

rozli$i zakladni druhy mechanického
vInéni a popise jejich Siteni
charakterizuje zakladni vlastnosti
zvukového vinéni

Mechanické kmitani a vlnéni
Zvukové vinéni

Svétlo a jeho sifeni
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chape negativni vliv hluku a zna zptsoby
ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riznych prosttedich

fesi ulohy na odraz a lom svétla

fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami

vysvétli  principy  zadkladnich  typa
optickych pristroji
popiSe  vyznam = ruznych  druha

elektromagnetického zafeni z hlediska
pusobeni na ¢lovéka a vyuziti v praxi

Zobrazovani zrcadlem a ¢o¢kou
Spektrum elektromagnetického zaieni,

rentgenové zafeni, vinové vlastnosti svétla

provadi stanovené ukoly a potiebné
vypocty

Laboratorni prace ¢. 2

Urceni vlastnosti vybraného druhu vinéni
a kmitani

popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu

popise  stavbu  atomového
a charakterizuje zakladni nukleony

jadra

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe
zpisoby ochrany pted jadernym zafenim
popiSe $tépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuZiti v energetice

posoudi vyhody a nevyhody zpisob,
Jimiz se ziskava elektricka energie

Fyzika atomu

Model atomu, spektrum atomu vodiku,
laser

Nukleony, radioaktivita, jaderné zarenti,
jaderna energie a jeji vyuziti, biologické

Ucinky zateni

N«

charakterizuje Slunce jako hvézdu
popise objekty ve slunecni soustave
znd ptiklady zakladnich typt hvézd

zna souCasné ndzory na vznik a vyvoj
vesmiru

Vesmir
Slunec¢ni soustava

Hvézdy a galaxie
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Ucéebni osnova predmétu Odborné dovednosti'

Pocet vyucovacich hodin za studium: 430

Platnost: od 1. 9. 2024 pocinaje 1. ro¢nikem
Nazev predmétu: ODBORNE DOVEDNOSTI
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 4 3 3 3 13

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét Odborné dovednosti je soucasti slozky odborného vzdélavani, kterou stanovuje RVP.
Predmét zasahuje svym obsahem do oblasti Pozarni ochrana a oblasti Technika pouzivana v HZS.
V ptedmétu Odborné dovednosti je zahrnuto ucivo tykajici se rozdéleni, oznacovani, vlastnosti
a pouziti technickych materialii, technickd dokumentace, stroje a zafizeni, pozarni cerpadla
a vyveévy, mobilni pozarni technika a Udrzba a oprava techniky pouZivané u HZS. Soucasti
pfedmétu je prakticka vyuka formou dilenské praxe.

Obecné cile
Obecnym cilem predmétu Odborné dovednosti je, aby si zaci osvojili:
- zakonné normy a jiné piedpisy vztahujici se k technickym prostiedkim,
- zékladni znalosti o jednotlivych vécnych prostifedcich pozarni ochrany,
- zakonitosti z oblasti hydrostatiky a hydrodynamiky, které uplatni pti aplikaci dopravy vody
na poZzariste,
- principy fungovani Cerpadel,
- technické prostfedky, jeZ jsou nutné pro ochranu proti nebezpe¢nym latkam,
- jednotlivé druhy poZarni techniky a s tim spojenou jeji obsluhu a tdrzbu.

Technické kresleni rozviji logické a tvlrci technické mysleni, poméha k utvareni uceleného
technického zakladu potifebného ke studiu navazujicich odbornych predméti. Rozviji dovednosti
¢teni technické dokumentace a estetickou stranku osobnosti Zéka a aplikaci ziskanych dovednosti
v prumyslové praxi.

Charakteristika uc¢iva

Predmét Odborné dovednosti vede Zéky k poznani jednotlivych technickych prostiedkd,
jez vyuzivaji piislusnici HZS CR pii zasahové &innosti. Diikladné seznameni a poznani umozni

1V ramci SVP C.j.: FM-70-1/2023 vedeno jako pfedmét Technické prostiedky
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vyuzivat technické prostfedky v plném rozsahu s ohledem na jejich konstrukéni i1 funkcni
vlastnosti.

U¢ivo v Technickém kresleni je rozdéleno do kapitol. V prvni se zdk seznamuje s technickou
normalizaci, zdkladnimi normami pro tvorbu vykresové dokumentace. V dalSich se seznami
se zasadami promitani, tvorbou fezi, a tak si i rozviji prostorovou piedstavivost. Po téchto
zakladnich kapitolach navazuji dalsi, zabyvajici se problematikou koétovani, ur€ovani a znaceni
jakosti povrchu, tolerovani. V navazujicich kapitolach se uci ¢ist vykresovou dokumentaci, tvorit
vlastni technickou dokumentaci s normalizovanymi prvky. Zaci pouzivaji odbornou literaturu,
normy pro tvorbu vykresové dokumentace apod.

Pojeti vyuky

Odborné dovednosti jsou rozclenény do ¢tyt hlavnich kapitol a jako jeden z hlavnich pfedméth
je proto vyucovan v prubéhu celého studia, tzn. ve vSech ¢tyfech roénicich. Duvod je obsahova
naroc¢nost a také mnozstvi technickych prostfedkit vyuzivanych k zasahové ¢innosti. V prvnim
roce studia zak ziskava poznatky o vSech prostiedcich, které se obecné tadi do skupiny vécné
prostiedky pozarni ochrany. Naplni druhého ro¢niku je oblast, jez pojednava o zasobovani hasivy,
¢imz zak pievede nabyté znalosti z oblasti fyziky (hydromechaniky) do hasi¢ské roviny. Treti
ro¢nik studia je zaméten na technické prostfedky, které piisluSnik HZS pouziva k ochrané pted
nebezpeénymi latkami ¢i ke zjiSténi nebezpecnych latek jako je kout, nebezpecné chemické latky
apod. Posledni kapitola technickych prostfedkil je zamétena na zdsahovou poZzarni techniku a dale
technické prostiedky, které vyuzivaji pro svou ¢innost motorovy pohon. V prubéhu celého studia
je kladen dtiraz na schopnost aplikace teoretickych poznatkii do praxe.

Technické kresleni jako zadkladni odborny pfedmét se vyucuje v prvnim ro¢niku. Vyuka probiha
klasickym zplsobem a na teoreticky vyklad navazuje cviceni, v némz je teorie aplikovana
na praktickych ptikladech s pouzitim technické literatury a technickych norem. Vyuka pfedmétu
sméfuje k tomu, aby Zaci:

- pracovali peclivé a kvalitné,
- dodrzovali normy a technické postupy,
- neplytvali materidlem, chrénili zZivotni prostiedi,
- rozliSovali rizné typy vykresové dokumentace, ¢etli vykresovou dokumentaci,
- dokazali pak uplatnit své znalosti v primyslové praxi.
Hodnoceni vysledki zZaku

Zékladem pro hodnoceni je prtibéznd klasifikace individualné zadévanych ukolti. Hodnoceni
vysledkl vzdélavani zaka vychazi ze skolského zédkona a Skolniho klasifikaéniho fadu. Diraz
je kladen na znalosti parametr(i jednotlivych technickych prostiedkii a na moznosti vyuziti. Zaci
jsou hodnoceni v pisemném, ustnim i praktickém projevu. Zejména se hodnoti spravnost, presnost,
samostatnost, kvalita vykonané prace, vyuziti norem, Setieni materidlu, ochrana Zzivotniho
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prostiedi a prezentace vlastniho dila. Dtilezita soucast hodnoceni se tyka i projevu zakt pti praci
v kolektivu.

Ptinos k rozvoji klicovych kompetenci
Obcanské kompetence
Vzdélavani smeétuje k tomu, aby zaci:
- Dbyli hrdi na tradice a hodnoty svého naroda, chépali jeho minulost i soucasnost
VvV evropském a svétovém kontextu,

- citili zivot jako nejvyssi hodnotu, uvédomovali si odpovédnost za vlastni zivot a byli
piipraveni fesit své osobni a socialni problémy,

- dbali na dodrzovani zdkont a pravidel chovani, respektovali prava a osobnost jinych lidi,
vystupovali proti nesndSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

- chapali vyznam Zzivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrzitelného rozvoje,
- jednali v souladu s moralnimi principy, pfispivali k uplatiiovani demokratickych hodnot,

- uvédomovali si vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfistupovali s aktivni
toleranci k identité jinych lidi v rdmci plurality a multikulturniho souziti,

- uméli myslet kriticky, tj. aby dokdzali zkoumat vérohodnost informaci, nenechavali
se manipulovat, tvofili si vlastni Gsudek a byli schopni o ném diskutovat s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- aktivné se Ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat
nazory druhych,

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a jazykove
spravng,

- pisemné zaznamenavat podstatné mysSlenky a idaje z texti a projevi jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.),

- vyjadfovat se pfimefené Ucelu jednani a komunikaéni situaci, v projevech mluvenych
psanych se vhodné prezentovat,

- zpracovavat jednoduché texty na bézna i odbornad témata a rizné pracovni materialy,
dodrZovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii,

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
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Personalni kompetence
74k by mél byt piipraven:
- efektivné se udit pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,

- pfijimat hodnoceni svych vysledki a zpsobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné
na né reagovat, pfijimat radu i kritiku,

- reélné posuzovat své dusevni moznosti, odhadovat vysledky svého jednani a chovéani,

- vyuzit ke svému uceni zkuSenost jinych lidi, ucit se i na zaklad¢ zprostiedkovanych
zkuSenosti,

- dale se vzd¢lavat.
Socialni kompetence

74k by mél byt schopen:

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky,
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti,
- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrh druhych.

Resit samostatng b&zné pracovni i mimopracovni problémy
74k by mél byt schopen:

- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob feseni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- uplatnovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni, predevsim logické,

- volit prostfedky a zptusoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti dfive nabytych.

Vyuzivat prostiedky informaénich a komunikaénich technologii a efektivné pracovat
s informacemi:

74k by mé&l umét:
- komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prosttedky on-line,

- pracovat s informacemi, a to piedevSim s vyuzitim prostfedki informacnich
a komunikaénich technologii,

- pracovat s osobnim pocitatem a s dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii,
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- ziskéavat informace z otevienych zdroju, zejména pak z celosvétové sit¢ Internet.
Aplikovat zédkladni matematické postupy pfi feSeni praktickych ukoli
74k by mé&li umét:

- provést realny odhad vysledku feseni praktického ukolu,

- spravné pouzivat a prevadét jednotky,

- vyuzivat a vytvaret rizné formy grafického znazornéni,

- zvolit pro feseni ukolti odpovidajici matematické postupy a techniky, pouzivat vhodné
algoritmy.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k by mél:
- dokézat ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkach, vyuZzivat
poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb,
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani,

- mit realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a moznostech
profesni kariéry,

- zndt pozadavky zameéstnavatelii na pracovniky a byt schopen srovnavat je se svymi
ptedpoklady,

- byt pfipraven pfizplsobit se zménénym pracovnim podminkdm,
- umét vhodné& komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli,

- osvojit si zdkladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit.

Prifezova témata
Obcan demokratické spolecnosti

- hodnoty demokracie aplikovat ve tfidé¢, ve Skole, podilet se na kolektivnim feSeni problému
tfidy dokazat vyslechnout ndzory i jinych, nést odpovédnost za své jednani,

- pfistupovat ke v§em spoluzdkim, ale i mimo $kolu k ob&antim, stejné, nedélat rozdily podle
narodnosti, barvy pleti, majetku, spolecenského postaveni apod.,

- pusobit na zaky tak, aby pochopili a utvofili si spravny tsudek na rizné informace z médii,
a oddglili, co je pravdivé, nutné a co nespravné a co je tendencni,

- byt schopen hledat kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byt
kriticky tolerantni,

- byt ochoten se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy,
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- vazit si materialnich hodnot, duchovnich hodnot a zivotniho prostfedi. Snazit se je chranit
a zachovat pro budouci generace,

- roz$ifovat a upeviovat jejich pravni védomi, formovat jejich postoj k déni ve spolecnosti,
aby také sami byli schopni se aktivné do spolecenského déni zapojovat a aby byli prospeésni
pro spolecnost.

Clovék a zivotni prostedi
- pochopit souvislosti mezi riiznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami,
- uvédomovat si odpovédnost ¢loveéka za uchovani ptirodniho bohatstvi a neposkozeného
prirodniho prostfedi, mit Gctu k zivé a nezivé piirodé,
- znat kompetence a postaveni HZS CR pii ochrané Zivotniho prostiedi,

- byt si védom ulohy statu pifi feSeni problémil zivotniho prostfedi, feSeni prestupkl
a trestnych ¢ind proti Zivotnimu prostiedi.

Clovek a svét prace
- dokézat pracovat s konkrétnimi informacemi o praci HZS CR,
- osvojit si kompetenci aktivné rozhodovat o vlastni profesni kariéfe v ramci HZS CR,
- uvédomovat si, Zze uspét u HZS CR vyzaduje potiebu dalsiho sebevzd&lavant,
- disledné je piipravovat pro praci u HZS CR, klast diiraz na specifiku tohoto povolant,

- po celou dobu studia piipravovat zaky na zvolenou profesi nebo na studium na vysoké
Skole, a to jak po strance odborné, tak po spolecenské, psychologické apod.

Informacni a komunikaéni technologie

- naucit zaky pracovat s informacni a komunikac¢ni technologii na takové urovni, aby byli
schopni ziskavat potfebné informace, ale také sami informace poskytovat,

- zdtraznovat zaktim skute¢nost, ze zadny profesni obor se neobejde bez ICT,

- musi ctit pravo na informace, sami budou nuceni informace poZadovat a na druhé strané
pravnickym a fyzickym osobam informace poskytovat.

Mezipfedmétové vztahy: Matematika, Fyzika, Chemie, Pozarni prevence, Zdoldvani
mimotadnych udélosti, Zdravotni ptiprava, Technicky vycvik.
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Realizace odbornych kompetenci (Obsah ué¢iva ODD — 1. — 4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

74k

zné néapli predmétu

Uvod do pfedmétu

74k Technické prostiedky v legislativeé
- definuje pojem technické prostredky
a vybrané technické prostiedky
- zna technické podminky pro vécné
prostfedky
74k Osobni vystroj a vyzbroj
- znd jednotlivé druhy osobni vystroje
a vyzbroje
- popise jejich funkénost a vyuziti
- umi vhodn¢ pouzivat a oSetiovat osobni
Vystroj a vyzbroj
74k Pfivodni ptislusenstvi
- zna technické prostfedky, které muze
pouzit pro piivod vody od zdroje
do stroje
- umi pracovat s jednotlivymi
technickymi prostredky
Zak Vytla¢né piislusenstvi
- zna jednotlivé druhy hadic — material,
rozméry a zpusob pouziti
- zna  pozarni  proudnice:  jejich
konstrukce, vlastnosti, pouziti
- umi pouzivat ostatni  vhodnym
zpuisobem
74k Pénotvorné piislusenstvi

vysvétli princip pfiméSovace a je
schopen jej spravné pouZzit
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popise druhy a parametry pénotvornych
proudnic

provede vhodnym zplsobem zasah
S pénou

74k Zachranné ptislusenstvi
- zna zékladni parametry zachrannych lan
- zna zékladni prostfedky pro evakuaci
0sob z vysek
- zna druhy transportnich prostiedkt
- je schopen transportu
- umi vhodnym zplsobem provést
stabilizaci pacienta
74k Pomocné ptislusenstvi
- znd jednotlivé druhy Zebiiki,
- je schopen pouzit jednotlivé technické
prostfedky v kategorii — pomocné
prislusenstvi
74k Specialni pfistroje a nastroje
- zna vSechny nastroje pro technickeé
zésahy,
- umi je pouzit samostatné, tak
i v kombinaci a ostatnimi technickymi
prostiedky
Zak Technické prosttedky pro praci na vodé
. y P a zamrzl¢ hladiné
- zna prostfedky pouZivané pii zasahu na
vodni hladiné
74k Hasici piistroje
- znd konstrukéni rozdily jednotlivych
hasicich pfistroju
- popise jejich fungovani
- pouzije vhodny hasici pfistroj k dané
hotlavé latce
74k Mechanika tekutin

23




Stit‘edni odborna $kola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyra 2069, 738 01 Frydek-Mistek
Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzdélavani: Cty¥fleté denni studium

definuje pojem kapalina, vzduSiny

zna fyzikalni vlastnosti kapalin

zna zakladni poznatky o projevu tlaku
Vv kapalinach

Hydrostatika
Tlak v kapalinach

Archiméduav zakon

Zak

je schopen aplikace
rovnice do praxe

Bernouliovy

Hydrodynamika
Priitokova rovnice
Rovnice kontinuity

Bernouliova rovnice

N
7\'“

umi vyjadfit hodnoty ztrat pti proudéni
kapalin potrubim atd.

Hadicové vedeni

74k

zna jednotlivé druhy dopravy vody

na pozarist¢ a je schopen stanovit
potfebné sily a prostfedky pro zajisténi

dopravy vody
orientuje se v zakladech mechaniky

kapalin a umi nabyté teoretické znalosti
aplikovat v praxi

Doprava vody
Dalkova doprava vody
Kyvadlova doprava vody

Kombinovana doprava vody

Zak

zna druhy, typy a konstrukce pozarnich
cerpadel, Cerpacich jednotek a vyvév
bézné pouzivanych u jednotek PO

umi odborné popsat principy jejich
¢innosti

charakteristiky a
podminky poZarnich Cerpadel a vyvév
aumi provadét zkousky dle platnych
norem

Zna provozni

Cerpadla

Hydrostaticka cerpadla
Hydrodynamicka cerpadla
Specialni Cerpadla
Vyvévy

Zkousky cerpadel

Zak

ma védomosti a osvoji si manudlni
dovednosti béZné udrzby, servisnich
a opravarenskych ukonech a kontroly

Dilenska praxe
Ruéni zpracovani kovil

Déleni a spojovani materiala
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technického stavu techniky pouzivané
v HZS, jejich casti a ptislusenstvi

umi pouzivat vhodné nastroje, natadi,
pomucky, m¢étidla, méfici
a diagnostické pomiicky a zafizeni
a udrzuji je v dobrém technickém stavu

Zakladni servis a udrzba automobilu

Préce v oblasti technické a strojni sluzby u HZS

Zak
- ma zakladni prehled o zptisobu vykonu | Rad chemické sluzby
sluzby v ramci CHS Zavaznost fadu
- definuje pteduréenost JPO pro zasahy Objasnéni pojmi
s vyskytem NL )
. . . . _ | Ukoly na useku CHS
- vyjmenuje a orientuje se v dokumentaci
CHS, Dokumentace v CHS
~ zné zakladni povinnosti hasi&d, techniki Obecné zasady pouzivani vécnych prostredki
vedoucich sluzeb a velitelt na tseku | CHS
CHS,
- dokdze definovat vybrané pojmy
z oblasti CHS
74k
- umi popsat princip dychani Fyziologie dychéni
- rozliSuje jednotlivé druhy dychani Princip a druhy dychani,
- je schopen vypocitat ochrannou dobu | Vypocet ochranné doby DP
DP
74k

posoudi a navrhne vhodnou ochranu
proti zplodinam hoteni

umi provést uzivatelskou kontrolu DP
specifikuje jednotlivé typy DP

je schopen provést rozdéleni dychaci
techniky

umi pouzivat jednotlivé DP

a dechovych pfipojeni

typy

Dychaci pfistroje

Dechova pftipojeni

Rozdéleni dychacich piistroji
Filtra¢ni dychaci prostiedky
Kiisici technika

Unikové ochranné prostiedky
Hadicové DP

Vzduchové DP
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prezentuje jednotlivé druhy nebezpeci
V ramci semestralni prace

nadértne schéma redukéniho ventilu

a plicni automatiky

Kyslikové DP

Kontroly a revize DP

Zak Kompresory a plnici zafizeni TL
- ovlada obsluhu kompresoru Vzduchové kompresory
- umi naplnit TL a provést zépis o plnéni | Kyslikové precerpavace
- je schopen provést tidrzbu kompresorit | Udrzba kompresort, plnéni TL
74k Ochranné protichemické odévy
- je schopen  provést  rozdé€leni | Rozd¢€leni ochrannych odévi
ochrannych odévi Skladba protichemickych odévi
i pop1.se ] materidlovou skladbu Postup oblékani protichemickych odévi
protichemickych ochrannych odévi
) ) Kontroly protichemickych odévi
- zvlada postup oblékani protichemickych |
ochrannych odévi Udrzba a skladovani protichemickych odévu.
- znd pozadavky na udrzbu a skladovéani
ochrannych odévi
- umi proveést kontrolu protichemického
ochranného odévu
74k Detekce v PO
- je schopen vybrat vhodny detekéni | Méfeni plynnych zplodin u zésahu,
prostedek Odbér vzorkil
- umi  pouZivat prostfedky uréené | 5 ;netry toximetry,expozimetry
k detekci NL
Meéfeni pH
Dozimetry
74k Dekontaminace v PO
- zna jednotlivé druhy a zpusoby | Druhy dekontaminace
provedeni dekontaminace Metody dekontaminace a zplsoby jejiho
- umi zvolit vhodny detergent provedeni
- nacrtne schéma dekontamina¢niho | Schéma dekontaminacniho stanovisté
stanovisteé

Prostfedky pro dekontaminaci
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Zak Sorbenty v PO
- zna jednotlivé druhy sorbenti Druhy sorbenti
- je schopen vybrat pro konkrétni NL | Pouziti sorbentl
vhodny sorbent
- umi aplikovat sorbenty
74k Bezkontaktni detekce tepla
- zna zpusoby bezkontaktniho méieni | Zpisoby bezkontaktniho méfeni teploty,
teploty Prostfedky k bezkontaktnimu méfeni teploty
- umi pouzivat termokameru a pyrometr | Obsluha termokamery a dal$ich prostiedk
- je schopen popsat situace vhodné pro
pouziti termokamery
74k Prakticky vycvik
- ziské praktické znalosti a dovednosti pii | Prakticky vycvik s VDP
praci s vécnymi prostiedky CHS Vycvik s detekéni technikou
- uplatiiuje SVe Zna?lostl, schopnosti Vycvik v ochrannych protichemickych odévech,
a dovednosti z oblasti TP
PInéni TL a méfeni VDP
74k Rad strojni sluzby
- ma zakladni ptehled o zplisobu vykonu | Zavaznost fadu
sluzby v ramci STS Objasnéni pojma
- vyjmenuje a orientuje se v dokumentaci Ukoly na tiseku STS
STS
' ' ' Dokumentace v STS
- zna zdkladni povinnosti  hasici,
technik®, vedoucich sluzeb Obecné zédsady pouzivani vécnych prostredkl
STS
- dokdze definovat vybrané pojmy
z oblasti STS
74k Legislativa pro TP

orientuje se Vv pravnich predpisech,
jez urcuji technické podminky
pro pozarni techniku

znd zédkladni pozadavky pro pozarni
techniku
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V£:13 Druhy mobilni pozéarni techniky
- zna jednotlivé druhy zasahovych | Zasahové automobily
automobil Porarni pive
ozarni ptivésy
- VYS\:?tll u,cel a princip c1r}flos't1fechn1vl?}i Névisy
pouzivané v HZS a popiSe jeji vyuziti
V praxi. Kontejnery Plavidla
Vznasedla
Letadla
Technika zachranného titvaru HZS CR
74k Obsluha CAS
- odpovidajicim zpisobem je schopen
komplexni obsluhy vozidla
Zak Obsluha vyskové techniky
- je schopen obsluhy vyskové techniky
74k Prakticky vycvik
- umi pouzivat veskeré¢ technické | Vycvik s vécnymi prostiedky PO
prostfedky k zadsahové ¢innosti Vycvik s pozarni technikou
- zna pozadavky na udrzbu a kontrolu TP Udrzba techniky

Technické kresleni

Zak Technické normalizace
- orientuje se v oblasti technickych norem | Druhy norem
- pouziva formaty technickych vykrest Formaty technickych vykrest
- provadi popis technickym pismem Druhy a pouziti ¢ar
- pouziva méfitka zobrazeni Meéritka zobrazeni
Technické pismo
74k Technické zobrazovani

- popisuje princip pravouhlého promitani

- pouzivd nastroje pro optimalizaci
technické dokumentace

Zakladni pojmy, druhy promitani.

Pravothlé promitani na 3 primétny.
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Zobrazovani zakladnich geometrickych téles
a jejich aplikaci.

Druhy pohledi, volba po¢tu pohledd,
promitani do pomocné prumétny

Zobrazovani v fezech a prufezech,
Zobrazovani pruniki na strojnich soucastkéch,

Zjednodusovani a preruSovani obrazl, mistni
tezy, vykresleni podrobnosti.

74k Koétovéni
- kotuje jednotlivé pohledy ve vykrese dle | Zakladni pojmy a pravidla kétovani
zasad technického kresleni s ohledem na .
y S Soustavy kot
prehlednost a technologi¢nost
vykresové dokumentace Funk¢ni a technologické kétovani
Retézcové kotovani
Kotovani od spolec¢né zakladny
SmiSené kotovani
Kotovani funkéni a technologické
Koétovani geometrickych tvart
Kotovani primeért, poloméri, oblouki, uhla
Zobrazovani a  kotovani  konstrukénich
a technologickych prvki
74k Ptedepisovani presnosti rozmért
- predepisuje a popisuje vSechny typy | Tolerovani rozmért,, zakladni pojmy, ulozeni
tolerovanych rozméri a licovani. Toleran¢ni soustavy uloZeni
Mezni uchylky netolerovanych rozmért
Ptedepisovani geometrickych toleranci
74k Jakost povrchu
- popisuje a piedepisuje jakost povrchu | Stanoveni jakosti povrchu
soucasti v zavislosti na uloZeni,
tolerancich a technologii vyroby
74k Kuzelosecky

29




Stit‘edni odborna $kola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyra 2069, 738 01 Frydek-Mistek

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzdélavani: Cty¥fleté denni studium

umi dané kuzelosecky sestrojit

zna jednotlivé postupy jejich sestrojeni

Sestrojeni elipsy, paraboly, hyperboly

Ostatni technické kiivky

navrhuje jednoduchy vykres
jednotlivych druhii spojeni soucasti
rozpozna jednotlivé druhy spojt
aktivné pouziva strojnické tabulky nebo
jejich vybér a vyhleddva potiebné udaje
pro  zhotoveni  Uplné  technické
dokumentace

Spoje a spojovaci soucasti
Sroubové spoje

Kolikové a Cepové spoje
Pera a kliny

Svarové spoje

P4jené a lepené spoje

Nytové spoje

chépe principy prevodi

zna jednotlivé druhy prevodi

Mechanické ptevody toc¢ivého pohybu
Tteci ptevody

Remenové prevody

Retézové pievody

Ozubené prevody

Mechanismy obecného pohybu
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Ucéebni osnova predmétu Informaéni technologie v poZarni ochrané®

Pocet vyucovacich hodin za studium: 264

Platnost: od 1. 9. 2024 pocinaje 1. ro¢nikem
Nazev predmétu: INFORMACNI TECHNOLOGIE V POZARNI OCHRANE
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 2 2 2 3 9

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Informacni technologie v PO ma za cil naucit zadky pracovat s prostiedky
informacnich a komunikacnich technologii, pracovat s informacemi a seznamit zaky
s komplexnim feSenim statistického sledovani tak, aby se stal u¢innym nastrojem slozek pozarni
ochrany pii preventivni i represivni &innosti. Zaci porozumi zakladim informacnich
a komunikaénich technologii, nau¢i se na uzivatelské urovni pouZzivat operacni systém,
kancelaisky software a pracovat s dalSim béznym aplikaénim programovym vybavenim (véetné
specifického programového vybaveni, pouzivaného v oblasti pozarni ochrany).

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v predmétu Informacni technologie v PO smétuje k tomu, aby Zaci dovedli efektivné
pracovat s informacemi (zejména s vyuzitim prostfedkii informac¢nich a komunikacnich
technologii) a byli schopni komunikovat pomoci internetu. Podstatnou ¢ast vzdélavani v daném
pfedmétu predstavuje prace s vypocetni technikou.

Charakteristika uciva

U¢ivo pfedmétu Informacni technologie v poZarni ochrané je rozdéleno do samostatnych blokl
tvoticich ucelené ¢asti.

Pojeti vyuky

Pfedmét je vyu€ovan 2 hodiny tydné v 1. — 3. ro¢niku a 3 hodiny tydné ve 4. ro¢niku. Vyuka
probihd v pocitacové ucebné. Béhem ctyt let Zaci ziskaji a procvici znalosti a dovednosti pro
vyuziti vypocetni techniky a informacnich technologii.

Hodnoceni vysledki Zakua

U zaki jsou hodnoceny jak teoretické znalosti, tak jejich praktické schopnosti pfi feSeni tloh
a praci s technologiemi. Védomosti jsou ovétovany priubézné po cely Skolni rok a hodnoceny

vsouladu s klasifikaénim fadem. Zak je hodnocen formou ustniho zkouSeni, pisemného
provéfovani a zpracovanim individualnich tloh dle jejich moznosti.

2 Sougasti osnovy predmétu Informaéni technologie v poZzarni ochrané se od 1. 9. 2024 stiva piedmét Statistické
sledovani udalosti, které je v SVP C.j.: FM-70-1/2023 vedeno samostatné. Samostatny pfedmét Statistické sledovani
udalosti jako samostatny predmét k 1. 9. 2024 zanika.
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

74k by mél:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky,

uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledévat a zpracovavat informace,

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi,

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uéeni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni ze strany jinych lidi,

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni problému

74k by mél:

porozumét zadani tikolu nebo identifikovat podstatu problému, ziskat informace potifebné
k feSeni problému, navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

uplatiiovat pii feSeni problémi riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace,

volit prostfedky a zplisoby (pomitcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive,

spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

74k by mél:

vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jedndni a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
| psanych a vhodné se prezentovat,

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove
spravné,
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,

4

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata,

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,

zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje z textl a projevt jinych lidi.
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Personalni a socialni kompetence

74k by mél:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace afeSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych,

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,

piijimat a plnit odpoveédné svéiené ukoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k by mél:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu,

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k by mél:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani,

uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizplisobovat se menicim
se pracovnim podminkam,

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze,

umét ziskavat avyhodnocovat informace o pracovnich 1vzd€lavacich prilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak zoblasti svéta prace,
tak vzd¢lavani.

Matematické kompetence

74k by mél:

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky,
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru,
provadét readlny odhad vysledku feSeni dané tlohy,

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukoli, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feSent,

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, apod.),
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- aplikovat znalosti 0 zakladnich tvarech pfedmétd a jejich vzajemné poloze v roviné
| prostoru,

- efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych ukol v béznych
situacich.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi

74k by mél:
- pracovat sosobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich
technologii,
- pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,
- ucit se pouzivat nov¢ aplikace,

- komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dal§i prosttedky online a offline
komunikace,

- ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet,

- pracovat sinformacemi zruznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), ato isSvyuzitim prostiedki informaénich
a komunikaénich technologii,

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacénich zdroju
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidln¢ gramotni.

Pf¥inos k rozvoji odbornych kompetenci
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobktl nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

- dodrZovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

- zvazovali pfi pldnovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
zivot¢) mozné nédklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidlni dopady.

Prirezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

- se provadi ve volbé takovych vyuCovacich a vychovnych strategii, které napomahaji
rozvoji socialnich a osobnostnich kompetenci a pozitivni hodnotové orientace zak,
stimuluji jejich aktivitu a angazovanost.
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Clovék a svét prace

budovat a rozvijet uplatnitelnosti absolventl prostfednictvim poskytnuti zakladni orientace
ve svete prace a vzdélavani, v osvojeni kompetence hodnotit jednotlivé faktory urcujici
charakter prace a srovnavat je se svymi piedpoklady, orientovat se v nabidce profesnich
a vzdeélavacich moznosti a schopnosti kriticky je posuzovat,

ziskavat zkuSenosti, redlné¢ posuzovat své schopnosti a moznosti pracovniho uplatnéni,
v ziskani piehledu o alternativnich moznostech pracovniho uplatnéni,

vést zaky k tomu, aby si uvédomili dynamiku ekonomickych a technologickych zmén
V soucasném svéte a z toho plynouci vyznam profesni mobility a potteby sebevzdélavani
a celozivotniho uceni.

Clovék a zivotni prostredi

realizuje se formou ptipravy budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy
udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostredi a jeho

jednotlivych slozek a k ucté k zivotu ve vSech jeho formach.

Informacni a komunikacéni technologie

zaci se nauci pouzivat zdkladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to nejen
vzhledem ke své budouci praxi, ale pro potieby dalSiho vzdélavan,

zdokonalovat schopnosti zakt efektivné pouzivat prostiedkii IKT v bézném kazdodennim
Zivote,

byt ptipraven vyuzivat prostiedky IKT pro potieby oboru a vykonu povolani.

Mezipredmétové vztahy: Zdoldvani mimotadnych udalosti, Spojeni a signalizace, Havarijni
planovani, Ochrana obyvatelstva, Pozarni prevence ve stavebnictvi, Technika administrativy,
Zjistovani pticin pozaru.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uciva IT — 1. az 4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo
74k Zéklady ICT
- definuje zékladni pojmy z oboru Historie a vyvoj vypocetni techniky
informacnich technologii, objasni vztah

) Hardware, Software
mezi HW a SW
) ) ) ) Bezpecna hesla a jejich sprava
- popiSe blokové schéma pocitace,
vyznam jednotlivych blokt a zakladni | POCitac —popis Casti a Cinnosti
komponenty a periferni zatizeni Dalsi druhy poéitaci

Periferni zafizeni

Komprimace a dekomprimace dat
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samostatné pouziva pocitac a jeho
periferie (obsluhuje je, detekuje chyby,

vymeénuje spotfebni material)

vytvaii si predpoklady ucit se pouzivat
nov¢ aplikace, zejména za pomoci
manudlu a napoveédy

pouziva napovédu ptislusného software
pii vyuziti jeho pokrocilych funkci,
vyhledava potiebné informace na
internetu

rozpoznava a vyuziva analogii ve
funkcich a ve zpasobu ovladani riznych

aplikaci

vybira vhodné programové vybaveni
pro feSeni béznych konkrétnich tkola

formuluje principy operacniho systému,
ma zékladni védomosti o soucasnych
operacnich systémech

dokaze se orientovat v béZném systému
(pochopil strukturu dat a moznosti
jejich ulozeni)

popiSe systém slozek, ovlada operace se
soubory (vyhledavani, kopirovani,
pfesun, mazani, zmeéna atributd,
pfipadna editace souboru)

rozpoznava bézné typy soubortl, umi

S nimi pracovat

pracuje s prostfedky spravy operacniho
systému, na uZivatelské trovni
operacniho systému konfiguruje

a nastavuje jeho prostiedi

pouziva systém napovedy

vyuziva moznosti predavani dat mezi
jednotlivymi aplikacemi

Operacni systéem

Zapinani a vypinani pocitace

PtihlaSovani a odhlaSovani v systému a siti
Uzivatelské ucty a profily, pfistupova prava
Data a jejich organizace

Soubory a slozky, prace s nimi

Funkce, struktura, ovladani

Nastaveni a pfizptsobeni prostiedi OS
Administrace systému

Aplikace dodavané s operacnim systémem
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ovlada aplikace dodavané s operacnim
systémem

vyuzivé zakladni prostfedky pocitacové
sité

charakterizuje specifika prace v siti
(vCetné rizik)

definuje a nacrtne zékladni topologie
siti

objasni zakladni pojmy pocitacovych
siti

definuje zékladni pojmy elektronické
komunikace

demonstruje pouziti postovniho klienta
k pfijmu 1 odesilani zprav

pouzije prosttedky elektronické posty
k zasilani pfiloh, k jejich pfijmu a k
dalSimu vyuZiti

vyuziva dalsi pokrocilé funkce
postovniho klienta (organizovani,
planovani...)

Pocitacové sité, elektronicka posta
Pocitacové sit¢ LAN, WAN

Klient, server, pracovni stanice
Zakladni pojmy elektronické posty
Prace s ptilohami a jejich dalsi vyuziti

Pokrocilé funkce postovniho klienta

uvede bézna typograficka pravidla
a konvence a dodrzuje jejich pouzivani

obsluhuje na uzivatelské Grovni textovy
editor pro tvorbu a upravu
strukturovanych textovych dokumenti

Textovy editor

Psani textu na pocitaci
Editace a formatovani
Sablony a jejich vyuziti
Vkladani objektt do textu
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formatuje dokumenty

generuje obsahy a rejstiiky

vklada do textu objekty jinych aplikaci
vytvaii Sablony a formulare

vyuziva textovy editor pro tvorbu
jednoduchého multimedialniho
dokumentu (tedy dokumentu, v némz
je obsazena textova, zvukova a
obrazova slozka

Tabulky
Hromadna korespondence Formulare
Export a import dat

Propojeni s dal$imi aplikacemi a s internetem

74k Prace s citacemi a zdroji v textu
- vyzna se v riznych citacnich systémech | Druhy citaci
- v zakladu zna zptsoby citovani zdroji |Rozbor cita¢ni normy
a tyto umi implementovat do Pravidla pro bibliografické odkazy
zavérecnych praci
o ] Citace informacnich zdrojt
- umi pracovat s bibliografickymi odkazy
a v zékladnich intencich se vyzna Praktické ukazky aplikace citaci
v cita¢ni normé Sezndmeni se zdsadami pro zpracovani ZP
7.4k Odborné programy pouzivané u HZS CR
- ma teoreticky ptehled o programech Ptehled o zakladnich vlastnostech odborn. software
vyuzivanych HZS CR Vyuzivaného pro &innost HZS CR
- je sezndmen s aplika¢nim prostfedim a
zakladnimi vlastnostmi vybranych
programi
74k Statistické sledovani udalosti

je seznamen s platnym STARem k SSU

zna dle dokumentace ve vztahu k
zasahu, které vede HZS kraje

zna podobu ZOZ a jeji jednotlivé
polozky, vi k ¢emu slouzi a v jakych
lhtitach a kym ma byt zpracovana

umi ZOZ sam vypsat

ma povédomi o kazdoro¢né vydavané
statistické roCence a orientuje se v ni

Dokumentace o vedeni zdsahu
Zpréava o zasahu (ZOZ),
Informacni systém vyjezdu (ISV),

Statisticka ro¢enka
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se orientuje v programu SSU, umi
pracovat s programem a zadavat data,
provadi statisticka Setfeni

je seznamen s programem ISV,
uvédomuje si vzajemné vazby
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