V ramci pravidelného cyklu ¢lanku vénovanych problematice ochrany c¢lovéka za
béznych rizik a mimoradnych udalosti prinasime prvni téma zamérené vSeobecné na

zachranare. Vérime, Ze vyucujici informace vyuziji jako vhodnou dopliikovou pomicku
k planovani a realizaci vyuky.

Hlavnim cilem této tematiky je naucit Zaky bezpecné rozpoznat zasahujici zachranare (tj.
hasice, policisty, zdravotni zachranate a ptipadné 1 obecni/méstské policisty) podle urcujicich
znak na jejich uniformach, podle jejich vyzbroje a vystroje, podle techniky, se kterou pracuji.
Je dulezité vést zaky k tomu, aby postupné ziskavali duvéru k zasahujicim zachranaitim, jistotu,
Ze jim tito lidé v nesnazich pomohou. Zaci by si méli osvojit zakladni ptehled o zachranaiskych
¢innostech, aby sami v budoucnu uméli rozliSovat, co spadd do kompetence hasicti, policisti,
zdravotnich zachranafii a obecnich/méstskych policistil a ve kterych situacich se mohou na tyto
slozky obracet.

Vhodné je na tvod nechat zaky vypravet o tom, kde oni sami zasahujici zachranaie vidéli a co
si mysli, ze je hlavni naplni jejich prace. Jestli uz nékteré¢ zachranaie sami potiebovali, nebo
znaji n€koho, kdo jejich pomoc potieboval. Lze tak ziskat prehled o tom, co Zaci o téchto
slozkach védi, jaké jsou jejich osobni zkuSenosti. Soucasné Ize zjistit, které informace je tfeba
upfesnit nebo rozsifit.

Mezi zakladni znalosti o ¢innostech jednotlivych zachrannych sloZek patii:

> Hasi¢sky zachranny sbor CR je povolavan, kdyz je ohroZen Zivot, zdravi, majetek nebo
zivotni prostiedi a je potieba provadét zachranné a likvidacni préce, ¢imZ rozumime
haSeni, vyprostovani osob, evakuaci osob, technickou pomoc a podobné¢. Hasici
nejcastéji zasahuji pii pozarech, zivelnich pohromach, havériich, ¢i dopravnich
nehodach;

» Zdravotnicka zachranna sluzba je povolavana, kdyz je ohrozeno zdravi ¢lovéka, nebo
jeho zivot (vazny traz, poruchy védomi, zastava dechu, otrava apod.) Jeji hlavni
¢innosti je zajisStovani odborné prednemocnicni neodkladné péce pro obyvatele, ktefi
jsou v ohrozeni Zivota nebo jejichz zdravotni stav vyzaduje urgentni zasah lékate,
a v piipadé potieby doprava téchto osob do zdravotnického zatizent;

> Policie CR je povolavana, je-li ohrozena bezpecnost osob nebo majetku, je-li narusen
veiejny potadek, pii podezieni z provadéni trestného Cinu (kradez, piepadeni apod.),
nebo pfi podezieni na jakoukoliv formu terorismu. Jejim tkolem je chranit bezpec¢nost
osob a majetku, chranit vefejny potadek a predchazet trestné cinnosti;

» Obecni/méstska policie je povolavana, je-li ohrozen vetejny potadek na mistni irovni,
pfispiva k ochrané bezpecnosti osob a majetku v dané obci, dohlizi na dodrZzovani

pravidel obcanského souziti, dohlizi na dodrzovani obecné zavaznych vyhlasek
a nafizeni obce.

Dale je vhodné si formou besedy popsat jednotlivé zachranate, jaké nosi obleceni a vybaveni,
jakou pouzivaji techniku. Pro nédzornost lze vyuzit obrazky, zaci také mohou spolecné
zachranatfe kreslit pfimo na tabuli, ve skupinové préci, hledat na internetu apod. Odkaz
http://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/mimoradne-udalosti-poznej-zachranare.html
navede na pracovni listy vhodné pro MS a ZS jako napf. nize uvedené obrizky uréené
k vybarvovani, k ur€ovani spravného vybaveni jednotlivych zachranait, k diskusi, co jesté na
obrazcich chybi, co tam pfebyva a podobng.



Na odkazu (http://www.hasik.cz/publikace/download.html) je mozné ziskat podpirny
obrazkovy material jako naptiklad hasi¢e v zdsahovém odévu ¢i zasahovou techniku.

Na obou webovych strankach jsou vyukové materialy ke stazeni zdarma.

Kazda zachranna slozka mé svoje uniformy (spolecensky ¢i pracovni stejnokroj) a na ném svoje
identifikani oznaceni. Policisté obvykle nosi svlij znak vlevo na hrudi (na zadech napis
policie), hasici a zdravotnici na pravé pazi (hasi¢i u zasahu maji také népis na zadech).
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Zaverem je dulezité zaktim vysvétlit, ze tyto zachranné slozky jsou ptipraveny jim poskytnout
pomoc ve dne i v noci, o prazdninach i svatcich, ze jsou stale v pohotovosti a potfebnou pomoc
poskytuji zdarma.

Zaclenéni této problematiky v RVP ZV:

Clovék a jeho svét: Clovek a jeho zdravi — 1. obdobi - CJS-3-5-03 chova se obezietné pii
setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepiijemna, v ptipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i jiné, ovladad zpiisoby komunikace s operatory tisnovych linek;
2. obdobi CJS-5-5-04 uplatiiuje uéelné zptsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti;

Vychova k ob&anstvi: Clovek, stat a pravo — VO-9-4-10p — v krizovych situacich vyuziva
sluzby poméhajicich organizaci.


http://www.hasik.cz/dokumenty/003_poznej_hasice.pdf
http://www.hasik.cz/dokumenty/009_hasici.pdf
http://www.hasik.cz/dokumenty/010_zachranka.pdf
http://www.hasik.cz/dokumenty/011_policie.pdf

DiileZité pro 1 stupeii ZS:
> 7ak umi vyjmenovat zachranné slozky, které pomahaji v p¥ipadé ohroZeni (tj. hasice,
policisty, zdravotni zachranafe a obecni/méstské policisty) a vi, ve kterych situacich se

na n¢ muze obratit;
> Zak umi popsat, jak jednotlivi zachranafi vypadaji, pozna jejich obleCeni, jaké
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> Z&k pozvolna ziskava divéru k zachrannym slozkam.
DiileZité pro 2 stupeii ZS:
> 74k chape problematiku z prvniho stupné a rozviji své znalosti dal;
> 74k pozna vybaveni jednotlivych zachrannych sloZzek (vystroj, vyzbroj, techniku);
> Zak chape, ze kazda slozka fesi svoji problematiku, ale nékteré mimoiadné udalosti
vyzaduji spolupraci vice slozek = integrovany zachranny systém.

Za Vasi zpétnou vazbu budeme velmi radi, prosim nevahejte se na nas obratit,
odpovime na Vase pripadné dotazy ¢i pripominky.
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