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1 Rozdéleni a charakteristika jedlych tuk G

aoleju
Tuky a oleje jsou biologické chemickeé latky ozozané jako lipidy
(z tectiny lipid = tuk). Vlastnosti tuk se liSi v zavislostech

na vlastnostech mastnych kyselin, z nichz se skladaikky se IliSi
od oleji pouze v tom, Zeippokojové teplat jsou v tuhé forns, zatimco
oleje jsou kapalné.

1.1 Druhy jedlych tuk d aoleja
Podle fivodu se jedlé tuky a olejeld na:

. rostlinné,
. ZivocisSneé,
. SmMEsné.

Rostlinné tuky a oleje jsou ziskavany z pfodemen nebo jinyctasti
rostlin. Tyto tuky obsahuje n#iglad duznina a jadra palmy olejné, kokos
a dale pak olejniny jako jsotepka, séja, slurk@ice, sezam a jiné. Tuky
a oleje se ziskavaji Zdhto rostlin d¢ma zmsoby:

+ lisovanim (pod tlakem),

+ extrakci (organickym rozpoustiem).

Zivo €i3né tuky se ziskavajiatsinou z tukovych busk tkani Zivasicha
tepelnym zjsobem (nap dribezi a vepové sadlo, hodzi a skopovyij),
stloukdnim  nebo  vySlehavanim  z daligp mléka  (kravske
nebo buvoli maslo) a lisovanim (rybi tuk).

Smésné tuky a oleje pedstavuji margariny néapRama, Perla, Alfa,
Hera, Stela, Lukana a dalSi pouzivané pifipravu pomazanek a ztuzené
tuky, nag. Iva, Ceres, Omega atd., pro tepelné zpracovamaypo. Tyto
smesneé tuky a oleje twd smesi s fiznymi pongry obsahu rostlinnych oléj
mléka nebo jinych ZiviSnych tuki a vody s pidavky emulgatar
a vitamini. PouZivaji se také pro vyrobu farmaceutickych mast
a kosmetickych fpravki.

Rostlinné a zZivéisné tuky nebo oleje selilpodle zgisobu vyuZziti na:

+ jedlé, pro potravingtvi a gastronomické vyuziti,

« pramyslové, pro farmaceutické a kosmetické vyrobky, zada
a pohonné hmoty (n&pkonopny, Igny a bavinikovy olej).

NejvetSi riziko pozaru fedstavuji pedevsim jedlé tuky a oleje pouzivané
pro tepelnou Upravu potravin ve spojitosti s danyachnologickym
procesem a pouzivanymiizzenim.
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1.2 Zarazeni jedlych tuk @ a olej t z hlediska pozarni
ochrany

Pozary jedlych tuk a olef jsou, podle platné mezinarodni a evropské
normalizaceifd poZzaru uvedené v norméch ISO 3941:2007 (EBN EN
2 zmena A1:2005, zémzeny do fid pozaru F, kterd je definovana jako
.Pozary rostlinnych nebo Zi¢@nych oleji a tuki v kuchyiskych
spotebiich®.

NejcastjSim zpmsobem zapaleni havych kapalin je iniciace
hotlavého souboru otégnym zdrojem zapdleni (plamen, jiskra). Oliesae
hovai o jejich vzplanuti od zdroje zapaleni. Podle bedplanuti se jedlé
rostlinné olejefadi v souladu €SN 65 0201 do IV.¥fdy nebezp&nosti
hotlavych kapalin (100 + 250) °C [1].

Z tohoto hlediska jedlé oleje nejsou zv¥lasebezpéné, gesto nize
dojit k jejich zapaleni visledku elektrického zkratu nebo elektrického
oblouku u topného systému fritéziidhou vzplanuti par jedlého oleje
uvnité fritovaci nadoby mize byt i nespravna obsluh#éi pedbalém pouZziti
vngjSiho zdroje zapaleni (naAphdaiciho zapalovée) v €sné blizkosti
fritovaci nddoby fi provozu fritézy.

V zavislosti na tepl@t vzniceni se jedlé rostlinné oleje, vhodné
pro fritovani, zéazuji dleCSN 33 0371 do teplotnfitly T, (300 + 450) °C

[2].

1.3 Pozarn é technické charakteristiky jedlych tuk @
aoleja

Bod wvzplanuti je nejnizSi teplota zkuSebni davky i€pastena

z barometrického tlaku na standardni atmosférickak t101,3 kPa),

pii které aplikace zapalovacihoizzeni za pedepsanych podminek zkousky

zpasobi vzplanuti par zkuSebniho vzorku (plamen sék&ddlk® rozsti

uvnité kelimku) za wenych podminek zkousky [3].

Teplota vzniceni je nejnizsi teplota horkého povrchuii které se
za stanovenych zkuSebnich podminekidwy plyn nebo h#lava para
ve snési se vzduchem nebo s$si vzduchu s inertnim plynem vzniti [4].

Spalné teplo (pri konstantnim objemu) je mnoZstvi tepla, které waini
z jednotky hmotnosti latky uvodné jejim spalovanim v kalorimetrické
bomke v kysliku za pedepsanych podminek [5].

Piiklady zakladnich pozaen technickych charakteristik rostlinnych
a zivaiisSnych olefi nebo tuk, které byly narsieny v TUPO jsou uvedeny
v nasledujici tabulce. 1.
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Tabulka ¢. 1 Hiklady zakladnich PTCH rostlinnych a ZivatiSnych

oldj / tuku

;\?sgiiénr?g/ Bod vzplanuti | Teplota vzniceni | Spalné teplo
tuk / olej [*Cl [*Cl e
kokosovy 288 329 9,020
ricinovy 298 335 8,880
Inény 309 360 9,364
slun&nicovy 316 341 9,499
olivovy 321 361 9,456
bavinikovy 322 342 9,447
kukugi¢ny 326 359 9,413
veprové sadlo 282 352 9,449
howzi Iy 324 357 9,485

1.4 ZafFizeni a provozy s pouzitim jedlych tuk g a olejd

Nebezpei pozéru tidy F vznikd nejastji pii provozu smaZicich
zaizeni — fritéz. Fritéza je elektricky spebic s vysokym pikonem
obvykle (1500 + 2200) W. Ji&ti elektrickych zasuvek musi byt proto min.
10 A nebo vySSi. Nadoba @K) fritézy musi byt propojena s ochrannym
vodicem pro zabrd&mi darazu elektrickym proudem fip nebezpé&ném
dotyku. Nefunkni nebo poskozené jistici prvky fritovacihaizani mohou
zpisobit, Ze topn&itesa pracuji v neregulovaném rezimu na maximum, coz
pak mize veést k pozém v disledku vzniceni par okejnebo mastnych
nedistot bul’ pifimo v prostorach fritézy, nebo nad ni v digésto

Inicidtorem poZaru se tak velmiasto stava topnééleso fritézy,
po selhani regulace teplotyii mekontrolovaném provozu, bezifpmnosti
obsluhy a nedodrzovani pokyn vyrobce pro pouziti fritéz
v gastronomickych z&enich nebo fritovacich hriiw domacnostech.

Zplodinami hdeni, sazemi a teplem jsou zpravidla zasazeny v@sker
okolni predmty a zd&izeni. Vzduchotechnickym #iaenim znéiStenym
kondenzanimi zplodinami z kuchyského provozu se pak pozanie Sfit
i do dalSich prostor. U fritovacich hiinpro doméacnost je obsah oleje kolem
2,5 litri. Velkokapacitni fritézy v restaufaich za&izenich maji objem oleje
75 litra a vice, picemz nadoby mohou byt zdvojené i ztrojené [6].
V potravindskych a pekarenskych provozech se pouzivapginé fritézy,
ve kterych se smazici produkty pohybuji v olejoaeéni na dopravniku.
Tyto fritézy mohou mit objem az 800 {itfedlého oleje.
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Obr.¢. 1 Fritéza o objemu 150 |

Obr. ¢ 2 Pribézna fritovaci linka

V restauracich i pekarenskych provozech je zpravkdlem smazicich
zarizeni stisiny prostor a sitla vySka mistnosti byva snizena digésto
pro odtah par ze smazicich lazni.

Pro provoz velkokapacitnich daeni se ne€psgji pouziva ztuzeny
palmovy tuk v blocich o hmotnosti (10 + 20) kg, né&ejsou mnohdy
skladovany na paletachiipmo v blizkosti smaZzicich #aeni. Vzhledem
k tomu, Ze se jedna o potraviské provozy, musi byt podlahy i¢ay
opateny snadno omyvatelnymi povrchy, které se vSak npimoradné
udalosti (pozaru) mohou stat nebeagekluzkymi v disledku pouzitych
hasiv nebo sublimujicich par a zplodirnéoi.
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Obr. ¢. 4 Fritéza po pozaru
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2 Zdolavani pozar u jedlych tuk G a oleja

2.1 OdliSnosti pozar 4 tridy F od pozar t hoAavych
kapalin t fidy B
Horlavé kapaliny itidy B predstavuji zpravidla sés alifatickych
uhlovodiki, jejichz pozard technické charakteristiky jsou diametraln
odliSné ve srovnani s PTCH jedlych tuk olefi.

Tabulka ¢. 2 Porovnani PTCH hdlavych kapalin téidy pozaru B a F

e 2 12 £t . Teplota vzniceni | Spalné teplo
Hotlava latka E/och]lanutl °C] [MJ/kg]
heptan 3,9 222 56,0
motorova nafta 4B 60,0 250 42,5
palmovy tuk 304,0 407 39,7
fepkovy olej 329,0 409 38,5

Duvodem netinnosti a nebezgaosti pouziti BZnych hasebnich
postuf jsou vysoka akumulace tepla v olejové lazni a kgseeploty
hoticiho oleje, které ip pozaru vysoce igvysuji teplotu vzniceni daného
tuku nebo oleje. Var olejové l&gznke kterému dochazi vadledku jejiho
piehrati i pozaru, zfisobuje intenzivnitefeni na hladi®, ¢imz dochazi
k naruSovani izokmi vrstvy gnidel typu AFFF nebo FFFP. Proud hasiva
nanaSeného na fioi lazei vytvori zrychleni pohybu vzduchdimz dochazi
ke zdvojnasobeni vysky plamerlivem jejich ,rozdmychani*.

Pouziti vody vyvolava u kazdé kapky po dopadu ddkdimo oleje, jiz
pii teplot 100 °C, z¥tSeni jejiho objemu vic jak 1700 krat a vyvrzeni
hoticiho oleje do okoli. Ndist objemu plamen ma deflagrani charakter
a miZze na volném prostranstvi dosahnout az osmitmétti pongrné
stistnym prostorovym podminkam mohou byt tyto jevy prsahujici
velmi nebezpéné, neb6 odrazem od snizeného stropu mohou plameny
zachvatit cely objem daného prostoru.
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Obr. ¢. 5 Natist objemu plamenepouziti mihového proudu midlem
AFFF

RovréZz hasebni prasky BC, které jsodinné @i haSeni h#lavych
kapalin a plyf, stejré jako univerzalni prasky ABC jsou z hlediska jimi
daného zfisobu peruSeni hteni naprosto nevhodné a také nebeémpe
pro haSeni pozarditly F. V disledku kinetické energie hasebniho prasku,
ktera je nutnd pro jeho podani do zonyfdm dochazi k jeho narazu
na hladinu oleje a vyiglovani prachovych¢astic obalenych olejem
ve shlucich do okoli, coZ@dstavuje znamé nebezp# pro zasahujici osoby
a mize vést k dalSimu rozéhi pozaru.

Obr. ¢. 6 Rozsikovani olejové lazhpri pouziti hasebniho prasku ABC




Konspekty odbornéifpravy jednotek PO — PoZarni taktika — Hasebnitpedky 2-05

2.2 Hasebni prost rfedky

Pro hasSeni pozaruridy F nelze prakticky efektivn pouzit &zné
hasebni progtdky - vodu, pnu, hasebni prasek, G@ebo jina plynna
hasiva.

Doporu €enéa hasiva

V sowasné dob jsou pro kidu pozaru F, tj. pozary rostlinnych
nebo Ziv@isnych oleji a tuki v kuchyiskych spatebicich dopordovana
nasledujici hasiva, kter4 byla certifikovana podN 3-7+A1:2008
pro prenosné hasici ifstroje —c¢ast 7: Vlastnosti, poZzadavky na hasici
schopnost a zkuSebni metody. Tyto hasttstpje jsou na typovém Stitku
opateny piktogramem prdidu poZaru F.

Obr. ¢. 7 Piktogram pro pozaryidy F

Neufrol M — ,meterin®

Toto hasivo je d&@ eské republiky dodavano jako n&mlo prenosnych
hasicich pistrojni produkce FLN Neuruppin — SRN, které se dovazeji
od roku 2000 pod ozdanim T 9 PMDS s obsahem n&pl| hasiva, které
vyrobce deklaruje jako vodni roztok natriumcitrat(NagCsHsOv)

s pridavkem amoniovych ioAt Od roku 2008 jsou dovazeny figtroje
T 2 PMDS s obsahem 2 litry hasiva, T 6 PMDS sdrg hasiva, které jsou
certifikovany pro pouziti naiffidu pozaru A — tuhé Hiave latky i tidu
pozaru F — pozary jedlych tika olefi. Hasebni &innost gistroje T 9
PMDS-1 je certifikovana podl€SN EN 3-7+A1:2008 na 13A, 75F, T 6
PMDS na 8A, 75F au T 2 PMDS na 5A, 40F.

Jako zakladni principipruseni hteni vyrobce uvadi vytieni tuhé
izolagni vrstvy na povrchu heciho oleje v dsledku chemickéhogsobeni
hasiva, které zabfiaje piistupu vzduchu.

Tabulka ¢. 3 Fyzikalni a chemické vlastnosti hasiva
Neufrol M ,meterin®[8]

Hustota [g-crii] pii 20 °C | 1,16
Hodnota pH 7,4
Bod tuhnuti [°C] 0

10
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Fettex

Fettex je vyrobcem deklarovan jako specialni haspro pouziti
v hasicich z&izenich a hasicichéfstrojich uteny pro haseni pozajedlych
tuka a olep ve fritézach a smazicichizzenich a k nim nalezicich filtrech
a odsavacich ¥&enich. Dle technického listu tohoto vyrobku hagemre
rozstikované na hiici jedly tuk, gipadré olej vytv&i na jeho hladi&
uzawenou plynatsnou pokryvku, ktera udusi plameny a diky chladicim
efektu je oleji nebo tuku i okolnim #aenim odebrano teplo.

Tabulka ¢. 4 Fyzikalni a chemické vlastnosti hasiva Fettd®]

Hustota [g- crii] pii 20 °C 1,275 + 1,295
Hodnota pH 8,0+9,0
Bod tuhnuti [°C] -25

O jeho chemickém sloZeni vyrobce pouze uvadi v &emstnim listu,
Ze se jedna o ¢potvorny hasici progtdek na bazi draselnych soli.
Pripravek neni klasifikovan jako nebezpg ve smyslu zakon&a 356/2003
Sb. [10].

U obou tchto hasebnich latek, tj. Fettexu a Neufrolu M basé&tinek
spaiivad v preruSeni hteni @i pozarech fidy F izolaci povrchu hiciho
oleje nebo tuku, ktera brani prostupulaweych plyri a par do zony Heni.
Izola¢ni vrstva na povrchu oleje nebo tuku se viitv& disledku
tzv. saponifikace, tj. hydrolyzy esteru alkalickymgdroxidem (louh sodny
nebo draselny v roztoku hasiva), ktery reagujerbdeylovymi kyselinami
obvykle za vzniku glycerinu af{glusné soli mastné kyseliny (mydla) podle
nésledujici chemické rovnice:

CH,OCOR CH,OH

CHOCOR(1uk) + 3NaOH (nebo KOH}——*CHOH (glycerin) + 3R-COO-Na(nebo K)
S&nral
(mydlo)

CH,OCOR CH,OH

kde R je nap stearova kyselina

Jde o chemicky proces, visledku kterého z Havého jedlého oleje
nebo tuku vznikd v jeho povrchové vistdatka nehdava — mydlo,
vytvarejici silnou krustu, kterd izoluje Havou latku od zény heni
a zabrauje styku helavych plyni a par se vzdusnym kyslikerimz se
pieruSuje chemicka oxidai reakce hteni, viz obrg. 8.

11
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Obr. ¢. 8 Pohled na zmydelrddu krustu po pouZiti hasiva Neufrol M —
.meterin“

Na zéklad zkouSek provedenych v TUPO Praha byl&&sp ovéten
pro haSeni pozartiidy F vodny roztok uhtitanu draselného ¥CO; (potas)
v davkovani 6 kg techniclgisté potasSe na 10 | vody.

Tabulka ¢. 5 Fyzikalni a chemické vlastnosti roztoku potase

Hustota [g- crif] pti 20 °C 1.45
Hodnota pH 9,0
Bod tuhnuti [°C] 20

Hasebni Ginnost tohoto roztoku je obdobna jako u hasiv Kette
a Neufrol M ,meterin“. K uhaSeni pozaru dochazhdém rekolika vtein.
Podminkou pro usiné provedeni zasahu je podachto hasiv na hladinu
oleje ve fritézach ve fortnjemné vodni mihy pod tlakem min. 1,5 MPa.
ZvySeni plamei pii haSeni nesmi byt vysSi neZz 2 m. Pouze kratk®dob
(doba trvani < 2 s) mohou byt 8ky plameri nad 2 m.

Moznost pouziti vody

Vodu k haseni pozartidy F Ize pouzit pouze ve forwysokotlake,
jemneé rozptylené vodni mlhy vytiené za nasledujicich podminek:
«  typ vysokotlaké mlhové proudnice rapWG, HDP 1,

« tlak vody naterpadle min. 40 bar.,
. dodavka vody 3,5 |-3.

Pri haSeni vysokotlakou vodni mlhou je nutné, abyawhkuzel byl
schopen pokryt celou plochu ifici olejové 1aza. V opa&ném gipac se

12
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musi nasadit dalSi vysokotlaké mlhové proudy taky ae ochlazovaci
acinek mlhovych proud podpdil vytésnénim vzduSného kysliku ze zony
hoteni.

Upozornéni: pri niZSich tlacich, nez je uvedeno vySeézm byt haSeni
neinné.

Zakazana a nevhodna hasiva

Voda

Pro haSeni pozarttidy F je zakazano pouzivat jako hasivo vodu
v kompaktnich proudech nebo sprchovych a mlhovyoligiech pi pouziti
béZnych proudnic.

Olejova lazé ve fritézach nebo smazicich tizenich pekéaren
a gastronomickych provézmize byt i pozaru zatata na teplotu az 400
°C i vyssi. V disledku toho dochazi okam&ik premén¢ vody @i kontaktu
s horkym olejem v paru, doprovazenou prudkym zvifReobjemu, které
zpasobi vyvrzeni oleje z fritézy nebo smazicihdizeni s deflagranim
efektem.

Hasebni prasky

Tato hasiva fisobi v zog haeni, gevazre antikatalyticky tim, Ze
odebiraji volnym radikéim haenim aktivéni energii, coZ vede
ke zpomaleni a iprusSeni chemické reakce haSeni. Schazi jim vSak
dostateny chladici efekt, coziphoteni silre zalfatych tuki a olefi vede
k jejich opgitnému vzniceni. Navic prasSkowastice rozptylené ip haseni
v pekarenskych a gastronomickych provozech mohaquoticoait narist
druhotnych Skod Zisobenych hasivem.

Hasebni gny

Nejcastji pouzivand pnidla na bazi AFFF, kter4 jsou ¢he
ve vybaveni pozarnich jednotek, jsod podani @Zznymi proudnicemi
nevhodnd stefhjako voda, neitd mohou zfisobit prudky nérst plamei
piesahujicich 2 m. daidla AFFF Ize podavat pouze pomoci specialnich
proudnic ve formd vodni mlhy. Dodavka hasiva vSak musi byt z&jiat
v uritéem pebytku, neb6 v disledku varu v olejové lazni dochazi
k naruSovani izokmiho filmu penidla na jeho hladi ¢imZz se stava
izolacni efekt €chto hasebnich latek malsiany.

CO; a inertni plyny

Tyto hasebni latky jsou pro hasSeni poZéfidyt F nedinné, nebé
nemaji ochlazujici &inek a proto dochazi éfvre¢ ke vzniceni olejove
lazrs ve fritovacim z#zeni.

13
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2.3 Taktické zasady haSeni pozar atridy F
Opatieni v mist & zdsahu

Specifické podminky v mistasahu:

+ snizZeni viditelnosti vitsledku silného zakdeanti,

« nepehledny &lenity prostor znesnadijici orientaci,

+ nebezpé uklouznuti na hladkém povrchu podlahy \askkdku
sublimace olejovych par a pouziti hasebratik,

« nebezpé& rozSfeni pozaru fes odsavaci a ventfiai zaizeni,
ve kterych mize dojit ke vniku zkondenzovanych par tlajtuki.

Opateni pro zasah:

« nutné pouzit dychacistroje,

«  zajistit vhodné osstleni,

« pred nasazenim hasebnich latek prostor n&cakat — nebezpe

zvySeni intenzity Heni.

Zpusob likvidace:
« specialnimi penosnymi hasicimifjistroji pro tidu pozéaru F,
+ vysokotlakou vodni mlhouiptlaku min. 40 bar.

Ochranné prost fedky

Osobni ochranné prastdky:

« dychaci pistroj,

« tézky zasahovy of¥ (trivrstvy).

Toxicita a ekologické informace
Toxikologické vlastnosti uvedenych hasiv:
e pro pokozku a & nejsou uvedené latky hodnoceny jako drazdivé.

Ekologické informace:
» tfida ohrozeni vod (WGK) = 1, migrohrozuji vodni progedi.
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