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1. Uvodni identifika¢ni adaje Skoly

Nazev Skoly: Stfedni odborna skola pozarni ochrany a Vyssi odborna skola pozarni ochrany
Sidlo Skoly: Pionyrt 2069, Frydek-Mistek, 738 01
telefon: 950 710 111 (spojovatel)

e-mail; info@sospofm.cz

http://www.sospofm.cz

Pravni forma: organiza¢ni slozka statu, soudast Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky
(dale jen ,,HZS CR*) dle zakona ¢&. 320/2015 Sb., v platném znéni

Z¥izovatel: Ministerstvo vnitra Ceské republiky zfizovaci listinou ze dne 30. 12. 1993, ve znéni
dodatkt 1-5, s u¢innosti od 1. 1. 1994

Kod a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 Pozarni ochrana

Nézev Skolniho vzdélavaciho programu:  Pozarni ochrana

Délka a forma vzdélavaciho programu: Ctyileté denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani: Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Vyucovaci jazyk: Cesky

Jméno reditele Skoly: plk. Ing. Jifi Fojtik, DiS., MBA
Utinnost SVP: od 1. zai 2026'.

' U 74k, kteif zah4jili vzdélavani pied timto datem, se zmény uplatni v rozsahu odpovidajicim jejich dosavadnimu
prubcéhu vzdélavani tak, aby byla zachovana obsahova navaznost vzdélavani a nebyly opakovany jiz dosazené
vysledky vzdélavani.
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2. Profil absolventa Skolniho vzdélavaciho programu

Vzdélavani v oboru Pozarni ochrana sméfuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani
k tomu, aby si zaci vytvofili nasledujici klicové a odborné kompetence.

2.1 Klicové kompetence

2.1.1 Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené
vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dalsiho vzd€lavani, tzn. ze absolventi
by méli:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,

uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledévat a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny,

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky,

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusSenosti svych i jinych lidi,

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
sveho uceni ze strany jinych lidi,

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

2.1.2 Kompetence k FeSeni problémii

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni feSit samostatné bézné pracovni
1 mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

uplatiovat pii feSeni problémt rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mysSlenkové operace,

volit prostiedky a zplisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,

spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni).
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2.1.3 Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Gstni formé
v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

e vyjadfovat se pfiméfene k tcelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné¢ se prezentovat,

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné
a jazykove spravné,

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata,

e dodrZovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii,

e zaznamendvat pisemné podstatné mysSlenky audaje ztextl a projevl jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.),

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce,

e dosahnout jazykové zpisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potteb a charakteru
piislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim v pisemné i ustni formé),

e chépat vyhody znalosti cizich jazykii pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovéni svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

2.1.4 Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zaklad€ poznani své
osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, peCovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvafeni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn. zZe absolventi
by méli:
e posuzovat redlné své fyzické a duSevni moZnosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

e stanovovat si cile apriority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek,

e reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, ptijimat radu 1 kritiku,

e ov¢tovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,
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mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt
si védomi dusledkti nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

adaptovat se na meénici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
amoznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni,

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti,
piijimat a plnit odpoveédné svéiené ukoly,

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych,

prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchdzeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v ptistupu k druhym.

2.1.5 Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s trvale udrzitelnym rozvojem
a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

jednat odpovédnég, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
z4jmu,
dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni

specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jednat v souladu s mordlnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, piispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie,

uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, ptistupovat s aktivni toleranci k identité druhych,

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,
chapat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje,

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich,

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovém kontextu,

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i sv€tové kultury a mit k nim vytvoien
pozitivni vztah.
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2.1.6 Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné¢ vyuzivat svych osobnostnich
a odbornych predpokladii pro uspesné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni
kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni, tzn. ze absolventi by méli:

e mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani

e uveédomovat si vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizptisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam,

e mit pfehled o moZznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
e cilevédome a zodpoveédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze,

e mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych ajinych podminkich v oboru
a o pozadavcich zaméstnavatelli na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami
a predpoklady,

e umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta préce, tak
vzdélavani,

¢ vhodné komunikovat s potencidlnimi zamé&stnavateli, prezentovat svlij odborny potencial
a své profesni cile,

e znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik,

e rozumeét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani

e dokézat vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi predpoklady a dal§imi moznostmi.

2.1.7 Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkén€ vyuZzivat matematické
dovednosti v riiznych zivotnich situacich, efektivné hospodaftit s financemi, tzn. ze absolventi
by méli:

e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky,

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru,

e provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy,

e nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukold, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni,

e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.),
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e aplikovat znalosti o zékladnich tvarech pfedméti a jejich vzdjemné poloze v roviné
1 prostoru,

o efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rtiznych praktickych kol v béznych
situacich.

2.1.8 Digitalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni orientovat se v digitalnim prostiedi
a vyuzivat digitalni technologie bezpec¢né, sebejisté, kriticky a tvofivé pii praci, pii uceni,
ve volném case 1 pfi svém zapojeni do spoleCenského zivota, tzn. Ze absolventi by méli:

e ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné ndstroji z oblasti
umélé inteligence, a vyuZzivat je ve Skolnim a pracovnim prostfedi 1 pfi zapojeni
do vetejného zivota,

e ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech a volit k tomu vhodné postupy odpovidajici konkrétni situaci a ucelu,

e vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech a vyjadiovat
se pomoci digitalnich prosttedk,

e vyuzivat digitdlni technologie k feSeni problému, ke zlepSovani pracovnich postupti
a k podpofte vlastniho vzdélavani a profesniho rozvoje,

e orientovat se v proménlivém prostfedi digitalnich technologii a posuzovat jejich ptinosy,
rizika a dopady na osobni a pracovni Zivot, spolecnost a Zivotni prostredi,

e chranit digitalni zafizeni, digitalni obsah a osobni tidaje a pfedchazet rizikim spojenym
s pouzivanim digitalnich technologii,

e spravovat svou digitalni identitu a digitalni stopu a respektovat zdsady ochrany soukromi,

e pii komunikaci, spolupraci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jednat eticky,
ohleduplné a s respektem k druhym.

2.2 Odborné kompetence
2.2.1 Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn. aby absolventi:

e chipali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i1 spolupracovnikl
(1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientli, zdkazniki, navstévniki),
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskéni ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
pfislusnych norem,

e znali a dodrzovali zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
préci a pozarni prevence,

e osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti vCetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zatizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
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rozpoznali moznost nebezpeci Girazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zévad a moznych rizik,

znali systém pécCe o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatnovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vznikl¢ tirazem nebo poSkozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace),

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:
chépali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace,

dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti,

dbali na zabezpecovani parametri (standardii) kvality procesl, vyrobki nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obcana).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby
absolventi:

znali vyznam, ucel a uziteCnost vykondvané prace, jeji finan¢ni, popft. spolecenské
ohodnoceni

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady,

efektivné hospodafili s finan¢nimi prosttedky,

nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostiedi.

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci HZS CR, tzn.
aby absolventi:

vedli a pouzivali zdkladni dokumentaci jednotek poZarni ochrany,

dodrZovali a uplatiiovali prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na useku pozarni
ochrany,

uplatnovali teoretické zadklady pozarni ochrany a fidili se jimi,
osvojili si a pfi vykondvanych ¢innostech uplatiiovali systém krizového fizeni,

uplatiiovali pifi svych €innostech poznatky o zasadach, hlavnich ukolech a ¢innostech
v oblasti pozarni prevence,

uplatnovali pii svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na tseku
poZarni ochrany,
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osvojili si a uplatilovali principy pozarni bezpecnosti staveb a technologii.
Vykonavat ¢innosti stanovené vnitinimi piedpisy HZS CR, tzn. aby absolventi:

ovladali ¢innosti stanovené cvicebnim a bojovym fadem jednotek pozérni ochrany (napf.
potadovy vycvik, technicky vycvik, vycvik pozarniho druzstva, taktické postupy zésahu
apod.),

vyuzivali organizaci spojové sluzby pozéarni ochrany (napf. piedpisy pro radiové spojeni,
spojeni u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zatizeni v pozarni ochrané
apod.),

pouzivali a obsluhovali prostiedky pozarni ochrany (napt. pracovni vystroj a vyzbroj, saci
a vytlaéné pozarni ptislusenstvi, ¢erpadla, pomocné ptislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni
pozarni techniku apod.),

dodrzovali zésady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v pozarni ochrang.
Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v HZS CR, tzn. aby absolventi:
vycetli z technické dokumentace potfebné tdaje,

objasnili konstrukéni provedeni techniky pouzivané u HZS CR, jeji technické vybaveni
a prislusenstvi,

vyuzivali pfi pracovnich ¢innostech nejriznéjsi informacni zdroje, napt. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze ptistroji a strojli, servisni ptirucky, ndvody
apod.,

ziskali odbornou ptipravenost k fizeni motorovych vozidel skupiny B a C.

12
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3. Uplatnéni absolventa

Absolvent se muZe uplatnit v téchto profesich:

v ramci vykonu sluzby v jednotkach PO (HZS CR, SDH obci, HZS podnikii),

- jako technik specialnich sluzeb v jednotkach PO (HZS CR, SDH obci, HZS podniki),
- v oblasti pozarni prevence,

- v oblasti krizového fizeni a ochrany obyvatelstva,

- jako lektor odbornych pfedméth v oblasti pozarni ochrany,

- muze pracovat jako osoba odborné zplsobila v oblasti pozarni ochrany vykonavajici tuto
¢innost u pravnickych nebo podnikajicich fyzickych osob nebo pii samostatném podnikéni
vazanou zivnosti technickoorganizaéni ¢innosti v pozarni ochrang.

Absolvent mize po uspésném zakonceni tohoto studia navazat na Vyssi odbornou skolu pozarni
ochrany ve Frydku-Mistku, ptipadné po Gspé€sné zvladnutém piijimacim fizeni mize byt pfijat
ke studiu na vysokych $kolach, zejména na fakulté bezpednostniho inZenyrstvi VSB-TU
v Ostravé.

74k po absolvovani studia na SOS PO vykonava tyto odborné ¢innosti:

a) Uplatiiuje ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci HZS CR:
- uplatiiuje systém fizeni pozarni ochrany v dob¢€ organizac¢niho i operacniho fizeni,
- vede a pouziva zakladni dokumentaci a evidenci jednotky poZarni ochrany,

- znd, dodrzuje a uplatiiuje prdva a povinnosti piisluSnika a povinnosti fyzickych
a pravnickych osob na useku pozarni ochrany,

- zna teoretické zdklady pozarni ochrany a fidi se jimi,

- osvojuje si a pii vykonavanych ¢innostech uplatituje zékladni zdsady ochrany obyvatelstva
a krizového fizeni,

- uplatiiuje pii svych Cinnostech poznatky o zésaddch, hlavnich ukolech a cCinnostech
v oblasti pozarni prevence,

- uplatiiuje pfi svych €innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na useku
pozarni ochrany,

- osvojuje si zakladni zasady pozéarni bezpec¢nosti staveb a technologii.
b) Plni standardni ukoly stanovené jednotkdm pozéarni ochrany:
- zvlada typické ¢innosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu.

- provadi stanovené Cinnosti za béznych 1 ztizenych podminek pti zdolavani raznych typt
mimotadnych udalosti.
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- vyuziva prostfedky informacnich a komunikacnich technologii v ramci organizacniho
a operacniho fizeni.

¢) Vykonava ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy HZS CR:

- ovlada ¢innosti stanovené Cviebnim a Bojovym fadem jednotek pozéarni ochrany (napft.
potadovy vycvik, technicky vycvik, vycvik pozarniho druzstva, taktické postupy zasahu
apod.).

- zna organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napft. piedpisy pro radiové spojeni, spojenti
u zasahu, signaliza¢ni a poplachova zafizeni v pozarni ochran¢ apod.),

- pouziva a obsluhuje prostiedky pozdrni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj,
technické prostiedky, pozarni ptislusenstvi, Cerpadla, hasici pfistroje, mobilni pozarni
techniku apod.).

- dodrzuje zédsady stanovené pro jednotlivé Cinnosti odbornych a specidlnich sluzeb
v pozérni ochrang.

d) Zajistuje provozuschopnost techniky pouzivané v ramci HZS CR:
- vycte z technické dokumentace potfebné tidaje,
- znd vlastnosti technickych materiald,

- zna konstrukéni provedeni poZarni techniky pouZivané u HZS CR, jeji vybaveni
a prislusenstvi,

- zna a umi pouzivat veskeré technické prostfedky pouzivané u HZS CR véetné jeji udrzby,
- Tidi a organizuje udrzbu a opravy techniky pouzivané u HZS CR,

- vyuziva pti pracovnich ¢innostech nejriznéjsi informacni zdroje, napt. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze ptistrojli a strojii, servisni ptirucky, navody
apod.
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4. Organizace vzdélavani

Tento obor vzdé¢lani lze realizovat ve formé:
- Ctyrletého denniho studia
Dosazeny stupen vzdélani:
- stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
- kvalifikacni uroven EQF 4
Podminky pro pfijeti ke vzdélavani:
- Skola jedna pfi pfijimani uchazect ke vzdélavani v souladu s platnou Skolskou legislativou
Ukonceni vzdélavani:
- maturitni zkousSka
Doklad o dosazeném vzdélani:

- vysvédceni o maturitni zkousce
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5. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Nazev a adresa Skoly:

Stiredni odbornd Skola pozarni ochrany a Vyssi odborna S$kola pozarni ochrany,
Pionyra 2069, 738 01 Frydek-Mistek

Néazev Skolniho vzdélavaciho programu: Pozarni ochrana

Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 Pozarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: Stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: Ctyileté denni studium

Platnost SVP od: 1. zati 2026

5.1 Celkové pojeti vzdélavani v daném programu

Obecnym cilem stfedniho odborného vzdélavani je pfipravit zdka na UspéSny, smysluplny
a odpovédny osobni, ob¢ansky i pracovni zivot v podminkach méniciho se svéta. Cilem Skolniho
vzdélavaciho programu je vést zaky k vyuziti znalosti a kompetenci, které jim pomohou fesit bézné
problémy Zivota. Zaci si osvoji nastroje k plnému rozvinuti dovednosti orientovat se v sou¢asnych
podminkach politickych i socialné ekonomickych, jsou schopni vyuzit ziskané znalosti o chovani
¢lovéka jako obcana v demokratické spolecnosti a dokazi se ptizplisobit pozadavkiim trhu prace
a efektivné pouzivat prostiedky informa¢nich a komunikaénich technologii. Zaci jsou vedeni
ke zdravému a hospodarnému zplsobu Zivota a ochrané Zivotniho prostiedi.

Pedagogicka koncepce Skoly je zakomponovana do zasad, které se prolinaji celym vychovné-
vzdélavacim procesem. Vzdélavaci strategie:

se zaklada na komplexni piipravé Zaka jako budouciho piislusnika HZS CR,

- rozSifuje schopnosti Zaka orientovat se v oblasti bezpecnostni politiky statu a bezpe¢nostni
strategii CR,

- rozviji aktivni pfistup Zaka k pracovnimu Zivotu, profesni kariéfe, vcetn¢ schopnosti
pfizplsobovat se zméndm na trhu préce,

- vytvaii u zaki profesionalni navyky, které 1ze uplatnit v praxi v zaméstnaneckém poméru
1 podnikatelské sféte,

- vede k pfijiméani odpovédnosti a vytvareni cilevédomeého, trvalého ptistupu k samostatné
1 tymoveé praci, podporuje kladny vztah ke Skole a zvolenému oboru,

- zaClenuje zaky béhem studia formou exkurzi a stdzi mezi odborniky, a tim pfispiva
k vytvareni vstticnych mezilidskych vztahi,

- vytvaii u zakl potiebu a nutnost dal§iho vzdélavani.
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Organizace vyuky v teoretickém vyucovani a realizace praktického vyucovani odpovida;ji
potfebam praxe a zkuSenostem jednotlivych pedagogii. Zatazeni metod je blize konkretizovano
na urovni jednotlivych vyucovacich predméti. V roving€ teoretického vyucovani jsou kromé
klasickych forem vyuky ve velké mife uplatiovany moderni metody s vyuzitim novych
didaktickych pomticek a moderni techniky spole¢né se stavajici, napt:

- vyklad, diskuze,

- prace s textem,

- samostatna prace, prezentace,
- skupinova préce, referaty,

- metody ndzorn¢ demonstracni,
- prace s PC, tvorba dokumentt.

V rovin¢ praktického vyucovani jsou provadény predev§$im cinnosti s vybavenim a vystroji
pouzivanou u jednotek HZS CR véetné automobilni techniky a technickych prostiedkii. Prakticka
¢innost probiha také na vycvikovych trenazérech, cvicné vézi, polygonech apod. Odborné praxe
probiha v jednotlivych ro¢nicich studia a navazuje na ziskané teoretické znalosti.

Odborné kompetence jsou dale rozvijeny prostfednictvim mimoskolnich organiza¢nich forem
vyuky. Jsou uskute¢novany na mezipfedmétovém zékladég, a to v oblasti:

- spolecenskovédni a estetickeé,

- spole€enské — adaptacni programy,

- odborné soucinnostni — ucast na cvicenich IZS jako figuranti, ukdzky ¢innosti PCR, ZZS,
- odborné technologické — exkurze na specializovanych pracovistich,

- odborné technické — ptfedvadéni vyrobkt a ptipravkil vyrobnich a dodavatelskych instituci
pro HZS CR,

- sportovni — napt. lehka atletika, florbal, kopand, futsal, plavani, turistika,
- spolecenské a technické,
- jazykové a komunikativni.

Skola zpracovava preventivni program $koly zaméfeny na prevenci rizikového chovani, do jehoz
aktivit v souvislosti s organizaci vyuky patii:

- besedy s terénnimi pracovniky,

- prednasky na témata rodinnych a socidlnich vztaht.
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Pro rozvoj klicovych kompetenci ve vyuce jsou zafazena vhodna témata a piiklady z praxe
formou diskuzi, besed, ukéazek, soutézi tak, aby zaci:

jednali v souladu se zdkladnimi principy demokracie a rozliSili zékladni kategorie
v hierarchii zivotnich hodnot,

pochopili vyznam tcasti své i ostatnich na utvareni kulturniho a spole¢enského zivota,
uvédomovali si odpoveédnost a rovnost svobod a prav kazdého obcana,

uvédomili si vliv Zivotniho prostiedi a rozvoje védy na zivot lidi a rozhodovali se tak, aby
chranili kulturni pamatky a ptirodu,
realizovali zasady zdravého Zivota v soukromi a na pracovisti,

tvofive a zdraveé soutézili, samostatné a odpovédné jednali v pracovni ¢innosti,

samostatné komunikovali a rozhodovali se v béznych pracovnich situacich, cilevédomé
arozhodné jednali, vyuzivali ziskané védomosti a dovednosti v praxi a pfijimali
zodpovédnost za své jednani,

vyuzivali informacnich zdroji ke zpracovani odbornych témat a dbali pii tom na spravnou
stylizaci a odbornou terminologii,

samostatné uplatnovali ziskané dovednosti a ndvyky v odborné praxi, adaptovali se na jina
pracovni prostiedi, pfijimali nové pozadavky a plnili svéfené tkoly, vyuzili aktudlni
informacni zdroje s moznosti uplatnéni na trhu prace ve svém oboru.

Zpisoby rozvoje priiFezovych témat jsou ve vyuce jednotlivych predmétl rozvedeny postupne:

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych
postoju a hodnotové orientace zaku, které jsou potfebné pro fungovani demokracie.

Vychova k demokratickému obcanstvi prostupuje celym vzd€lavanim a nezbytnou
podminkou jeji realizace je demokratické klima Skoly, oteviené rodictim a k $ir§i obanské
komunité v misté skoly.

e Veskera ¢innost na Skole se realizuje v souladu s principy demokratického souziti
mezi lidmi. Pedagogicky sbor se snazi ve vyuce vytvofit prostiedi, které¢ vede
k vzajemné spolupréci, toleranci nazort a dialogu.

e Ttidni ucitelé pracuji sjednotlivymi Zaky, seznamuji se s jejich Zivotnimi
podminkami, ndzory, postoji a snazi se je spole¢né s rodi¢i co nejlépe formovat.

e Pedagogickym pisobenim jsou voleny metody, které¢ vedou Zaky ke:
o spolupraci a spoluodpoveédnosti,

o uci je aktivné se podilet na ¢innostech a rozvijet jejich osobnost,
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o vyuzivani informaci z hromadné sdélovacich prostfedki (médii) ve sviyj
prospéch, aby dokazali rozlisit vérohodnost informaci (medialni vychova).

Clovek a svét prace

- Cilem tohoto tématu je vybavit zédka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho
budouci pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu
prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

- Prosttednictvim kariérového vzdelavani si zak osvoji znalosti, a predev§im dovednosti pro
fizeni své kariéry a zivota, které vyuzije pro cilené¢ pldnovani a odpovédné rozhodovani
0 svém osobnim rozvoji, dalsim vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech. Zaroven

se nauci piijimat zmény ve své profesni kariéte jako béznou soucast Zivota.

e Téma se realizuje predevsim v predmétech Obcanska nauka, Odborné dovednosti,
Technicky vycvik, Ekonomika a organizace, Technika administrativy, odborné
praxe a ¢astecné zasahuje do dalSich predméti.

e Zak je veden k tomu, aby mél prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace
v daném oboru, orientoval se v pracovnich nabidkach a pfipadné se pfizptisoboval
zménam.

e Diraz je kladen na uvédomovani si celozivotniho vzdé€lavani, rozhodovani
a planovani svého Zivota a pracovni kariéry.

e Pro zaky jsou béhem studia organizovany navstévy vyrobnich pramyslovych
1 zemé&délskych podnikd.

e Vramci exkurzi a odborné praxe v organizacich typickych pro ptislusnou oblast
je vénovana pozornost jejich odborné ¢innosti, uplatiiované persondlni strategii,
pracovnim ndplnim zaméstnanci, mzdové politice apod.

Clovék a Zivotni prostredi

- Nezbytnym ptedpokladem realizace udrzitelného rozvoje je piiprava budouci generace
k mysleni a jednani v souladu s principy udrZitelného rozvoje.

- Skola vede ziky k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostiedi a jeho
jednotlivych slozek a k ucté k zivotu ve vSech jeho formach.

- Téma je z Casti naplni uiva v pfedmétu Zdravotni pfiprava, Zdolavani mimotadnych
udalosti, ale prostupuje vSemi vyucovacimi piedmeéty.

- Cilem je, aby zici pochopili vyznam pfirody pro Ccloveéka, ziskali informace
o ptisobeni ¢loveka na zivotni prostiedi a prizptisobili tomu své chovani a jednani.

- Zaci jsou vedeni k tomu, aby se chovali ekologicky ve viech oblastech svého Zivota.

- Zéci se pravidelng Gi¢astni vystav s ekologickymi prvky.
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Clovek a digitalni svét

Digitélni technologie jsou piirozenou soucasti vzdélavani a jejich vyuzivani prostupuje vseobecné
vzdélavacimi i odbornymi pfedméty. Skola vytvaii podminky pro promyslené, planované,
bezpecné a ucelné vyuzivani digitdlnich technologii ve vyuce tak, aby zaci rozvijeli digitalni
kompetence v souvislosti s konkrétnim obsahem jednotlivych vyucovacich predméti.

- Zaci vyuzivaji digitalni technologie pii ziskavani, zpracovani, vyhodnocovani a sdileni
informaci, pii feSeni problémd, tvorb¢ digitalniho obsahu, komunikaci a spolupraci a pfti
plnéni odbornych tkolt. Jsou vedeni ke kritickému posuzovani digitalnich informac¢nich
zdroji, k bezpecnému a etickému jednani v digitalnim prosttedi, k ochrané osobnich udajt,
soukromi a digitalni identity a k uvédomovani si pfinosl, omezeni a rizik digitalnich
technologii.

v

- Digitalni kompetence jsou rozvijeny napifi¢ kurikulem v rozsahu a zplsobem
odpovidajicim charakteru jednotlivych vyucovacich predméti. V odborném vzdélavani
je diraz kladen zejména na vyuzivani digitalnich technologii, informacnich systémi,
odbornych informacnich zdroji a digitalni dokumentace vyuzitelnych v podminkéch
pozarni ochrany a HZS CR.

Zpusob a kritéria hodnoceni vysledkii vzdélavani Zaki jsou dana klasifikacnim tfadem, ktery
vychazi ze zdkona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (v platném znéni). Klasifikaéni fad je soucésti Skolniho tadu a je zvetejnén
na internetovych strankach Skoly. Klicové kompetence jsou hodnoceny individualné dle
schopnosti zaki v jednotlivych vyucovacich predmétech prubézne.
5.2 Podminky pfrijeti ke studiu
Skola jedna pfi pfijimani uchazeét ke vzdélavani v souladu se $kolskym zakonem, vyhlaskou
¢. 137/2026 Sb., kterou se pro Skoly a Skolska zatizeni zfizované Ministerstvem vnitra provadéji
nékterd ustanoveni Skolského zakona v platném znéni a vyhlaskou ¢. 422/2023 Sb., o pfijimacim
fizeni ke stfednimu vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi v platném znéni.
Ptijimaci Fizeni je urceno pro chlapce a divky, ktefi:
a) uspésSné splnili povinnou Skolni dochdzku nebo uspé€Sné dokoncili zakladni
vzdélani pred splnénim povinné skolni dochazky,
b) splnili podminky pfijimaciho fizeni,
c) jsou zdravotné zpusobili podle stanovenych kritérii s predpokladem pro vykon
povolani v jednotce pozarni ochrany u HZS CR.

Prijimaci Fizeni je bodoveé hodnoceno a sklada se z téchto ¢asti:

a) jednotnd pfijimaci zkouska — didakticky test z ceského jazyka a literatury,
didakticky test z matematiky,
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b) klasifikace ze zakladniho vzd€lavani (primér znédmek z II. pololeti 8. tridy
a L. pololeti z 9. tiidy),

¢) Skolni ptijimaci zkouska — test fyzické zdatnosti.
5.3 Organizace vyuky

Skolni vzd&lavaci program je koncipovan jako Gtyilety. Podet tydennich vyudovacich hodin
v jednotlivych ro¢nicich je stanoven u¢ebnim planem v rozsahu 32 az 34 hodin.

Podle moznosti probiha vyuka jednotlivych vzdélavacich predmétti ve specializovanych u¢ebnach,
ve vybranych predmétech se tiidy déli na skupiny s dirazem na zachovani zésad hygieny
a bezpecnosti prace. Prostor pro prohloubeni odbornosti dle potieb praxe, zajmu zak a profilace
Skoly vytvateji volitelné predméty.

Realizace praktického vyucovani (odborna praxe)

Odborna praxe je nedilnou soucasti vzdelavaciho procesu, mimo jiné v ramci realizace
prifezového tématu Clovék a svét prace. Prakticka vyuka je realizovana na odbornych pracovistich
Skoly a dalSich partnerskych institucich, specialnich polygonech, laboratofich, vycvikovych
trenazérech apod. Jejim primarnim cilem je posilit, upevnit a provazat teoreticky ziskané
védomosti pfi jejich soudasné aplikaci p¥imo na pracovistich pouzivanych u HZS CR nebo pfi
jejich praktickém vyuZiti Zaky v modelovych situacich, kde plni uréené tkoly. Sekundarnim cilem
odborné praxe je ziskani a posileni Zadoucich predpokladi pro uspésné pfijeti do sluzebniho
pomeru piislusnika bezpec¢nostniho sboru.

Vzdé&lavaci obsah kurzu NOV je napliiovan prostiednictvim vice pfedméti SVP; jeho prakticka
¢ast je ve vyznamném rozsahu realizovana zejména v ramci Technického vycviku ve 2. roc¢niku.
Soucasti 2. ro¢niku je také dilenska praxe, v ramci které si Zdk osvoji zaklady rukodélnych
dilenskych praci véetné zakladd oprav a idrzby osobnich vozidel. Dalsi ¢asti praxe jsou zatazeny
do 3. a 4. ro¢niku studia, kde je pfedpokladany cil praxe napliiovan formou jednodennich
&i vicedennich pobytii zakii pfimo na pracovistich HZS CR nebo tucasti zaki v modelovych
situacich vytvofenych na Skolnich pracovistich.

Zéci rovnéz absolvuji ve 4. roéniku kurz Strojniktl (ST-Z) a lezecky vycvik — zakladni odbornou
ptipravu pro praci ve vysce a nad volnou hloubkou (ZOP VVH). Teoreticka ¢ast ptipravy ST-Z
je rozloZena zejména v predmétu Odborné dovednosti, zatimco samostatny tydenni Kurz strojnikti
pfedstavuje jeji pfevazné praktickou ¢ast.

Pozadovany minimalni rozsah odborné praxe podle RVP je napliiovan zejména Ctyitydennim
Technickym vycvikem ve 2. roéniku. Nad tento minimalni rozsah jsou dalsi praktické ¢innosti
realizovany formou dilenské praxe, odborné praxe na pracoviitich HZS CR, Kurzu strojniki
a lezeckého vycviku.
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Kombinovana vyuka

V souladu s platnymi pravnimi piedpisy mize byt vzdélavani v odivodnénych piipadech
uskuteciiovano také formou kombinované vyuky, kterd propojuje prezen¢ni vyuku s distanénimi
prvky vyuky. Distancni prvky mohou byt realizovany synchronni nebo asynchronni formou,
a to v rozsahu stanoveném pravnimi predpisy.

O konkrétnim vyuziti kombinované vyuky, jejim rozsahu, Casovém rozlozeni a zplisobu
organizace rozhoduje feditel Skoly. Pfi stanoveni podminek kombinované vyuky ptihlizi zejména
k charakteru vyucovacich predmétl, vzdélavacim potfebam zakl, personalnim a technickym
podminkam Skoly a pozadavkiim na dosazeni vysledkli vzdélavani stanovenych timto Skolnim
vzdélavacim programem.

V pftipadé realizace kombinované vyuky Skola zajisti podminky jejiho uskute¢novani v souladu
s platnymi pravnimi piedpisy, v€etné zajisténi piistupu k vyuce zadkim, kteti nemaji vhodné
podminky pro vzdélavani v domacim prostfedi. Kombinovand vyuka se vyuzivd zejména
v teoretickém vyucovani. Pfi praktickém vyucovani mize byt vyuzita pouze v rozsahu, v jakém
to umoziuje ramcovy vzdelavaci program a platné pravni predpisy.

5.4 Zpusob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani se ukoncuje maturitni zkouSkou. Obsah a organizace maturitni zkousky se tidi
Skolskym zakonem, vyhlaskou €. 137/2026 Sb., kterou se pro skoly a Skolska zafizeni zfizované
Ministerstvem vnitra provadéji néktera ustanoveni Skolského zdkona, ve znéni pozdéjsich
predpisi, a v rozsahu stanoveném touto vyhlaSkou rovnéz vyhlaSkou €. 177/2009 Sb., o blizsich
podminkach ukoncovani vzdélavani ve sttednich Skolach maturitni zkouskou, ve znéni pozdéjSich
predpist. Dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni o maturitni
zkousce.

Maturitni zkouska se sklada ze spoleéné a profilové &asti. Zak ziska stiedni vzdélani s maturitni
zkouskou, jestlize Gspé€Sné vykona ob¢ ¢asti maturitni zkousky.

5.4.1 Spolecna ¢ast maturitni zkouSky

Spole¢na ¢ast maturitni zkousSky se sklada ze dvou povinnych zkousek:

a) ze zkousky z Ceského jazyka a literatury,

b) ze zkousky z ciziho jazyka nebo matematiky.

74k mize zvolit zkousku pouze z takového ciziho jazyka, ktery je v daném oboru vzdélani
vyucovan podle Skolniho vzdélavaciho programu a spliiuje podminky stanovené pravnimi
predpisy.

Vsechny zkousky spole¢né ¢asti maturitni zkousky se konaji formou didaktického testu, kterym
se rozumi jednotné zadavany a centraln¢ vyhodnocovany pisemny test.
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Zak se muze ve spoleCné Casti maturitni zkousSky prtihlasit nejvyse ke dvéma nepovinnym
zkouskdm z nabidky stanovené pravnimi piedpisy, a to z ciziho jazyka, matematiky nebo
matematiky roz§itujici.

Zak vykona uspésné spolecnou ¢ast maturitni zkousky, jestlize uspésné vykona vsechny povinné
zkousky, které jsou jeji soucasti.

5.4.2 Profilova ¢ast maturitni zkousky
Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada:

a) ze zkousky z Ceského jazyka a literatury konané formou pisemné prace a ustni zkousky pred
zkuSebni maturitni komisi,

b) ze zkousky z ciziho jazyka konané formou pisemné prace a Ustni zkousky ptfed zkuSebni
maturitni komisi v urovni odpovidajici Skolnimu vzdéladvacimu programu, pokud si zak
ve spolecné ¢asti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk,

¢) ze tii dalSich povinnych profilovych zkousek z odborného vzdélavani.

7 e

DalSimi povinnymi profilovymi zkouskami z odborného vzdélavani jsou:

1. ustni zkouska ptfed zkuSebni maturitni komisi z uceleného bloku odbornych predméti
zamétenych na oblast pozarni prevence, ochrany obyvatelstva a krizového fizeni,

2. ustni zkouSka pted zkuSebni maturitni komisi z ucelené¢ho bloku odbornych piedméti
zamétenych na oblast zdoldvani mimotadnych udélosti,

3. prakticka zkouska z uceleného bloku odbornych predméti zameétenych na oblast zdolavani
mimofadnych udélosti.

Reditel §koly stanovi a zvefejni nabidku povinnych profilovych zkousek, jejich formy a témata
v souladu s platnymi pravnimi piedpisy, ramcovym vzdélavacim programem a timto Skolnim
vzdélavacim programem, a to nejpozdéji sedm mesict pred konanim prvni profilové zkousky.

Konkrétni terminy konani profilovych zkouSek a dalsi organizacni naleZitosti stanovi feditel Skoly
v souladu s platnymi pravnimi piedpisy.

Reditel $koly miiZze pro pfisluiny skolni rok stanovit nabidku nepovinnych profilovych zkousek.
Zak se miize prihlasit nejvyse ke dvéma nepovinnym profilovym zkouskam z nabidky stanovené
feditelem Skoly.

74k vykond uspésné profilovou ¢ast maturitni zkousky, jestlize ispéSn€ vykond vSechny povinné
zkousky, které jsou jeji soucasti.
5.5 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a vzdélavani zaki

nadanych a mimoradné nadanych
Vzdélavani zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych se uskutecituje v souladu
se Skolskym zakonem, vyhlaSkou ¢. 137/2026 Sb., kterou se pro Skoly a Skolska zafizeni zfizované
Ministerstvem vnitra provadéji nékterd ustanoveni Skolského zékona, a v rozsahu stanoveném
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touto vyhlaSkou rovnéz podle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakt se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a zakl nadanych, ve znéni pozdéjsich piedpisu.

Dle § 16 zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedsSkolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani v aktudlnim znéni se zdkem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozumi osoba, ktera
k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav
na rovnopravném zéaklad€ s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplirnych opatieni. Podplrnymi
opatfenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkdm Zaka. Zaci
se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podptirnych opatieni
Skolou a Skolskym zafizenim.

Systém péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole

Vzdélavani probihéd formou integrace do béznych tiid s poskytnutim podpirnych opatfeni, ktera
spocivaji:

a) v poradenské pomoci skoly,

b) v tpravé podminek pfijimani ke vzdélavani,

¢) v upravé podminek vychovné-vzdélavaciho procesu, tj. pravé organizace obsahu, hodnoceni,

forem a metod vzdélavani; pii hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami se piihlizi
ke konkrétnim specifickym a dalSim poruchdm uceni a typu postiZeni,

d) v tipravé podminek pii ukoncovani vzdélavani, tj. navySeni Casového limitu pii konani maturitni
zkousky,

e) v nabidce dostupné odborné pomoci véetné individualniho pfistupu k témto zaktim, doucovani
a konzultaci pro zaky ze socidln€¢ znevyhodnéného prostiedi, piipadné kulturné odlisného
prostiedi,

f) v systémovém pfistupu k vytvaieni optimalnich podminek pro ucent,

g) v nabidce zvySené podpory a intenzivni zpétné vazby posilovani Zadouciho uceni a chovani
zaka vSemi pedagogickymi pracovniky, ktefi jsou se Zdkem v kontaktu,

h) ve spolupraci Skoly s dalS§imi organizacemi a institucemi, které se zabyvaji péci o Zaky
se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

V systému péce o zaky se specialnimi vzdeélavacimi pottebami ma svou ulohu Skolni poradenské
pracovisté, tj. zejména vychovny poradce, Skolni metodik prevence a Skolni psycholog.
Vzdélavani zakti nadanych a mimofadné nadanych se uskuteciiuje v souladu s vySe uvedenymi
pravnimi predpisy.

Dle § 27 vyhlaSky 27/2016 Sb. se nadanym zdkem rozumi ten zak, ktery pfi adekvatni podpoie
vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Mimotadné
nadanym zdkem se rozumi zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné tirovné ¢i vysoké
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tvotivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Uvedeny pristup se konkrétn€ uplatituje v podobé¢ Sirokého spektra forem vyuky: v bézné vyuce
jsou nadanym zakiim zadavany tkoly vyssi obtiznosti; zaci jsou zapojovani do projektového
vyucovani, pusobi na ostatni zaky piikladem dobré praxe apod. Nadani Zaci jsou podporovani
nejen v oblastech, ve kterych vynikaji, ale jsou vedeni k co nejlepS§im vykonlim i v pfedmétech,
na které nejsou orientovani. Jednou z hlavnich metod sméfujicich k tomuto cili je nabidka rozsiieni
konzultaci s vyucujicim v konkrétnim oboru; v ptipad€ zvySené¢ho zdjmu pak motivace k dalSimu
vzdélavani, napiiklad s podporou vybrané odborné literatury a k ucasti na konkrétni vzdélavaci
akci v rdmci volnocasovych aktivit.

5.6 Realizace BOZP a poZarni prevence

Ve vychovné-vzdélavacim procesu je vychova k bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a pozarni
ochrané jednim z hlavnich cili. Vychazi z platnych pravnich ptedpisti — zakont, provadécich
vladnich nafizeni, vyhlasek a norem. V prostorach urcenych pro vyucovani zakl jsou vytvoreny
podle platnych ptedpisi podminky k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny
prace a pozarni ochrany. Zaci jsou pravidelné poudovani o bezpe&nosti a ochrané zdravi pfi praci.
Pti specidlnich ¢innostech a vycviku Zaci pouZzivaji osobni ochranné prostfedky a dalsi vybaveni
v souladu s predpisy.
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6. Ucebni plan

Ucebni plan obsahuje zékladni ptehled o vyucovacich pfedmeétech, stanoveni skupin predméta pro
kazdy ro¢nik studia, jejich rozdéleni na povinné, volitelné a nepovinné, pocet hodin oducenych
v daném predmétu za tyden a za celou dobu studia. Z piehledu je ziejmé, kolik hodin se vyucuje
tydné v jednotlivych ro¢nicich studia. Praxe a kurzy jsou rovnéz uvedeny v piehledu.

Ucebni plan: 39-08-M/01 Pozérni ochrana

Vyucovaci predméty 1. roé. |2.ro€. |3.ro€. [4.ro¢. |Celkem
Povinné vyucovaci predméty — vSeobecné

vzdélavaci:

Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Seminaf z ¢eského jazyka a literatury - - - 1 1
Cizi jazyk — Anglicky jazyk 3 3 3 4 13
Déjepis 1 - - - 1
Obcanska nauka 1 1 1 1 4
Matematika 3 3 3 3 12
Fyzika 3 1 - - 4
Chemie 3 - - - 3
Télesna vychova 3 3 3 3 12
Soucty: 20 14 13 15 62
Povinné vyucovaci predméty — odborné:

Odborné dovednosti 4 3 3 2 12
Signalizace a spojeni - - 3 - 3
Specialni chemie - 3 - - 3
Zdolavani mimotadnych udélosti - - 3 3 6
Havarijni planovani - - 1 - 1
Ochrana obyvatelstva - - - 1 1
Krizové tizeni - - - 1 1
Pozarni prevence ve stavebnictvi 2 2 2 3 9
PoZarni prevence v elektrickych zatizenich - 1 - - 1
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Pozéarni prevence v technologickych zatizenich |- - 2 - 2
Sdileni tepla - - 1 - 1
Zjistovani piicin vzniku pozara - 2 - - 2
Organizace pozarni ochrany 2 - - 1 3
Ekonomika a organizace - - 2 - 2
Technika administrativy - 1 - - 1
Informacni technologie v PO 2 2 2 2 8
Rizeni motorovych vozidel - - 1 1 2
Zdravotni pfiprava 1 2 - - 3
Integrovany zachranny systém | - - - 1
Technicky vycvik? - 4 - - 4
Kurz strojnik®? - - - 1 1
Lezecky vycvik* - - - 1 1
Soucty: 12 20 20 16 68
Povinné volitelné vyufovaci pfedméty:>

Seminéf z matematiky - - - 1 1
Semindf z ciziho jazyka - - - 1 1
Celkem tydennich vyucovacich hodin 32 34 33 32 131

2 Technicky vycvik probiha v délce 4 tydnill pfepocteno na 4 hodiny tydné& v uéebnim planu
3 Kurz strojnik{i probiha v délce 1 tydne pfepocteno na 1 hodinu tydné v ué¢ebnim planu.

4 Lezecky vycvik probiha v délce 1 tydne pfepocteno na 1 hodinu tydné v ué¢ebnim planu.

5 74k si ve 4. ro¢niku voli jeden z uvedenych povinné volitelnych piedméti.
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Rozvrzeni tydnii ve Skolnim roce:

Pocty tydni

Roc¢nik 1. ro¢nik® | 2. ro¢nik’ | 3. ro¢nik® | 4. ro¢nik’ | Celkem
Vyucovani dle rozpisu 34 34 34 30 132
Odborna praxe u HZS CR 1 1
Sportovni kurz 1 1
Maturitni zkouska 2 2
Casova rezerva 5 6 5 4 20
Celkem 40 40 40 36 156

'V 1. roéniku se kona sportovni kurz.

7 Ve 2. ro¢niku je realizovéana dilenskd praxe, a to v rdmci vyucovani podle rozpisu.

8 Ve 3. ro¢niku je praxe realizovana na zdkladé smluv s HZS krajd, a to v rdmci vyu€ovani podle rozpisu.
9 Ve 4. ro¢niku prob&hnou maturitni zkousky dle propozic stanovenych MSMT.
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Ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani v RVP:

Vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy Minimalni pocet vyucovacich hodin za celou

dobu vzdélavani

tydenni celkovy
Jazykové vzdélavani
- Cesky jazyk 5 160
- cizi jazyk 10 320
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160
Ptirodovédné vzdélavani 6 192
Matematické vzdélavani 12 384
Estetické vzdélavani 5 160
Vzdélavani pro zdravi 8 256
Informatické vzdélavani 4 128
Ekonomické vzdélavani 3 96
PoZarni ochrana 29 928
Technika pouZivand v HZS 10 320
Rizeni motorovych vozidel 2 64
Disponibilni hodiny 29 928
Celkem 128 4 096

Kurikularni ramce

Kurikularni rdmce vymezuji zdvazny obsah vSeobecného a odborného vzdélavani a pozadované
vysledky vzdé€lavani. Obsah vzdélavani se €leni na vzdé€lavaci oblasti a obsahové okruhy.
Kurikularni rdmce jsou rozpracovany ve Skolnim vzdé&ldvacim programu do vyucovacich
pfedmét, popt. dalSich vzdélavacich aktivit a cCinnosti, a to s ohledem na poZadavky
nebo moznosti trhu prace 1 studijnich pfedpokladl a zajmu z4kt. Nazvy vyucovacich predméth
jsou odvozeny od vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhli vymezenych v RVP. Nazev predmétu
musi byt v souladu s jeho obsahem.

Vysledky vzdélavani jsou stanoveny jednotné pro vSechny zaky. Je vSak zfejmé, ze kvalita
(aroven) jejich osvojeni bude zaviset také na ucebnich predpokladech a motivaci kazdého zaka.
Vysledky vzdélavani vyjadiujici zddouci postoje a navyky zakt (afektivni cilové dovednosti),
kterymi je Skola povinna zdka vybavit, jsou vyjadfeny zpravidla v charakteristice jednotlivych
oblasti a obsahovych okruhli jako vzdé¢lavaci cile, k nimZz musi vyuka smétovat. Pozadavky
stanovené pro oblasti v§eobecného vzdélavani navazuji na RVP zakladniho vzdélavani.
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Rozpracovani obsahu vzdélavani z RVP do SVP:

Vzdélavaci oblasti

Vyucovaci predméty

(hodinové dotace z RVP) dis dis dis dis | Celkem
Jazykové vzdélavani
- Cesky jazyk (5) Cesky jazyk a literatura 7
- cizi jazyk (10) Anglicky jazyk 13
Spolecenskovédni
Vfdélévéni (5) Dejepis 1
Obcanska nauka 4
Estetické vzdélavani (5) |Cesky jazyk a literatura 5
1(\11221‘;ematické vzdélavani Matematika 12
Ptirodovédné vzdélavani Fyzika 4
(6)
Chemie 3
Vzdélavani pro zdravi (8) | T¢lesna vychova 12
Zdravotni ptiprava 3
Informatické vzdélavani |Informacni technologie g
4) v PO
](E31;0n0mické vzdeldvani Ekonomika a organizace 2
Technika administrativy 1
Technika pouZivana
v HZS (10) Odborné dovednosti 12
Pozarni ochrana (29) Speciélni chemie 3
Signalizace a spojeni 3
Zdolavani mimotadnych 6
udalosti
Ochrana obyvatelstva 1
Havarijni planovani 1
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Krizové fizeni 1 1
Porarni
ozarm'pre?/ence ve ) 5 5 3 9
stavebnictvi
Zjistovani pticin vzniku ) )
pozari
0 - T
rganizace pozarni ) 1 3
ochrany
Technicky vycvik 4 4
Integrovany zachranny | |
systém
PoZarni prevence 1 1
v elektrickych zatizenich
PoZarni prevence
v technologickych 2 2
zafizenich
Sdileni tepla 1 1
Kurz strojnikli 1 1
Lezecky vycvik 1 1
Rizeni motorovych Rizeni motorovych
) ) 1 1 2
vozidel (2) vozidel
Disponibilni hodiny Seminaf z matematiky 1 1
Seminat z ciziho jazyka
Seminar z ¢eského | i
jazyka a literatury
Celkem tyd ich
cliem tycermie 32| (34| (33| |32 |13:1

vyucovacich hodin
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7. Ucebni osnovy

7.1 U&ebni osnova piedmétu Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za studium: 396

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. rocnikem
Nazev predmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 3 3 3 3 12

Pojeti vyucovaciho predmétu

Jazykové vzdélavani v ¢eském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému a jazykovému
projevu a podili se na rozvoji jejich duSevniho zivota. Pfedmét Cesky jazyk a literatura zahrnuje
dil¢i ¢asti, a to vzdélavani a komunikaci v Ceském jazyce a dale estetické vzdélavani. Predmét
Cesky jazyk a literatura je neoddélitelnou soucasti vSeobecného vzdélavani a je zdkladem
klicovych schopnosti a dovednosti, kterymi by mél byt zdk vybaven pro zvladnuti vSech

vyucovacich pfedmétt. Predmét zahrnuje dil¢i €asti, a to vzdélavani a komunikaci v ¢eském jazyce
a dale estetické vzdélavani.

Obecny cil

Obecnym cilem jazykového vzd€lavani je rozvijet komunikacni kompetence zakli a naucit
je uzivat jazyka jako prostiedku k dorozumivéani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné
informaci na zaklad¢ jazykovych a slohovych znalosti.

Dal$im obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvoj socialnich a odbornych kompetenci zak.
Jazykové vzdélavani v ¢eském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému
projevu a podili se na rozvoji jejich praktického, profesniho a duchovniho Zivota.

Vytvoteny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zéka a je obranou proti snadné
manipulaci a intoleranci. Estetické vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socialnich kompetenci
zakl. K dosaZeni tohoto cile piispiva 1 jazykové vzdelavani v matefském jazyce, a naopak
estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaki. Literarni
vychova kromé vychovy ke ¢tenéistvi, rozboru a interpretace uméleckych dél vede i k celkovému
prehledu o hlavnich jevech a pilifich v Ceské a svétové literatufe. Poznéni textu slouzi rovnéz
k vytvareni rozmanitych komunikac¢nich situaci, v nichz probihd dialog zaki s texty a ucitelem
imezi zdky navzdjem. Obecnym cilem jazykového vzdélavani v Ceském jazyce je rozvijet
komunikacni kompetenci zakl na zaklad¢ jazykovych, slohovych a literarnich znalosti ze zakladni
Skoly, kultivovat jazykovy projev zaku, ovliviiovat utvareni jejich hodnotové orientace a jejich
postoju v oblasti kulturni, spole¢enské 1 mezilidské.
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Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno do vSech ctyf ro¢niki stiedni odborné Skoly. Tematické plany jsou
rozpracovany tak, aby se stfidalo ucivo literarni, gramatické a stylistické. Diiraz je kladen
na komunikacni dovednosti (recepce, reprodukce a interpretace).

Dutlezita je prace s uméleckym textem (analyza, interpretace). Estetické vzdelavani vyznamné
ptispivd k formovani ¢lovéka a ke kultivovanému jazykovému projevu. V hodinach ceského
jazyka a literatury ziskavaji ptehled o uméleckych smérech a o jejich vlivu na rozvoj lidské
spolecnosti.

Zéci jsou vedeni k praci s informativnimi pomickami a informativnimi zdroji, aby informace
ziskavali a kriticky hodnotili a pfeddvali je vhodnym zptsobem s ohledem na jejich uzivatele.
U¢ivo je tvofeno tfemi zékladnimi slozkami pfedmétu, slohovou, jazykovou a literarni, které
se vzajemné prolinaji. Jazykové a slohové vzdélavani prohlubuje znalost jazykového systému
a tim rozviji komunikacni schopnosti zakt. Podili se na zvySovani urovné kultivovanosti psaného
i mluveného projevu a spolecenského vystupovani zakda.

Literarni slozka pomahé formovat estetické vnimani svéta. Literarni historie pojednava o tvorbé
vybranych autort jednotlivych epoch a sleduje jejich dilo ve v§eobecnych dobovych souvislostech.
Néplni pfedmétu jsou také zakladni pojmy literarni teorie, které budou Zaci uplatilovat pii praci
S texty.

Pojeti vyuky

Probirané u¢ivo navazuje na védomosti a dovednosti zaka zakladnich skol a déle je rozviji. Cilem
je tyto védomosti a dovednosti prohloubit a rozsifit. Zaci jsou vedeni k tomu, aby vyuzivali
jazykové védomosti a dovednosti v praktickém zZivoté, vyjadiovali se srozumitelné a souvisle,
formulovali a obhajovali své nazory. Vyuzivaji se predevs§im takové vyucovaci metody, které zaka
vedou k aktivit¢ a kritickému mysSleni, prohlubuji se dovednosti sméfujici k samostatnému
srozumitelnému vyjadfovani mySlenek a nazort.

Z vyukovych metod se uplatiuji klasické metody aktivizujici (vyklad, prace s textem, prace
s elektronickymi zdroji) a komplexni vyukové metody (skupinova vyuka, samostatna prace zakd,
brainstorming, projektova vyuka). Pozornost se vénuje rozborim nedostatkii ve vyjadfovani zakt
a vefejnosti, praci s vybranou slovni zasobou, kratkym mluvnim cvi¢enim na aktualni téma.
Pfedmét se vyucuje ve vSech Ctyfech ro¢nicich. Teoretickd Cast je doplnéna praci s uméeleckymi
texty 1 texty literarni teorie, slohovymi a mluvnickymi cvienimi a procvicovanim pravopisu.
Teoretickd vyuka probiha formou vykladu, referatii a frontalnim opakovanim. Prakticka cast
vyuky spociva ve skupinové praci, v praci s textem a jeho analyze. Vyuka je doplnéna exkurzemi,
napf. navstévou knihovny, divadelnich a filmovych predstaveni, besedami apod.
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Hodnoceni vysledki Zaku

V ramci predmétu Cesky jazyk a literatura se hodnoti obsahova, mluvnicka, ale i stylisticka
spravnost pouziti jazykovych prosttedkll, a to v projevu pisemném i ustnim. Hodnoceni zaka
se bude provadét na zdkladeé kombinace tstniho zkousSeni a riiznych forem pisemného testovani.

Hodnoti se mira porozuméni poznatkim, dovednost prace s textem, dovednost vystizné
formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat. Sou¢ésti hodnoceni je také samostatnd a tvotiva
¢innost zaka, dovednost aplikovat ziskané poznatky, prace s informacnimi zdroji a vyuziti
ziskanych informaci v pfedmétu i v oboru. Vyucujici hodnoti kultivovany projev zaka (psany
i mluveny), jeho pravopisné, slohové znalosti a dovednosti, Grovenn znalosti literarni védy
a zohlediiuje praci s literarnim textem. Hodnoti se i dosazend uroven klicovych kompetenci zaki
v prufezovych tématech. Podkladem pro hodnoceni je provéfovani znalosti zaki t€émito zplsoby:
ustni zkouseni, pisemné testy, pravopisna a mluvnicka cviceni a slohové prace.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni

- zejména v uplatiovani riznych zplsobd prace stextem, efektivnim vyhledavani
a zpracovavani informaci, poslouchavani mluvenych projevl s porozuménim,

- v pofizovani si pozndmek, vyuzivani riznych informacnich zdroji k ucenti,

- Zaci pracuji s odbornou literaturou, jsou schopni samostatné prace a samostatného ucent,
kriticky hodnoti riizné zdroje informaci, prohloubi si dovednost pamétového ucent,

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky,
- uplatnovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni),

- umcét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny,

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednédsku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky,

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi,
- hodnotit svlij pokrok pifi dosahovani cilli svého ucent,
- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani,
Kompetence k feSeni problémi
- zejména v porozumeni zadani ukolu a v jeho feSeni,
- vuplatiovani riznych metod mysleni,
- vyuzivani dfive ziskanych védomosti a zkuSenosti, ve volbé vhodnych prostredki
a zpusobi pro splnéni aktivit,
- ve vyuZivani tymové prace,
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- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit je, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- volit prosttedky a zptsoby (pomucky, studijni literaturu, metody, techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,

- spolupracovat pii feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feseni),
Komunikativni kompetence
- v piiméfeném vyjadiovani a vhodné prezentaci, srozumitelné formulaci myslenek,

- v pisemné podobé¢ v ptehlednosti a jazykové spravnosti, formulaci a obhajobé vlastnich
nazorl a postojl,

- vdodrzovani jazykové a stylistické normy,
- zaci provadéji mluvni cviceni monologickd a dialogickd, uéinné argumentuji, pfijmou
odli$ny nazor, uci se aktivnimu naslouchant,

- vyjadrfovat se priméfené¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat,

- formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykoveé
spravng,

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje,

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata,

- dodrZovat jazykové¢ a stylistické normy i1 odbornou terminologii,

- zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a tidaje z textl a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.),

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

- dosahnout jazykové zplisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim v pisemné i Gstni form¢).

Personalni a socialni kompetence
- vrealném posouzeni vlastnich moznosti a schopnosti a v adekvatni reakci na hodnoceni
vystupovani a jednani, v pfijimani rady 1 kritiky,
- v ovéfovani si ziskanych poznatkd, pfijimani ukoll a jejich odpovédném plnéni,
- pfispivani k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti, u zdki podporujeme empatii,
asertivitu a praci v tymu,
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- posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v raznych situacich,

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovéni a zptsobu jednédni ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku,

- ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

- pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly,

- podnécovat praci tymu vlastnimi nadvrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych,

- ptispivat k vytvateni vstticnych mezilidskych vztaha.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- zejména v odpovédném, samostatném a iniciativnim jedndni, v jednani v souladu
s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani,

- vuvédomovani si kulturni, narodni a osobnostni identity,

- uznavani tradic a hodnot svého naroda, podporovani mistnich i narodnich hodnot,

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu,

- respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),

- uvédomovat si v ramci plurality a multikulturniho souziti vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych,

- uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chipat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovém kontextu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

- zejména ve vhodné komunikaci s potencidlnimi zaméstnavateli, v ziskdvani
a vyhodnocovani informaci o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,

- Z&ci jsou odpovédni za splnéni tkolu, pracuji podle pfedem stanovenych kritérii, dodrzuji
zadani a terminy,

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani,

- umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich 1 vzdélavacich pftilezitostech,
vyuzivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani,

- vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial
a své profesni cile,
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- dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, se svymi pfedpoklady a dalSimi moZnostmi.

Matematické kompetence
- vnachdzeni vztahti mezi jevy a predméty pti feSeni praktickych tukold,

- Cist a vytvafet rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.).

Digitalni kompetence
- vyuzivani prostiedkli informac¢nich a komunikacnich technologii,

- prace sinformacemi — zejména v pradci s pocitacem a dalSimi informacnimi
a komunikaénimi prostfedky, efektivni praci s informacemi z riznych zdrojt, v kritickém
ptistupu k ziskanym informacim,

- ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim internetu,

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na ruznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostiedkti informacnich
a komunikaénich technologii,

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacénich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné¢ gramotni.

Priarezova témata

Obéan v demokratické spole¢nosti (komunikace, masmédia), Clovék a Zivotni prostiedi
(jednani v souladu s principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpoveédnosti za udrzeni kvality
Zivotniho prostiedi a k tictd k Zivotu ve vech jeho formach), Clovék a svét prace (pisemna
1 verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh préace, sestavovani zadosti o zaméstnani, psani
zivotopist, jednani s potencialnim zaméstnavatelem, prace s informaénimi médii pti vyhledavani
pracovnich prilezitosti), Clovék a digitalni svét (samostatné prace s pouzitim poditade,
vyhledévani informaci na internetu).

Pfedmét vyuziva informace z celé fady vSeobecné vzdélavacich a odbornych predmétl v ramci
mezipfedmétovych vztaht.

Mezipredmétové vztahy: Déjepis, Anglicky jazyk, Obcanskd nauka, Informacni technologie
v PO.
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Realizace odbornych kompetenci (Obsah uéiva CJL — 1.-4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

Z

ak

rozumi zakladnim pojmim lingvistiky
a pouziva je

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové pfiznakové jevy
a ve vlastnim projevu voli prostredky
adekvatni komunikaéni situaci

pracuje s nejnovejSimi  normativnimi
priruckami ¢eského jazyka

orientuje se v soustave jazyki

ma zadkladni predstavu o rozdéleni
slovanskych jazyki

dokaze ziskat a zpracovat informace
z otevienych zdroja

Zdokonalovani  jazykovych
a dovednosti

védomosti

orientuje se v systému Ceskych hlasek

zna a chape druhy zvukovych prosttedki
a uplatiiuje je v jazykovém projevu

ovladd  vyslovnost slov  domécich,
zdoméacnélych a slov pfejatych

uplatiiuje  zdsady mluveného projevu
ve vlastnich mluvnich cvi¢enich

rozpozna feCové vady

Nauka o zvukové strance jazyka

rozumi zékladni terminologii oboru
zna charakter ¢eského pravopisu

ovladd psani, 1, iy, ¥ po souhlaskach,
v zakonCeni slova, plynouci ze shody
ptisudku s podmétem, psani pismena ,,&*,
pfedpon s- (se)/z-(ze) a souhldskovych
skupin, psani délky samohlasek, zkratek
a znacek, psani slov pfejatych

Nauka o grafické strance jazyka
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rozumi zékladni terminologii
chape vyznam pojmenovani

rozpoznd druhy pojmenovani podle
vyznamu, podle stylistické platnosti

Nauka o slovni zasobé

rozumi zadkladnim pojmim stylistiky
a pouziva je

ma zékladni pfedstavu o slohotvornych
Cinitelich, o kompozici textu, o slohovych
postupech a o zakladnich slohovych
utvarech

zna Utvary prost¢ sdélovaciho stylu
a dokéze je definovat, vytvofit a funkéné
pouzit pii komunikaci jak v mluvené, tak
1 psané podob¢

dokaze analyzovat jazykové prostiedky
informacniho slohového postupu
a navrhne jeho vhodnou tGpravu

Stylistika — publicisticky styl

N¢
[N
~

chape vyznam komunikace ve vyznamu
jazykového dorozumivani

je schopen definovat druhy komunikace

uvédomuje  si  nebezpe¢i  masové
komunikace v¢etn€ manipulace

dok4Ze pfednést kratky kultivovany
projev (pfipraveny) a hodnotit jej podle
sady kritérii

dokéZe prezentovat vlastni praci s textem

Zaklady komunikace

rozumi zékladni terminologii v oboru
znazorni stavbu slova a dokaze ji popsat

ovlada zptsoby tvoieni slov a dokaze
je vyuzit v mluveném i psaném projevu

Nauka o tvoreni slov
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rozpozna v textu chybné¢ utvoirené slovo

Pravopis

zna rozliSovaci funkce velkého pismene | Psani velkych pismen
a,obecna p raV1dla’ pro psan} Vel.kych Interpunkce, ¢arka ve vété jednoduché
pismen souslovnych vlastnich jmen

a dokdze je uplatnit v pisemném projevu | Hranice slov v pismu

chape vyznam interpunkcnich znamének
v jazykovém projevu, zejména funkci
carky

ovlada dil¢i pravidla psani ¢arky ve véte
jednoduché

chape vyznam hranice slov v souslovi,
déleni slov na konci fadka, psani sprezek

ovlada pravidlo psani souslovi, slozenych
ptidavnych jmen, déleni viceslabi¢nych
slov na konci tadkl, pravidlo psani
spiezek

Stylistika — publicisticky styl

charakterizuje publicisticky funkéni styl
a jeho funkci

je schopen navrhnout vhodnou grafickou
upravu publicistickych texti

zna utvary publicistického stylu a dokaze
je definovat, vytvofit a funkéné pouZit pii
komunikaci jak v mluvené, tak 1 psané
podobé

N4

Tvaroslovi
rozumi zékladni terminologii oboru
provede Clenéni slovniho tvaru

chéape tridéni slov z hlediska
tvaroslovného, obsahového a skladebného

rozlisi v textu slovni druhy a chépe jejich
vyznam
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rozumi  problematice mluvnickych
kategorii a dokaze je urcit

ovlada sklofiovani a ¢asovani

74k Zaklady komunikace
- chéape cile, formy a zplsoby prace | Komunikace a média
masmédii s jazykem Analyza textd
- zna neetické postupy a prostredky
zurnalistiky a rozliSuje je v mluveném
projevu
- odhadne autorskou strategii
- rozli$i komunikacni funkce textu
- rozezna vyjadfeni domnénky rizné miry
pravdépodobnosti  od  konstatovani
skute¢nosti
74k Nauka o vété a souveéti

rozumi zékladni terminologii oboru

ovldda vyznamové skladebni vztahy
vcetné forem jejich vyjadieni

je schopen definovat zakladni, rozvijejici
a nékolikandsobné vétné Cleny vcetné
zpusobu jejich vyjadieni
provede rozbor jednoclenné, dvojclenné
véty (v klasické skladbg)

provede rozbor souvéti (v klasické
skladbg),  rozlisi ~ druhy  souvéti
a vyznamové vztahy v ném

ovlada problematiku Ceského slovosledu
achape nepravidelnosti vétné stavby
adokdze je vmluveném 1 pisemném
jazykovém projevu vyhledat a funkéné
nahradit

orientuje se ve vystavbé textu, ovlada
auplatiuje  zdkladni principy jeho
vystavby
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uplatiuje znalosti ze skladby ve svém
logickém vyjadiovani

chépe vyznam interpunk¢nich znamének
v jazykovém projevu

ovlada dil¢i pravidla psani ¢arky v souvéti
a dokéze je vyuzit pfi tvorbé a hodnoceni
pisemnych jazykovych projevi

Pravopis
Interpunkce

Carka v souvéti

charakterizuje publicisticky funkéni styl
a jeho funkci

ziskd zékladni orientaci ve vybéru
jazykovych prostfedki odborného stylu,
dokaze je vyuzit pfi tvorbé a hodnoceni
mluveného a pisemného projevu

je schopen navrhnout vhodnou grafickou
upravu texta

zna utvary odborného stylu a dokaze
je definovat, vytvofit a funkéné pouzit pii
komunikaci jak v mluvené, tak 1 psané
podobé

Stylistika — odborny styl

je schopen posoudit vystavbu textu

rozpozna utvarové a funkéni prostredky
uzité vtextu (obecna ceStina a dalsi
interdialekty, dialekt, knizni a expresivni
jazykové prosttedky)

doplni podle smyslu vynechanou ¢ést
textu, odhadne pokracovani piedchéazejici
Casti textu, jeho nazev

rozlisi  pfedmluvu, doslov, nadpis
a poznamku od vlastniho textu

uspoifadd Casti textu podle textové
navaznosti

Zaklady komunikace
Komunikat a text

Clenéni textt
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dokaze wvysvétlit klicové faze vyvoje
jazyka od staroslovénstiny
ma zakladni pfedstavu o podobé textl
v jednotlivych etapach vyvoje ceského
jazyka a dokéze je rozlisit

Historicky vyvoj Cestiny
Kofteny historického vyvoje

Vyvoj ¢estiny od 9. do 21. stoleti

charakterizuje administrativni funk¢ni styl
a jeho funkci

ziskda zakladni orientaci v moznostech
vybéru jazykovych prostredkt
administrativniho stylu a chape dulezité
zéasady tvorby textil této povahy a dokaze
je vyuzit pii tvorbé a hodnoceni
mluveného i pisemného projevu

je schopen navrhnout vhodnou grafickou
upravu texta

zna Utvary administrativniho  stylu
a dokaze je definovat, vytvofit a funkéné
pouzit pii komunikaci jak v mluvené, tak
1 psané podobé¢

Stylistika — administrativni styl

charakterizuje umeélecky funkéni styl
a jeho funkci

ziskd zakladni orientaci v moznostech
vybéru zakladnich jazykovych prostredkt
umeéleckého stylu a chape dulezité zasady
specifiCnosti tvorby textl této povahy
a dokaze je vyuzit pfi tvorb¢ a interpretaci
mluveného i pisemného projevu

je schopen navrhnout vhodnou grafickou
Upravu textil

zna utvary uméleckého stylu a dokaze
je definovat, vytvofit a funkéné pouzit pti
komunikaci v mluvené i psané podob¢

Stylistika — umélecky styl
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- posoudi funkcnost uzitych jazykovych

prostiedki

- rozezna odborny, umélecky, publicisticky

aj. typ textu

- je schopen posoudit vztah mezi ti¢astniky

- porovnd informace z riiznych text

- dovede vyuzit pfi praci s riznymi druhy
disciplin
danému

textu  poznatkl  zjinych
podstatnych pro porozuméni

textu

- rozpozna vtextu prvky manipulace,

podbizivosti, laciného efektu

Zaklady komunikace
Interpretace textu

Profesni komunikace — vstupni pohovor,
pfijimaci  pohovor, diskuse,
schiizka a navstéva

pracovni

Estetické vzdélavani

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo
74k Kultura, druhy uméni, uméni jako specificka
- charakterizuyje  poymy  kultura vypoved o skutecnosti
a umeéni Néarodni kultura, kulturni instituce v CR
a v regionu

- rozezna druhy uméni

- charakterizuje literarni uméni

Spolecenska kultura

Zak Literatura jako specificky druh uméni
- charakterizuje literarni uméni Spolecensky vyznam a funkce literatury
- rozlisi text epicky, lyricky, | Zakladni literarni druhy a Zanry
dramaticky
- rozliSuje a charakterizuje literarni
druhy a zanry
Zak Orientalni literatura, evropskd — anticka kultura
. rozlisi  text epicky, lyricky, a literatura — jeji hodnoty, periodizace
dramaticky Epické literarni zanry staroveku

- rozliSuje a charakterizuje literarni
druhy a Zanry

Lyrické Zanry starovéku

Vznik a vyvoj dramatu, jeho zékladni formy
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zaradi dilo do literarn¢historického | Vybrana literarni dila staroveké literatury
kontextu

rozlisi literarni zanry
charakteristické  pro literaturu
jednotlivych obdobi

vystihne hlavni myslenku
vybranych dél

samostatn¢  formuluje  vlastni
prozitky, dojmy z Cetby

vyjadiuje kritické ndzory na obsah
literarnich textt a d¢l

N

Literatura stfedovéku — literatura duchovni

o ., | asvétska
rozliSuje a charakterizuje literarni

druhy a zanry Literatura evropska

zaradi dilo do literarnéhistorického | Literatura na naSem uzemi

Kontextu Periodizace literatury na naSem uzemi

rozlis o literdrni ] ZaMtY | Charakteristické literarni zanry doby stfedovéku
charakteristické  pro literaturu

jednotlivych obdobi Vybrana dila stfedoveké a ceské literatury
vystihne hlavni myslenku

vybranych dél

samostatné  formuluje  vlastni
prozitky, dojmy z Cetby

vyjadiuje kritické ndzory na obsah
literarnich textd a d¢l

Evropska  literatura v obdobi  renesance

o .. .., | ahumanismu
rozliSuje a charakterizuje literarni

druhy a Zanry Specifika Ceské renesancni a humanistické
T Xl oy kultury a literatur

zafadi dilo do literarnéhistorického Ty y

kontextu Literatura renesancni — evropska a ceska

rozlisi literarni zanry | Literatura humanistickd — evropska a ¢eska

charakteristické  pro literaturu

Literdrni zanry charakteristické pro obdobi

jednotlivych obdobi .
renesance a humanismu

Vyznamné osobnosti a dila
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vystihne hlavni myslenku
vybranych dél
samostatn¢  formuluje  vlastni

prozitky, dojmy z Cetby

vyjadiuje kritické ndzory na obsah
literarnich textt a dél

rozliSuje a charakterizuje literarni
druhy a zanry

zafadi dilo do literarnéhistorického
kontextu

rozlisi literarni zanry
charakteristické  pro literaturu
jednotlivych obdobi

vystihne hlavni myslenku
vybranych dél

samostatné  formuluje  vlastni

prozitky, dojmy z Cetby

vyjadiuje kritické nazory na obsah
literarnich textii a dél

Evropska literatura v obdobi baroka
Specifika ¢eské barokni kultury

Specifika ceské literatury obdobi — ceska

pobélohorska literatura
Ustni lidova slovesnost

Literarni
baroka

zanry charakteristické pro obdobi

Vyznamné osobnosti a dila

N({

rozliSuje a charakterizuje literarni
druhy a Zanry

zafadi dilo do literarnéhistorického
kontextu

rozlisi literarni zanry
charakteristické  pro literaturu
jednotlivych obdobi

vystihne hlavni myslenku
vybranych dél

samostatné¢  formuluje  vlastni

prozitky, dojmy z Cetby

vyjadiuje kritické ndzory na obsah
literarnich textt a dél

Evropska  kultura ~ vobdobi  klasicismu

a osvicenstvi

Specifika ceské kultury v obdobi klasicismu
a osvicenstvi

Hodnoty klasicistni kultury a osvicenstvi

Vyznamné osobnosti barokni kultury, uméni
a literatury

Evropska klasicistni a osvicenska literatura
Preromantismus
Specifika ¢eské literatury tohoto obdobi

Literarni Zanry a dila
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vystihne podstatné znaky kulturniho
a literarnchistorického kontextu
doby

vysvétli specifika Ceské literatury
daného obdobi

provede  periodizaci
na naSem uzemi

literatury

vysvétli specifika Ceské literatury

zaradi dilo do literarnéhistorického

kontextu

vystihne hlavni myslenku
vybranych dél

postihne charakteristické znaky
vybranych dél

samostatné  formuluje  vlastni

prozitky, dojmy z Cetby

vyjadiuje kritické ndzory na obsah
literarnich textd a dél

Ceska kultura v obdobi narodniho obrozeni

Znaky kulturniho a literarn¢historického kontextu

doby

Zdroje narodniho obrozeni
Periodizace narodniho obrozeni
Literdrni Zzanry charakteristické pro dobu
narodniho obrozeni

Vybrana dila ¢eské literatury tohoto obdobi

N({

vystihne podstatné znaky kulturniho
a literarn¢historického kontextu
doby

vysvétli specifika Ceské literatury
daného obdobi

provede  periodizaci literatury

na nasem uzemi
vysvétli specifika Ceské literatury

zatradi dilo do literarnéhistorického
kontextu

vystihne hlavni myslenku
vybranych dél
postihne charakteristické znaky
vybranych dél

Romantismus jako Zivotni postoj a umélecky
a literarni smér

Charakteristické znaky romantismu
Svétovy romantismus
Specifika ¢eské literatury tohoto obdobi

Vyznamné osobnosti uméni a literatury obdobi
romantismu

Zanry charakteristické pro literaturu romantismu

Vybrana dila evropské a Ceské literatury obdobi
romantismu
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samostatn¢  formuluje  vlastni

prozitky, dojmy z Cetby
vyjadiuje kritické ndzory na obsah
literarnich textt a dél

Zak Realismus jako umélecky a literarni smér
- vystihne podstatné znaky kulturniho | Charakteristické znaky realismu, kritického
a literarn€historického kontextu | realismu, naturalismu
doby Svétovy realismus
- vysveétli specifika Ceske literatury Realismus v ¢eské literatute 19. stoleti
daného obdobi
o _ Vyznamné osobnosti uméni a literatury obdobi
- provede periodizaci literatury realismu
na naSem uzemi
o e sl I Vybrané zanry a dila evropské a ¢eské realistické
- vysveétli specifika Ceské literatury literatury 19. stoletf
- zafadi dilo do literdrn&historického
kontextu
- vystihne hlavni myslenku
vybranych dél
- postihne charakteristické znaky
vybranych dél
- samostatné  formuluje  vlastni
prozitky, dojmy z Cetby
- vyjadiuje kritické nazory na obsah
literarnich textt a dél
Zak Periodizace ceské literatury tohoto obdobi —

vystihne podstatné znaky kulturniho
a literarnéhistorického kontextu
doby

vysvétli specifika Ceské literatury
daného obdobi

provede  periodizaci
na nasem uzemi

literatury

vysvétli specifika Ceské literatury

zafadi dilo do literarnéhistorického
kontextu

literatura 60. — 70. let 19. stoleti, literatura 70. —
80. let 19. stoleti, literatura 80. — 90. let 19. stoleti

Zinrova a tematickd rozriiznénost literatury
tohoto obdobi

Vyznamné osobnosti uméni a literatury

Vybrana dila literatury tohoto obdobi
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vystihne hlavni

vybranych dél

myslenku

postihne  charakteristické
vybranych dél

znaky

samostatn¢  formuluje  vlastni

prozitky, dojmy z Cetby
vyjadiuje kritické nazory na obsah
literarnich textt a dél

Zak Umeélecké sméry impresionismus, symbolismus,
- vystihne podstatné znaky kulturniho dekadence
a literarnchistorického kontextu | Svétova literatura — spolecné rysy literatury
doby tohoto obdobi
- vysvétli specifika ¢eské literatury | Ceska moderna
daného obdobi Vyznamné osobnosti uméni a literatury
) provevde ) perl,odlzam literatury Zanry a vybrana dila Geské a svétové  literatury
fa nasem uzeml tohoto obdobi
- vysvétli specifika ¢eské literatury
- zatadi dilo do literdrn&historického
kontextu
- vystihne hlavni myslenku
a postithne charakteristické znaky
vybranych dél
- samostatn¢  formuluje  vlastni
prozitky, dojmy z Cetby
- vyjadiuje kritické nazory na obsah
literarnich texth a d¢l
74k Umeéleckd  avantgarda, umélecké  sméry,

vystihne podstatné znaky kulturniho
a literarn¢historického kontextu
doby

rozlisi charakteristické
typické pro dané obdobi

zanry

zafadi dila do literarnéhistorického
kontextu

vitalismus, civilismus, futurismus, kubismus
Svétova literatura — rysy literatury tohoto obdobi
Ceska literatura tohoto obdobi

Vyznamné osobnosti umeéni a literatury doby

Zanry charakteristické pro literaturu tohoto
obdobi
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vystihne hlavni myslenku
vybranych dél
postihne podstatné znaky
vybranych dél
samostatn¢ ~ formuluje  vlastni

prozitky, dojmy z Cetby
vyjadiuje kritické nazory na obsah
literarnich textt a dél

vysvétli specifika Ceské literatury
daného obdobi

Vybrana dila svétové a Ceské literatury pocatku
20. stoleti

74k Obraz 1. svétové valky v literatuie svétoveé
- vystihne podstatné znaky kulturniho a Geské
a literarn¢historického kontextu | Vyznamni predstavitelé svétové a Ceské literatury
doby reagujici na valku
- provede periodizaci literatury | Vybrana dila svétové a Ceské literatury
daného obdobi
- rozli§i  charakteristické  Zanry
typické pro dané obdobi
- zafadi dilo do literarn&historického
kontextu
- vystihne hlavni myslenku
vybranych dél
- postihne podstatné znaky
vybranych dél
- samostatn¢  formuluje  vlastni
prozitky, dojmy z Cetby
- vyjadiuje kritické nazory na obsah
literarnich textl a dél
- vysvétli specifika ceské literatury
daného obdobi
74k Umeélecké sméry mezivaleéného  obdobi,
Dadaismus, surrealismus, poetismus,

vystihne podstatné znaky kulturniho
a literarnchistorického kontextu
doby

existencialismus a proletatska literatura

Svétova literatura
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provede  periodizaci literatury
daného obdobi
rozlisi  charakteristické  Zanry

typické pro dané obdobi

zafadi dilo do literarnéhistorického
kontextu

vystihne hlavni myslenku
vybranych dél
postihne podstatné znaky
vybranych dél
samostatné  formuluje  vlastni

prozitky, dojmy z Cetby
vyjadiuje kritické ndzory na obsah
literarnich textt a dél

vysvétli specifika Ceské literatury
daného obdobi

Ceska literatura
Vyznamné osobnosti umeéni a literatury

Zanry charakteristické pro literaturu tohoto
obdobi

Vybrana dila svétové a ceské literatury —
prozaicka, poeticka a dramaticka

Zak Ceska kultura a literatura v dobé okupace
- vystihne hlavni mySlenku | Obraz valky ve svétové literature
vybranych dél Obraz vélky v Seské literatufe
) postlhn’e podstatné znaky Vyznamni predstavitelé svétové a Ceské literatury
vybranych dél ./ ,
reaguji na valku
) samgstatne ) forrvnuluje viastni Vybrand dila svétové a Ceské literatury
prozitky, dojmy z Cetby
- vyjadiuje kritické nazory na obsah
literarnich textt a dél
- vysvétli specifika ceské literatury
daného obdobi
74k Svétova literatura

vystihne podstatné znaky kulturniho
a literarn¢historického kontextu
doby

provede  periodizaci
daného obdobi

literatury

Zakladni rysy literatury tohoto  obdobi
AngaZovana prdza, beatnicka generace
Experimentalni proza, absurdni literatura
Magicky realismus, postmodernismus, sci-fi,

fantasy

Vyznamné osobnosti umeéni a literatury doby
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rozlisi literarni zanry

charakteristické pro dané obdobi

zatadi dila do literarnéhistorického
kontextu

vystihne hlavni myslenky
a charakteristické znaky vybranych
dél

samostatné

formuluje  prozitky

a dojmy z Cetby
vyjadiuje kritické ndzory na obsah
literarnich texta a d¢l

Zanry charakteristické pro literaturu tohoto
obdobi

Vybrana dila svétové a ceské
prozaicka, poeticka a dramaticka

literatury —

74k Vyvoj literatury v kontextu doby a jeji
- vystihne podstatné znaky kulturniho periodizace
a literarnchistorického kontextu | Obdobi 1945-1948
doby Obdobi 1948 — pol. 50. let
- provede periodizaci literatury Obdobi od pol. 50. let do 1968
daného obdobi
) ] Obdobi 70. a 80. let
- vysvétli specifika ceské literatury
daného obdobi Obdobi od 90. let 20. stol. do soucasnosti
- rozli¥ liter4rni 7anry | Yyznamné osobnosti uméni a literatury doby
charakteristicke pro dan¢ obdobi Zanry charakteristické pro literaturu tohoto
- zafadi dila do literdrnghistorického | ©bdobi
kontextu Vybrana dila svétové a Ceské literatury —
- vystihne hlavni myslenku prozaickd, poetickd a dramaticka
vybranych dél
- postihne charakteristické znaky
vybranych dél
- samostatn€¢ formuluje proZzitky
a dojmy z Cetby
- vyjadiuje kritické nazory na obsah
literarnich textt a dél
74k Kulturni instituce v CR a v regionu

charakterizuje kulturu a specifika
narodnosti na nasem uzemi

Kulturni specifika narodnosti zijicich na nasem
uzemi
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- orientuje se v nabidce kulturnich
instituci

7.2 Ucebni osnova predmétu Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za studium: 426

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. roénikem
Néazev predmétu: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 3 3 3 4 13

Pojeti vyucovaciho predmétu

Soucasné pojeti vyuky anglictiny dlouhodobé rozviji a pfispiva k ptipravé zakl na aktivni Zivot
v multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede ZzZaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich
kompetenci k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho zivota.

Obecné cile

Cilem vyuky angli¢tiny je dosazeni komunikacni kompetence, kterd vytvari predpoklady pro
mezikulturni komunikaci a rozsifuje intelektualni a kulturni bohatstvi Zaka. Roz§ifeni a obohaceni
znalosti vyznamné pfispiva k formovani osobnosti Zdka v oblasti intelektualni, estetické a etické,
prohlubuje jeho vSestranné 1 odborné vzdélani, rozviji jeho specifické vlohy a zajmy a podminuje
kvalitu soustavného odborného ristu a celoZivotniho vzdélavani.

Vezmeme-li v Givahu meéfitka modelové stupnice Spolecného evropského ramce jazykovych
dovednosti, tak se Zaci nachazeji na pocatku stitedoSkolské dochdzky na urovni Al vyjimecné A2.

Vzdélavani v anglickém jazyce smétfuje k osvojeni takové trovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, ktera odpovidd minimalni trovni Bl podle Spolecného evropského referencniho
rdmce pro jazyky. Soucésti vzdélavani je osvojeni slovni zasoby Ccitajici miniméalné 2 300
lexikalnich jednotek za studium.

Charakteristika uc¢iva

Obsahem vyuCovani cizimu jazyku je systematické osvojovani feCovych dovednosti
(produktivnich i receptivnich) v ndvaznosti na jazykové prostiedky — vyslovnost, slovni zasobu,
gramatiku vcetné grafické stranky jazyka a pravopis v podminkich fecovych komunikacnich
situaci, do nichz se zapojuji rizné funkce jazyka a informace z redlii.

K obsahu uciva se fadi tyto slozky:

- fecCové dovednosti: receptivni feCové dovednosti, poslech s porozuménim monologickych
1 dialogickych projevii, ¢teni textd,
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- produktivni feCové dovednosti: Ustni a pisemné vyjadfovani situaéné a tematicky
zaméfene,

- jazykové prostiedky: pouzivani lexikéalnich prostiedki vcetné vybrané frazeologie,
gramatickych prostiedkl, zakladnich pravidel o stavbé slov, zvukovych prostedki,
pravopisu a interpunkce,

- tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce.
Pojeti vyuky
Vyuka a vzdélavani sméiuje k rozvoji komunikativnich dovednosti tak, aby zaci:

- rozuméli slySenému projevu i1 ¢tenému textu jak z hlediska obsahu, tak z hlediska
komunika¢niho zaméru mluvciho nebo pisatele,

- uméli ziskavat informace o svété, zvlaSt€ o zemich studovaného jazyka,
a to 1 prostfednictvim digitalnich technologii, ziskané poznatky véetn€ odbornych ze svého
oboru vyuzivat ke komunikaci a svému dal§imu vzdélavani

- byli schopni vést rozhovor i souvisle hovofit v ramci postupné se rozvijejicich
komunikativnich situaci,

- dovedli srozumitelné a vécné vyjadrit své vlastni myslenky a nazory,

- uméli vyuzivat pisemného vyjadiovani jak pro potieby formulace béznych typt sdéleni,
tak 1 pro potieby dal$iho studia,

- znali redlie a sociokulturni aspekty zemi anglické jazykové oblasti,

- osvojili si ucebni postupy efektivniho studia cizich jazykii,

- zvysili celkovou uroven svého vyjadfovani a chovani, rozsitili sviij kulturni obzor,
- rozvijeli intelektudlni, etickou, emociondlni a estetickou stranku své osobnosti.

K podpote vyuky jazykli je vhodné pracovat s multimedidlnimi vyukovymi programy
a internetem, utvaret ptiznivé skolni prostiedi, rozvijet a vyuzivat nabizené evropské programy.
Skola vytvati podminky pro motivaci a vedeni Evropského jazykového portfolia, a tim rovnéz
podporuje pozitivni piistup zaki k uceni se cizim jazykim.

Hodnoceni vysledkii Zaki
Zasady:

- pifi hodnoceni, pribézné i1 celkové Kklasifikaci se uplatiuje piiméfend ndrocnost
a pedagogicky takt vici zakovi,

- pii celkové klasifikaci se ptihlizi k vékovym zvlastnostem zaki, k tomu, ze Zak mohl
v prub¢ehu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici,

- podklady pro klasifikaci jsou ziskavany:

- soustavnym sledovanim vykonil Zdka a jeho pfipravenosti na vyucovanti,
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- zkouskami pisemnymi, Gstnimi a didaktickymi testy,

- na konci klasifikacniho obdobi je hodnocena kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak
dosahl za celé klasifika¢ni obdobi,

- prihlizi se k systemati¢nosti v praci zéka, stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priiméru
z klasifikace za ptislusné obdobi.

Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Obcanské kompetence

74k by si mé&l béhem hodin anglického jazyka osvojit znalosti a dovednosti, které se daji
charakterizovat jako kompetence vSeobecné (zdk dovede uplatnit znalosti zemépisnych,
hospodaiskych, spoleCensko-politickych a kulturnich realii dané jazykové oblasti a je schopen
je porovnat s redliemi matefské zem¢) a komunikativni, tj. zplsobilost ke komunikativnimu
chovani, které umozni clovéku realizovat komunikativni (dorozumivaci) potfeby a zaméry
v souladu s konkrétni situaci.

Komunikativni kompetence zahrnuje:
kompetenci jazykovou — zak zné a pouZziva:
- zvukov¢ a grafické prostiedky jazyka,
- slovni zasobu, frazeologii v rozsahu komunikaénich situaci a tematickych okruhi,
- vybrané jevy morfologické a syntakticke,
- zékladni zpisoby tvofeni slov,
- vybrané jevy ze stylistiky.
kompetenci pragmatickou — zak pouZziva:

- osvojené jazykové prostfedky v souvislych vypovédich a v obsahovych celcich, které
odpovidaji komunika¢nimu zaméru.

kompetenci strategickou - zak je schopen:
- vhodné reagovat na partnerovy podnéty,
- odhadovat vyznamy neznamych vyraz,

- pracovat se slovnikem — ptekladovym, vykladovym, pouzivat jazykové ptirucky a jiné
informacni zdroje.

kompetenci sociolingvistickou - Zak dokaze:

- komunikovat v riznych spolec¢enskych rolich v béznych komunikac¢nich situacich.
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Prirezova témata

Multikulturni vychova — zakladni problémy sociokulturnich rozdild, vztah k multilingvni situaci
a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho svéta, vyména zkusenosti z pobytu v cizi zemi,
uvahy nad pracovnimi ptilezitostmi pro zaky v zahranié¢i, diskuze nad pojmem ,,krasné misto*,
vyména zazitkli z navstévy ruznych zemi a zajimavych mist, psani kratké uvahy o smyslu
poznavani jinych krajin a lidi, vyména znalosti o historicky vyznamnych budovach v Evropé
aunas.

Osobnostni a socialni vychova — socialni komunikace, moralka vSedniho dne, psani kratké avahy

o komunikaci mezi lidmi v riiznych Zivotnich situacich, psani kratké uvahy o ,,problémovych*
lidech, psani kratké uvahy o cen¢ slavy.

Medialni vychova — role médii v modernich déjinach, média a medialni produkce, Cetba letaku,
diskuse o vyznamu reklamy, reklamnich inzeratl a letakd, diskuse nad podobou a obsahem letakt
a informacnich brozur, diskuse o neobvyklych, nebezpeénych ¢i extrémnich situacich v zivoté
¢lovéka, psani ¢lanku do ¢asopisu.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — Zijeme v Evropé, globaliza¢ni
a rozvojove procesy, globalni problémy, jejich pticiny a disledky.

Environmentalni vychova — Zivotni prostedi regionu a Ceské republiky, psani kratké uvahy
o souziti ¢loveéka a zvifat, o vztahu ¢loveéka k zivé prirodé.

Mezipfredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura — prvky osobniho dopisu, porovnani tvorby rozkazovaciho zptisobu
v Ceském jazyce a anglickém jazyce, tvorba oznameni a vyzvy k ucasti na akci, ptivod slova,
porovnani nazvii vyucovacich predméti v CJ a v AJ, tvorba vypravéni, osobni profil, ¢lanek
do casopisu, reklamni letdk, pozitivni kritika filmu, neformalni dopis, formalni dopis, neformalni
pozvani, pfijeti a odmitnuti pozvani, slohova prace, slohova prace — vypraveni, kritika.

Obcansky a spolecenskovédni zdklad — pifedstavovani, setkdni s novymi lidmi, charakter
a osobnost ¢loveéka, moznosti prace, pracovnépravni vztahy.

Dgjepis — vyznamné osobnosti v d€jinach lidstva.
Zemépis — zemé& Evropy a svéta, Zivot a kultura riznych zemi svéta.

T¢lesna vychova — Casti téla, béZné sporty, zdravé sporty, znamé druhy sportt.
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Realizace odbornych kompetenci (Obsah uc¢iva ANJ — 1. az 4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

Receptivni fec¢ové dovednosti

- rozumi slySenému vypravéni mluvciho,
ktery jednoduchym zplisobem popisuje
lidi, které denné potkava

- domluvi se v béZnych situacich, ziska
1 poskytne informace

- porozumi v slySeném textu specifickym
informacim

- vyhledd v c¢teném textu podstatné

informace
Produktivni feCové dovednosti
74k
- jednoduchym zplsobem popiSe sebe,
svou rodinu, své kamaraddy a jejich

zéliby

- vyménuje si informace pti neformalnim
rozhovoru

- charakterizuje sdm sebe v osobnim

dopise novému kamaradovi
Interaktivni fe€ové dovednosti
78k
- zepté se na kamarada na zékladni osobni

udaje a na jeho kazdodenni zivot
a na podobnou otazku odpovi

- umi se predstavit

Slovni zasoba: rodina, kazdodenni aktivity,
sport a konicky, tidaje, datum

Gramatika: pfivlastiovani, mnozné Ccislo

podstatnych jmen, pfitomny ¢as prosty

Receptivni fecové dovednosti
Zak
- pfifadi nazvy sportd a volnocasovych
aktivit k obrazkiim

Slovni zasoba: sport, koni¢ky a volnocasové
aktivity, ¢asti téla, ndlady a pocity
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- rozumi otdzkdm reportéra

rozhovoru se sportovcem

v jeho

jednoduchym pribéhiim
hlavnim bodiim

- rozumi
a zazitkim
novinového ¢lanku

rozumi

- rozumi obsahu ¢tené a slySené pisné
Produktivni feCové dovednosti
Z&k
- struéné charakterizuje bézné sporty
a vyjadii sviy vztah k nim
- popise svoje rutinni ¢innosti
- pojmenuje ¢asti téla

- vyjadii  jednoduchym  zplsobem,

co se mu libi a co ne
Interaktivni fecové dovednosti
74k
- zeptda se jinych na jejich zajmy
a konicky a na podobné otazky odpovi

- zeptd se kamardada na oblibené
aneoblibené cinnosti a na podobné
otazky odpovi

- dokdze  neformaln¢  komunikovat

o jednoduchych situacich kazdodenniho
Zivota
Mediacni fe€ové dovednosti
Zak
- sestavi a napiSe letdk — oznameni o akci,
kterou potradaji ¢lenové jeho krouzku

Gramatika: otazky v pfitomném Case prostém,
frekven¢ni piislovce, pad osobnich zajmen,
rozkazovaci zptisob

Receptivni feCové dovednosti
Zak
- vslySeném textu rozlisi, o jakych
vyucovacich pfedmétech se hovofi

Slovni zasoba: vyucovaci pfedméty, ttida
ve Skole, nabytek, predlozky mista
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Produktivni fe¢ové dovednosti

74k

Interaktivni fe¢ové dovednosti

74k

rozumi kratkému nauénému textu
o vzdélavani a postihne jeho hlavni
body

vyhled4d v nau¢ném textu o vzdélavani
specifické informace

rozumi slySenému i ¢tenému popisu, jak
se n¢kam dostat v budové skoly

umi pojmenovat vyucovaci predméty
a kratce o nich pohovofit

popise budovu skoly a jednotlivé u¢ebny
poda instrukce, jak se v budové nékam
dostat

popiSe Ustné 1 pisemné typicky tyden
ve Skole

dokdze komunikovat o riznych
vyucovacich pfedmétech, umi se zeptat
a odpovedét

zepta se kamarada na jeho Skolu,
na moznosti a povinnosti spojené
s pobytem v ni

Gramatika: vazba “there is” / ’there are”,
sloveso ,,mit povinnost*

Receptivni fecové dovednosti

74k

pfifadi ndzvy obleCeni a barev
k obrazkiim

ze slySen¢ho rozhovoru dokaze
vystihnout hlavni myslenku

rozumi kratkému novinovému ¢lanku

pfitadi nazvy hudebnich nastrojl
k obrazkiim

Slovni zéasoba: obleceni, popisna piidavna
jména, hudebni nastroje, vecirek, cinnosti
ve volném case, predlozky ¢asu

Gramatika: pfitomny Cas prub&hovy, sloveso
,»moci /“nemoci®, ptislovce
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Produktivni feCové dovednosti
Zak
- popise, co ma n¢kdo na sobé¢ a jak
vypada

- pojmenuje aktudlni ¢innosti lidi v dané
situaci

- popiSe situaci na obrazku
- dokaze vyjadiit svlj postoj k béznym
¢innostem
Interaktivni feCové dovednosti
Zak
- dokaze komunikovat a ptat se na bézné
denni ¢innosti
- umi si domluvit schiizku
Mediacni feCové dovednosti
Zak

- vytvoii e-mailovou pozvanku na vecirek

Receptivni fecové dovednosti
74k
- ptifadi geografické pojmy k obrazkiim
- rozumi hlavnim bodim jednoduchych
nauénych textl o pfirod¢, ptirodnich
parcich, divokych zvifatech apod.
a vyhleda v nich specifické informace

- pfitadi  jména  divokych  zvifat

k obrazkiim

- piifadi typy ubytovani na dovolené
k obrazkiim

Produktivni feCové dovednosti
Zak
- umi se zeptat, na kterém kontinentu
se nachdzi znamé ptirodni Gkazy a mista

Slovni z4soba: geografické pojmy, kontinenty,
pfidavnd jména miry, divo€ina, divoka zvitata,
¢innosti v prirodé¢, predlozky mista, ubytovani
o dovolené

Gramatika: stupnovani pifidavnych jmen,
vyjadieni ,,rad bych® / ,.chtél bych“, clen
u zemépisnych nazvi
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- umi porovnat kvalitu a velikost dvou
polozek, véci, zvirat apod.

- charakterizuje extrémy mezi lidmi,
zvifaty, vécmi, zemépisnymi misty
apod.

Interaktivni fe€ové dovednosti
Zak

- vyménuje si s kamaradem nazor na ,,nej-

«“ v béznych,

kolem nas znamych

situacich

- zepta se na otviraci dobu a na vstupné do
700, Narodniho parku, muzea, galerie
apod. a podobné informace sdéli

Mediacni fe¢ové dovednosti
78k
- napiSe pohled zprazdnin, ve kterém
sdeli, jak misto vypadé a co tam d¢la

Receptivni feCové dovednosti
74k
- rozumi obsahu turistického prospektu

- vslySené reklamé& rozpozna, o jakych
pamatkach se hovoii

- porozumi sledu udélosti v ¢teném textu

- rozumi telefonnimu vzkazu a zapiSe
ho Produktivni fecové dovednosti

- sdéli, jakymi schopnostmi
a dovednostmi disponuje kamarad

- necha kamaradovi vzkaz po telefonu
Interaktivni fe€ové dovednosti
Z&k
- zeptda se  kamarada jeho
dovednosti a na stejnou otazku odpovi

na

Slovni zasoba: mista a budovy ve méste,
Casové vyrazy, vyjadifeni naslednosti déje

Gramatika: minuly ¢as sloves ,,byt*

a ,,moci“, minuly €as pravidelnych sloves —
kladné véty
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Media¢ni fe¢ové dovednosti

74k

zatelefonuje kamaradovi a necha

mu vzkaz

vytvofii prospekt pro turisty

preda telefonni vzkaz

Receptivni feCové dovednosti

74k

Produktivni fe¢ové dovednosti

74k

Interaktivni fe¢ové dovednosti

74k

pfitadi ndrodnosti  k odpovidajicim

nazvum statu

rozumi kratkému ¢tenému textu o zivoté
znamé osobnosti

rozumi  hlavni myslence c¢teného
zivotopisného piibéhu a vyhleda v textu

specifické informace

v slySeném rozhovoru vystihne hledana
slova

jednoduSe dokaze popsat Zivotopis
osobnosti

vypravi o minulé udalosti

umi napsat informace o vyznamnych
udalostech v minulosti

dokdze se zeptat na duilezité okamziky
v zivoté osobnosti

napiSe e-mail kamaradovi, ve kterém
popise svlij minuly vikend

umi se zeptat a odpovédét kamaradovi,
co délal

narodnosti, zivotni

ve volném case,

Slovni zasoba: zemé,

¢innosti fraze

sympatie,

udalosti,
na vyjadieni
se slovesy ,,vyrabét®, ,,délat”, , mit* a ,,vzit“

slovni  spojeni

Gramatika: minuly ¢as nepravidelnych sloves,
zéapor a otazka v minulém case
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- vyménuje si s kamaradem informace
audaje, které se tykaji vyznamnych
udalosti v historii

Receptivni fecové dovednosti
Zak
- pfifadi ndzvy bézného jidla a piti
k obrazkim

- zeslySeného rozhovoru je
rozpoznat o jaké jidlo se jedna

schopen

- vcteném reklamnim inzeratu na jidlo
vyhleda specifické informace

- vslySeném popisu narodnich jidel
rozpoznd, k jakym narodim patii

- rozumi obsahu kratkého ¢teného popisu
ruznych restauraci

Produktivni feCové dovednosti
74k
- sdéli, co mél k jidlu a umi popsat své
stravovaci navyky
- zepta se na mnozstvi, fekne, kolik a ¢eho
je
- objedna si jidlo a piti v kavarné nebo
prodejné rychlého obcerstveni

- reaguje na reklamni inzerat restaurace
a rezervuje si v ni pfilezitostnou oslavu

Interaktivni fe€ové dovednosti
74k
- umi se zeptat a odpoveédét kamaradovi,
co mél k jidlu
- v diskusi si vyménuje nazory o riznych
narodnich jidlech

- domluvi se v restauraci
zékaznika i obsluhy

v pozici

Slovni zasoba: jidlo a piti, stravovani
a stravovaci navyky
Gramatika: pocitatelnd a nepocitatelna

podstatnd jména, urcity a neurcity Cclen,
vyjadieni ,,néjaky*, ,,nékolik®, ,néco*
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Receptivni feCové dovednosti
74k
- ptifadi nazvy dopravnich prostredkl
k obrazkum
- rozumi informativnimu ¢lanku
o multikulturalité Velké Britanie

- vcteném 1 slySeném textu rozumi

popisu a stru¢né charakteristice pocasi

- rozumi hlavni mySlence a hlavnim
bodim ¢teného novinového ¢lanku
a vyhleda v ném detailni informace

Produktivni fecové dovednosti
74k
- sdéli, jaké dopravni prosttedky bézné
pouziva pii cestovani
- umi hovofit o ¢innostech, které prave
dokoncil
- vypravi o nedavnych udélostech
Interaktivni fe¢ové dovednosti
74k
- zeptd se kamarada, jakym zpisobem

se dostava do Skoly a na stejnou otazku
odpovi

- diskutuje s kamarady o tom, pro€ se lidé
st€huji do jinych zemi

- dorozumi se na nadrazi, koupi
si spravnou jizdenku
Mediac¢ni fe€ové dovednosti
Zak
- sdéli sveé zazitky z prazdnin
prostiednictvim strukturovaného

emailového dopisu

Slovni zasoba: doprava, dopravni prosttedky,
pocasi, frazova slovesa

Gramatika: predpfitomny Cas
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Receptivni feCové dovednosti
Zak
- ptifadi nazvy povolani k obrazkiim

- v schopen
rozpoznat o jaké povolani se jedna

slySeném vypravéni je

- vslySeném rozhovoru rozli§i nézory
mladych lidi na brigadu

- rozumi hlavni mysSlence a hlavnim
bodiim c¢lanku v Casopise s obrazovou
oporou a vyhledd vném konkrétni
informace

Produktivni feCové dovednosti
74k
- popiSe a struéné¢ charakterizuje bézna
povolani

- sdéli, jaké mé plany do budoucna

- gramaticky spravné
predpovéd’ své budoucnosti

formuluje

- napiSe Zadost o praci na léto a stru¢né
v ni popiSe své zkuSenosti a schopnosti

Interaktivni feCové dovednosti

74k
- dokaze hovotit s kamaradem
o vyhoddch 1 nevyhodach riznych
povolani

- zeptda se kamarada na jeho plany
a pfedsevzeti do budoucna a na podobné
otazky odpovi

- diskutuje s kamarady o
a nevyhodach brigady

vyhodach

Slovni zasoba: povolani, pracovisté, pisemna
zadost

Gramatika: pfipony “-er”, “-or”, “-ist”,
vyjadieni budouciho d¢je, ,,m¢l bych®/ ,,nemél

bych*

Receptivni fecové dovednosti
74k

- rozumi popisu osoby

Slovni zéasoba: vzhled a charakter osoby,
konicky a zajmy
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- rozumi rozhovoru mladych lidi o jejich
volném case

- rozumi c¢tenému, popularné-nauénému
textu o modé, modnich trendech
a vzhledu mladych lidi

Produktivni fecové dovednosti
Z&k
- popiSe osobnost znamého ¢lovéka
- popise vzhled jiné osoby
- vyjadii, co se mu libi a co nelibi
Interaktivni feCové dovednosti
Z&k

- vyméiuje si s kamaradem

o povaze lidi

nazory

Mediacéni fe€ové dovednosti
74k
- napiSe svlij osobni profil do internetové
,,chatroom*

Gramatika: fidavna jména, negativni
2

ptedpony, modifikacni piislovce, ptitomny cas

prosty vs pfitomny cas pribchovy, sloveso +

infinitiv / gerundium

Receptivni feCové dovednosti
Zak
- rozumi c¢tené zpravé ze sportovniho

utkani

- rozumi textu o popisu sportovni udalosti
ve slySené i ¢tené formée

- rozumi ¢tenému i slySenému rozhovoru
mladych lidi o jejich aktivitich
v uplynulych dnech

Produktivni feCové dovednosti
74k
- vyplni dotaznik o svém vztahu ke sportu

- podle obrazki dokdze pojmenovat
béZné sporty

Slovni zésoba: sport, volny ¢as

Gramatika: minuly €as prosty vs minuly cas
pribéhovy
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Interaktivni fe¢ové dovednosti

74k

Mediac¢ni fe¢ové dovednosti

74k

strucné popise sportovni udalost

vede interview

se sportovcem/sportovkyni

povida si s kamaradem o tom, co délali
v uplynulych dnech

ustné struéné referuje o minulé udalosti

rw 2

napise ¢lanek o slavném sportovci

Receptivni fe¢ové dovednosti

74k

Produktivni fe¢ové dovednosti

74k

Interaktivni fe¢ové dovednosti

74k

rozumi popisu mésta ¢i venkova

podle instrukci najde cil své cesty

s vizudlni oporou popiSe prostredi

venkova nebo mésta

vysvétli smer cesty a zepté se na n¢j
vyjmenuje vyhody a nevyhody bydleni
ve meést¢ ¢1 na venkové a vyjadii
se k nim

zepta se jiné osoby na zpusob a misto
jejiho bydleni a na podobné otazky
odpovi

vyménuje si s kamarddem informace
o zpusobech jejich bydleni

Slovni zasoba: mésto a venkov, piedlozky
pohybu, slozené slova

Gramatika: pocitatelnd a nepocitatelna
podstatnd jména, cleny, neurcitd zdjmena,

vyjadieni mnoZstvi
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Mediac¢ni fe¢ové dovednosti

74k

N«
[N
~

Produktivni fe¢ové dovednosti

74k

Interaktivni fe¢ové dovednosti

74k

vytvoii letdk, ve kterém informuje
o turisticky zajimavém misté Receptivni
fecové dovednosti

pomoci napoveédy identifikuje filmové
zanry
rozumi v slySeném textu, o jakém
filmovém zanru se mluvi
vystihne hlavni body ve ¢teném

i slySeném textu

rozumi obsahu a vystihne hlavni body
podrobného zivotopisu

rozumi hlavni myslence filmu

struéné vyjadii svlij nazor na zhlédnuty
film

porovna dva filmy

uvede divod, pro¢ nemiize néco udélat
nebo nékam jit

vystihne hlavni mySlenky a hlavni body
filmu

vyméiuje si s kamaradem své ndzory
na film

umi koupit si listky do kina osobné
1 po telefonu

pozada o zopakovani informace, pokud
Jjinepostihne

Slovni zasoba: filmové zanry, piidavna jména
popisujici film, typy TV programt,

Gramatika: pfidavna jména zakoncena na

“-ed” a “-ing”, 2. a 3. stupen piidavnych jmen,
srovnavani
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Mediacni fecové dovednosti
74k
- vytvofi pisemny vytah obsahu filmu,
ktery se mu libil

Receptivni fec¢ové dovednosti
Zak
- svizudlni oporou rozli§i a pojmenuje

druhy obchodt

- vystihne hlavni body ¢teného, popularné
nau¢ného textu

- vystihne hlavni body slySeného

rozhovoru
Produktivni fecové dovednosti
Z&k
- uvede, do jakych obchodii rad/nerad
chodi
- zepté se kamarada, jak dlouho néco trva
- Ustné popiSe vyznamnou budovu
Interaktivni fe€ové dovednosti
74k
- diskutuje s kamaradem,
koupit svému blizkému

jaky darek

- koupi v obchodé darek pro blizké
Media¢ni fe¢ové dovednosti
74k

- napiSe neformalni dékovny dopis

Slovni zasoba: nakupovani, penize, zvlastni
prilezitosti, budovy, v obchodé

Gramatika: predpfitomny c¢as, minuly cas
vs predpritomny Cas, otazka ,,Jak dlouho?*
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Receptivni feCové dovednosti
Z&k
- pojmenuje  elektronické
a ptifadi k nim jejich funkci

pfistroje

- vystihne obsah jednotlivych odstavci
popularné nau¢ného textu

- rozumi hlavni myslence slySeného textu

- vystihne hlavni myslenku v kratkém
nau¢ném textu

Produktivni feCové dovednosti
74k
- struéné vyjadri, co zamysli délat v dané
situaci ¢i v nadchazejicich chvilich

- vyhleda ve ¢teném, popularné-naucném
textu konkrétni informace

Interaktivni feCové dovednosti
Zak
- domluvi si schiizku s kamaradem
Mediacni feCové dovednosti
74k
- napiSe formalni dopis stiZznost
na funk¢nost zakoupeného vyrobku

Slovni zasoba: elektronické piistroje, mista

Gramatika:  frdzova slovesa, vyjadfeni

budouciho d¢je, nulovy ¢len, vyjadieni ,,snad®,
,,mozna‘
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Receptivni feCové dovednosti
Zak

- rozlisi a pojmenuje rizné

vzajemnych pozdravu lidi

druhy

- pochopi hlavni myslenku nauéného
textu o povérach

- rozumi obsahu slySené¢ho rozhovoru —
pozvani na vecirek

Produktivni fe¢ové dovednosti
74k
- umi pozdravit a pfivitat se s jinymi lidmi

- vypravi o neobvyklych svatcich a jejich
oslavach

- zformuluje pozvani na spole¢ny vecer

Interaktivni fe¢ové dovednosti

74k
- umi pozvat kamardda na vecirek
adomluvi snim nékteré detaily
programu
- vrozhovoru pfijme nebo odmitne
pozvani na vecirek
Mediac¢ni fe¢ové dovednosti
74k
- napiSe kratky dopis kamaradovi,

ve kterém ho pozve na oslavu narozenin

- napiSe kratky dopis kamaradovi,

ve kterém pfijme pozvani na vecirek

- napiSe kratky dopis kamaradovi,
ve kterém mu sdéli diivody, pro¢ musi

odmitnout jeho pozvani na vecirek

Slovni zasoba: gesta, socialni aktivity, pozvani

Gramatika: frazova slovesa, slovesa ,,muset®,
,hesmét”, ,nemuset”, podminkové véty —
1. kondicional
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Receptivni feCové dovednosti

Zak
- svizudlni oporou pojmenuje hlavni
globalni problémy
- rozumi hlavnimu tématu kratkého

projevu v rozhlasu
Produktivni feCové dovednosti
Zak
- pojmenuje hlavni problémy v CR
- poradi kamaradovi, jak se v nenadalé
situaci zachovat
Interaktivni feCové dovednosti
Z&k

- vyméiuje si skamarddem nazory,
co by délali za

¢1 situace

jistych  podminek

- zepta se na radu, co dé€lat ve svizelné
situaci a diskutuje o jejich moznych
nasledcich

Mediaéni feCové dovednosti
7.4k

- umi vyjadifit své nazory ohledné

globalnich problémi ve slohové praci

Slovni zasoba: globalni problémy, rady

Gramatika: pfipony podstatnych

2. kondicional, vyjadfeni ,,Kdyby tak*

jmen,
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Receptivni feCové dovednosti
Zak
- pojmenuje bézné zloCiny a projevy
vandalismu a pfifadi k obrazkiim

- pochopi, o jakém zlo¢inu se v rozhovoru
lidé bavi

- rozumi kratkému Ctenému  textu
o neobvyklych zlo¢inech
Produktivni feCové dovednosti
74k
- gramaticky spravné formuluje sled

udalosti a jeho Cinnosti béhem dne

- reprodukuje né¢i sdéleni

- vyhleda konkrétni informace ve ¢teném

nebo slySeném textu ¢i rozhovoru

o trestném C¢inu
Interaktivni feCové dovednosti
Zak
- nahlasi na policejni stanici kradez
- vypovida na policejni stanici
Mediacni feCové dovednosti
74k
- sdeli  sled
vypraveni

udalosti v pisemném

- ptfevypravi pfibeh s pomoci poznamek

Slovni zasoba: zlo¢in a zloCinci, extrémy,
vypovéd o zlo¢inu

Gramatika: tvorba podstatnych jmen pomoci
ptipon, hovorové vyrazy

Receptivni fecové dovednosti
74k
- pojmenuje zanr literatury nebo druh
publikace podle stru¢ného popisu

- rozumi slySenym dotaznikovym

otazkam

Slovni zasoba: publikace, knihy a texty, fikce,
oddéleni v knihkupectvi

Gramatika: trpny rod v pfitomném case, trpny
rod v ostatnich ¢asech
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- pochopi hlavni myslenku a hlavni body
textu slySené a ¢tené pisné

Produktivni feCové dovednosti
Zak
- struéné charakterizuje zndmého ¢eského

spisovatele a jeho tvorbu

- nahradi v textu vybrana slova vhodnymi
synonymy
- vyhledd vtextu hovorové vyrazy
a vysvétli je béZznymi slovy
Interaktivni feCové dovednosti
Z&k
- simuluje interview se  zndmym
spisovatelem

- zamluvi si v knihkupectvi knizku,
okterou ma zijem azjisti detaily
vyzvednuti

Media¢ni fe¢ové dovednosti
74k
- napiSe recenzi knihy, kterou piecetl
a ktera se mu libila
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7.3 Ucebni osnova predmétu Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za studium: 34

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. rocnikem
Nazev predmétu: DEJEPIS
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 1 0 0 0 1

Pojeti vyucovaciho predmétu

Dé&jepis ma umoznit zakim, aby pomoci poznatki o historii Iépe a hloubé&ji porozuméli
soucasnosti. Predmét Déjepis je soucasti spolecenskovédni slozky v§eobecného vzdélavani, kterou
stanovuje RVP pro obor vzdélavani Pozarni ochrana. Predmét kultivuje historické védomi zak,
a tim je uci hloubéji rozumét jejich soucasnosti. Déjepis rovnéz plni nezastupitelnou integrujici
roli pii zacletiovani mladych lidi do spole¢nosti.

Obecné cile

V ramci déjepisu jako vSeobecné vzdelavaciho predmétu se zaktim zprosttedkuje vhled do ceskych
a svétovych dé&jin. Cilem je prohloubit znalosti zaka ze zakladni Skoly, zlepSeni jejich orientace
ve sledu dé&jinnych udalosti a rozSifeni znalosti v obdobi modernich d&jin. Znalosti tohoto
predmétu umoznuji zakiim 1épe pochopit rizna spolecenska témata soucasnosti, prohlubuji jejich
schopnost kriticky myslet a nenechat se manipulovat.

Vyuka dé&jepisu mé nezastupitelnou ulohu pii formovani osobnosti Cloveka, utvateni jeho
hodnotové a nazorové orientace, uvédomovani si vlastni identity a odpovédnosti za soucasny stav,
uci zaky kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz Ziji.

Charakteristika uciva
Obsah uciva je vymezen tematickymi celky, které 1ze rozdélit do n€kolika zakladnich blok.

Ucivo obsahuje Ceské 1 obecné dé€jiny, které jsou chronologicky fazeny, a ucivo je konstruovano
jako systémovy vybér tvoreny na zakladé¢ vyznamnych historickych pojmi, pficemz je duraz
kladen na d&jiny 19. a hlavné 20. stoleti

Vzdélavani smetuje k tomu, aby zak dovedl:
- ziskavat a kriticky hodnotit informace z riznych zdrojt,
- orientovat se v Ceskych a svétovych dé€jindch, predevsim v dé&jinach 20. stoleti,

- vyuzivat svych spolecenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém zivoté.
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Spolecenskovédni vzdélavani usiluje o to, aby Zaci ziskali:
- potifebu obcanské aktivity,
- motivaci k celozivotnimu vzd€lavani,
- davéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houzevnatost a kriticnost.

Ucivo je rozdeleno do tematickych celkii, obsahuje cCeské i svétové dé&jiny, které jsou
chronologicky fazeny. Duraz je kladen na vyznamné historické pojmy a udalosti, a to ptedevsim
z dé&jin 19. a 20. stoleti. Vyuka je postavena na klicovych momentech déjin, pri¢inach a dasledcich
valeCnych konflikti a zajimavostech. Vzdé€lavani sméfuje k tomu, aby zak dovedl ziskavat
a kriticky hodnotit informace z rznych zdrojl, orientovat se v ¢eskych a svétovych déjinach,
pfedev§im v d&jinach 20. stoleti, vyuzivat svych spolecenskovédnich védomosti a dovednosti
v praktickém zivoté.

Pojeti vyuky

Predmét je vyucCovan v prvnim ro¢niku denniho studia. Vyuka ma byt pro ziky zajimava
a pozitivné motivujici. Je tieba rozvijet nejen zakovy intelektové schopnosti, dovednosti a funkéni
gramotnost, ale i komunikativni kompetence a pozitivn¢ ovlivitovat jeho hodnotovou orientaci.
Z mnozstvi poznatki je tieba vybrat klicové momenty, které mély rozhodujici vliv na vyvoj déjin.
Pti vyuce vyucujici vyuziva prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii. Teoreticka
vyuka bude probihat prostfednictvim vykladu (prezentace), referatli a frontdlnim opakovanim.
Z4ci budou pracovat individualng, ale také ve skupinach, a to s u€ebnici, texty, atlasem, riznymi
internetovymi zdroji vénujicimi se historii. Soucasti vyuky budou také exkurze.

Hodnoceni vysledki Zakua

Kazdy 74k je béhem pololeti zkousen Ustni 1 pisemnou formou. Samostatné prace jsou hodnoceny
a zahrnovany do klasifikace. Hodnocena je také aktivita zakli v hodinach. Pti hodnoceni je kladen
diiraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnosti aplikovat poznatky v praxi, uméni argumentovat,
diskutovat a uvazovat ve vzajemnych souvislostech. Zak musi byt schopen samostatné pracovat
a byt pfesnym pfi feSeni zadanych tikold. Zaci budou hodnoceni také z aktivni prace v hodinach
a splnéni zadanych ukolt.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Vzdélavani v déjepise sméfuje tomu, aby zaci méli:
- schopnosti realn¢ vyhodnocovat své vysledky a pokrok, stanovovat si cile dal§iho
vzdélavani.
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V predmétu jsou rozvijeny schopnosti zakl v oblasti piesné formulace, aby zaci uméli:
- ziskéavat informace z riiznych zdroj, tfidit je a pracovat s nimi,
- vyuzivat svych spolecenskovédnich informaci a dovednosti v praktickém Zivoté,
- ovladat rzné techniky uceni,

- uplatnovat rizné zplisoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt ¢tendisky gramotny,

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, prednéasku, proslov), pofizovat
si poznamky,

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje.
Kompetence k feSeni problému
Zaci by méli v pfedmétu:
- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potifebné k feseni

problému, navrhnout zptisob feSeni, vyfesit ukol, zdivodnit a ovéfit feSeni, prezentovat
vysledek,

- volit prostfedky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, rizné metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti dfive nabytych,

- uplatiovat pfi feSeni problémt rizné metody mysleni (logické, empirické) a mySlenkové
operace,

- volit prostfedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive,

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesSeni).
Komunikativni kompetence
V ramci spolecenskovédniho vzdelavani by zaci méli byt schopni:

- aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat
nazory druhych,

- pisemné zaznamendavat podstatné mySlenky a udaje ztexth a projevil jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.),

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
Personalni kompetence
74k by mél byt piipraven:
- pfijimat hodnoceni svych vysledkli a zpiisobu jednéni, pfijimat radu 1 kritiku ze strany
jinych lidi,
- vyuzit zkuSenost jinych lidi, dale se vzdélavat,
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- Socialni kompetence.
74k by mél byt schopen:
- pracovat v tymu, davat vlastni névrhy,
- podilet se na realizaci spolecnych pracovnich ¢innosti.
Obcanské kompetence
Spolecenskovédni vzdélavani smefuje k tomu, aby zaci:
- jednali v souladu s moralnimi principy, pfispivali k uplatiovani demokratickych hodnot,

- uvédomovali si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovali s aktivni
toleranci k identité jinych lidi v rdmci plurality a multikulturniho souZiti.

- dbali na dodrzovani zakont a pravidel chovani,
- vystupovat proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chépat jeho minulost i souc¢asnost v evropském
a svétovém kontextu.

Digitalni kompetence

Zak se nauci pracovat s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi z riznych zdroji.

- orientuje se na Casové ose a v historické map¢, fadi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

Prufrezova témata
Clovék a svét prace

Prolind se vSemi vyuCovacimi hodinami s rlznou intenzitou. Zaci jsou vedeni k tomu,
aby si uvédomovali zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni
pro Zivot.

Obcan v demokratické spolecnosti

Prolina se vSemi vyucovacimi hodinami v rlizné mife. Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli spravnou
miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moréalniho usudku, dovedli komunikovat s okolim
a hledat kompromisni feSeni.

Clovék a zivotni prostiedi

Déjepis prispiva k vychové kpéci o Zivotni prosttedi neptimo. Téma bude zdiraznéno

pfi probirani ptihodnych historickych udalosti.

Clovek a digitalni svét

Zaci vyuzivaji digitalni technologie pii vyhledavani a zpracovani historickych informaci

a pramenl. Porovnavaji informace z riznych digitalnich zdroji, posuzuji jejich piivod,
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vérohodnost a kontext a uvédomuji si moznosti digitdlnich technologii pii uchovavani,
zptistupniovani i interpretaci historického a kulturniho dédictvi.

MezipFedmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Ob¢anské nauka, Informadni
technologie v PO, Ekonomika a organizace.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uciva DEJ — 1. roénik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo
74k Clovék v d&jinach — poznavani d&jin, vyznam

_ objasni smysl poznévani d&jin a mo¥nou poznavani déjin, variabilita vykladi déjin

variabilitu jejich vykladi pro spole¢nost

- uvede ptiklady kulturniho pfinosu | Starovéké civilizace
starovékych civilizaci, judaismu

o ) Vyznam a uloha historie
a kiestanstvi
. ) - _ | Periodizace d¢jin
- popise zadkladni — revoluéni zmény

ve stredovéku Pravek, staroveék

- na piikladu vyznamnych obc¢anskych Rany stfedovek

revoluci vysvetli boj za lidska i narodni | Velka Morava a po¢atky ¢eského statu

prava a vznik ob¢anské spolecnosti ] . .
Evropa ve vrcholném stiedoveéku

- vysvétli vyznam husitstvi, husitského

. , Husitska revoluce
revolu¢niho hnuti

74k Rany novovek (16. — 18. stol.)

- prezentuje reformacni a protireformacni | Rozvoj novodobé obcanské spolecnosti

hnuti v Evropé v 16. a 17. stol. Osvicenstvi a Velka francouzska revoluce

- popiSe proces modernizace spolecnosti Kolonialni expanze v 17. a 18. stoleti

- vysvétli evropskou kolonidlni expanzi Americka vélka za nezévislost

- vysvétli boj za obCanskd i narodni prava,

; y ) o Priimyslova revoluce
vznik obcanské spole¢nosti

Ceské narodni probuzeni

Revolucéni rok 1848 — 1849

oy o | Novovek - 20. stoleti
- vysvétli rozdéleni svéta, rozpory mezi

velmocemi Vztahy mezi velmocemi, prvni svétova valka

- popise prvni svétovou valku a objasni | YYVOj V Rusku, ruska revoluce

vyznamné zmeény ve sveté po valce Rozpad Rakouska-Uherska
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charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku,  objasni  vyvoj
némeckych vztaht

éesko-

projevy a dusledky velké

hospodaiské krize

vysvétli

charakterizuje faSismus a nacismus,

srovnd  nacisticky a

totalitarismus

komunisticky

objasni totdlni charakter druhé svétové
valky, jeji vysledky, holocaust

objasni uspofaddani svéta po druhé

svétoveé valce a dasledky

pro Ceskoslovensko

popise projevy a dusledky studené valky
charakterizuje komunisticky rezim v CR
v jeho vyvoji

popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich
a vyvoj evropské integrace

popiSe dekolonizaci a objasni problémy
tretiho svéta

vysvétli rozpad sovétského bloku

charakterizuje ideologie, které

se uplatnily ve 20. stoleti

uvede priklady dopadu totalitnich rezimi
na zivot lidi

debatuje o problémech soucasného svéta

Vznik Ceskoslovenska

Svétova hospodarska krize

Nastup fasismu

Ceskoslovensko mezi svétovymi valkami
Druhé svétova valka

Ceskoslovensko za valky, druhy &s. odboj
Vilecné zloCiny, holocaust

Vysledky a dasledky druhé svétové valky
Svét po druhé svétové valce

Studend valka, bipolarita Vychod-Zapad
Ceskoslovensko v letech 1946 —1989
Tteti svét a dekolonizace

Soucasna spolecnost a svét
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7.4 Ucebni osnova predmétu Obcéanska nauka

Pocet vyucovacich hodin za studium: 132

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. rocnikem
Nazev predmétu: OBCANSKA NAUKA
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 1 1 1 1 4

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét obc¢anska nauka vede predevsim k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace
zaki, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Obcanska nauka uci zaky
kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice rozumét dneSnimu svétu.

Obecné cile

Obecnym cilem predmétu obcanska nauka je pfipravit Zaky na aktivni a odpovédny obcansky
zivot. Vede zéky k uvédoméni si své vlastni identity. Vyznamnou ulohu mé rozvijeni finanéni
amediadlni gramotnosti zaka jako dillezitych dovednosti, kterymi by mél byt vybaven c¢lovek
dnesni doby. Zaroven ma poskytnout zikim zakladni orientaci v pravnim systému Ceské
republiky a pfipravit je pro praktickou aplikaci pravnich norem v pracovnim i obcanském zivote.

Charakteristika uc¢iva

Pfedmét ma zaky naucit, aby vyuzivali svych spoleCenskovédnich védomosti a dovednosti ve svém
zivoté, ve styku s jinymi lidmi a s réiznymi institucemi. Zaci maji umét formulovat spravné nazory
na socialni, politické, ekonomické a praktické etické otazky, naleZité je podloZit argumenty a umét
o tomto diskutovat.

Pojeti vyuky

Cilem tohoto pfedmétu je, aby Zaci vyuzivali svych védomosti a dovednosti v praktickém Zivotg,
pii feSeni otdzek svého politického 1 filozoficko-etického rozhodovéni, hodnoceni a jednani.
Z vyukovych metod se uplatnuji klasické metody aktivizujici (vyklad, prace s textem, prace
s elektronickymi zdroji) a komplexni vyukové metody (skupinova vyuka a samostatna prace zaki).
Vyuka mtze byt doplnéna exkurzemi a kulturnimi akcemi.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Zakladem pro hodnoceni je priibézna klasifikace z pisemného i ustniho zkouseni, referatii, aktivit,
skupinovych praci, psani testd. Je zde prostor i1 pro individualni praci s jednotlivymi zaky a jejich
komplexni ohodnoceni. Pti hodnoceni je kladen diiraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost

aplikovat poznatky v praxi, uméni argumentovat, diskutovat a uvazovat ve vzijemnych
souvislostech. Zak musi byt schopen samostatné pracovat a byt pfesnym pii feseni zadanych ukold.
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Zak by mél v ramci predmétu:

mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Komunikativni kompetence

74k by mél byt schopen:

v istnim 1 pisemném projevu vramci predmétu respektovat zasady kultury projevu
a chovani,

jasn¢ a srozumiteln¢ formulovat své nazory,
pti ptipadnych diskuzich umét naslouchat a respektovat ndzory druhych,

umét vyhledavat potfebné informace v odborné literatufe a na internetu a tyto pak
zpracovat a predavat druhym lidem.

Personalni a socialni kompetence

74k by mél byt piipraven:

posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani,

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek,

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku,

ovéfovat si ziskané poznatky, zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,

prijimat a plnit odpoveédné svétené ukoly,

pfispivat k vytvateni vstiicnych mezilidskych vztahi a k ptfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkim a stereotypiim v ptistupu k druhym.

Kompetence k feSeni problémi

74k by mél byt schopen:

pochopit jadro zadaného ukolu a ten pak feSit analytickym zpiisobem,

pii feSeni probléml uréit mozné zpusoby feSeni a vybrat na zakladé metod
tu nejvyhodné;jsi.
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Digitalni kompetence
74k se v ramci predmétu uéi:
- vyuzivat digitalni technologie k ziskévani, ovéfovani a zpracovani informaci,
- kriticky posuzovat vérohodnost digitalnich informac¢nich zdrojii a medialnich sd¢leni,
- rozpoznavat manipulativni a dezinformacni obsah,
- bezpecné a odpovédné komunikovat v digitdlnim prostredi,
- respektovat zadsady ochrany osobnich udajl, soukromi a digitalni identity.
Prurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti — vychova k demokratickému obcanstvi, vytvareni
a upevilovani postojii a hodnotové orientace zakli, potiebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie.

Clovék a Zivotni prostiedi — udrzitelny rozvoj, odpovédnost ¢lovéka za zivotni prostiedi,
vyhledavani a vyhodnocovani environmentélnich dat.

Clovék a svét prace — vybavit z4ka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci
pracovni zivot, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace, osvojit
si znalosti a dovednosti pro fizeni své kariéry a zivota, pochopit vyznam celoZivotniho uceni jako
pozadavku pro osobni rist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart.

Clovék a digitalni svét — Zaci vyuzivaji digitélni technologie k ziskavani a ovéfovani informaci
o spoleCenském déni, kriticky posuzuji digitalni a medidlni obsah a seznamuji se s moZnostmi,
pfinosy a riziky komunikace a obCanského jednani v digitdlnim prostiedi.

Mezipfedmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Dg&epis, Informacni
technologie v PO, Ekonomika a organizace.
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Realizace odbornych kompetenci (Obsah u¢iva ONA — 1.-4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

74k

charakterizuje demokracii a objasni,
jak funguje a jaké ma problémy

objasni vyznam lidskych prav
a svobod, popise zpisoby, jak lze
ohroZena lidské prava obhajovat

kriticky pristupovat
k medialnim obsahiim a pozitivné

dovede

vyuzivat nabidky masovych médii

charakterizuje
politicky

Cesky
funkci
politickych stran a svobodnych voleb
ptiklady  funkci
a krajské samospravy

soucasny

systém, objasni

obecni

uvede

vysvétli pojmy politicky radikalismus
a extremismus

vysvétli, pro¢ je nepfijatelné
propagovat hnuti omezujici prava
a svobody jinych lidi

uvede piiklady obCanskeé aktivity

Clovek jako ob&an

Zakladni principy a hodnoty demokracie
Lidskd prava, jejich obhajovani, vefejny
ochrance prav

Svobodny piistup k informacim, masovd média
a jejich funkce, kriticky piistup

Stat, politicky systém v CR, struktura vefejné
spravy, obecni a krajskd samosprava

Politika, politické ideologie

Politické strany, volebni systémy a volby
Politicky radikalismus a extremismus
Teror, terorismus

Obcanska participace, obCanska spolec¢nost

charakterizuje = soucasnou Ceskou
spole¢nost, jeji etnické a socialni
sloZeni

vysvétli vyznam péce o kulturni
hodnoty
vyznam védy a uméni

popiSe socidlni nerovnost a chudobu
ve vyspélych zemich, uvede postupy,
jimiz lze do jisté miry feSit socidlni
problémy

Clovék v lidském spolegenstvi

Spole¢nost, spolecnost tradiéni a moderni,
pozdné moderni spole¢nost — hmotna kultura,
duchovni kultura

Soucasna Ceska spolecnost, spolecenské vrstvy,
elity a jejich tuloha — socidlni nerovnost
a chudoba v soucasné spole¢nosti

Majetek a jeho nabyvani, rozhodovani
o finan¢nich zdleZitostech jedince a rodiny,
rozpoc¢tu domacnosti

Zodpoveédné hospodafeni — feSeni krizovych
finan¢nich situaci, socidlni zajisténi obanti
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rozlis$i pravidelné a nepravidelné
piijmy a vydaje a na zakladé toho

sestavi rozpoc¢et domacnosti

navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet
a jak mnalozit s pfebytkovym
rozpoctem  domacnosti,  vcetné
zajisténi na stari

navrhne zpisoby, jak vyuzit osobni
volné financni prostfedky, a vybere
nejvyhodné;jsi

finanni  produkt  pro  jejich
investovani

navrhne feSeni tizivé finan¢ni
a socialni situace

charakterizuje  mezilidské vtahy,

etiku v lidskych vztazich, zplsoby
feSeni konfliktd mezi lidmi

popise tiidu jako socialni skupinu
debatuje o pozitivech 1 problémech
socialnich skupin

objasni zpusoby ovliviiovani

vefejnosti

objasni vyznam solidarity a dobrych
vztahll v komunité

debatuje o pozitivech i problémech

multikulturniho  souziti,
pfi¢iny migrace lidi

objasni

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté
rovnost pohlavi porusovéana

charakterizuje ~ zdkladni  svétova

nabozenstvi

objasni postaveni cirkvi a véficich
v CR

Mezilidské vztahy, etika v lidskych vztazich
Reseni konfliktd mezi lidmi

Cloveék v socialnich vztazich a vazbach,
socialni interakce

Ttida jako socialni skupina, neformalni skupiny
Rasy, etnika, ndrody a narodnosti

Majorita a  minority
Multikulturni souziti

ve  spolecnosti

Migrace, migranti, azylanti
Postaveni muzii a Zen
Genderové problémy

Vira a ateismus

Nejvyznamnéj$i svétova nabozenstvi a cirkve,
nabozenskd  hnuti,  sekty,  naboZzensky
fundamentalismus
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vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nékteré

nabozenské sekty a ndbozensky
fundamentalismus
Zak Clovék a pravo
- vysvétli pojem pravo, pravni stat, | Pravo a spravedlnost, pravni stat
ravni fad, pravni norm (s (o R
p > P y Pravni tad, pravni normy, pravni instituce,
- uvede piiklady pravni ochrany | pravni vztahy
a pravnich vztahi NIRRT .
p Odvétvi Ceského prava
- popise soustavu soud v CR a ¢innost | i . x o , .
p p ) ] i 7| Ustavni pravo — Ustava CR, Listina zakladnich
policie, soudt, advokacie a notarstvi , bod
prav a svobo
- popiSe a vysvétli odvétvi ceského , L . . o
p p y Trestni, pracovni, obcanské, rodinné a spravni
prava ravo
p
- znad zéklady trestniho, pracovniho C o . . .
y ) y T p’ > | Trestni pravo hmotné a procesni, trestni zakon,
obc¢anského a spravniho prava trestni Hzeni
- vysvétli trestni odpovédnost, tresty Pracovni prévo, zékonik préce
y, v , , ve , D)
a ochranna opatieni, organy Ccinné
v trestnim Fizeni, kriminalitu Pracovné — pravni vztahy, pracovni smlouva
. pracovni pravo — pracovni smlouva — Spravni pravo, vefejna sprava, spravni proces
nalezitosti, prava a povinnosti Spravni fizeni
zamg&stnance . L, . L i
Obcanské pravo a obcansky zakonik
- popiSe prava a povinnosti mezi détmi , .. ;
> . 1 Pravo Evropské unie, organy EU
a rodi€i, mezi manzeli
- obcanské pravo — zavazky, smlouvy,
vlastnictvi, odpovédnost za Skodu
- zna zakladni principy fungovani
Evropské unie, historii EU a vyvoj
V713 Clovék a svét

popiSe zdkladni etické a filozofické
kategorie

vysvétli pojmy svoboda, svédomi,
lidska dustojnost, moralka, mravnost

diskutuje o ¢loveku a jeho osobnosti

Vyznam filozofie a etiky v zivoté clovéka,
jejich smysl pro feseni zivotnich situaci

Zakladni etické kategorie — svoboda, svédomi,
lidska diistojnost, moralka, mravnost, mravni
normy

Clovék a jeho osobnost
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rozumi pojmim schopnost, | Schopnost, dovednost, navyk, temperament
dovednost, navyk, temperament | a charakter

a charakter clovéka Zivotni postoje a hodnotova orientace Glovéka
deb.atuJ’e 0 pr’akt}ckxchh filozofickych Pamét, udeni
a etickych otazkach zivota

o 5 o ) Komunikace verbalni a neverbalni
vysvétli, pro¢ se lidé za své nazory, '
postoje a jednani zodpovidaji jinym | Psychohygiena

lidem Zakladni zésady etiky a etikety

chape spravné fungovani | Pracovni pohovor
mezilidskych vztahti

zné rizné techniky uceni

umi definovat verbalni a neverbalni
komunikaci

vysvétli pojem psychohygiena
zna vyznam a metody psychohygieny

je schopen popsat zékladni zésady
etiky a etikety v soukromém,
spolecenském a pracovnim zivoté

je schopen vést pracovni pohovor

Soudoby svét

popise roz¢lenéni soudobého svéta Rozmanitost soudobého svéta — velmoci,

o L . | vyspé€le staty, rozvojoveé zeme
objasni postaveni CR v Evropé ysp ¥ d

a v soudobém svéte Ceska republika a jeji postaveni ve svété
zna organizaci OSN a vystihne jeji | OSN

vyznam NATO

popiSe ¢innost NATO Evropské unie

znd EU a vystihne jeji viznam Konflikty v soudobém svéte, bezpecnost

vysvétli cile a politiku EU Globalizace a globalni problémy

vysvétli, s jakymi konflikty
a problémy se potyka soucasny svét
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7.5 Ucebni osnova predmétu Matematika

Pocet vyucovacich hodin za studium: 396

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. rocnikem
Nazev predmétu: MATEMATIKA
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 3 3 3 3 12

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét Matematika pokryva vzdélavaci oblast Matematické vzdélavani, kterou stanovuje RVP
pro obor vzdélavani Pozarni ochrana. Vyucovaci pfedmét je pojat jako predmét vSeobecné
vzdélavaci vzhledem k odborné slozce vzdélavani. Vede zaky ke strategii feSeni problémi,
k aktivnimu ovladdnuti matematickych nastroji a dovednosti a péstovani schopnosti aplikace.
Matematika pfispiva k tomu, aby Z4ci byli schopni hodnotit spravnost postupti pfi odvozovani
tvrzeni a odhalovat klamné zavéry.

Obecné cile

Vyuka je zaméfena na pochopeni zakladi matematiky, které¢ jsou nutné ke vzdélavani zaka
v odbornych technickych predmétech a k dal§imu studiu na odbornych technickych skolach. Zak
se seznami se zakladnimi typy funkci. DalSim ukolem a cilem je poskytnout zakim vhodny
matematicky aparat pro feSeni odbornych vypocti (linearni aproximace).

Charakteristika uciva
Obsah uciva je vymezen tematickymi celky, které 1ze rozdélit do ¢tyt zakladnich bloki.

Cislo a proménné: navazuje, prohlubuje a rozsifuje zakladni poznatky ze ZS, zvladnuti tohoto
celku je predpokladem pro studium dalSich tematickych okruht.

Funkce a jeji prubch: zak se seznami se zédkladnimi typy funkci, nacrtne je, ur¢i jejich vlastnosti,

vyuzije je pfi feSeni rovnic a nerovnic, fesi praktické ulohy s vyuzitim poznatkli o funkcich
a posloupnostech.

Geometrie: zahrnuje planimetrii, stereometrii, analytickou geometrii v roving i v prostoru. Celek
je naro¢ny na prostorovou piedstavivost Zaka, na jeho graficky projev, na rozbor problému, jeho
vyfeSeni a vyhodnoceni vysledku. Zak pochopi vzijemny vztah mezi algebrou a geometrii
na ucivu analytické geometrie.

Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika v praktickych tlohach: vytvareni kombinatorického

a pravdépodobnostniho mysleni hraje stale vyznamnéjsi tlohu ve studiu matematiky, predev§im
spravna interpretace statistickych dat, schopnost vyhodnotit tidaje z grafii, tabulek a diagramti.
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Pojeti vyuky

Predmét je vyuCovan ve vSech rocnicich studia. Piipravuje zaky k tomu, aby byli schopni rozvijet
svoje abstraktni i analytické mysleni. Matematika rozviji logické uvazovéani, vede zaky
k aktivnimu a samostatnému feseni uloh a problémti, vede je ke schopnosti aplikovat matematické
poznatky v ostatnich odbornych predmeétech, pti feseni tiloh z bézného Zivota a nasledné k vyuziti
ziskaného fteSeni v praxi. Tézisté¢ vyuky spociva v osvojeni schopnosti formulace problému
a strategie jeho feSeni. Matematika pfispiva k tomu, aby zaci byli schopni hodnotit spravnost
postupit pfi odvozovani tvrzeni a odhalovat klamné zavéry. Béhem studia Zaci objevuji,
ze matematika nachazi uplatnéni v mnoha oborech lidské Cinnosti, Ze je ovliviiovana vnéjSimi
podnéty a Ze moderni technologie jsou jejim uzite¢nym pomocnikem.

Hodnoceni vysledki zakia

U zaka jsou hodnoceny jak védomosti, tak praktické dovednosti. Védomosti jsou oveéfovany
pribézné po cely $kolni rok a hodnoceny v souladu s klasifikaénim fadem. Zak je hodnocen
formou tustniho zkouseni, pisemného provéfovani a zpracovanim individudlnich uloh dle jejich
moZnosti.

Ptinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
74k by mél:
- mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani,
- umg¢t tfidit informace a planovat postupy,

- dale rozvijet abstraktni a logické mySleni, zvlddat feSeni problémovych uloh,
matematickych hadanek a logickych ptikladd,

- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
Resit samostatné béZné pracovni i mimopracovni problémy
Zak by mé¢l byt schopen:

- porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popi. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- uplatiovat pfi feSeni problémi riizné metody mysleni, pfedevsim logické, matematické
myslenkové operace,

- volit prostiedky a zplisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti dfive nabytych,

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSent).
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Komunikativni kompetence

74k by mél byt schopen:

aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje, respektovat
nazory druhych,

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove
spravné, umét je vysvétlit a obhdjit spravnost jejich postupu,

spravn¢ klast otazky,
spravn¢ pouzivat matematicky jazyk, terminologii a symboliku,
pracovat s grafy, diagramy a tabulkami,

pisemné zaznamendavat podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.),

vyjadfovat se priméfen¢ ucelu jednani a komunikacni situaci, v projevech mluvenych
1 psanych se vhodné prezentovat,

zpracovavat texty na bézna i odbornd témata a rtizné pracovni materialy, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personalni kompetence

Zak by mél byt pfipraven:

efektivné se ucit pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,

prijimat hodnoceni svych vysledkti a zptisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné
na né reagovat, piijimat radu i kritiku,

redlné posuzovat své duSevni moznosti, odhadovat vysledky svého jednani a chovani,

vyuzit ke svému uceni zkuSenost jinych lidi, ucit se 1 na zaklad€ zprostiedkovanych
zkuSenosti a dale se vzd¢lavat,

dbat na respektovani dohodnutych pravidel.

Socialni kompetence

74k by mél byt schopen:

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky,

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich ¢innosti,

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté

zvazovat navrh druhych.
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Obcanské kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
- citili zivot jako nejvyssi hodnotu, uvédomovali si odpovédnost za vlastni Zivot a byli

pfipraveni fesit své osobni a socidlni problémy (nebezpeci pyramidovych her, zvladnuti
finan¢ni gramotnosti),

- byli ohleduplni a respektovali ndzor ostatnich,
- m¢li zodpovédny vztah ke studiu,

- dbali na dodrzovani zakont a pravidel chovani, respektovali prava a osobnost jinych lidi,
vystupovali proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

- jednali v souladu s moréalnimi principy, pfispivali k uplatiiovani demokratickych hodnot,

- uvédomovali si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovali s aktivni
toleranci k identité jinych lidi v rdmci plurality a multikulturniho souziti,

- uméli myslet kriticky, tj. aby dokazali zkoumat vérohodnost informaci, nenechavali
se manipulovat, tvorili si vlastni usudek a byli schopni o ném diskutovat s jinymi lidmi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k by mél:
- dokézat ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkach, vyuZzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb,
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani,

- mitrealnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéch v oboru a moznostech
profesni kariéry,

- znat pozadavky zaméstnavatelli na pracovniky a byt schopen srovnavat je se svymi
predpoklady,

- byt pfipraven pfizplsobit se zménénym pracovnim podminkam,
- umét vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,

- osvojit si zdkladni védomosti a dovednosti potiebné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit.

Aplikovat zdkladni matematické postupy pfti feSeni praktickych ukol
74k by mél umét:

- provést redlny odhad vysledku feSeni praktického tukolu,

- spravné pouzivat a prevadét jednotky,

- vyuzivat a vytvaret rizné formy grafického znazornéni,
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zvolit pro feSeni ukolii odpovidajici matematické postupy a techniky, pouzivat vhodné
algoritmy.

Digitalni kompetence

Zak by mé&l umét:

ucelné vyuzivat digitalni technologie pii feSeni matematickych a praktickych uloh a pfi
provadéni vypoctl,

vyuzivat digitdlni néstroje pfi praci s matematickymi modely, daty, tabulkami, grafy
a dalsimi matematickymi reprezentacemi,

vyuzivat digitalni prostfedky pfi zpracovani a prezentaci vysledki feSeni,

interpretovat a ovéfovat vysledky ziskané pomoci digitalnich technologii a posuzovat
vhodnost pouzitych postupt a nastroj.

Prufezova témata

Clov¢k a svét prace

motivovat zaky k aktivnimu pracovnimu Zivotu,

naucit zaky prezentovat se pii jednani se zaméstnavateli,

rozvijet u zakl schopnost prezentovat své ocekavani a své priority,
ucit zaky poznavat svét a 1épe mu rozumet,

vést Zaky k tomu, aby si uvédomili vyznam vzdélavani pro cely Zivot,
vést Zaky k tomu, aby si vazili materidlnich i duchovnich hodnot,

vést zaky k zodpovédnosti za vlastni Zivot, k dodrZzovani zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi, k dodrzovani hygienickych ptedpis,

naucit zaky efektivné pracovat s informacemi, ziskavat je a kriticky vyhodnocovat,

seznamit Zaky s moznosti roz$ifovat si kvalifikaci pomoci e-learningu.

Obcan v demokratické spolecnosti

naucit zaky rozvijet ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani
a jednani,

vést zaky k rozvijeni dovednosti aplikovat ziskané poznatky,

vést zaky k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi,

vést zaky k tomu, aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci,

vést zaky k tomu, aby se dovedli orientovat v masmédiich, vyuzivali je a dokézali
je 1 kriticky hodnotit,

ucit zaky piijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani,
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naucit zaky pracovat samostatné nebo v tymu.

Clovék a zivotni prostiedi

vést zaky ktomu, aby pochopili souvislosti mezi rlznymi jevy, mezi lokdlnimi,
regionadlnimi a globalnimi environmentalnimi problémy,

naucit zaky vyhodnocovat rizné grafy, tykajici se této problematiky,

ucit zaky zpracovat rizné demografické udaje (kombinatorika, statistika).

Clovek a digitalni svét

zaci vyuzivaji vhodné digitalni nastroje pii feSeni matematickych uloh, zpracovani dat,
tvorbé tabulek, grafii a dalSich matematickych reprezentaci. Vysledky ziskané pomoci

digitalnich technologii interpretuji, ovétuji jejich spravnost a posuzuji vhodnost pouzitych

postupll a nastrojuli.

Mezipiedmétové vztahy: Informacni technologie v PO, Chemie, Fyzika, Specialni chemie,
Odborné dovednosti, Ekonomika a organizace, Sdileni tepla, Prevence ve stavebnictvi.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah u¢iva MAT — 1.-4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

74k

provadi aritmetické operace v mnozin€ R
ovlada praci s kalkulatorem

vyjadiuje neznamé ze vzorct

fesi slovni tlohy

pouzivéa Pythagorovu vétu

fesi praktické ptiklady na procenta a pomér, uziva

Opakovani a rozvoj uciva ZS

troj¢lenku
Zak Uvod do vyrokové logiky a teorie
v s . \: \: mnozin
- pouzivd pojmy mnozina, podmnozina, prvek
mnoziny
- provadi operace s mnoZinami
Zak Ciselné obory

provadi aritmetické operace s €isly

rozliSuje a uzivd pojmy: prvocislo, Cislo slozené,
délitelnost pfirozenych cisel, znaky délitelnosti,
opacné Cislo, pfevracené Cislo
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rozliSuje Cisla soud€lna a nesoudélna

urcuje nejvétsiho spolecného delitele a nejmensi
spole¢ny nasobek ptirozenych Cisel

znazornuje ¢isla na ¢iselné ose

rozliSuje Ciselné obory a pracuje snimi jako
$ mnoZzinami

pracuje s intervaly, graficky je znazorni
provadi operace s intervaly

ur¢i absolutni hodnotu redlné¢ho ¢isla a chape jeji
geometricky vyznam

uziva jednotky a jejich ptevody

Zak Mocniny a odmocniny
- provadi operace s mocninami s pfirozenym, celym
a racionalnim exponentem
- pracuje s odmocninami, je schopen je upravovat
- uziva ¢astecné odmocnovani a usmérnovani zlomk
- zapisuje velkd a mala ¢isla pomoci exponencialniho
tvaru
74k Algebraické vyrazy
- ur¢i hodnotu, nulovy bod, defini¢ni obor vyrazu
- vysvétli vyznam defini¢niho oboru algebraického
vyrazu
- pouziva zakladni algebraické vzorce
- pouZiva vytykani
- pouziva rozklad mnohoclenu
- provadi operace s mnoho€leny, racionalnimi
lomenymi vyrazy, vyrazy s mocninami
a odmocninami
74k Funkce |

pouziva pojmy funkce, defini¢ni obor, obor hodnot
a graf funkce

rozhoduje o zakladnich vlastnostech funkeci
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urcuje praseciky grafu funkce se soufadnicovymi
osami

N¢
[N
~

popisSe vlastnosti linearni funkce, nacrtne jeji graf
a umi ho pouzit v praxi

fesi linearni rovnice a nerovnice a jednou neznamou

fesi rovnice a nerovnice v sou¢inovém a podilovém
tvaru

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli
fesi soustavy linedrnich rovnic a nerovnic

pracuje se slovnimi ulohami, které lze feSit
linearnimi rovnicemi a nerovnicemi

Linearni
a nerovnice

funkce,

rovnice

popiSe vlastnosti kvadratické funkce, nalezne jeji
vrchol

a pruseciky s osami, defini¢ni obor, obor hodnot
nacrtne graf a uziva ho v praxi

feSi kvadratické rovnice a nerovnice, urci
diskriminant

uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
rovnice

rozliSuje mezi ekvivalentnimi a disledkovymi
upravami

pracuje se slovnimi ulohami, které lze feSit
kvadratickou rovnici

Kvadratické
a nerovnice

funkce,

rovnice

95




Stit‘edni odborna $Kkola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyria 2069, 738 01 Frydek-Mistek
Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzd&lavani: Cty¥fleté denni studium

N

Planimetrie
pouziva zékladni geometrické pojmy
provadi zékladni geometrické konstrukce

vyuziva poznatki o mnozinach vSech bodi dané
vlastnosti v konstrukénich ulohach

popise a rozlisSuje zékladni druhy rovinnych utvarii
a jejich vlastnosti

pouzivéa Pythagorovu vétu
provadi vypocty obsahil a obvodi rovinnych utvarii
uziva véty o shodnosti a podobnosti trojihelnikii

rozliSuje shodna zobrazeni a uziva jejich vlastnosti

N

Funkce I1
popise vlastnosti linearnich, lomenych, mocninnych,
exponencialnich a logaritmickych funkci a nacrtne
jejich graf, stanovi definicni obor a obor hodnot
orientuje se v grafech a uziva je v praxi

definuje logaritmus a pouziva pravidla pro pocitani
s logaritmy pfi Gpraveé vyrazi

fesi zakladni typy exponencialnich a logaritmickych
rovnic

N<

Goniometrie a trigonometrie

popiSe zavedeni goniometrickych funkci pomoci
pravouhlého trojuhelniku a uzivd je ve slovnich
ulohéch

pracuje s thly v obloukové a stupfiové mife
pouziva pojem orientovany thel

definuje goniometrické funkce pomoci jednotkove
kruZnice

popiSe vlastnosti goniometrickych funkeci, pracuje
s pojmem perioda gon. f-ci, pracuje s tabulkou
vyznamnych hodnot gon. f-ci
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pouziva zakladni vzorce pro praci s gon. f-cemi
a vyrazy

nacrtne grafy gon. f-ci a uziva je v praxi

fesi goniometrické rovnice

pouziva sinovu a kosinovu vétu k feSeni obecného
trojuhelniku

pouziva goniometrické funkce k feSeni praktickych
uloh

znazorni télesa a jejich €asti, popiSe jejich vlastnosti

provadi vypocty objemu a povrchu hranolu, vélce,
jehlanu, kuzele, komolého jehlanu, komolého
rota¢niho kuzele, koule a ¢asti koule

uziva polohové a metrické vlastnost hranolu

fesi tlohy z praxe

Stereometrie

urcuje vzdalenost dvou bodli a soutadnice stiedu
usecky
pouzivé pojem vektor, provadi operace s vektory

urcuje velikost uhlu dvou vektord, uziva vlastnosti
kolmych a kolinearnich vektorti

pracuje s pfimkami zadanymi rlznymi rovnicemi
a tyto rovnice navzajem prevadi

fes§i ulohy polohové a metrické vlastnosti bodl
a pfimek v roviné

fesi ulohy z praxe za pouZiti analytické geometrie

Analyticka geometrie

N(<

vysvétli pojem posloupnosti
pracuje s posloupnostmi zadanymi rliznymi zpiisoby

pozna aritmetickou posloupnost a provadi vypocty
pro jeji Cleny, diferenci a soucet

Posloupnosti
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pozna geometrickou posloupnost a provadi vypocty
pro jeji ¢leny, kvocient a soucet

pozivad vzorce pro aritmetickou a geometrickou
posloupnost pfi feseni slovnich tloh

provadi vypocty jednoduchych finan¢nich zalezitosti

orientuje se v zdkladnich pojmech finan¢ni
matematiky

Finanéni aritmetika

uziva zakladni kombinatoricka pravidla

uzivd vztahy pro pocet variaci, permutaci
a kombinaci bez opakovani i s opakovanim

pocita s faktoridly a kombinac¢nimi Cisly

Kombinatorika

pouziva zékladni pojmy z teorie pravdépodobnosti
(ndhodny pokus, vysledek nahodného pokusu,
nahodny jev, opacny jev, nemozny jev a jisty jev)

ur¢i mnoZzinu vSech moZznych vysledki ndhodného
pokusu, pocet vSech vysledkii pfiznivych
ndahodnému jevu a vypocitd pravdépodobnost
nahodného jevu

pouziva zakladni statistické pojmy (statisticky
soubor, rozsah souboru, statistickd jednotka,
statisticky znak kvalitativni a kvantitativni, hodnota
znaku)

vypocita Cetnost a relativni Cetnost hodnoty znaku,
sestavi tabulku Cetnosti, graficky znazornit rozdéleni
cetnosti

ur¢i charakteristiky polohy (aritmeticky primér,
medidn, modus, percentil) a variability (rozptyl
a smérodatna odchylka)

orientuje se v ruznych typech grafii a ¢te z nich

Pravdépodobnost a statistika
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7.6 Ucebni osnova predmétu Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za studium: 136

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. rocnikem
Nazev predmétu: FYZIKA
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 3 1 0 0 4

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét Fyzika na Stfedni odborné Skole pozarni ochrany a Vyssi odborné skole pozarni ochrany
je soucasti oblasti prirodovédného vzdélavani v§eobecného vzdélani. Navazuje na znalosti ziskané
v zékladnim vzdé¢lavani.

Obecné cile

Zakladnim cilem je, aby Zak pochopil a sdm dokazal vysvétlit podstatu fyzikalnich jevili a procest
a sam je umél ilustrovat na ptikladech z praktického Zivota. Pfedmét popisuje matematické vztahy
mezi fyzikalnimi veli¢inami a jednotkami a podstatu konstant v téchto vztazich. Obsahova napln
predmétu fyzika je koncipovana tak, aby jeji budouci absolvent mohl ziskané znalosti a dovednosti
isp&$né uplatnit v zaméstnani p¥islusnika HZS CR a podobnych oborti a také pfi piipadném dal§im
studiu na vysoké Skole.

Charakteristika uc¢iva

Fyzikalni vzdélavani se snazi dosdhnout toho, aby Zak umél spravné pouzivat fyzikalni pojmy,
dokézal rozliSovat fyzikélni realitu a fyzikalni model, umél vysvétlit fyzikalni jevy. Zdk by mél
umét pracovat s fyzikdlnimi rovnicemi, pfisluSnymi jednotkami, grafy a diagramy a tyto
dovednosti pouzit pfi feSeni fyzikalnich uloh. Mé&l by dokéazat uplatnit fyzikalni poznatky
v odborném vzdélavani a praktickém Zivote.

Predmét fyzika se bude vyucovat v prvnim ro¢niku v rozsahu tfi hodiny tydné a druhém ro¢niku
jednu hodinu tydné. Poéatenim tématem je mechanika. Zaci poznaji druhy pohyb téles, zakladni
zakony mechaniky (vCetné gravitaniho pole Zem¢), seznami se s mechanikou tuhého télesa
a mechanikou kapalin. DalSim tematickym celkem jsou zéklady nauky o teple, kde se posluchaci
mimo jiné obeznami s kinetickou teorii latek, moldrnimi veli¢inami a pracuji s pojmy
termodynamickd soustava, teplota, tepelna kapacita, kalorimetrické rovnice, pfenos tepla, stavova
zména ideédlniho plynu, struktura pevnych latek, vlastnosti kapalin, ptemény skupenstvi latek atd.

Nasleduje tematicky celek mechanické vinéni a akustika, ve kterém jsou zakiim objasnény
principy kmitavého pohybu a mechanického vIinéni. Nedilnou soucasti uciva je optika, kdy Zaci
ziskéavaji informace o §ifeni svétla prostfedim, polarizaci, interferenci, ohybu svétla. V paprskové
optice zjiStuji vlastnosti obrazi vznikajicich na optickych zobrazovacich soustavach (zrcadla,
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¢ocky, optické ptistroje). Dale nastupuji pojmy z kvantové, atomové a jaderné fyziky, seznameni
se zakladnimi principy specidlni teorie relativity. Dale se Zaci zabyvaji elektiinou a elektrickymi
jevy.

Pojeti vyuky

Predmét je vyucovan v prvnim a druhém roéniku studia. Vyuka fyziky ma byt pro zéky zajimava
a ma vzbuzovat zdjem po samostatném poznavani ptirody. Proto je tfeba doprovazet vyklad uciva
jednoduchymi pokusy, které prispivaji k spravnému pochopeni fyzikdlnich jevi a metod
fyzikélniho badani. Nedilnou soucasti vyuky jsou také cetna laboratorni méfeni.

Hodnoceni vysledki Zaku

Z4ci jsou hodnoceni v pisemném, Gistnim i praktickém projevu. Sou¢asti hodnoceni 74k také tvofi
znamky za laboratorni cviceni. Dlraz je rovnéz kladen na motivacni Cinitele. Do vyuky jsou
zafazovany priklady a samostatné a skupinové tukoly, jejichz rychlé vyfeSeni a nasledné
predvedeni je hodnoceno znamkou. Hodnoceni se fidi klasifikaénim fadem a déle klasifika¢nimi
kritérii, se kterymi jsou Zaci na pocatku klasifikacniho obdobi sezndmeni.

Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené
vysledky a pokrok a redlné si stanovovat potieby a cile svého dalSiho vzdélavani, ovladat riizné
techniky u€eni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky, vyuZzivat ke svému uceni rizné
informacni zdroje vCetné zkuSenosti svych i jinych lidi, sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani
cilti svého uceni, poznat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Obcanské kompetence

Vzdélavani smétfuje k tomu, aby absolventi uzndvali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spolec¢nosti a dodrZovali je, jednali v souladu s trvale udrzitelnym rozvojem
a podporovali hodnoty narodni, evropskeé i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale 1 ve vefejném,

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie,

- chépat vyznam Zivotniho prosttedi pro cloveéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje,

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost
pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smeétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i Gstni formeé
v riznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

100



Stit‘edni odborna $Kkola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyria 2069, 738 01 Frydek-Mistek
Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzd&lavani: Cty¥fleté denni studium

vyjadfovat se piiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodn¢ se prezentovat,

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a jazykove
spravng,

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata,

dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii,

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.),

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své
osobnosti piimérené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i1 pracovni, peCovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn., ze absolventi
by méli:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednédni ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku,
ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,

pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly.

Socialni kompetence

74k by mél byt schopen:

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych,

ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym,

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti.

Resit samostatné béZzné pracovni 1 mimopracovni problémy

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni feSit samostatné b&zné pracovni
1 mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:
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- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popi. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace,

- volit prostfedky a zpasoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,

- spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni).
Digitalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi vyuzivali adekvétni zdroje informaci a efektivné
pracovali s informacemi, tzn. Ze absolventi by méli:

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informac¢nich zdroju
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Aplikovat zakladni matematické postupy pii feseni praktickych tkola

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti
v riiznych Zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky,
- provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy,

- nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkold, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni,

- Cistavytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata ap.),

- efektivné aplikovat matematické postupy pfti feSeni riznych praktickych ukolt v béznych
situacich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby byli Zaci schopni optimaln€é vyuzivat svych osobnostnich
a odbornych predpokladii pro uspesné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni
kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni, tzn., Ze absolventi by méli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani,

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpiisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam,

- vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial
a sv¢é profesni cile.
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Odborné kompetence
Je nutné dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tedy aby zaci:
- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i ostatnich osob

- osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci (napft. laboratorni prace),

- byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pti ndhlém onemocnéni
nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

Je nezbytné vyuku koncipovat tak, aby Zaci:
- jednali ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelné¢ho rozvoje,
- nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
- na zivotni prostredi.
Prifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Vyuka smétuje k nasledujicim cilim tak, aby zaci:
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebezodpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku,
- byl pfipraveni klast si zdkladni existencni otdzky a hledat na n¢ odpovédi a fesend,

- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni,

- byli schopni odolavat mySlenkové manipulaci,
- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
- kompromisni fesenti,

- véazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zzivotniho prostfedi a snazili
se je chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

- poznavanim ptirodnich fyzikalnich zdkonii Zak poznéava vlastni odpoveédnost za uchovani
pfirodniho bohatstvi a nepoSkozeného ptirodniho prostfedi, mit ictu k Zivé a nezivé ptirodé
a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednéni.

Clovék a svét prace
Vyuka je koncipovéna s cili:
- vést zéka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot,

- naucit zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru
podle svych potieb a schopnosti,
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- motivovat zaka k celozivotnimu uceni pro udrZeni konkurenceschopnosti na trhu prace
- apro aktivni osobni 1 profesni rozvoj,
- seznamit zaka s globalizovanym svétem préace a rozvojem pracovnich pfilezitosti,

- naucit zaka vyhledavat v relevantnich informacénich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich piilezitostech a moznostech dalSiho vzdélavani.

Mezipfedmétové vztahy: Matematika, Specidlni chemie, Chemie, PoZzarni prevence
v elektrickych zatizenich, Prevence v technologickych zatizenich, Signalizace a spojeni, Odborné
dovednosti, Sdileni tepla.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uciva Fyziky)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

74k Mechanika

- rozlisi druhy pohybu a fesi jednoduché | Pohyby pifimocaré, pohyb rovnomérny
ulohy na pohyb hmotného bodu po kruznici, skladani pohybi

- urdi sily, které pasobi na télesa, a popiSe, | Newtonovy pohybové zékony, sily

jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji v ptirod¢, gravitacni pole, vrhy

- urc¢i mechanickou praci, vykon a energii Mechanické prace a energie
pii pohybu télesa plisobenim stalé sily
Mechanika tuhého télesa
- vysvétli na ptikladech platnost zakona

zachovani mechanické energie

- urci vyslednici sil pisobicich na téleso
a jejich momenty

- urci téziste télesa jednoduchého tvaru

- aplikuje Pascaliv a Archimédiv zdkon
pfi feSeni tloh

Zak Molekulova fyzika a termika

4

- zmé&fi teplotu v Celsiové teplotni stupnici | Zakladni poznatky termiky

- avyjadii ji jako termodynamickou teplotu | Teplo a prace, pfemény vnitini energie

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek | télesa, tepelnd kapacita, méteni tepla

- v pfirodé€ a v technické praxi Tepelné déje v idealnim plynu, prvni

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy | termodynamicky zakon, prace plynu,
(télesa) a zpiisoby jeji zmény (&innost

- Tesi jednoduché pfipady tepelné vymény Struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
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popise principy nejdulezitéjSich
tepelnych motort
popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich

vyznam v piirod¢ a v technické praxi

Skupenstvi latek

Zak Elektiina a magnetismus

- popiSe elektrické pole z hlediska jeho | Elektricky naboj télesa, elektricka sila,
pusobeni na bodovy elektricky naboj elektrické pole, kapacita vodide

- vysvétli princip a funkci kondenzétoru Elektricky proud v latkach, zakony

- Tfest I.HOhy s elektrickymi  obvody elektrického proudu, elektrické obvody,
s pouzitim Ohmova zakona

i ) vodivost polovodict, prechod PN

- zapoji elektricky obvod podle schématu . .
a zmé&H napéti a proud Magnetické pole, magnetické pole

. popise princip a praktické pouziti elektrického proudu, elektromagnet,
polovodicovych soucastek elektromagneticka indukce, indukénost

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli | Vznik stfidavého proudu, pienos elektrické
vodice s proudem energie stfidavym proudem

- vysvétli podstatu  elektromagnetické
indukce a jeji prakticky vyznam

- popiSe princip generovani sttidavych
proudil a jejich vyuZiti v energetice
74k Laboratorni prace ¢. 1

- provadi stanovené ukoly a potiebné | Sestaveni a vlastnosti vybraného el. obvodu
vypocty

Zak VlInéni a optika

rozli§i zakladni druhy mechanického
vlnéni a popise jejich Sifeni
vlastnosti

charakterizuje zéakladni

zvukového vinéni

chéape negativni vliv hluku a zna zplisoby
ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vlnovou délkou
a rychlosti v riiznych prostedich

tfesi lohy na odraz a lom svétla

Mechanické kmitani a vinéni
Zvukové vinéni

Svétlo a jeho Siteni
Zobrazovani zrcadlem a ¢oCkou

Spektrum elektromagnetického zateni,

rentgenové zaieni, vinové vlastnosti svétla
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fesi tlohy na zobrazeni zrcadly a Cockami

vysvétli  principy  zdkladnich  typua
optickych piistrojt
popiSe  vyznam  riznych  druht

elektromagnetického zafeni z hlediska
pusobeni na ¢loveéka a vyuziti v praxi

74k Laboratorni prace €. 2
- provadi stanovené ukoly a potiebné | Urceni vlastnosti vybraného druhu vinéni
vypoclty a kmitani
74k Fyzika atomu
- popise strukturu elektronového obalu | Model atomu, spektrum atomu vodiku,
atomu z hlediska energie elektronu 1
aser
- Popise s‘tav‘bu atomoveho  jadra Nukleony, radioaktivita, jaderné zatend,
a charakterizuje zékladni nukleony
) o jadernd energie a jeji vyuziti, biologické
- vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe |
zpiisoby ochrany pied jadernym zatenim | UCinky zafeni
- popiSe Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice
- posoudi vyhody a nevyhody zptsobt,
Jimiz se ziskava elektricka energie
74k Vesmir

charakterizuje Slunce jako hvézdu
popiSe objekty ve slunecni soustave
zna ptiklady zakladnich typt hvézd

zna soucasné nazory na vznik a vyvoj
vesmiru

Sluneéni soustava

Hvézdy a galaxie
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7.7 Ucebni osnova predmétu Chemie

Pocet vyucovacich hodin za studium: 102

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. rocnikem
Nazev predmétu: CHEMIE
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 3 0 0 0 3

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét chemie je neoddélitelnou soucdsti vSeobecného vzdélavani. Pfispiva k hlubSimu
a komplexngjsimu pochopeni ptirodnich jevli a zakont, vede zaky k vyuzivani pfirodnich
poznatkll a dovednosti v praktickém zivoté, logickému uvazovani, propojovani, analyze a feSeni
jednoduchych ptirodovédnych jevi. Dllezitym cilem pfedmétu chemie je prohloubit kladny vztah
a zodpovédnost k zivotnimu prostredi.

Obecné cile
Obecnym cilem vzdélavani v chemii je, aby zaci uméli:
- vyuzivat ptirodovédnych poznatkli v profesnim i ob¢anském zivoté,
- klast si otazky o okolnim svéte a vyhledavat k nim relevantni odpovédi,
- specifikovat a feSit jednoduché ptirodovédné problémy,
- komunikovat mezi sebou 1 s vyucujicim,
- vyhledat a interpretovat védecké informace a zaujmout k nim postoj,
- porozumét ekologickym souvislostem mezi ¢innosti lidi a ptirodou,
- aplikovat ziskané chemické poznatky v odborné sloZce vzdélavanti,
- pochopit a osvojit si vybrané pojmy, zakonitosti, terminologii a ndzvoslovi,

- popsat vlastnosti a vyuZiti béZnych chemickych latek v praxi a jejich vliv na zdravi ¢loveka
a Zivotni prostiedi.

Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu je rozdéleno na tfi Casti, které navazuji na poznatky ziskané v zdkladnim
vzdélavani, dale je rozviji a prohlubuje. Dirraz je kladen na praktické uziti teoretickych poznatk.
V prvni ¢asti obecné chemie se Zaci zabyvaji obecnymi zakonitostmi struktury latek, z nich
vyplyvajicimi vlastnostmi, nazvoslovim a reakcemi. V druhé ¢éasti anorganické chemie
je pozornost vénovana prvkiim, jejich vlastnostem a vyuziti v praxi, jejich slou¢eninam, které jsou
dilezit¢ v primyslu a v pozarni ochrané. Organickd chemie se zabyva chemii slozit&jsich
slou€enin uhliku, jejich rozd€lenim, vlastnostmi a vyuZitim. V zavéru jsou zminény pfirodni latky
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dualezité pro zZivot organismu a uméle vyrobené polymerni latky ve vztahu k zivotnimu prostiedi
a pozarnimu nebezpeci.

Pojeti vyuky

Predmét je vyucovan v prvnim rocniku studia. Je kladen diiraz na pochopeni podstaty ptirodnich
jevu a jejich souvislosti. Pti vyuce je volena forma vykladu nebo fizeného rozhovoru spojena
s nazornym vyu¢ovanim pomoci jednoduchych pokustl. Zaci jsou vedeni k vyuziti literatury
¢1 modernich informacnich technologii jako zdroje informaci, k vedeni pisemnych zaznamut
z hodin a schopnosti prezentace, diskuse na odborné téma.

Hodnoceni vysledki Zaku

Hodnoti se mira porozuméni souvislosti, zdkontl, zdjem o predmeét, schopnost vyuzivat ziskané
informace.

Klasifikace zéka je vysledkem dil¢ich znamek, které zak ziska pfi:
- pisemném provéteni provérkou s otdzkami nebo testem,

- ustnim provéienim (odpovéd’'mi na otdzky v lavici €i pti individualnim zkouSeni), ptipadné
sledovanim jinych slovnich projevi zéka,

- samostatnou praci zadanou vyucujicim v hoding, ptipadné pro domaci ptipravu,
- pfrednesenim referatu na dané téma.

Vysledkem je zhodnoceni vSech aktivit a projevil Zéka v hodiné komplexné za celé klasifika¢ni
obdobi, pochopeni latky, spravnost vyjadiovani, ochota zapojovat se do prace a ¢innosti ve tiide,
samostatnost, dlouhodob¢ dosahované vysledky.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci

Obcanské kompetence

Kompetence k uceni

Vzdélavani v chemii sméfuje a pfispiva k tomu, aby Zaci byli schopni:

- ovladat rzné techniky uceni, tvorbu vhodného studijniho rezimu a podminek,

efektivné pracovat s textem, vyhledavat a zpracovéavat informace,

- s porozuménim sledovat mluveny projev a potfizovat si poznamky,

- sledovat a hodnotit pokrok ve svém uceni, akceptovat hodnoceni svych vysledkd.
Kompetence k feSeni problému
Zéci by méli:

- porozumét zadani tkolu, urcit jadro problému, navrhnout vhodny zptsob feSeni, vytesit
ukol, zdiivodnit a ovéfit feseni, prezentovat vysledek,

- uplatnit pfi feSeni rizné metody mysleni a postupd,
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- vyuzit mezipfedmétovych vztahti a zkusSenosti a védomosti nabytych jinde nebo dfive.
Kompetence komunikativni
V ramci vzdélavani v chemii by zaci méli:
- formulovat a vyjadfovat své mySlenky srozumiteln¢ a spravné, v pisemné podobé
prehledné a jazykoveé spravné,

- Ucastnit se aktivn¢ diskusi s ohledem na ostatni Uc¢astniky, formulovat a obhajovat své
nazory a postoje,

- dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni v oboru,
- chéapat vyhody znalosti cizich jazykl pro uplatnéni v dal§im zivoté.
Personalni a socialni kompetence
Vzdélavani v chemii smétfuje k tomu, aby zéaci dokazali:

- posuzovat realné¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku,
- ové&fovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
- pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly.
Obcanské kompetence
Vzdélavani smetuje k tomu, aby Zaci:
- jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i1 ve vefejném
zajmu,
- dodrzovali zdkony, respektovali prava a osobnost druhych lidi,

- uv€domovali si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovali s aktivni
toleranci k identité druhych,

- chapali vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrzitelného rozvoje,

- uznavali hodnotu Zivota, uvédomovali si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

I vzdélavani v chemii sméfuje k optimalnimu vyuziti svych osobnostnich a odbornych
predpokladli pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry
a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni.

109



Stit‘edni odborna $Kkola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyria 2069, 738 01 Frydek-Mistek
Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzd&lavani: Cty¥fleté denni studium

Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zéaci byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti
v riznych zivotnich situacich, tzn. Ze zaci by méli:

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky,
- pouzivat spravné pojmy kvantifikujiciho charakteru,

- efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych ukolt v béznych
situacich.

Priifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Z4ci jsou pii vyucovani chemii vedeni k tomu, aby:
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebezodpoveédnosti a schopnosti moralniho tsudku,
- dovedli jednat s lidmi, diskutovat a hledat kompromisni feseni.
Clovék a zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami,
- chéapali postaveni ¢loveéka v ptirod¢€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot,

- samostatné¢ a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace z prostiedi
a z ruznych informacnich zdroji,

- osvojili si principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu prostiedi.
Clovek a svét prace

Pfedmét posiluje schopnost Zaka pracovat v tymu formou skupinové prace a motivuje zaka
k dal§imu vzdé€lavani.

Clovék a digitalni svét
Zaci vyuzivaji digitalni technologie pfi vyhledavani, zpracovani a vyhodnocovéani informaci

o chemickych latkach a dé&jich. Pracuji s digitalnimi odbornymi zdroji a databazemi, posuzuji
spolehlivost ziskanych udajti a vyuzivaji digitalni nastroje pii feSeni a prezentaci chemickych tloh.

Mezipfredmétové vztahy: Fyzika, Odborné dovednosti, Specidlni chemie, Sdileni tepla.
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Realizace odbornych kompetenci (Obsah u¢iva CHE — 1. ro¢nik)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

74k

rozliSuje pojmy téleso a chemicka latka
dokéze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riznych latek

popiSe metody oddélovani slozek
ze smési a uvede piiklady vyuziti téchto

metod v praxi

popiSe stavbu atomu, rozliSuje atom,
ion, izotop, ur¢i pocty elementarnich
castic

chemické  vazby
a charakterizuje typy vazeb a vlastnosti

z nich plynouci

vysvétli  vznik

rozliSuje pojmy prvek, sloucenina

a pouziva je ve spravnych souvislostech

znd nazvy a znacky vybranych
chemickych prvki

dokaze zapsat vzorec a nazev
jednoduché

r

slouceniny, umi vyuZzivat oxidacni ¢islo

atomu prvku pifi odvozovani vzorcl
a nazvu sloucenin

vysvétli obecné platné zakonitosti
vyplyvajici z periodické soustavy prvkl

charakterizuje obecné vlastnosti nekovii
a kovl

vysvétli podstatu chemickych reakci
a dokaze popsat faktory, které ovlivituji
prabéh reakce

zapiSe chemickou reakci chemickou
rovnici

Obecna chemie

Pojem chemie jako pfirodni véda
Klasifikace latek

Smési homogenni, heterogenni, roztoky
Latkové mnozstvi

Chemické latky a jejich vlastnosti
Stavba atomu, molekula, prvek
Periodicka soustava prvki

Chemicka vazba

Chemické prvky, slouCeniny, chemicka
symbolika, znacky a nazvy prvka, oxidacni
Cislo, vzorce a ndzvy oxidid, sulfidd,
halogenidd, kyselin, soli a hydroxidii

Chemické reakce, chemické rovnice,

zakladni typy chemickych reakci
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74k Anorganicka chemie
- tvofi spravné chemické vzorce a nazvy | Vlastnosti vybranych prvki a jejich
anorganickych sloucenin sloucenin: vodik, halogeny, chalkogeny,
- charakterizuje vybrané prvky podle dusik, fosfor, uhlik, kfemik
postaveni v periodickém systému Nejdulezitejsi kovy hlavnich skupin
- vyjmenuje jejich fyzikdlni a chemické | Nejdulezitéjsi kovy vedlejsich skupin
vlastnosti, zna jejich vyskyt v pfirodé,
jejich slouceniny a zhodnoti jejich
vyuziti
- v odborné praxi a v bézném zivote,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi
a zivotni prostiedi
- na zaklad¢ reaktivity prvki predvida
jejich chovani pii chemickych reakcich
Zak Organické chemie

zhodnoti  postaveni atomu uhliku
v organické chemii

pouziva nejvhodnéj$i typ vzorce
organické slouceniny

rozliSuje mezi jednotlivymi druhy reakci
v organické chemii a umi predvidat,
u kterych sloucenin bude ktery druh
probihat

charakterizuje = skupiny uhlovodika
ajejich derivaty, zafadi slouceninu
do spravné skupiny a tvoii jejich
chemické vzorce a nazvy

uvede vyznamné zastupce organickych

sloucenin, jejich vlastnosti a zhodnoti
jejich  vyuziti v odborné  praxi
a v béZném zivote, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi, Zivotni prosttedi a jejich
pozarniho nebezpeci

Vlastnosti atomu uhliku

Klasifikace a nazvoslovi organickych
sloucenin

Typy vzorcl v organické chemii
Typy reakci v organické chemii

Organické slouceniny v béZném Zivoté
a v odborné praxi: uhlovodiky, pfirodni
zdroje uhlovodiki, derivaty uhlovodikt
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Z&k Biochemie
- charakterizuje biogenni prvky a jejich | Chemické slozeni Zivych organismu
slouceniny Ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
- uvede slozeni, vyskyt a funkce | nukleové kyseliny, enzymy, biochemické
nejdulezitéjSich ptirodnich latek déje
- vysvétli podstatu biochemickych déji
- popiSe a zhodnoti vyznam dychani
a fotosyntézy
74k Plastické hmoty
- rozliSuje oba typy reakci Polymerace
- aplikuje uc¢ivo o nenasycenych | Polykondenzace

uhlovodicich pfi vzniku polymert
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7.8 Ucebni osnova predmétu Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za studium: 396

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. rocnikem
Nazev predmétu: TELESNA VYCHOVA
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 3 3 3 3 12

Pojeti vyucovaciho predmétu

V predmétu Télesna vychova chceme efektivnéji plisobit na dospivajici mladez ve smyslu utvareni
aktivniho zdravi s perspektivou vytvotreni zaklad zdravého Zivotniho stylu a naucit zéky vnimat
problematiku ¢lovéka a jeho zdravi ve své plné Sifi.

Obecné cile

Z4ci se zabyvaji anatomicko - fyziologickymi, zdravotnimi, historickymi, spole¢enskymi a dalsimi
tématy souvisejicimi se sportem a zdravim ¢lovéka, budou zatfazeny ptimo do vyuky praktickych
hodin.

Charakteristika uc¢iva

Praktickou népln predmétu tvofti tradicni sporty jako atletika, gymnastika, sportovni hry (kosikova,
odbijend, kopand, hazend), plavani a Gpoly.

Vyucuyjici vkladdaji do vyuky podle moZznosti materidlnich, prostorovych i odbornych méné
obvyklé nebo nové druhy sportu a pohybové Cinnosti. Patii k nim florbal, stolni tenis, aerobik,
kondi¢ni posilovani, softbal a;.

Pojeti vyuky

Uroveti pohybovych schopnosti sledujeme pravidelnym testovanim na za¢atku 1. roéniku a pak na
konci kazdého ro¢niku. Ttidy se budou délit béZné na skupiny chlapci a divek. Pfi nevyrovnaném
poctu zakli je mozné i spojovani tfid, v nevyhnutelnych piipadech je mozné i vytvoreni
koedukované skupiny chlapcii a divek. Soucasti predmétu TV je jeden sportovni kurz. Sportovné
turisticky je zatazen do prvniho ro¢niku.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Zaci:
- maji dostatecny ¢asovy prostor osvojovani pohybovych dovednosti,

- jsou vedeni k hlub§imu poznani souvislosti mezi trovni pohybového rezimu clovéka
a kvalitou jeho zdravi.
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Zvetejnénymi vysledky vyzkumii i1 praktickou pohybovou cCinnosti je zakiim dokladan
a predavan:

- pozitivni dopad pravidelné sportovni a pohybové ¢innosti na psychické zdravi ¢lovéka,
jeho pracovni vykonnost fyzickou i dusevni,

- zakladni soubor poznatki o zptisobu poskytovani pomoci pii ohrozeni ¢i poskozeni zdravi.
Kompetence k feSeni problému
Zaci se uéi:
- volit taktiku hry proti soupefi pti sportovnich hrach,
- fesit strategii boje na soutézich, do kterych byli nominovéni,
- fesit otdzky zapojeni své tiidy do sportovniho Zivota Skoly,
- pomahat fesit problémové situace na sportovnim kurzu,
- zaujimat postoje k otazkadm sportovni strategie Skoly a vefejn¢ je prezentovat.
Obcanské kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby:
- 7zaci citili, Ze zivot je nejvyssi hodnotou spole¢nosti a jeji ochrana je pro tuto spolec¢nost

’ .

nejvyssi prioritou,
- se zaci prezentovali ve sportovnich soutéZich jako vitézové nebo poraZent,
- 7éci vnimali, jaky vztah si vytvareji k té€lesn€ oslabenym kamaradim (ptipadné naopak),
- zéci podle moZnosti védéli, jak poskytnot pomoc ¢lovéku v ohrozeni nebo v nouzi,

- zaci pochopili, Ze znalosti a dovednosti ziskané v tomto predmétu jsou soucasti celkového
odborného vyvoje zachranarte,

JOA)

- si zaci uvédomovali spoleCensky vyznam statutu zachranditi - je to celospoleCensky
uznavanou a lidsky velice pozitivn¢ vnimanou roli ve spole¢nosti vliibec a vysoké naroky
na moralni principy zachranait se odraZi i v jinych oblastech spolecenského Zivota
a obecné prispivaji k upevitovani moralnich hodnot spolecnosti.

Ucitel k tomu zaujima stanoviska, pfipadné vede o téchto otazkach se Zaky diskusi.
Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- jisté a sebevédomé komunikovat pred vétSim poctem lidi,

- uplatiovat komunikativni prostiedky v cCase télovychovného procesu (soucast hry,
pfi organizaci hodiny, volba ¢innosti),

- jasné a srozumitelné formulovat své nazory,
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- pfti ptipadnych diskuzich umét naslouchat a respektovat nazory druhych, a to i v pfipadech,
ze jsou odlisné,

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami evropské kultury projevu a chovani.
Personalni kompetence
74k by mél byt piipraven:

- zaujimat postoje ke svym spoluzaklim jako partnerim nebo soupeiim v soutézich,

- realizovat funkce kapitanii druzstev nebo jejich clent

- plnit ukol rozhodc¢iho,

- na zéklad€ sebereflexe vyhodnotit zkvalitnéni osobnich vlastnosti, pfijimat hodnoceni
svych vysledkt ze strany jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku,

- vyuzit ke svému uceni zkuSenost jinych lidi, ucit se 1 na zaklad¢ zprostiedkovanych
zkuSenosti a déle se vzdélavat.

Socialni kompetence

74k by mél byt schopen:
- zaclenit se do pracovniho tymu, byt otevieny a nekonfliktni,
- vnimat ¢lovéka jako nejvyssi spoleCenskou hodnotu,

- vnimat psychicky stav ¢lovéka ve vztahu k mimofddnym udélostem a pfizpusobit zplsob
komunikace a chovani,

- zaujimat postoje k silnym sportovnim osobnostem tfidy, Skoly, nebo naopak
k vykonnostné slabsim kamaradim.
Resit samostatng bézné pracovni i mimopracovni problémy
74k by mél byt schopen:
- pochopit jadro zadaného ukolu a ten pak fesit analytickym zpiisobem,

- pfi feSeni probléml ur€it mozné zplsoby feSeni a vybrat na zdkladé metod (napf.
kolektivnim brainstormingem) to nejvyhodnéjsi,

- pracovat s mnoZzstvim informaci a vybrat z nich ty nejdilezité;si,
- sestavit tym pfi feSeni sloZzit¢jSiho problému,
- vyhovét kolegovi a kolektivu pii Zadosti o spolupréci.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k by mél:

- mit piehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v jednotlivych oborech HZS CR nebo
1ZS,
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znat pozadavky HZS CR na piislusniky zafazené v jednotce PO,

byt piipraven na narocné podminky cinnosti v JPO (fyzickd, zdravotni, osobnostni
zpusobilost),

ucitel dale seznamuje zadky s moznostmi pracovniho uplatnéni v oblasti télovychovy
a sportu jako trenér, cvicitel, instruktor, ucitel télesné vychovy, rozhod¢i, organizacni
pracovnik, sportovni lékat, fyzioterapeut.

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Ve vztahu k tomuto priifezovému tématu se ocekédvaji nasledujici cile:

naucit zaky rozvijet ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani
a jednani,

vést zaky k rozvijeni dovednosti aplikovat ziskané poznatky,

vést zaky k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi,

vést zaky ke kolektivni spolupréci,

vést zaky k respektu k autoritam,

ucit zaky pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani.

Clovék a Zivotni prostredi

Piedmét je koncipovan tak, aby Zaci:

chépali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot,

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty
ve vztahu k udrzitelnému rozvoji, naptiklad konanim praktickych cviceni,

chapali vliv pfirodnich zdkond a prostfedi na pienos radiového signalu a dokézali
se pfizpusobit.

Clovék a svét prace

Absolvovanim tohoto predmétu se ocekdvaji tyto ptinosy:

motivovat zaky k aktivnimu profesnimu Zivotu,

mit piehled o pracovnim uplatnéni po absolvovani Skoly véetné alternativnich moZznosti,
naucit zaky prezentovat se pii jednani se zaméstnavateli,

rozvijet u zakl schopnost prezentovat své ocekavani a své priority,

rozvijet viili po dosazeni pozitivniho vysledku,

rozvijet schopnosti tymové prace, pracovat v zdjmu kolektivu a dosazeni kolektivniho
uspéchu,
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vést zaky k tomu, aby si vazili materialnich i duchovnich hodnot,

naucit zaky efektivné pracovat s informacemi, ziskavat je a kriticky vyhodnocovat.

Mezipiedmétové vztahy: Zdravotni pfiprava, Fyzika.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uéiva TV 1. aZ 4. roc¢nik)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

74k

dodrzuje bezpecnostni zasady pti
hodinéch télesné vychovy

seznami se s fadem télovychovného

zatizeni
-rozliSuje a pouziva sportovni
vybaveni podle dané sportovni
¢innosti

- rozliSuje rGzné urovné nasazeni
s ohledem na zdravi své i druhych

Poznatky z télesné vychovy a sportu

zvlada zakladni motorické
dovednosti pii provadéni kotoult

na kladin¢ zvlada naskok, chiizi,
seskok

provede skrcku a roznozku pies

Sportovni gymnastika

Kotouly — vpted, vzad, letmo
Cviceni na klading (pouze divky)
Skrc¢ka, roznozka

Cviceni na kruzich

ovlada pohyby téla pii padech

kozu Cviceni na trampoliné

- provede svis vznesmo a svis Splh (divky ty¢, chlapei lano)
sttemhlav na kruzich

- vySplhé do poZadované vysky

- provadi obraty ve  vyskoku
na trampoliné

- Z&k Upoly

- uvédomuje si polohu téZisté téla Pretahy, pfetlaky

- spolupracuje pii skupinovych Pady

- upolovych hrach Upolové hry
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zvlada techniku bézecké abecedy,
startovni  povely a  techniku
bézeckych startli

je schopen technicky zab&hnout
sprint

provadi skok vysoky, daleky a vrh
kouli

Atletika

Bézecka abeceda

Starty,

Sprinty

Skok daleky, skok vysoky, vrh kouli

zna a dodrzuje pravidla sportovnich
her

v basketbalu  dribluje,
a ovlada techniku stielby

ptihrava

zvlada zakladni postaveni a taktiku
hry

ve volejbalu odbiji mi¢
u¢i se podani, piihrat, nahravat
a smecovat

ve futsalu vede a zpracovava mic
ptihravky

Sportovni hry
Basketbal
Volejbal

Futsal

N({

zné a dodrZuje pravidla obou her
vede, pfihravé a zpracovava micek
ovlada zékladni zplisoby stielby
podili se spolupréci pfi hie

uci se systémy hry

do
osvojené zpusoby relaxace

zafazuje denniho  rezimu

v zatézovych situacich uplatiuje
osvojené zpusoby regenerace
dalsi

osvojuje  si plavecké

dovednosti

rozviji plaveckou vytrvalost

Vybérové ucivo
Florbal
Softball
Plavani

- nacvik a zdokonalovani plaveckych zpiisobil
kraul, prsa, znak

- nacvik plaveckych obratek
- rozvoj plavecké vytrvalosti

- plavani pod vodou, skoky do vody, zachrana
tonouciho,

Sporty vyzadujici zvlastni, prostorové nebo
materidlni podminky

- sportovni kurz v 1. ro¢niku
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plni vytrvalostni disciplinu na 200m

dodrzuje tad sportovniho kurzu
a bezpecnost

respektuje  pravidla bezpecnosti
silni¢niho provozu

zvlada jizdu na kole
ovlada zaklady prvni pomoci

dodrzuje ekologicka pravidla
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7.9 Ucebni osnova predmétu Odborné dovednosti

Pocet vyucovacich hodin za studium: 400

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. rocnikem
Nazev predmétu: ODBORNE DOVEDNOSTI
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 4 3 3 2 12

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét Odborné dovednosti je soucasti slozky odborného vzdélavani, kterou stanovuje RVP.
Predmét zasahuje svym obsahem do oblasti Pozarni ochrana a oblasti Technika pouzivana v HZS.
V predmétu Odborné dovednosti je zahrnuto ucivo tykajici se rozdéleni, oznacovani, vlastnosti
a pouziti technickych materidlii, technickd dokumentace, stroje a zafizeni, pozarni Cerpadla
a vyvévy, mobilni pozarni technika a Gdrzba a oprava techniky pouzivané u HZS. Soucasti
pfedmétu je praktickd vyuka formou dilenské praxe.

Obecné cile
Obecnym cilem predmétu Odborné dovednosti je, aby si Zaci osvojili:
- zékonné normy a jin€ piedpisy vztahujici se k technickym prostfedktim,
- zakladni znalosti o jednotlivych vécnych prostfedcich poZarni ochrany,
- zékonitosti z oblasti hydrostatiky a hydrodynamiky, které uplatni pti aplikaci dopravy vody
na poZzariste,
- principy fungovani Cerpadel,
- technické prostfedky, jeZ jsou nutné pro ochranu proti nebezpe¢nym latkam,
- jednotlivé druhy poZarni techniky a s tim spojenou jeji obsluhu a tdrzbu.

Technické kresleni rozviji logické a tvlrci technické mysleni, poméha k utvafeni uceleného
technického zakladu potifebného ke studiu navazujicich odbornych predméti. Rozviji dovednosti
¢teni technické dokumentace a estetickou stranku osobnosti Z4ka a aplikaci ziskanych dovednosti
v prumyslové praxi.

Charakteristika uciva

Predmét Odborné dovednosti vede Zaky k poznani jednotlivych technickych prostiedki,
jez vyuzivaji piislusnici HZS CR pii zasahové &innosti. Diikladné seznameni a poznani umozni
vyuzivat technické prostiedky v plném rozsahu s ohledem na jejich konstrukéni i funkéni
vlastnosti.
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Ucivo v Technickém kresleni je rozd€leno do kapitol. V prvni se zdk seznamuje s technickou
normalizaci, zdkladnimi normami pro tvorbu vykresové dokumentace. V dalSich se seznami
se zasadami promitani, tvorbou fezii, a tak si i rozviji prostorovou piedstavivost. Po téchto
zakladnich kapitolach navazuji dalsi, zabyvajici se problematikou koétovani, ur€ovani a znaceni
jakosti povrchu, tolerovani. V navazujicich kapitolach se uci ¢ist vykresovou dokumentaci, tvofit
vlastni technickou dokumentaci s normalizovanymi prvky. Zaci pouZivaji odbornou literaturu,
normy pro tvorbu vykresové dokumentace apod.

Pojeti vyuky

Odborné dovednosti jsou rozclenény do Ctyf hlavnich kapitol a jako jeden z hlavnich pfedmétt
je proto vyucovan v pritbéhu celého studia, tzn. ve vSech Ctyfech ro¢nicich. Dlivod je obsahova
naroc¢nost a také mnozstvi technickych prostfedkii vyuzivanych k zdsahové ¢innosti. V prvnim
roce studia zak ziskava poznatky o vSech prostiedcich, které se obecné¢ tadi do skupiny vécné
prostiedky pozarni ochrany. Naplni druhého ro¢niku je oblast, jez pojednava o zasobovani hasivy,
¢imz zak prevede nabyté znalosti z oblasti fyziky (hydromechaniky) do hasi¢ské roviny. Treti
ro¢nik studia je zaméten na technické prostredky, které prislusnik HZS pouziva k ochrané pted
nebezpeénymi latkami ¢i ke zjiSténi nebezpecnych latek jako je kouf, nebezpecné chemické latky
apod. Posledni kapitola technickych prostfedkil je zaméfena na zdsahovou pozarni techniku a déle
technické prosttedky, které vyuzivaji pro svou ¢innost motorovy pohon. V priubéhu celé¢ho studia
je kladen dtiraz na schopnost aplikace teoretickych poznatkl do praxe.

Technické kresleni jako zékladni odborny predmét se vyucuje v prvnim ro¢niku. Vyuka probiha
klasickym zplsobem a na teoreticky vyklad navazuje cviceni, v némz je teorie aplikovana
na praktickych ptikladech s pouZitim technické literatury a technickych norem. Vyuka pfedmétu
smétuje k tomu, aby Zaci:

- pracovali peclivé a kvalitné,

- dodrzovali normy a technické postupy,

- neplytvali materidlem, chranili zivotni prostiedi,

- rozliSovali rizné typy vykresové dokumentace, ¢etli vykresovou dokumentaci,

- dokéazali pak uplatnit své znalosti v primyslové praxi.

o

Hodnoceni vysledki zZaku

Zéakladem pro hodnoceni je prtibéznd klasifikace individualné zadévanych ukolti. Hodnoceni
vysledkil vzdelavani zak vychazi ze Skolského zakona a Skolniho klasifika¢niho tadu. Diraz
je kladen na znalosti parametrt jednotlivych technickych prostiedkil a na moznosti vyuziti. Zaci
jsou hodnoceni v pisemném, Gstnim i praktickém projevu. Zejména se hodnoti spravnost, pfesnost,
samostatnost, kvalita vykonané prace, vyuziti norem, Setieni materidlu, ochrana Zzivotniho
prostiedi a prezentace vlastniho dila. Dilezita soucast hodnoceni se tyka i projevu zakl pii praci
v kolektivu.
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Obcanské kompetence
Vzdélavani smeétuje k tomu, aby Zaci:
- Dbyli hrdi na tradice a hodnoty svého néroda, chépali jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu,

- citili zivot jako nejvyssi hodnotu, uvédomovali si odpovédnost za vlastni Zivot a byli
piipraveni fesit své osobni a socialni problémy,

- dbali na dodrzovani zakont a pravidel chovani, respektovali prava a osobnost jinych lidi,
vystupovali proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

- chéapali vyznam Zivotniho prosttedi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrzitelného rozvoje,
- jednali v souladu s moréalnimi principy, pfispivali k uplatiiovani demokratickych hodnot,

- uvédomovali si vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfistupovali s aktivni
toleranci k identité jinych lidi v rdmci plurality a multikulturniho souziti,

- uméli myslet kriticky, tj. aby dokazali zkoumat vérohodnost informaci, nenechavali
se manipulovat, tvorili si vlastni usudek a byli schopni o ném diskutovat s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat
nazory druhych,

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravng,

- pisemné zaznamenavat podstatné mySlenky a tidaje z textl a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.),

- vyjadfovat se pfimefené Ucelu jednani a komunikaéni situaci, v projevech mluvenych
psanych se vhodné prezentovat,

- zpracovavat jednoduché texty na bézna i odbornd témata a rizné pracovni materidly,
dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovéani.
Personalni kompetence
74k by mél byt piipraven:

- efektivné se ucit pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,

- pfijimat hodnoceni svych vysledka a zplisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné
na né reagovat, piijimat radu i kritiku,
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- realn¢ posuzovat své dusevni moznosti, odhadovat vysledky svého jednani a chovéani,

- vyuzit ke svému uceni zkuSenost jinych lidi, ucit se 1 na zéklad¢ zprostiedkovanych
zkuSenosti,

- dale se vzdélavat.
Socialni kompetence

74k by mél byt schopen:

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky,
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti,
- pfijimat a odpovédné plnit svéfené tkoly,

- podnécovat praci tymu vlastnimi nadvrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukoll, nezaujaté
zvazovat navrh druhych.
Resit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy
Zak by mél byt schopen:

- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potifebné k feseni
problému, navrhnout zplsob feseni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- uplatiiovat pfi feSeni problémul rizné metody mysleni, pfedevsim logické,

- volit prostfedky a zplisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti diive nabytych.

Digitalni kompetence
74k by mél umét:
- komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalsi prostiedky on-line,

- pracovat s informacemi, a to piedevSim s vyuzitim prostfedkid informacnich
a komunikaénich technologii,

- pracovat s osobnim pocitacem a s dal§imi prostfedky informacénich a komunikacnich
technologii,

- ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak z internetu.
Aplikovat zdkladni matematické postupy pfti feSeni praktickych ukoli
74k by mél umét:

- provést redlny odhad vysledku feSeni praktického tkolu,

- spravné pouzivat a prevadét jednotky,

- vyuzivat a vytvaret rizné formy grafického znazornéni,
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- zvolit pro feSeni ukolti odpovidajici matematické postupy a techniky, pouzivat vhodné
algoritmy.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k by mél:
- dokézat ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkach, vyuzivat
poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb,
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani,

- mitrealnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a moznostech
profesni kariéry,

- znat pozadavky zaméstnavatelli na pracovniky a byt schopen srovnavat je se svymi
ptedpoklady,

- byt pfipraven pfizplsobit se zménénym pracovnim podminkam,
- umét vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,

- osvojit si zdkladni védomosti a dovednosti potiebné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit.

Prurezova témata
Obcan demokratické spolecnosti

- hodnoty demokracie aplikovat ve tfidé¢, ve Skole, podilet se na kolektivnim feSeni problému
tfidy dokazat vyslechnout ndzory i jinych, nést odpovédnost za své jednani,

- pristupovat ke v§em spoluzaktim, ale i mimo $kolu k obCantim, stejn¢, nedélat rozdily podle
narodnosti, barvy pleti, majetku, spoleCenského postaveni apod.,

- pusobit na zaky tak, aby pochopili a utvorili si spravny Gsudek na riizné informace z médii,
a oddelili, co je pravdivé, nutné a co nespravné a co je tendencni,

- byt schopen hledat kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byt
kriticky tolerantni,

- byt ochoten se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy,

- vazit si materidlnich hodnot, duchovnich hodnot a Zivotniho prostfedi. SnaZit se je chranit
a zachovat pro budouci generace,

- rozSifovat a upeviovat jejich pravni védomi, formovat jejich postoj k déni ve spolecnosti,
aby také sami byli schopni se aktivné do spolecenského déni zapojovat a aby byli prospésni
pro spole¢nost.
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Clovek a zivotni prostiedi
- pochopit souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami,
- uvédomovat si odpovédnost ¢loveéka za uchovani ptirodniho bohatstvi a neposkozeného
pfirodniho prostfedi, mit uctu k zivé a nezivé ptirode,
- znat kompetence a postaveni HZS CR pfi ochrané Zivotniho prostiedi,

- byt si védom ulohy statu pii feSeni problémii zivotniho prostfedi, feSeni prestupkl
a trestnych ¢inti proti zivotnimu prostiedi.

Clovek a svét prace
- dokazat pracovat s konkrétnimi informacemi o praci HZS CR,
- osvojit si kompetenci aktivné rozhodovat o vlastni profesni kariéie v ramci HZS CR,
- uvédomovat si, Zze uspét u HZS CR vyzaduje potiebu dalsiho sebevzd&lavant,
- dasledns je piipravovat pro praci u HZS CR, klast diiraz na specifiku tohoto povolani,

- po celou dobu studia pripravovat zaky na zvolenou profesi nebo na studium na vysoké
Skole, a to jak po strance odborné, tak po spolecenské, psychologické apod.

Clovek a digitalni svét
- vyuzivat digitalni technologie a digitalni informacni zdroje pti odbornych ¢innostech a pfi
préci s technikou pouzivanou u HZS CR,

- vyhledavat, posuzovat a vyuzivat technickou dokumentaci, navody, schémata a dalsi
odborné informace v digitalni podob¢,

- vyuzivat vhodné digitalni nastroje pti feSeni odbornych ukoli a pii dokumentovani
vysledku praktickych ¢innosti,

- dodrZzovat zasady bezpecné, odpovédné a ucelné prace s digitdlnimi zafizenimi
a informacemi.
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Mezipredmétové vztahy: Matematika, Fyzika, Chemie, Pozarni prevence,
mimotadnych udélosti, Zdravotni ptiprava, Technicky vycvik.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah u¢iva ODD — 1. — 4. ro¢nik)

Zdolavani

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo
74k Uvod do piedmétu
- zna napln predmétu
74k Technické prostiedky v legislativé
- definuje pojem technické prostredky
a vybrané technické prostredky
- zna technick¢ podminky pro vécné
prostredky
Zak Osobni vystroj a vyzbroj
- zné jednotlivé druhy osobni vystroje
a vyzbroje
- popise jejich funkénost a vyuziti
- umi vhodné& pouzivat a oSetfovat osobni
vystroj a vyzbroj
78k Pfivodni pfislusenstvi
- zna technické prostfedky, které muize
pouzit pro piivod vody od zdroje
do stroje
- umi pracovat s jednotlivymi
technickymi prostfedky
74k Vytlaéné prislusenstvi
- zna jednotlivé druhy hadic — material,
rozmery a zpisob pouziti
- zna  pozérni  proudnice:  jejich
konstrukce, vlastnosti, pouziti
- umi pouzivat ostatni = vhodnym
zpusobem
74k Pénotvorné piislusenstvi
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vysveétli princip piiméSovace
a je schopen jej spravné pouzit
popiSe druhy a parametry pénotvornych

proudnic

provede vhodnym zplsobem zdsah

s pénou
74k Zachranné piislusenstvi
- zna zakladni parametry zdchrannych lan
- zna zékladni prostfedky pro evakuaci
osob z vysek
- zna druhy transportnich prostiedki
- je schopen transportu
- umi vhodnym zplsobem provést
stabilizaci pacienta
74k Pomocné prisluSenstvi
- zné jednotlivé druhy Zebiikd,
- je schopen pouzit jednotlivé technické
prostfedky v kategorii — pomocné
ptisluSenstvi
74k Specialni ptistroje a nastroje
- zna vSechny nastroje pro technické
zasahy,
- umi je pouzit samostatné, tak
1 v kombinaci a ostatnimi technickymi
prostiedky
74k Technické prosttedky pro praci na vode
, Y Se e s a zamrzl¢ hladin¢
- zna prostfedky pouZzivané pii zasahu na
vodni hlading
74k Hasici pfistroje

zna konstrukéni rozdily jednotlivych
hasicich pfistroju

popise jejich fungovani
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pouzije vhodny hasici pfistroj k dané
hotlavé latce

74k Mechanika tekutin
- definuje pojem kapalina, vzdusiny
- zna fyzikalni vlastnosti kapalin
74k Hydrostatika
- zna zakladni poznatky o projevu tlaku | Tlak v kapalinach
v kapalindch Archimédiv zékon
74k Hydrodynamika
- je schopen aplikace Bernouliovy | Pritokova rovnice
rovnice do praxe Rovnice kontinuity
Bernouliova rovnice
74k Hadicové vedeni
- umi vyjadfit hodnoty ztrat pii proudéni
kapalin potrubim atd.
74k Doprava vody
- zna jednotlivé druhy dopravy vody | Déalkovéa doprava vody
na pozafist¢ a je schopen stanovit Kyvadlova doprava vody
potfebné sily a prostfedky pro zajiSténi
dopravy vody Kombinovana doprava vody
- orientuje se v zakladech mechaniky
kapalin a umi nabyté teoretické znalosti
aplikovat v praxi
74k Cerpadla

zna druhy, typy a konstrukce pozarnich
Cerpadel, Cerpacich jednotek a vyveév
bézné pouzivanych u jednotek PO

umi odborné popsat principy jejich
¢innosti

zna  charakteristiky a  provozni
podminky pozarnich Cerpadel a vyvév
aumi provadét zkousky dle platnych

norem

Hydrostatické cerpadla
Hydrodynamicka cerpadla
Specidlni Cerpadla
Vyvévy

Zkousky cerpadel
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ma védomosti a osvoji si manudlni
dovednosti b&ézné udrzby, servisnich
a opravarenskych ukonech a kontroly
technického stavu techniky pouzivané
v HZS, jejich ¢asti a ptislusenstvi

umi pouzivat vhodné nastroje, naradi,
pomucky,
a diagnostické pomiticky a zafizeni
a udrzuji je v dobrém technickém stavu

mefidla, meéfici

Dilenska praxe

Rucni zpracovani kovii

D¢leni a spojovani materiali
Zakladni servis a udrzba automobilli

Prace v oblasti technické a strojni sluzby u HZS

N

ma zékladni piehled o zplisobu vykonu
sluzby v ramci CHS

definuje predurcenost JPO pro zasahy
s vyskytem NL

vyjmenuje a orientuje se v dokumentaci
CHS,

zna zékladni povinnosti hasici, technikt
vedoucich sluzeb a veliteld na useku
CHS,

dokaze definovat
z oblasti CHS

vybrané pojmy

Rad chemické sluzby
Zavaznost fadu
Objasnéni pojmi
Ukoly na tiseku CHS
Dokumentace v CHS

Obecné zéasady pouzivani vécnych prostfedki
CHS

umi popsat princip dychani
rozliSuje jednotlivé druhy dychani

je schopen vypocitat ochrannou dobu
DP

Fyziologie dychani
Princip a druhy dychani,
Vypocet ochranné doby DP

posoudi a navrhne vhodnou ochranu
proti zplodindm hoteni

umi provést uzivatelskou kontrolu DP
specifikuje jednotlivé typy DP

je schopen provést rozdeleni dychaci
techniky

Dychaci ptistroje

Dechova ptipojeni

Rozdéleni dychacich ptistrojt
Filtra¢ni dychaci prostfedky

Kiisici technika
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umi pouzivat jednotlivé

a dechovych piipojeni

typy DP

prezentuje jednotlivé druhy nebezpeci
v ramci semestralni prace

nadértne schéma redukéniho ventilu

a plicni automatiky

Unikové ochranné prostiedky
Hadicové DP

Vzduchové DP

Kyslikové DP

Kontroly a revize DP

Zak Kompresory a plnici zafizeni TL
- ovlada obsluhu kompresoru Vzduchové kompresory
- umi naplnit TL a provést zapis o plnéni | Kyslikové pfecerpavace
- je schopen provést udrzbu kompresort | Udrzba kompresord, plnéni TL
74k Ochranné protichemické odévy
- je  schopen  provést  rozdéleni | Rozdéleni ochrannych odévi
ochrannych odévi Skladba protichemickych odévi
) popl.se ) materidlovou skladbu Postup oblékani protichemickych odévi
protichemickych ochrannych odévi
) ) Kontroly protichemickych odévi
- zvlada postup oblékani protichemickych |
ochrannych odévii Udrzba a skladovani protichemickych odévi.
- zna pozadavky na UdrZbu a skladovani
ochrannych odévi
- umi provést kontrolu protichemického
ochranného odévu
74k Detekce v PO
- je schopen vybrat vhodny detekéni | Méfeni plynnych zplodin u zasahu,
prostedek Odbér vzorkil
- umi pguzwat prostfedky  urcené Oximetry, toximetry, explozimetry
k detekci NL
Meéfteni pH
Dozimetry
Zak Dekontaminace v PO
- zna jednotlivé druhy a zpisoby | Druhy dekontaminace

provedeni dekontaminace

umi zvolit vhodny detergent

Metody dekontaminace
provedeni

a zpusoby jejiho
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naértne schéma  dekontaminac¢niho

stanovisté

Schéma dekontamina¢niho stanovisté

Prosttedky pro dekontaminaci

74k Sorbenty v PO
- znd jednotlivé druhy sorbentt Druhy sorbenti
- je schopen vybrat pro konkrétni NL | Pouziti sorbentt
vhodny sorbent
- umi aplikovat sorbenty
74k Bezkontaktni detekce tepla
- zna zpusoby bezkontaktniho meéfeni | Zpisoby bezkontaktniho méteni teploty,
teploty Prostfedky k bezkontaktnimu méteni teploty
- umi pouzivat termokameru a pyrometr | Obsluha termokamery a dalSich prostiedk
- je schopen popsat situace vhodné pro
pouziti termokamery
74k Prakticky vycvik
- ziska praktické znalosti a dovednosti pii | Prakticky vycvik s VDP
praci s véenymi prostfedky CHS Vycvik s detekéni technikou
- uplatfiuje §Ve znglostl, schopnosti Vycvik v ochrannych protichemickych odévech,
a dovednosti z oblasti TP
PInéni TL a méfeni VDP
Zak Rad strojni sluzby
- ma zakladni ptehled o zplsobu vykonu | Zavaznost fadu
sluzby v ramci STS Objasnéni pojma
- vyjmenuje a orientuje se v dokumentaci Ukoly na tiseku STS
STS
) ) ) Dokumentace v STS
- zna zakladni povinnosti  hasicu,
technikil. vedoucich sluzeb Obecné zasady pouZzivani vécnych prostredkil
STS
- dokdZe definovat vybrané pojmy
z oblasti STS
Zak Legislativa pro TP

orientuje se v pravnich predpisech,
jez urcuji technické podminky
pro pozarni techniku
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zna zékladni pozadavky pro pozarni
techniku

Zak Druhy mobilni pozarni techniky
- zna jednotlivé druhy zédsahovych | Zasahové automobily
automobil Porarni pHve
ozéarni ptivésy
- VySVV?ﬂl u’cel a princip CHTOS_U,TCChm}.(}f Névésy
pouzivané¢ v HZS a popiSe jeji vyuziti
v praxi. Kontejnery Plavidla
Vznasedla
Letadla
Technika zachranného utvaru HZS CR
78k Obsluha CAS
- odpovidajicim zplisobem je schopen
komplexni obsluhy vozidla
Zak Obsluha vySkové techniky
- je schopen obsluhy vySkové techniky
74k Prakticky vycvik

umi  pouzivat veSkeré technicke
prostfedky k zasahové ¢innosti

zna pozadavky na tdrzbu a kontrolu TP

Vycvik s véenymi prostiedky PO
Vycvik s pozarni technikou

Udrzba techniky

Technické kresleni

74k Technickd normalizace
- orientuje se v oblasti technickych norem | Druhy norem
- pouziva formaty technickych vykrest Formaty technickych vykrest
- provadi popis technickym pismem Druhy a pouziti ¢ar
- pouziva métitka zobrazeni Meéfitka zobrazeni
Technické pismo
74k Technické zobrazovani

popisuje princip pravouhlého promitani

Zakladni pojmy, druhy promitani.
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pouziva nastroje pro
technické dokumentace

optimalizaci

Pravouhlé promitani na 3 primétny.

Zobrazovani zakladnich geometrickych téles
a jejich aplikaci.

Druhy pohledi, volba poctu pohledd,
promitani do pomocné pramétny

Zobrazovani v fezech a prufezech,
Zobrazovani prinika na strojnich soucastkach,

ZjednoduSovani a pteruSovani obrazil, mistni
fezy, vykresleni podrobnosti.

koétuje jednotlivé pohledy ve vykrese dle
zasad technického kresleni s ohledem na
prehlednost a technologi¢nost
vykresové dokumentace

Kotovani

Zakladni pojmy a pravidla kotovani
Soustavy kot

Funk¢ni a technologické kotovani
Retézcové kotovani

Koétovani od spolec¢né zakladny

Smisené kotovani

Kotovani funkéni a technologické

Koétovani geometrickych tvart

Kotovani primért, poloméri, oblouki, uhla

Zobrazovani a koétovani  konstrukénich

a technologickych prvki

pfedepisuje a popisuje vSechny typy
tolerovanych rozméri a licovani.

Ptedepisovani pfesnosti rozméri

Tolerovani rozmérl, zakladni pojmy, uloZeni
Toleran¢ni soustavy uloZeni

Mezni uchylky netolerovanych rozmért

Predepisovani geometrickych toleranci

popisuje a predepisuje jakost povrchu
soucasti v  zavislosti ulozenti,
tolerancich a technologii vyroby

na

Jakost povrchu

Stanoveni jakosti povrchu
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74k Kuzelosecky
- umi dan¢ kuzelosecky sestrojit Sestrojeni elipsy, paraboly, hyperboly
- zna jednotlivé postupy jejich sestrojeni | Ostatni technické kiivky
74k Spoje a spojovaci soucasti
- navrhuje jednoduchy vykres | Sroubové spoje
jednotlivych druhti spojeni soucasti Kolikové a Sepové spoje
- rozpozna jednotlivé druhy spojl Pera a kliny
- aktivné pouziva strojnické tabulky nebo S f
.. T varové spoje
jejich vybér a vyhledava potiebné udaje . '
pro  zhotoveni  Gplné  technické | Pajené a lepené spoje
dokumentace Nytové spoje
74k Mechanické prevody toc¢ivého pohybu

chépe principy prevodi

zna jednotlivé druhy ptevodi

Tteci prevody
Remenové prevody
Retézové prevody
Ozubené ptevody

Mechanismy obecného pohybu
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7.10 Ucebni osnova predmétu Signalizace a spojeni

Pocet vyucovacich hodin za studium: 102

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 3. rocnikem
Nazev predmétu: SIGNALIZACE A SPOJENI
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 0 3 0 3

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét je vyucovan ve tfetim ro¢niku studia. Pfipravuje zaky k tomu, aby byli schopni pracovat
s prostfedky komunikacnich technologii a efektivné je dokazali pouzivat v jinych vyucovacich
predmétech a hlavné v budouci praxi. Diiraz je kladen nejen na to, aby zak zvladl teoretickou ¢ast,
ale 1 na ziskani praktickych zkuSenosti, dovednosti a navyki.

Obecné cile

Obecnym cilem vzdélavani v pfedmétu spojeni a signalizace je, aby si Zaci osvojili:

znalosti potifebnych pravnich pfedpisi pro oblast komunikacnich a informacnich
technologii u HZS a jednotek PO,

- systém fizeni a organizace JPO v operacnim ftizeni,
- znalost organizace spojeni pii zasahu slozek IZS,

- znalost komunikacnich technologii vyuzivanych u jednotek PO a v IZS, zejména znalost
principu jejich funkce a zpisobu jejich pouziti,

- znalost zafizeni pro detekci a signalizaci poZaru,
- schopnost pracovat v tymu.
Charakteristika uciva

Spravné a efektivni vyuzivani komunika¢nich technologii je jednou z klicovych dovednosti
pii fizeni Cinnosti jednotek poZarni ochrany v organizacnim a zejména operacnim fizeni a také
pii koordinaci ¢innosti sloZek celého 1ZS.

Zamérem predmétu je také poskytnout zaklim potfebné informace o komunikaénich technologiich
a zafizenich a dale je seznamit s funkci dalSich technickych zafizeni, ktera se pouZzivaji v pozarni
ochrané pfi detekci a signalizaci pozaru, jako je napf. elektrickd poZarni signalizace.

Pojeti vyuky
Signalizace a spojeni pfipravuje zdky k tomu, aby byli schopni pracovat s prostiedky

komunikac¢nich technologii a efektivné je dokazali pouzivat v jinych vyucovacich predmeétech (ale
také pii namétovych a jinych cvi¢enich podobného typu) a hlavné v budouci praxi. Diraz je kladen

136



Stit‘edni odborna $Kkola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyria 2069, 738 01 Frydek-Mistek
Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzd&lavani: Cty¥fleté denni studium

nejen na to, aby zak zvladl teoretickou cast, ve které se musi orientovat v odbornych pojmech
predmétu, ale také na prakticka cviceni, ve kterych si musi ziskané znalosti osvojit. Pii volbé
praktickych cviceni se zamétuje pozornost predevsim na ptiklady z praxe a zaci se uci je tesit. Pii
vyuce je také uplatiiovan princip samostatnosti, kdy zak se u¢i sam vyhledavat néktera témata
a ty pak prezentuje pted tfidnim kolektivem.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Zakladem pro hodnoceni je pribézna klasifikace individudlné zaddvanych ukoli. Diiraz je kladen
na znalosti, vlastni usudek a praktické dovednosti. Zaci jsou hodnoceni v pisemném, Gstnim
1 praktickém projevu. Dulezita soucast hodnoceni se tyka i1 projevu zakl pii praci v kolektivu.
Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Obcanské kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

- citili, ze zivot je nejvyssi hodnotou spolecnosti a jeji ochrana je pro tuto spolecnost nejvyssi

prioritou,

- si uvédomili, Ze spravné osvojeni odbornych znalosti dovednosti v pouzivani spojové
techniky je sou¢éast komplexniho systému ochrany jedince ve spole¢nosti,

- pochopili, ze znalosti a dovednosti ziskané v tomto pfedmétu jsou soucasti celkového
odborného vyvoje zachranafte,

- siuvédomovali spolecensky vyznam statutu zachranaii — je to celospolecensky uznavanou
a lidsky velice pozitivné vnimanou roli ve spole¢nosti viibec a vysoké naroky na moralni
principy zachranaiti se odrazi i v jinych oblastech spolecenského Zivota a obecné ptispivaji
k upeviiovani moralnich hodnot spole¢nosti.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:
- jisté a sebevédomé komunikovat pied vétSim poctem lidi,
- jasn¢ a srozumitelné formulovat své nazory,
- pfiptipadnych diskuzich umét naslouchat a respektovat ndzory druhych, a to 1 v ptipadech,
ze jsou odlisné,
- umét vyhleddvat potfebné informace v odborné literatufe a na internetu a tyto pak

zpracovat a jasn¢ a srozumitelné je predavat druhym lidem,

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami evropské kultury projevu a chovani.

137



Stit‘edni odborna $Kkola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyria 2069, 738 01 Frydek-Mistek
Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzd&lavani: Cty¥fleté denni studium

Personalni kompetence
74k by mél byt piipraven:
- sebereflexi,

- na zakladé sebereflexe vyhodnotit zkvalitnéni osobnich vlastnosti, pfijimat hodnoceni
svych vysledktl ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku,

- vyuzit ke svému uceni zkuSenost jinych lidi, ucit se i na zaklad¢ zprostiedkovanych
zkusenosti a dale se vzdelavat.

Socialni kompetence

74k by mél byt schopen:
- zaclenit se do pracovniho tymu, byt otevieny a nekonfliktni,
- vnimat ¢lovéka jako nejvyssi spolecenskou hodnotu,

- vnimat psychicky stav ¢loveéka ve vztahu k mimoradnym udélostem a ptizptsobit zptisob
komunikace a chovani.
Resit samostatné b&zné pracovni i mimopracovni problémy
74k by mél byt schopen:
- pochopit jadro zadané¢ho tkolu a ten pak fesit analytickym zplsobem,

- pfi feSeni probléml ur€it mozné zplsoby feSeni a vybrat na zdkladé metod (napf.
kolektivnim brainstormingem) to nejvyhodnéjsi,

- pracovat s mnoZstvim informaci a vybrat z nich ty nejdilezité;si,
- ucit se z textu, zkuSenosti vlastnich 1 jinych,
- sestavit tym pfi feSeni sloZit&jSiho problému,
- vyhovét kolegovi a kolektivu pii Zadosti o spolupréci.
Digitalni kompetence
Zak by mé&l umét:
- vyuzivat béZné uzivané komunikaéni prostfedky, napf. internet,
- vyuzivat speciadlni komunikacni prostfedky uréené pro zachranné slozky,
- vyuzivat komunikaéniho spojeni s OPIS HZS CR.
Aplikovat zdkladni matematické postupy pfti feSeni praktickych ukoli
74k by mél umét:
- provést redlny odhad vysledku feSeni praktického tkolu,

- spravné pouzivat a prevadét jednotky,
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- um¢t aplikovat matematické vztahy do specifickych oblasti SaS, jako jsou napt. vypocty
vlnovych délek elektromagnetickych vin apod.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k by mél:
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v oboru funkce operacni technik,
operacni dustojnik, hasi¢-spojovy technik,
- znat pozadavky HZS CR na piislu$niky zafazené v jednotce PO,

- byt pfipraven na naro¢né podminky cinnosti v JPO (fyzicka, zdravotni, osobnostni
zpusobilost).

Piinos k rozvoji odbornych kompetenci
Dbat na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

- chéapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i1 spolupracovniki
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientl, zdkaznikd, navstévnika),

- znali a dodrzovali zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfti
praci a pozarni prevence,

- osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zdsad
ochrany zdravi pfi préci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moZnost nebezpeci trazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik,

- jednali ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,

- uplatiovali ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci HZS CR, tzn. aby
absolventi vedli a pouZzivali zdkladni dokumentaci jednotek pozarni ochrany,

- vyuzivali prostfedky informac¢nich a komunika¢nich technologii,
- ovladali ¢innosti stanovené cvicebnim a bojovym fadem jednotek pozZarni ochrany,

- vyuzivali organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napft. ptedpisy pro radiové spojent,
spojeni u zasahu, spojovaci, signaliza¢ni a poplachova zatizeni v poZarni ochrané apod.),

- pouzivali a obsluhovali prostfedky pozarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj, saci
a vytlaéné pozarni ptisluSenstvi, Cerpadla, pomocné ptisluSenstvi, hasici pfistroje, mobilni
pozarni techniku apod.).
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Priurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Ve vztahu k tomuto prifezovému tématu se ocekavaji nasledujici cile:

naulit zaky rozvijet ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani
a jednani,

vést zaky k rozvijeni dovednosti aplikovat ziskané poznatky,

vést zaky k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi,

vést zaky ke kolektivni spolupraci,

vést zaky k respektu k autoritam,

ucit zaky pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani.

Clovék a zivotni prostredi

Predmét je koncipovan tak, aby zéci:

chapali postaveni ¢lovéka v ptirode a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot,

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty
ve vztahu k udrzitelnému rozvoji,

chépali vliv pfirodnich zakonil a prostfedi na pfenos radiového signalu.

Clovek a svét prace

Vyuka je koncipovana s cili:

vést Zaka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot,

naucit zadka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru
podle svych potieb a schopnosti,

motivovat zdka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni 1 profesni rozvoj,

seznamit zéka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich piileZitosti,

naucit Zzadka vyhleddvat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich pftileZitostech a moznostech dal$iho vzdélavani.

Clovék a digitalni svét

Zaci vyuzivaji digitalni technologie a informaéni systémy pouzivané v ramci opera¢niho
a informaéniho tizeni HZS CR,

uci se pracovat s aplikatnim programovym vybavenim a digitdlnimi komunikaénimi
prostiedky, vyhodnocovat a ptedavat informace v digitadlni podobé a respektovat zasady
bezpecnosti, spolehlivosti a ochrany dat pfi elektronické komunikaci.
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Mezipredmétové vztahy: Matematika, Fyzika, Odborné dovednosti, Zdolavani mimotadnych
udalosti, Informacni technologie v PO.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uciva SAS — 3. ro¢nik)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

74k

zna moznosti ohlaseni MU

vyznd se v dokumentaci fad ohlasovny
pozara P a PFO, tad ohlasovny pozart obce

znd kompetence OPIS HZS CR, chape
pojem OPIS IZS na useku IZS

zna pojem datova véta

zna kompetence operacniho technika
a operacniho dustojnika

dokaze popsat faze ptijmu tisiového hovoru

dokaze  vysvétlit pojem  platforma,
REMOTE

Ohlaseni vzniklého pozaru
Ohlasovny pozaru.
Operaéni a informaéni stiediska HZS CR

TCTV 112

orientuje  se v legislativé  tykajici
se elektronickych komunikaci

zna povinnosti pravnickych a podnikajicich
fyzickych osob dle zakona o elektronickych
komunikacich a pfestupky proti ustanoveni
tohoto zdkona

Pravni ptedpisy
Legislativa na tseku el. komunikaci,

Zakon o elektronickych  komunikacich
a souvisejici pravni predpisy
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74k Technika pfenosu radiovych vin
- zna principy S§ifeni radiového vInéni | Clenéni atmosféry,
v prostoru Sifeni vIn prostorem, druhy $ifeni radiovych
- zna rozdéleni radiovych vin podle riiznych | vin,
kriterii Princip vysilace a pfijimace, druhy modulace,
- dovede vysvétlit, co znamena pojem o
) ) - Svolavaci zatizeni
amplitudova a frekvenéni modulace
- zna sloZeni vysilace a ptijimace
Zak Rad radiovych komunikaci HZS CR
- vyzna se v odbornych pojmech a ustanoveni | Vyklad pojmu
definované v Radu radiovych komunikaci Povinnosti GR a HZS krajii na tiseku ARS
- zna povinnosti HZS kraji, GR na tuseku Rozdéleni kmitocti ARS
ARS a DRS
) L ) 5 Volaci znacky
- znéarozdéleni a uziti volacich znacek
) o . ) . | Navazovani spojeni, zkouSka spojent,
- zné rozdeleni kmitoc¢tli analogové radiové
sité a jejich pouziti komunikace v tisni, provozni dokumentace
) ) ARS a DRS
- zna provozni dokumentace ARS 5
) ) o .| Dalsi  ustanoveni v Radu  radiovych
- umi provadét navazovani a zkousku spojeni komunikaci
- zna komunikaci v tisni
74k Spojeni pii jizdé k zasahu
- zna techniku komunikace jednotky pfi jizd¢ | Spojeni pti jizd€ k zasahu, pfeddvani zprav
k zasahu
- umi vytézit zOPIS HZS CR potiebné
dilezité informace
- zna ukony v oblasti radiového spojeni pii
Jizdé k zasahu
74k Organizace spojeni u zadsahu

zna pouziti zakladnich radiovych kmitoctl
umi ovladat termindly a radiostanice

zna zasady radiové komunikace v druZstvu,
pfi provadéni prazkumu, pii vytvareni

Spojeni pti prizkumu o zachrané osob
Spojeni pro fizeni sil a prosttedkli

Spojeni v pozarnim druzstvu
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operacnich tseki a také pifi radiové

komunikaci v ramci §tabu velitele zasahu

Spojeni pii vytvofeni
a dalkové dopravy vody.

Spojeni s vytvotenim Stabu velitele zdsahu

Spojovaci zatizeni v PO

zna jednotlivé typy RDST, které | Radiostanice v PO —tvod

se pouZivaji v PO a umi je popsat Popis RDST pouzivanych v PO — analog
Radiovy provoz po strance technické

dovede  vysvétlit uziti  simplexniho | Simplexni a duplexni provoz

duplexniho, dusimplexniho

a semiduplexniho provozu

zna tvorbu a uziti selektivni volby

Selektivni volba

dovede popsat infrastrukturu sit¢ PEGAS
zna tvorbu RFSI, pozna koncova zatizeni

zna technologii komunikace v piimém
rezimu a v rezimu pod siti

dovede vysvétlit komunikaci v otevienych
kanalech a v kanalech DIR a IDR,

zna pojem AVL, SCC zafizeni, BER

Systém PEGAS
Infrastruktura sit¢ PEGAS

Druhy provozu, popis koncovych zatizeni

N({

zna vyznam pojmu EPS a také jednotlivé
komponenty tohoto systému (zna funkce
téchto komponenti)

zna predpisy pro EPS

dovede vysvétlit zakladni schéma systému
EPS,

chiape systémy s individudlni adresaci

a s kolektivni adresaci

dovede detailné popsat princip fungovani
jednotlivych druhti hlasict pozaru

dovede popsat jednostupiovou a vice
stupniovou EPS

Signalizacni a poplachova zatizeni
Elektricka poZarni signalizace
Hlésice pozaru

Usttedny EPS

Doplnujici zatizeni

Zatizeni dalkového prevozu
Projekéni zasady EPS

Vystrazna a poplachova zafizeni

143

operaCnich tuseku




Stit‘edni odborna $Kkola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyria 2069, 738 01 Frydek-Mistek

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzd&lavani: Cty¥fleté denni studium

dovede popsat uziti dalSich komponent
EPS (PCO, KTPO, OPPO)

dovede vysvétlit funkeni vztahy mezi EPS a
ovladanim SHZ a ZOKT)

74k Exkurze na TCTV 112 a KOPIS
- ziska praktické znalosti fungovani piijmu | Exkurze potradana na Integrované
linky  jednotného  evropského  Cisla | bezpecnostni centrum v Ostrave
tisnového volani 112 a 150 na TCTV 112
anaslednych postupit az po vyslani sil
a prostiedktt OPIS HZS CR
Zak Prakticky vycvik s radiostanicemi

ziska praktické znalosti a dovednosti pii
praci s digitdlnimi terminaly v ramci sité
PEGAS

prakticky si procvi¢i spojeni v ramci
druzstva pii cvicném pruzkumu a pfi feSeni
MU

ziskava  schopnosti  ovladat  digitalni
terminaly
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7.11 Ucebni osnova predmétu Specialni chemie

Pocet vyucovacich hodin za studium: 102

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 2. rocnikem
Nazev predmétu: SPECIALNI CHEMIE
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 3 0 0 3

Pojeti vyucovaciho predmétu
Predmét specidlni chemie je odborny pfedmét navazujici na chemii v prvnim rocniku
a pripravujicim zaky ke studiu dalSich odbornych predméti jako je zjistovani piicin vzniku
pozért, zdolavani mimotradnych udalosti atd.
Obecné cile
Obecnym cilem vzdélavani v specialni chemii je, aby Zaci uméli:
- vyuzivat odbornych poznatkll v profesnim i ob¢anském zivoté,
- kléast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni odpovédi,
- komunikovat mezi sebou i s vyucujicim,
- vyhledat a interpretovat védecké informace a zaujmout k nim postoj,
- aplikovat ziskané chemické poznatky v dal§i odborné slozce vzdélavani,
- pochopit a osvojit si vybrané pojmy, zdkonitosti, terminologii a nazvoslovi,
- popsat vlastnosti a vyuZiti béznych hotlavych latek v praxi,
- pracovat s odbornou literaturou, interpretovat nalezené informace,
- navrhnout vhodné opatfeni pii havarii nebezpecné latky,
- vybrat spravné hasivo k dané latce.
Charakteristika uciva

Specifickym cilem pfedmétu je poskytnout zadkiim uceleny soubor poznatkli o chemickych
pojmech, jevech, vztazich mezi nimi, zakonitostech a teoriich v chemii hofeni a hotlavin,
o vlastnostech nejdulezitéjSich pozarné nebezpecnych latek, zplsobech snizeni pozarniho
nebezpeci, hasivech a jejich hasicich ucincich.

U¢ivo pfedmétu je rozdéleno na dvé €asti. V prvni €asti je zafazena chemie pozarné nebezpecnych
latek, kde je objasnén pojem hofeni a jevll s nim spojenych, vysvétluje se pojem vzniceni
a samovzniceni, aparat pozarné technickych charakteristik vyjadiujicich hoflavost a vybuSnost

latek, zdroje zapaleni. Jsou zde rovnéz zafazeny vlastnosti nejdilezitéjSich pozarne nebezpecnych
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latek s jejich vyskytem a uzitim. Prvni ¢ast je zakoncena moznostmi snizeni pozarniho nebezpeci
latek. V druhé Casti jsou rozebirany vlastnosti a moznosti pouziti hasebnich latek a jejich hasicich
ucink.
Pojeti vyuky
Predmét je vyucovan v druhém rocniku studia. Ptipravuje zaky k tomu, aby byli schopni:

- samostatného studia odborného textu,

- kritického hodnoceni predlozenych informaci,

- myslenkového zpracovani prednaseného uciva a jeho adekvatniho zaznamenéni,

- samostatné prace bez dohledu a pobizeni vyucujicim,

- precizniho vyjadfovéani s vyuZzitim odbornych termind pifi zachovani pravidel ceského
jazyka a pravopisu,

- vedeni pisemnych zaznamt z hodiny,

- vyhodnoceni chovani latky pii Gniku ze zatizeni/dopravniho prostiedku,

- navrhnout vhodné hasici latky podle vlastnosti hotici latky a okolnich podminek,
- vystoupeni pted kolektivem tfidy s referatem na odborné téma,

- sledovani denniho tisku, televize, radia, internetu aj. informacnich zdrojii k zachyceni
informaci o probéhlych udélostech vztahujicich se k praci HZS, jejich kritickému
zhodnoceni a ponauceni z nich.

Hodnoceni vysledkii Zaki
Zéakladem pro hodnocent je:
- pisemné provéteni provérkou s otdzkami nebo testem,

- Ustni provéfeni zkouSenim u tabule nebo odpovéd’'mi na otdzky v lavicich, ptipadné
sledovani jinych slovnich projevi zaka,

- vedeni seSitu a samostatna prace zadavana vyucujicim v hodiné, pfipadné pro doméaci
pfipravu,

- pfednes referatu na dané téma,
- ptednes aktualni zpravy z oblasti feSeni pozara, havarii, inikd nebezpecnych latek apod.

Vysledkem je zhodnoceni vSech aktivit a projevil zdka v hodiné¢ komplexné¢ za celé klasifikacni
obdobi, pochopeni latky, spravnost vyjadfovani, ochota zapojovat se do prace a ¢innosti ve tfide¢,
samostatnost, dlouhodob¢ dosahované vysledky, nikoli jednorazové vykyvy.
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Vzdélavani ve specialni chemii sméfuje a prispiva k tomu, aby zaci byli schopni:
- efektivné se ulit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,
- realné si stanovovat cile dalSiho vzdélavani,
- mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani,
- ovladat rizné techniky uceni, tvorbu vhodného studijniho rezimu a podminek,
- efektivné pracovat s textem, vyhledavat a zpracovavat informace,

- s porozuménim sledovat mluveny projev a potfizovat si pozndmky,

sledovat a hodnotit pokrok ve svém uceni, akceptovat hodnoceni svych vysledkd.
Kompetence k feSeni problému
Zaci by méli:

- porozumét zadani tikolu, urcit jadro problému, navrhnout vhodny zptsob fesSeni, vyiesit

ukol, zdivodnit a ovétit feSeni, prezentovat vysledek,

- uplatnit pfi feSeni riizné metody mysleni a postupt,

- vyuzit mezipfedmétovych vztahti a zkusenosti a védomosti nabytych jinde nebo diive.
Kompetence komunikativni
V ramci vzdélavani v specialni chemii by Zaci méli:

- vyjadfovat se pfimefené ucelu jednani a komunikace mluvenému i psanému,

- formulovat své mySlenky srozumiteln¢ a spravné, v pisemné podobé& prehledné a jazykove
spravng,

- Ucastnit se aktivn¢ diskusi s ohledem na ostatni ucastniky, formulovat a obhajovat své
nazory a postoje,

- byt schopni zaznamenat podstatné myslenky z textu a projevu jinych lidi,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,
- dosdhnout jazykové zpiisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni v oboru,
- chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro uplatnéni v dal§im Zivoté.
Personalni a socialni kompetence
Vzdélavani ve specialni chemii sméfuje k tomu, aby zéaci dokézali:

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moZnosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v raznych situacich,
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- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednéani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku,
- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlj fyzicky iduSevni rozvoj, byt
si védomi duasledkti nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

- pfijimat a plnit odpovédné svétené tkoly,

- prispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztahii a k pfedchdzeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v ptistupu k druhym.

Obcanské kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
- jednali odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim i vefejném zajmu,
- dodrzovali zdkony, respektovali prava a osobnost druhych lidi,

- jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivali
k uplatiiovani hodnot demokracie,

- uvédomovali si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovali s aktivni
toleranci k identité druhych,

- chapali vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrzitelného rozvoje,

- uznavali hodnotu Zivota, uvédomovali si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpe€ovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

I vzdélavani v specialni chemii sméfuje k optimalnimu vyuziti osobnostnich a odbornych
predpokladli Zdka pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj jeho profesni
kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni. K tomu by Zaci méli:

- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani,

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim
se pracovhim podminkam.

Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické
dovednosti v riznych zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky,
- pouzivat spravné pojmy kvantifikujiciho charakteru,
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nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukoli, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni,

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych tkoli.

Ptinos k rozvoji odbornych kompetenci

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, tzn. aby zaci:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikil
(1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientl, zdkaznikti, ndvstévnika),
znali a dodrzovali zdkladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence,

osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zésad
ochrany zdravi pfi préci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),

rozpoznali moznost nebezpeci trazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik,

jednali ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,

zvazovali pfi planovani a posuzovani ur€ité ¢innosti, mozné naklady, vynosy a zisk, vliv
na zivotni prosttedi, socidlni dopady,

uplatiiovali teoretické zédklady poZzarni ochrany a fidili se jimi.

Priarezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou pii vyucovani specidlni chemii vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebezodpoveédnosti a schopnosti moralniho usudku,
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpoveédnosti,

byli schopni odolavat mysSlenkové manipulaci,

dovedli jednat s lidmi, diskutovat a hledat kompromisni feSeni,

dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a vyuzivat.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

si osvojili principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi, zvlasté pii
feSeni pozart a havarii s nebezpe¢nymi latkami.

Clovék a svét prace

Vyuka je koncipovéna s cili:

vést zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot,
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naucit zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaiet profesni kariéru

podle svych potieb a schopnosti,

motivovat zédka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace

a pro aktivni osobni i profesni rozvoj,

sezndmit zéka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich piilezitosti,

naucit zédka vyhledavat v relevantnich informac¢nich zdrojich a kriticky posuzovat

informace o profesnich pftilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani.

Zdolavani mimotadnych udalosti, Prevence v technologickych zatfizenich.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uéiva SCH — 2. ro¢nik)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

74k

vysvétli podstatu procestt probihajicich
pii hoteni

rozumi  rozdilu v pojmech  hofeni,
vzniceni, hotlavost, zapalnost, vznétlivost
dokaze objasnit podminky hoteni

rozeznd druhy hofeni a dokadZe objasnit
jejich vyznam pro praxi a pro zpusob
haSeni

definuje vybuch, provede rozd¢leni
vybuchu podle principu a podle rychlosti
Sifeni

popiSe ucinky vybuchu na okoli

Proces hoteni, druhy hoteni, vybuch

popise, z jakych prvkl se sklada hotlava
latka

napiSe rovnici hoteni €isté latky v kysliku
vypocita stechiometricky pomér hotlavé
latky ve vzduchu z jeji rovnice

dokdze rozdélit zplodiny hotfeni a popsat
jejich vyznam pro poZarni praxi

Jevy provazejici hoteni
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vyjmenuje nejdiilezitéjsi toxické zplodiny
hoteni

ovlada znalost nejdulezitéjSich
identifikaénich  vlastnosti  toxickych
zplodin a jejich plisobeni na lidsky
organismus

popiSe, pifi jakych pozarech se kterd
zplodina muze vyskytovat

dokaze vypocitat ze znamych udaji
koncentraci toxické zplodiny v daném
prostoru a vyhodnotit jeji nebezpecnost

rozdéli zdroje zapaleni

uvede ptiklady k jednotlivym druhtim
a zhodnoti jejich nebezpeci

zafadi konkrétni zdroj do pfislusné
skupiny

Zdroje zapaleni

popise princip samovzniceni

rozdéli a objasni princip jednotlivych
druhti samovzniceni

umi  porovnat  rychlosti  pribchu
jednotlivych druhti samovzniceni

zafadi sprdvné materidly nachylné
k samovzniceni do ptisluSného druhu
definuje  podminky pro jednotliva
samovzniceni

urci preventivni opatteni pied
samovznicenim

Samovzniceni

vyjmenuje nejdilezitejsi PTCH
a fyzikalni veli¢iny pro vyhodnoceni
chovani latky pfi uniku

Dutlezité pozarné technické hodnoty a dalsi
fyzikalni veli¢iny
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definuje jednotlivé PTCH a wuvede
priklady

vymezi podminky ovliviiujici hodnoty
PTCH
vyhledé4 hodnoty PTCH v tabulkach

vyhodnoti chovéani latky pfi Uniku na
zékladé¢ nalezenych PTCH a dalSich
vlastnosti

navrhne opatieni k zabranéni Sifeni latky
do prosttedi a k ochrané zasahujicich
hasict

provede zkousku stanoveni vybranych
PTCH v laboratofi

zpracuje protokol z provedené prace

uvede rozdil mezi chovanim latek pfi
uniku a iniciaci podle skupenstvi

vyjmenuje PTCH ur¢ované u jednotlivych
skupenstvi

objasni  nebezpe¢i  ze  vzkypéni
a vystfikovani hoflavych kapalin

vysvétli rozdil v pozarnim nebezpeci mezi
pevnou latkou kompaktni a prachem

urci faktory ovliviiujici vybusnost prachi

Pozarni nebezpeci plyni, kapalin, pevnych
latek

rozdéli pozarné¢ nebezpecné latky
do jednotlivych skupin

vyjmenuje nejdilezitéj$i zastupce v kazdé
skuping

pozna obsah tlakové lahve zjejiho
oznaceni

popiSe jejich nejdulezitéjsi vlastnosti,
vyskyt, pozarni nebezpeci nejdilezitejSich

Vlastnosti vybranych poZarné nebezpecnych
latek
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pozarné nebezpecnych latek a mista jejich
vyskytu

uvede moznosti snizovani pozarniho
nebezpeci latek

vyjmenuje  nejdulezitéj§i  nebezpecné
vlastnosti podle chemické legislativy
popiSe oznaceni nebezpecnych vlastnosti
na obalech nebezpec¢nych latek

vymezi  povinnosti  pro  pfepravu
nebezpecnych véci

uréi z oznaceni na vozidle nebezpeci
prevazené véci

Zpisoby snizovani pozarniho nebezpeci
latek

definuje pojem hasSeni, hasici latka
objasni hasici ucinky

vyjmenuje tfidy pozarl a definuje je

Chemie hasiv, haSeni, ttidy pozara

urci vlastnosti dilezité pro pouziti vody
jako hasiva

vybere hasici u¢inky specifické pro vodu
vyjmenuje typy vodnich proudl a vymezi
jejich vyhody a nevyhody pro pouZiti
popiSe pozary, u nichZ je pouziti vody
spojeno s rizikem

uvede piidavky, které mohou ovlivnit
vlastnosti vody

vymezi ptidavky, které ovliviiuji hasebni
schopnost vody a pfifadi je urcitému typu
pozaru

Voda jako hasebni latka

definuje pojem péna

rozd€li hasebni pénu podle Cisla napénéni

Péna jako hasebni latka
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rozdéli hasebni pénu podle zplisobu
vyroby

charakterizuje pénidla jako nejdulezitéjsi
slozku pény

formuluje vyhody a nevyhody pouziti
jednotlivych druht pénidel

vyjmenuje zastupce jednotlivych druha
pénidel

vybere hasici G¢inky specifické pro pénu

74k Inertni plyny jako hasebni latka
- uvede pozadavky na plyny, které by
mohly byt pouzity jako inertni k haSeni
- vyjmenuje jednotlivé druhy inertnich
plynt
- popiSe  jejich  vlastnosti  dulezité
pro pouziti k haseni
- pojmenuje hasici ucinek specificky
pro inertni plyny
- doplni vhodnost a nevhodnost pouziti
jednotlivych inertnich plynt k haSeni
Zak Halony jako hasebni latka

napiSe  chemicky  vzorec  halont
z halonového ¢&isla

odvodi ze vzorce jeho halonové ¢islo

odhadne ze slozeni halonti jeho vlastnosti
a vliv na pfirodni prostfedi

zafadi halon do pfislusné podskupiny
pojmenuje hasici uc¢inek specificky
pro halony

vymezi vhodnost a nevhodnost pouziti
halonti k haseni
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N

Préasky jako hasebni latka
rozdéli hasici prasky do skupin podle
jejich uziti na tfidy pozart

popise jejich slozeni

vyjmenuje priklady obchodnich nazvi
hasicich praski

urci hasici €inky praskt podle typu
doplni dalSi moZnosti haseni jinymi
Zpusoby

vybere vhodné hasivo k dané latce podle
jejich vlastnosti
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7.12 Ucebni osnova predmétu Zdolavani mimoradnych udalosti

Pocet vyucovacich hodin za studium:

Platnost:

192

od 1. 9. 2026 pocinaje 3. rocnikem

Nazev predmétu:

ZDOLAVANI MIMORADNYCH UDALOSTI

Roc¢nik:

l. 2.

3.

4.

celkem

Pocet hodin:

0 0

3

3

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét ZMU uci zéka vnimat problematiku vzniku mimotadné udalosti jako soucast zakonitosti

ptirody a jako jev souvisejici s vyvojem lidské civilizace, a dale jako snahu spole¢nosti maximalné
eliminovat rizika a Skodlivé ucinky pfi jejim vzniku.

Obecné cile

Obecnym cilem vzdélavani v pfedmétu Zdolavani mimotadnych udalosti (ZMU) je, aby si Zaci

osvojili:

- zakladni pojmy v oblasti principu vzniku mimotaddnych udélosti s akcentem na principy
vzniku a dynamiky pozaru,

- zékonné normy a metodiky vztahujici se k bezpetnostnimu systtmu CR a jejich
efektivnimu vyuziti pti zdolavani MU,

- systém fizeni a organizace JPO v operacnim fizeni,

- postupy pii zachrané osob, zvifat a majetku véetné ochrany zivotniho prostiedi,

- principy feSeni a postupy pii likvidaci riiznych druhit mimofadnych udalosti,

- znalost vznikajicich nebezpeci pii jednotlivych typech zédsahu a moznosti eliminace téchto

nebezpeci,

- schopnost rozeznavat dominantni nebezpeci, stanovit zpusoby ochrany a schopnost urcit
prioritni ¢innosti na misté zasahu v souladu s metodikou BR JPO,

- schopnost pracovat v tymu,

- schopnost velet pti zasahu, vytvaret strukturu veleni u zasahu v riznych stupnich fizeni

zasahu.

Charakteristika uc¢iva

Zaci jsou piipravovani v oblasti obecnych postupii a schopnosti rozhodovani o prioritach pfi
vzniku charakteristickych ohroZeni osob, zvifat, majetku a Zivotniho prostfedi, a to v souladu
s pravnimi normami, které upravuji zakladni celospoleéenské hodnoty v CR, jako jsou ustava CR,
listina zakladnich lidskych prav a svobod a ustavni zakon o bezpeénosti CR. Zaci se u¢i chapat
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strukturu bezpeénostniho systému tvofeného zachrannymi slozkami v CR, jejich kompetence pii
zdolavani MU a systém fizeni a spolupraci zachrannych slozek ve vazbé na pfisluSné pravni
predpisy. Pfedmét se dale zabyva samotnymi principy konkrétnich ohrozeni v nejriiznéjSich
situacich, uci zdka rozpoznévat priority pii rozhodovani a nasazeni zachrannych slozek, strukturu
a logiku vytvareni metodickych norem upravujici postupy pii zdolavani MU.

Pojeti vyuky

Predmét je vyucovan ve tietim a ¢tvrtém roc¢niku studia. Stézejni forma vyuky je orientovana
k porozuméni zakonitosti vzniku a rozvoje MU a piipravuje zaky k tomu, aby byli schopni realné
posoudit rizika pii vzniklé MU, odhadnout rozsah a ptipadné dopady zejména na zdravi a zivoty
a zivotni prostiedi. Zaci jsou vedeni k samostatnému rozhodovani o zptisobu fizeni zachrannych
slozek, k vytvafeni podminek efektivniho zplisobu pomoci obfanim v nouzi, schopnosti
komunikovat v krizovych situacich s akcentem na rozhodovani v Casové tisni a schopnosti
vytvaret podminky pro tymovou spolupraci na misté¢ zasahu. T€zisté vyuky spociva ve vysvétleni
logickych postupt zachrannych slozek, které jsou podlozeny znalostmi zékladnich nebezpecnych
jevu spojenych s riznymi druhy MU, rozboru pravnich ustanoveni vytvartejici podminky pro ZMU
a schopnosti vybrat vhodné nastroje fizeni a jejich efektivniho vyuZziti. Vyznamnou Ccasti
vzdélavani je pak praktické uplatnéni znalosti pfi praci v terénu, praktickém ndcviku feSeni
typovych situaci MU s dlirazem na bezpecnost zasahujicich, taktickych postupt a jednotlivych
technik zachrany osob. Zaci se ucastni exkurzi a stdzi u zachrannych slozek, které pomahaji
dotvafet realnou predstavu o fungovani zejména HZS CR jako jedné z pateinich zachrannych
slozek.

Hodnoceni vysledki Zaku

Zakladem pro hodnoceni je pribézna klasifikace individualné zadavanych ukolt. Diraz je kladen
jak na znalost pravné stanovenych postupil pii feSeni MU, ale i na vlastni Gisudek a praktické
dovednosti. Zaci jsou hodnoceni v pisemném, ustnim i praktickém projevu. Dilezita soucast
hodnoceni se tyka i projevu zaki pii praci v kolektivu.

Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Obcanské kompetence

Predmét ZMU se ptimo dotykad zakladnich spolecenskych hodnot ve vztahu k ticté a ochrané
¢loveka, ochrané Zivota obecné, ochrané ptirody a Zivotniho prostiedi.

Zakladni principy rozvoje Zéka jsou sméfovany:
- ze zZivot a jeho ochrana je nejvyssi hodnota spolecnosti,
- Ze Cinnost zachranafe piimo a zdsadné ovliviiuje osudy dotcenych osob,
- ze ochrana zajmii Ceské republiky a jejich ob&antl je chranén ustavnimi zakony,

- ze vnimani zachranari je celospolecensky uzndvanou a lidsky velice pozitivné vnimanou
roli ve spolecnosti vilbec a vysoké naroky na moralni principy zachranait se odrazi
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1 v jinych oblastech spolecenského Zivota a obecné pfispivaji k upevinovani moralnich
hodnot spolecnosti,

-k narodnimu uvédoméni a osobnostni identité, k vlastnim hodnotdm a schopnostem jako
dalezité soucasti tymové prace v zachrannych slozkach a jako soucast bezpecnostniho
systému chraniciho zajmy Ceské republiky a jeho obc¢antl,

- nezbytnosti uzndvani autority a védomi vlastni odpovédnosti pii provadéni zachrannych
praci a vytvareni bezpecnostniho systému CR,

- ke schopnosti samostatného tsudku, schopnosti navrhovat feseni, uméni komunikovat
o problému v kolektivu, schopnosti pfijmout feSeni v z4jmu tymové spoluprace.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:
- jasn¢ formulovat své nazory a navrhy feSeni,
- umét naslouchat a respektovat nazory druhych,
- diskusi v kolektivu hledat vychodiska feSeni, a to 1 v ¢asové tisni pii nebezpeci z prodleni,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami evropské kultury projevu a chovani.
Personalni kompetence
74k by mél byt piipraven:
- vyhodnotit situaci, stanovit priority pro dalsi ¢innost,
- rozhodnout a byt si védom odpovédnosti za sva rozhodnuti,
- kriticky vyhodnocovat své moznosti a byt si védom diisledku svych rozhodnuti,
- ptijimat hodnoceni svych vysledku ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku,

- vyuzit ke svému uceni zkuSenost jinych lidi, ucit se 1 na zdklad¢ zprostiedkovanych
zkuSenosti a dale se vzdelavat.

Socialni kompetence
74k by mél byt schopen:
- zaclenit se do pracovniho tymu,
- byt otevieny a nekonfliktni,
- vnimat ¢loveka jako nejvyssi spole¢enskou hodnotu,

- vnimat psychicky stav ¢lovéka ve vztahu k mimotadnym udalostem a piizplsobit zpiisob
komunikace a chovani.

Resit samostatné béZzné pracovni 1 mimopracovni problémy
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74k by mél byt schopen:
- pracovat s informacemi,
- ucit se z textu, zkuSenosti vlastnich i jinych,
- cilevédomeé hledat feSeni,
- pozadat kolegu o spolupréci,
- vyhovét kolegovi a kolektivu pii zadosti o spolupraci.
Digitalni kompetence
74k by mél umét:
- vyuzivat bézné uzivané komunikacni prostredky,
- vyuzivat specialni komunikaéni prostfedky urené pro zachranné slozky,
- databaze pro podporu velitele na misté zasahu.
Aplikovat zakladni matematické postupy pii feseni praktickych tkola
74k by mé&l umét:
- provést realny odhad vysledku feseni praktického tikolu,
- spravné pouzivat a prevadét jednotky,
- umét aplikovat matematické vztahy do specifickych oblasti ZMU.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k by mél:
- mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v oboru funkce hasi¢, hasic-strojnik,
hasi¢-technik vybrané sluzby, hasi¢-velitel,

- specialista vykondvajici Cinnosti na tUseku pozarni prevence, civilniho nouzového
planovani a krizového fizeni (na useku statni spravy a samospravy a u pravnickych
a fyzickych podnikajicich osob),

- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a moZznostech
profesni kariéry,

- znat pozadavky HZS CR na piislusniky zafazené v jednotce PO,

- byt pfipraven na narocné podminky c¢innosti v JPO (fyzickd, zdravotni, osobnostni
zpusobilost),

- umét vécné komunikovat v kolektivu vyjezdové jednotky, respektovat autoritu velitele.
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Priifezova témata
Obcan demokratické spolecnosti

- ziskat zaky jiz od prvniho ro¢niku k osvojeni si zakladi demokracie, pravniho statu a prava,
aby rozuméli pojmim lidska prava, tolerance, etika, ale i pojmim extremismus, nasili,
korupce apod.,

- hodnoty demokracie aplikovat ve tfidé¢, ve Skole, podilet se na kolektivnim feSeni problému
tfidy dokazat vyslechnout nazory i jinych, nést odpovédnost za své jednani,

- pristupovat ke vSem spoluzakiam ale i mimo $kolu k obcaniim stejné, ned¢€lat rozdily podle
narodnosti, barvy pleti, majetku, spolecenského postaveni apod.,

- pusobit na zaky tak, aby pochopili a utvofili si spravny tsudek na rtizné informace z médii,
vystoupeni politikl a oddélili, co je pravdivé, nutné a co nespravné a co je tendencni,

- rozSifovat a upeviovat jejich pravni védomi, formovat jejich postoj k déni ve spolecnosti,
aby také sami byli schopni se aktivné do spolecenského déni zapojovat a aby byli prospésni
pro spolecnost.

Clovék a zivotni prostredi

- respektovat pravo ve vSech oblastech a uvédomovat si odpoveédnost clovéka za uchovani
prirodniho bohatstvi a neposkozeného ptirodniho prostiedi,

- mit uctu k zivé a nezivé ptirodé a ptijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani,
- znat kompetence a postaveni HZS CR pfi ochrané Zivotniho prostiedsi,

- byt si védom ulohy statu pfi feSeni problémi zivotniho prostfedi, feSeni ptestupkii
a trestnych ¢ind proti Zivotnimu prostiedi.

Clovek a svét prace

- motivovat zdky k tomu, aby pokraCovali v sebevzdé€lavani, a to v ramci své profese nebo
na vysoké Skole, aby si uvédomili odpovédnost za sviij profesni Zivot,

- disledné je ptipravovat pro praci u HZS CR, klast diraz na specifiku tohoto povolani,
na jejich psychickou zaté€z a na praci s lidmi,

- po celou dobu studia pfipravovat zaky na zvolenou profesi nebo na studium na vysoké
Skole, a to jak po strance odborné, tak po spolecenské, psychologické apod.,

- zduraziiovat, ze jejich prace je sluzba spolecnosti, Ze musi byt vysoce profesionalni,
ze musi zvladnout vysokou psychologickou zatéz, ze budou jednat s lidmi a jimi také
budou hodnoceni.
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Clovek a digitalni svét

Zaci se uci vyuzivat digitalni informacni zdroje pii ziskdvani informaci potiebnych pro
feSeni mimotadnych udalosti,

pracovat s digitalnimi néstroji a informacnimi systémy vyuzivanymi v podminkach HZS
CR,

kriticky posuzovat aktualnost, tiplnost a spolehlivost ziskanych informaci,

respektovat zasady bezpecnosti a ochrany dat pfi praci s digitalnimi technologiemi.

Mezipredmétové vztahy: Matematika, Chemie, Fyzika, Odborné dovednosti, Informacni

technologie v PO, PoZarni prevence ve stavebnictvi, Zdravotni pfiprava, Télesnd vychova,

Organizace pozarni ochrany.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah ué¢iva ZMU - 3. a 4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

74k

definuje druhy a kategorie JPO
vyjmenuje zakladni ukoly JPO
definuje zékladni poslani HZS CR

zna opravnéni a povinnosti piisluSnika
HZS CR

chape organizaéni strukturu HZS CR

zna ukoly a povinnosti hasi¢e v rdmci
zasahu 1 mimo néj

orientuje  se v legislativé  tykajici
se oblasti JPO a vykonu sluzby v JPO

rozumi vyznamu
zachranného systému

integrovaného

pouziva odbornou terminologii

Uvod do piedmétu

Legislativni zaklad pro ZMU

Zakon o pozarni ochrané

Zakon o HZS CR

Zakon o 1ZS

VyhlaSka o organizaci a ¢innosti JPO
Bojovy tad jednotek PO

Konspekty odborné ptipravy JPO

ma zakladni piehled o zplisobu vykonu
sluzby v JPO

definuje akceschopnost JPO

vyjmenuje a orientuje se v dokumentaci
akceschopnosti JPO

a4

Organizace JPO a organizac¢ni fizeni
Rad vykonu sluzby v JPO
Ptedurcenost a akceschopnost JPO
Vnitini organizace JPO

Plosné rozmisténi JPO
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umi popsat vnitini organizaci JPO

umi vysvétlit problematiku predurcenosti
JPO

dokéze definovat pojem organizacni
fizeni

vysvétli  zakladni princip plosného
rozmisténi JPO

74k Operacni fizeni
- pouziva Bojovy tad JPO Metodické listy Bojového fadu jednotek PO —
. . NI kapitola O
- definuje pojem operacni fizeni
- charakterizuje jednotlivé faze opera¢niho
fizeni
- znd ukoly a postup Ccinnosti pro
jednotlivé faze operacniho fizeni
- chépe postupy pii zachrané osob, zvitat a
majetku
- umi posoudit mozné komplikace
a zvlastnosti vyskytujici se v opera¢nim
fizeni
74k Nebezpeci na misté zasahu

umi charakterizovat jednotlivé druhy
nebezpeci

specifikuje moznosti predpokladaného
vyskytu nebezpeci
posoudi a navrhne vhodnou ochranu

proti danému nebezpeci

uvédomuje si mozné nasledky plynouci
z charakteru daného nebezpeci

prezentuje jednotlivé druhy nebezpeci
v ramci semestralni prace

Metodicke listy Bojového tadu jednotek PO —
kapitola N
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74k Pozér a jeho rozvoj
- definuje pojem pozar Definice pozéaru
- mé& zakladni ptehled o zplsobu | Rozdé€leni pozart
rozdélovani pozari , C
Volny rozvoj pozaru
- umi popsat volny rozvoj pozaru . "
pop y J P Faze pozaru,
- charakterizuje jednotlivé faze pozaru , .
Pasma pozaru
- umi stanovit a popsat pasma u pozaru “ s
popsatp P Parametry pozaru
- vyjmenuje a popiSe parametry pozaru
Zak Dynamika pozéaru
- umi popsat zpusoby $ifeni pozara Sifeni pozaru
- ma zékladni piehled o principech | Vyména plyni pti pozaru,
vymény plyni pti pozaru T s
y plynuprip Nelinearni jevy vyskytujici se u pozaru
- navrhne vhodny zplisob odvétrani
zakoufenych prostor
- vyjmenuje a vysvétli nelinedrni jevy
vyskytujici se pfi pozéarech, uvédomuje
si mozna nebezpeci plynouci
z nelinearnich jeva
74k Odhad sil a prosttedk  potiebnych
. . o ke zdolavani pozaru
- pracuje s metodickou pomickou
pro vypocet plochy poZaru a urceni | Metodicky navod k vypracovani dokumentace
mnozstvi sil a prostiedki zdolavani pozara
- znd postup vypoctu parametrii pozaru Vypocet parametrii pozaru
- provadi vypocty parametrii pozaru Vypocet potiebnych sil a prostfedki k haSeni
, < 1. | aochlazovéani
- ma schopnost odhadnout potfebné
mnozstvi sila a prostfedkd k haseni
a ochlazovani pozaru
- chape vypocty sil a prostiedkil
748k Taktické soucinnostni cviceni

ziska praktické znalosti a dovednosti pfi
préci s vécnymi prostiedky PO a poZzarni
technikou

Prakticka realizace taktického soudinnostni
cviceni
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prakticky si  procvici
se zdravotniky pfi feSeni MU

spolupraci

ziskava rovnéz schopnosti adekvatné
reagovat pti feSeni MU

prezentuje své znalosti, schopnosti

a dovednosti z oblasti zdolavani MU

74k Ridici a rozhodovaci proces VZ
- ma piehled o systému organizace JPO v | Zédkon o pozarni ochrané
CR . . ” .
VyhlaSka o organizaci a cinnosti JPO
- chéape zékladni ukoly JPO ve vztahu k fizeni zdsahu
- zna pravomoci veliteld na misté zadsahu | Osobni a vécna pomoc
a situace, ve kterych jsou uplatiiovan i . ,
’ yen) p y Rozhodovaci a fidici proces velitele zasahu
- zna ukoly a povinnosti hasi¢e v ramci wro y . <
) ) y‘ P .. Pozarni poplachovy plan HZS kraje — stupné
zasahu i mimo n¢j
poplachu
- rozumi pojmu osobni a vécnd pomoc
a znd podminky jejich vyuziti pti zdsahu
- orientuje se v algoritmu rozhodovaciho
procesu
- je seznamen se systémem organizace
vyjezdu jednotek a tvorby pozéarniho
poplachového planu
Zak Organizace a fizeni pfi zdsahu JPO
- rozumi pojmu poZzar, poZarni zasah a umi | Metodické listy Bojového fadu jednotek PO —
rozhodnout o zakladnich smérech | kapitola R
a zpusobech nasazeni SaP
- je schopen navrhnout systém fizeni
na misté zasahu
- umi efektivné rozdé€lit misto zasahu
a organizovat ¢innost jednotek
- chéape tkoly velitelil a hasi¢i podle jejich
funk¢nich zatazeni a zna pravni predpisy
a dal8i normy, které tyto tikoly upravuji
Zak Organizace a fizeni zdsahu pii spolecném

rozumi vyznamu integrovaného

zasahu slozek 1ZS

164




Stit‘edni odborna $Kkola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyria 2069, 738 01 Frydek-Mistek

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzd&lavani: Cty¥fleté denni studium

zachranného systému, jak je tvoien
aktivovan a fizen
umi vysvétlit urovné fizeni I1ZS

je seznamen s obsahem a vyznamem
STC

je seznadmen s tvorbou a chape vyznam

poplachového planu IZS

Ramcové normy, jejich obsah a aplikace
zékona o IZS
Vyhlaska o nékterych
zabezpeceni [ZS

podrobnostech

Slozky IZS — fizeni pii zésahu
Stanoveni VZ a pravomoci VZ

Zasady koordinace slozek IZS pii spole¢ném
zéasahu

Taktickd, operacni a strategickd iroven fizeni

Soubor typovych ¢innosti

Poplachovy plan 1ZS
74k Odborna priprava jednotek PO
- rozumi pojmu odborna zpusobilost Odborna ptiprava pfiislusnikti jednotek PO
_ zné systém odborné ptipravy JPO v CR Organizace pravidelné odborné ptipravy JPO
- umi zpracovat taktické cvideni Odborna zplsobilost — druhy a provadéni
. orientuje se v DZP a vyuZiva informace Ptiprava a vedeni vycviku, hodnoceni
pro vedeni zasahu Takticka a provéfovaci cviceni
- orientuje se vmapach a je schopen | PouZiti DZP pro zasah
vyuzivat Topografie, orientace v terénu, GIS
- mapu pii praci v terénu
74k Zdolavani MU — taktika zdsahu

zna strukturu metodickych listi BR

je schopen charakterizovat

pozaru

pribeh

zna taktické zasady zdolavani poZaru
umi vysvétlit chovani zplodin hofeni
a principy odvétravani objektii pti poZzaru
zna specifika rozvoje pozaru v riznych
prostorech, objektech a provozech

umi navrhnout postupy zachrannych
a likvida¢nich praci u riznych typl
pozara

Metodické listy Bojového fadu jednotek PO —
kapitola P
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je  schopen  navrhnout ochranné

prostiedky zasahujicich

Zak Zdolavani MU — taktika zasahu
- je sezndmen s ukoly a kompetencemi | Metodické listy Bojového fadu jednotek PO -
JPO v oblasti technickych | kapitoly technické zasahy
a technologickych pomoci
- zna postupy feseni u technickych zasaht
- umi navrhnout ochranné prostiedky pro
zasahujici JPO
74k Zdolavani MU — nebezpecéné latky

rozumi pojmu nebezpec¢na latka
znéa podminky pfepravy a oznacovani NL
umi zhodnotit rizika pfi havarii NL

umi navrhnout ochranné prostredky

pro zasahujici
zna zékladni zplisoby detekce

zna organizaci mista zasahu

podle charakteristickych ¢innosti

umi stanovit priority ¢innosti pii feSeni
MU

zna zékladni dekontaminac¢ni prostredky
a zakladni
dekontaminace

zasady provadéni

zna systém ploSného pokryti pro zasahy
na NL

je seznamen se systétmem TRINS

umi vysvétlit pojem radioaktivni latka,
zna problematiku ionizujicitho zafeni,
aumi navrhnout bezpecné postupy pfi
likvidaci havarii s RaLL

umi  vysvétlit pojem  primyslova
chemicka latka, Zna principy
bezpecnostnich ~ systémil  reagujici

na havarii zafizeni s NL

Zakon o chemickych latkdch a chemickych
smésich — CLP

Pojem NL, zékladni charakteristiky
Pteprava a skladovani NL

Detekce NL

Znaceni NL

Dekontaminace

Metodicke listy Bojového tadu jednotek PO —
kapitola L

Ukoly chemickych laboratoti HZS CR
Vyuziti systému TRINS
Zasah s ptitomnosti CBRN latek
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- umi vysvétlit pojem bojovd chemicka
latka a biologicka latka

- znd zékladni zplsoby ochrany pied
CBRN latkami

7.13 Ucebni osnova predmétu Havarijni planovani

Pocet vyucovacich hodin za studium: 34

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 3. ro¢nikem
Nazev predmétu: HAVARIINI PLANOVANI
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 0 1 0 1

Pojeti vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Havarijni planovani seznamuje zaky se znalosti tvorby havarijnich plant,
s pravomocemi a povinnostmi zpracovatell havarijnich plant, ale i ostatnich slozek IZS a subjektii
podilejicich se na fungovani havarijni pfipravenosti na Gzemi kraje (obci). Velkd ¢ast téchto
povinnosti souvisejici s havarijnim pldnovanim se bezprostiedné dotyka pusobnosti Hasi¢ského
zachranného sboru CR.
Obecné cile vyucovaciho prfedmétu
Cilem vzdé¢lavani v predmétu havarijni planovani smétuje k tomu, aby zéaci dovedli:

- vyuzivat ziskané teoretické znalosti pii feSeni problému v oblasti havarijniho planovani

V praxi,

- pracovat s pravnimi piedpisy, technickymi normami a dalsi odbornou literaturou,

- vyhledavat informace z dostupnych zdrojt,

- vyjadfovat se pfesn¢, spravné pouzivat odbornou terminologii.
Charakteristika uciva

U¢ivo predmétu havarijni pldnovani je rozdéleno do n¢kolika samostatnych kapitol tvoficich jeden
celek. Zaci se uéi pouzivat odborné pojmy souvisejici z danou oblasti. Ui se zakladni principy
provadéni analyz a hodnocenti rizik. Zaci se dale seznamuji s pravnimi piedpisy z oblasti prevence
zédvaznych havarii a s podminkami mirového vyuZzivani jaderné energie a s problematikou
zvladani radia¢nich mimotadnych udélosti. Pfedmét havarijni planovani se zabyva piipravou osob
na zvladani mimotradnych udalosti.
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Pojeti vyuky

Predmét havarijni planovani je vyucovan ve tietim ro¢niku studia. Pfevazna ¢ast vyuky je feSena
formou teoretického vykladu.

Hodnoceni vysledkii Zaki

U 74kt jsou hodnoceny teoretické znalosti. Védomosti jsou ovéfovany prubézné po cely Skolni
rok a hodnoceny v souladu s klasifikaénim fadem. Zék je hodnocen formou ustniho zkouseni,
pisemného provetovani, piip. zpracovanim individualnich tloh dle jejich moznosti.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
74k by mél:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky,

- uplatnovat riizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt ¢tenédi'sky gramotny,

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy a potizovat si poznamky,
- vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje v€etné€ zkuSenosti svych i jinych lidi,

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, pifijimat hodnoceni vysledkl
svého uceni ze strany jinych lidi,

- znét moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
Kompetence k feseni problému
74k by mél:
- porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni

problému, navrhnout zpisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- uplatiiovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace,

- volit prostfedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive.

Komunikativni kompetence
74k by mél:

- vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat,
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- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a jazykove
spravné,

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata,

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
- zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje z textl a projevi jinych lidi,
- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

- dosdhnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potteb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii).

Personalni a socialni kompetence
74k by mél:
- ové&iovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,
- pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu,
- chapat vyznam Zivotniho prosttedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje,

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost
pii zabezpe€ovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani,

- uvédomovat si vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraven piizplisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam,

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,
- cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.
Matematické kompetence

74k by mél:
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- nachézet vztahy mezi jevy a predmeéty pii feSeni praktickych tkolt, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni,

- Cist a vytvaret riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, apod.).
Digitalni kompetence
74k by mél:
- pracovat sosobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich akomunikacnich
technologii,
- pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,

- komunikovat elektronickou poStou avyuzivat dal$i prostfedky online a offline
komunikace,

- ziskavat informace z otevienych zdrojil, zejména pak s vyuZzitim internetu,

- pracovat s informacemi z rtiznych zdrojii nesenymi na riznych médiich, a to i s vyuzitim
prostiedki informacnich a komunikacnich technologii,

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informac¢nich zdroju
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotny.

Ptinos k rozvoji odbornych kompetenci
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluZeb, tzn. aby absolventi:

- dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

- zvazovali pfi planovani a posuzovani urCité ¢innosti (v pracovnim procesu 1 v béZném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prosttedi, socialni dopady.

Priifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

- je aplikovano jako priorita vychovy k demokratickému obc¢anstvi ve $kolnim vzdélavacim
programu, piedev§im vychovy opirajici se o znalost osobnosti Zakil, jejich néazort
a postojl, prostiedi, které je ovliviiuje.

Clovék a svét prace

- spociva v doplnéni znalosti a dovednosti zakti ziskanych v odborné slozce vzdélavani
o nejdulezitéj$i poznatky a dovednosti souvisejici s jejich uplatnénim ve svété prace, které
Jim maji pomoci pii rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni orientaci, pfi vstupu na trh

prace a pii uplatiovani pracovnich prav.

Clovék a Zivotni prostfedi se realizuje:
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- pochopenim zasadniho vyznamu pfirody a zivotniho prostfedi pro clovéka,

- veédomostmi o zakladnich ekologickych zakonitostech a negativnich dopadech piisobeni
¢lovéka na piirodu a Zivotni prostfedi,

- budovanim postoji a hodnotovych orientaci zak1, na jejichz zdklad¢ budou utvaret sviij
budouci zZivotni styl.

Clovék a digitalni svét
- ZAaci vyuzivaji digitalni technologie p¥i vyhledavani, zpracovani a prezentaci informaci
potiebnych pro havarijni planovani,
- pracuji s digitalnimi zdroji dat a odbornymi informaénimi systémy,

- posuzuji kvalitu a vyuzitelnost ziskanych informaci a vyuzivaji digitalni nastroje pii tvorbé
a spravé dokumentace.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah u¢iva HAP — 3. roc¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

Zak: Uvod do havarijniho planovani

- definuje zdkladni pojmy =z oblasti
havarijniho pldnovani,

- Vvyjmenuje legislativni podklady
havarijniho planovani,

- zna zpusoby ziskdvani informaci

potfebnych pro zpracovani podkladi

a dokumentli  z oblasti  havarijniho
planovani,

- vysvétli druhy mimotadnych udalosti.

Zak: Analyzy a hodnoceni rizika
- definuje rozdéleni druhti analyz,

- vysvétli principy a podstatu nékterych
druht a metod analyz a hodnoceni
rizika,

- vyjmenuje ditvody zpracovani analyz.

Zak: Prevence zavaznych havarii

- vyjmenuje povinnosti pravnickych
a podnikajicich fyzickych osob v oblasti
prevence zavaznych havarii,
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- vysvétli pojmy vnitini a vnéjsi havarijni
plén,

- definuje vykon statni spravy na useku
prevence zavaznych havarii.

Zak: Atomovy zakon

- vysvétli pojmy vnitini a vnéjsi havarijni
plén, havarijni pfipravenost.

Zak: Havarijni planovani kraje
- zna legislativu wupravujici havarijni
planovani kraje,

- vysvétli divody zpracovani havarijniho
planu kraje, jeho vyuziti,

- definuje obsah havarijniho planu kraje.
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7.14 Ucebni osnova predmétu Ochrana obyvatelstva

Pocet vyucovacich hodin za studium: 30

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 4. rocnikem
Nazev predmétu: OCHRANA OBYVATELSTVA
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 0 0 1 1

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét Ochrana obyvatelstva je odborny predmét zaméteny na ziskani znalosti uplatnitelnych
v souvislosti s pfipravou obyvatelstva na zvladani mimotadnych udélosti a s vlastni ochranou
obyvatel pfi vzniku mimofadné udalosti nebo krizové situace.

Obecné cile vyucovaciho predmétu
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

- vyuzivat ziskané teoretické znalosti pfi feSeni problémil v oblasti ochrany obyvatelstva
Vv praxi,

- pracovat s pravnimi piedpisy, technickymi normami a dals$i odbornou literaturou,
- vyhledavat informace z dostupnych zdroji,
- vyjadiovat se piesn¢, spravné pouzivat odbornou terminologii.

Charakteristika uciva

Ochrana obyvatelstva je spolecné s dalSimi odbornymi pfedméty soucasti obsahového okruhu
PoZarni ochrana. U¢ivo pfedmétu je rozdéleno do samostatnych kapitol, které tvoii ucelené celky.

Pojeti vyuky

Piedmét je vyucovan ve Cctvrtém ro¢niku studia pfedev§im formou teoretické ptipravy,
ale 1 praktickych ukazek, napt. prostiedkid individualni ochrany, tak i tematicky zamétenych
exkurzi.

Hodnoceni vysledki Zakua

U zékt jsou hodnoceny teoretické znalosti. Védomosti jsou oveéfovany pribézné po cely Skolni
rok a hodnoceny v souladu s klasifikaénim fadem. Zak je hodnocen formou ustniho zkouseni,
pisemného provéfovani, ptip. zpracovanim individualnich tloh dle jeho moZnosti.
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

74k by mél:

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky, mit pozitivni vztah k uceni
a vzdé¢lavani,
ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,

uplatnovat rizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt Ctenarsky gramotny,

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky,

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi,

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni ze strany jinych lidi,

znat moznosti svého dals$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni problému

74k by mél:

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

uplatiiovat pii feSeni problémi rtizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace,

volit prostfedky a zptisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive.

Komunikativni kompetence

74k by mél:

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jedndni a komunikacéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat,

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove
spravng,
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,

r

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata,

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
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- zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje z textl a projevi jinych lidi,
- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii).

Personalni a socialni kompetence
74k by mél:
- ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,
- pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu,
- chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje,

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zZivot a spoluodpovédnost
pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim
74k by mél:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani

- uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraven piizplisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam,

- mit pfehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,
- cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.
Matematické kompetence
74k by mél:
- nachazet vztahy mezi jevy a pfedmeéty pii feSeni praktickych ukolli, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuZzit pro dané fesent,

- Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, apod.).
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Digitalni kompetence
74k by mél:
- pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii,
- pracovat s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim,
- ucit se pouzivat nové aplikace,

- komunikovat elektronickou postou avyuzivat dal§i prostiedky online a offline
komunikace,

- ziskavat informace z otevienych zdrojil, zejména pak s vyuZzitim internetu,

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riiznych médiich, a to i s vyuzitim
prostfedkll informacnich a komunikac¢nich technologii,

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informac¢nich zdroju
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
- mit vhodnou miru sebevédomi, sebezodpovédnosti a schopnost moralniho usudku,
- byt pfipraven klast si zakladni existencni otazky a hledat na n¢ odpovédi a fesent,
- byt schopen hledat kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti
- byt kriticky tolerantni,

- pristupovat ke vSem spoluzdkiim, ale i mimo Skolu k obéantim stejné, nedélat rozdily podle
narodnosti, barvy pleti, majetku, spoleCenského postaveni apod.,

- byt ochoten se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale 1 pro vetejné zajmy,

- vazit si materidlnich hodnot, duchovnich hodnot a Zivotniho prostfedi a snaZit se je chrénit
a zachovat pro budouci generace.

Clovék a zivotni prostredi
- pochopit souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami,

- respektovat pravo ve vSech oblastech a uvédomovat si odpovédnost cloveka za uchovani
ptirodniho bohatstvi a neposkozeného ptirodniho prostiedi,

- mituctu k Zivé a nezivé prirodé a ptijimat odpoveédnost za vlastni rozhodovani a jednani,
- znat kompetence a postaveni HZS CR pii ochran¢ zivotniho prostiedi,
- byt si védom ulohy statu pifi feSeni problémul Zzivotniho prostiedi, feSeni ptestupkl

a trestnych ¢inti proti zivotnimu prostiedi.
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Clovek a svét prace
- dokézat pracovat s konkrétnimi informacemi o praci HZS CR,
- osvojit si kompetenci aktivné rozhodovat o vlastni profesni kariéte v ramci HZS CR,
- uvédomovat si, ze uspdt u HZS CR vyzaduje potiebu dalsiho vzdélavani,

- dasledng je ptipravovat pro praci u HZS CR, klast diraz na specifiku tohoto povolani,
na jejich psychickou zatéz a na praci s lidmi,

- po celou dobu studia pfipravovat zdky na zvolenou profesi nebo na studium na vysoké
Skole, a to jak po strance odborné, tak po spolecenské, psychologické apod.

Clovék a digitalni svét
- vyuzivat digitalni technologie a informacni systémy pii plnéni tikol ochrany obyvatelstva,
- vyhledavat, ovéfovat, zpracovavat a sdilet odborné informace v digitalnim prostiedi,
- vyuzivat digitalni nastroje pfi varovani, informovani a komunikaci s obyvatelstvem,

- kriticky posuzovat zdroje informaci a respektovat zasady bezpecné a odpovédné prace
s daty.

Mezipfedmétové vztahy: Chemie, Krizové fizeni, Prevence v technologickych zafizenich,
Havarijni planovani, Specialni chemie, Matematika, Informa¢ni technologie v PO.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uéiva QO — 4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

Z4k: Uvod do ochrany obyvatelstva

- definuyje zadkladni pojmy =z oblasti
ochrany obyvatelstva

- vyjmenuje legislativni podklady
ochrany obyvatelstva

- zna historicky vyvoj a souvislosti
v ramci civilni ochrany, civilni obrany
a ochrany obyvatelstva

Zak: Jednotny systém varovani a vyrozumeéni

- definuje rozdéleni varovani
a vyrozumeéni

- vysvétli principy a podstatu JSVV

- zna  koncové  prvky  varovani
a vyrozuméni
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zna jednotlivé signaly

umi se zachovat spravné, kdyby
se v praxi setkal s varovnym signdlem

vyjmenuje mozné zpusoby dé€leni
a druhy evakuace vc¢etn¢ souvislosti

zna zakladni terminologii
zna organy, které evakuaci zajistuji

definuje obsah planu evakuace

Evakuace

zna druhy ukrytt

vysvétli, kdy se sukrytim zejména
pocita

orientuje se v dokumentaci, kterd
se k ukrytim vede

Ukryti

zna legislativu opatfeni nouzového
preZiti
definuje jednotliva opatieni

orientuje se v ukolech HZS CR a dalsich
subjektl v této oblasti

Nouzové preziti

definuje prostiedky individualni
ochrany

Zna principy improvizované ochrany
povrchu téla a dychacich cest

Individualni a improvizovand ochrana

Zna zakladni legislativu
povodiiové ochrany

definuje povoden i stupné povodiové
aktivity

zna de€leni povodnovych organt

Ochrana ptfed povodnémi
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- orientuje se v povodiiovém planu

7.15 Ucebni osnova predmétu Krizové rizeni

Pocet vyucovacich hodin za studium: 30

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 4. roénikem
Nazev predmétu: KRIZOVE RIZENI
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 0 0 1 1

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét Krizové fizeni je odborny pfedmét zaméfeny na ziskdni znalosti uplatnitelnych
v souvislosti s pfipravou a feSenim krizovych situaci.

Obecné cile

Cilem pfedmétu je, aby si Zaci osvojili principy krizového fizeni a dovedli vyuzivat ziskané
teoretické znalosti v praxi. Zaci ziskaji poznatky o systému vnitini bezpe¢nosti CR, o organech
krizového fizeni, o krizovém planovani, o kritické infrastruktute a o informacnich systémech
vyuzitelnych pro krizové tizeni.

Charakteristika uciva

U¢ivo pfedmétu je rozdéleno do samostatnych logickych celkt, které na sebe vhodné& navazuji.
V tvodu jednotlivych blokli uciva jsou vysvétleny pouzivané pojmy a uveden pravni ramec dané
problematiky. Na teoretickou vyuku navazuji prakticka cviceni.

Pojeti vyuky

Pfedmét je vyucovan ve ctvrtém ro¢niku. Ve vyuce krizového tizeni prava prevlada vyklad
za pouziti didaktické techniky a prace zaki s u¢ebnimi texty a pravnimi predpisy, zejména zakony.
Po zvladnuti teoretické ¢asti nasleduji prakticka cviceni. Na praktickych cvicenich jsou Zaci vedeni
k vyuziti nabytych znalosti k feSeni modelovych krizovych situaci na simuldtoru krizového fizeni.
V pocitatové ucebné se zaci prakticky seznami s pouzivanim informacnich podpor pro krizové
fizeni.

o

Hodnoceni vysledki Zakua

Z4ci jsou hodnoceni na zakladé hloubky porozuméni poznatkiim, spravnosti vyjadfovani a pii
praktické Cinnosti na zaklad¢ schopnosti aplikace poznatkll pii feSeni modelovych krizovych
situaci. Nastrojem hodnoceni jsou pfedevSim pisemné testy, pisemné prace a Ustni zkousSeni.
Podklady pro klasifikaci:

- individualni i frontalni zkouSeni, a to pisemnou i Gstni formou,
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- domadci ptiprava,
- aktivni zapojeni do vyuky.
Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Kompetence k uceni
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- ovladal rizné techniky ucent,
- vyuzival rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi,
- vyhledal, zpracoval a pouzival potfebné informace v literatui'e a na internetu,
- praci s chybou zlepSoval své vysledky.
Kompetence ob¢anské
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- jednal odpovédné a samostatné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zéjem vetejny,
- jednal v souladu s moralnimi principy a pfispival k uplatiovani hodnot demokracie,
- ctil zivot jako nejvyssi hodnotu, uvédomoval si zodpovédnost za néj.
Komunikativni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- Ucastnil se aktivné diskusi, umél naslouchat a respektovat nazory druhych,
- komunikoval pied kolektivem o vét$im poctu lidi,
- souvisle a srozumiteln¢ formuloval a obhajoval své nazory a postoje,
- vyjadioval se pfiméefené situaci v projevech mluvenych i psanych,
- zpracovaval texty s odbornymi tématy.
Kompetence personalni a socidlni
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- posuzoval realné své moZznosti a vyhodnocoval disledky svého jednani,
- reagovat adekvatn¢ na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani,
- spolupracoval v tymu a podilel se na utvafeni pratelské atmosféry,
- vystupoval a vyjadfoval se v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,
- pomahal realizovat spolecné cile,

- nepodléhal predsudkim a stereotypiim v pfistupu k druhym.
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Kompetence k feSeni problémt
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- porozumél zadani tikolu nebo urcil jadro problému,
- ziskal informace potiebné k feSeni problému,
- aktivné se podilel na feSeni zadaného ukolu,
- navrhoval a vybiral postupy a varianty feSent,
- vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
- uplatnoval pfi feSeni problémi rizné metody mysleni,
- vyuzival dfive ziskanych zkuSenosti a védomosti.
Digitalni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- pracoval s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,
- vyuzival prostifedky elektronické komunikace,
- ziskaval informace z otevienych zdrojii, zejména internetu,
- kriticky hodnotil ziskané informace,
- vyuzival informace pro dosaZeni vysledku v praktické odborné ¢innosti.
Kompetence pracovni
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- ziskal pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,
- vyhledal a vyhodnotil informace o pracovnich a vzdélavacich pftilezitostech,
- komunikoval vhodné s potencidlnimi zamé&stnavateli.
Priifezova témata
Clovek a svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- pfevzali zodpovédnost za vlastni Zivoty a uvédomili si vyznam vzdélani pro Zivot,
- byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a tspé$né kariéte,
- uméli vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech,
- formulovali sv4 o¢ekavani a priority,

- dokazali se verbalné 1 pisemné prezentovat pii jednani s potencidlnimi zaméstnavateli.
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Obcan v demokratické spolecnosti
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢éli vhodnou miru sebevédomi a byli si védomi odpovédnosti,
- m¢éli schopnost moralniho usudku,
- dokézali odolavat jednoduché myslenkové manipulaci,
- uméli jednat s lidmi, diskutovali o citlivych ¢i kontroverznich otazkach,
- angazovali se pro vetfejné z4jmy a ve prospéch jinych lidi.
Clovék a digitalni svét
- Zaci vyuzivaji digitalni technologie a informaéni systémy pro podporu krizového fizent,

- vyhledavaji, zpracovavaji a vyhodnocuji data a informace potiebné pro rozhodovani
a zpracovani dokumentace krizového tizeni,

- posuzuji spolehlivost digitalnich zdroji a respektuji zdsady ochrany a zabezpeceni
informaci.

Mezipfedmétové vztahy:

Ochrana obyvatelstva, Zdoldvani mimotadnych udalosti, Havarijni planovani, Organizace pozarni
ochrany, Informacni technologie v PO.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah u¢iva KR — 4. roénik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo
74k Uvod do piedmétu
- definuje pojmy v krizovém fizeni Zékladni pojmy v krizovém tizeni

- dokéaze popsat systém krizového fizeni | Obsah krizového tizeni
- klasifikuje mimotadné udalosti Klasifikace mimotadnych udalosti

- objasni vyznam krizového stavu | Krizova situace a krizové stavy
a dokaze jednotlivé krizové stavy popsat

Zak Legislativa krizového fizeni

- vyjmenuje a obsahové  vymezi | Ustava CR

legislativu krizového fizeni , . C e X
& Ustavni zakon o bezpe€nosti CR

- dokéaZe se orientovat v dalsi legislativeé | -, v «

T g Zékon o zajiStovani obrany CR
ve vztahu ke krizovému fizeni
o ) Zékon o krizovém fizeni
- charakterizuje systém vnitini

bezpegnosti CR a popise tlohu jeho Zakon o hospodaiskych opattenich pro krizové

stavy
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jednotlivych
systemu

prvklt  bezpecnostniho

popisSe vazbu jednotlivych ptedpisi
na krizové fizeni

Souvisejici provadéci predpisy a strategické
dokumenty

popiSe  organy  krizového  fizeni

s celostatni 1 izemni puisobnosti,

vymezi pusobnost organtt KR, popise
jejich Cinnost a opravnéni

definuje  ostatni s izemni

pusobnosti

organy

popise slozeni a cCinnost bezpec¢nostni
rady statu, kraje a ORP

popiSe sloZeni a ¢innost krizovych §tabi
zfizovanych na vSech urovnich

definuje tkoly HZS kraje jako organu
krizového tizeni

charakterizuje krizova

opatfeni

jednotliva
vyhlaSovdna organy KR

za krizovych stavi

Organy krizového fizeni a ostatni organy
Vlada CR

Ministerstva a jiné ustfedni spravni arady
Ceska narodni banka

Organy kraje a obce s rozsifenou plisobnosti
Organy obce, starosta obce

Bezpecnosti rada statu

Bezpec¢nostni rada kraje a ORP

Ustiedni krizovy §tab

Krizovy stab kraje a ORP

Hasiésky zachranny sbor CR, Policie CR

Krizova opatfeni

N({

definuje, co je kritickd infrastruktura
a dokaze vymezit souvisejici pojmy
uvede a vysvétli kritéria pro urcovani

prvki kritické infrastruktury

popiSe  principy ochrany kritické

infrastruktury
vyjmenuje povinnosti subjekti kritické
infrastruktury

popiSe  ndlezitosti planu  krizové
piipravenosti subjektu kritické
infrastruktury

Kritickd infrastruktura

Zékladni pojmy

Historicky vyvoj kritické infrastruktury
Proces urcovani prvka kritické infrastruktury
Povinnosti subjektu kritické infrastruktury
Ochrana kriticke infrastruktury

Plan krizové piipravenosti subjektu kritické
infrastruktury
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N

objasni ucel krizového
obsahovou ndplih a

plénovani, jeho
¢innosti s nim
souvisejici

vyjmenuje jednotlivé krizové plany
a uvede jejich zpracovatele

obsahové vymezi krizovy plan kraje
a ORP, popise jejich strukturu
vysvétli postaveni, povinnosti a prava

pravnickych a PF osob v krizovém fizeni

vysvétli postaveni, povinnosti a prava
fyzickych osob v krizovém fizeni

Krizové planovani

Charakteristika krizového planovani

Druhy krizovych plant

Casti krizového planu a jeho néleZitosti
Krizovy plan kraje

Krizovy plan ORP

Prava a povinnosti pravnickych a PF osob
pfi pfiprave a feSeni krizovych situaci

Prava a povinnosti fyzickych osob

charakterizuje  informacni

pro podporu krizového fizeni

systémy

pouziva informacni systémy pro KR
s vyuzitim  informacnich  systému

zpracuje dokumentaci krizového fizeni

Informacni systémy pro podporu krizového
fizeni

Informacni systémy pro podporu krizového
fizeni

Informacni systémy SSHR

Portaly krizového fizeni a mobilni aplikace

Prakticka ¢innost s informac¢nimi systémy
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7.16 Ucebni osnova predmétu PoZarni prevence ve stavebnictvi

Pocet vyucovacich hodin za studium: 294

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. rocnikem
Nazev predmétu: POZARNI PREVENCE VE STAVEBNICTVI
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 2 2 2 3 9

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfredmét Pozarni prevence ve stavebnictvi vede zaky k rozvijeni analytického mysleni,
k aktivnimu a samostatnému feseni tlloh a problém1 a uci je tesit praktické ukoly. U¢ivo obsahuje
zaklady stavebniho kresleni, teorii z oblasti stavitelstvi, materiald a praktické vypocty z oblasti
pozarni bezpecnosti staveb a pozarn¢ bezpecnostni feseni.

Obecné cile vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v predmétu Pozarni prevence ve stavebnictvi sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

nakreslit jednotlivé stavebni prvky a jednoduché stavebni vykresy,
- precist stavebni vykresy a vykresy pozarni bezpecnosti staveb,
- vyuzit znalosti z oblasti pozemniho stavitelstvi,

- orientovat se v platné legislativé a v technickych normach z oblasti stavebnictvi, pozarni
bezpecnosti staveb a obdobnych oborli navazujicich na stavebnictvi,

- vyuzivat ziskané teoretické znalosti pfi feSeni problémi v oblasti pozarni bezpe¢nosti
staveb,

- zpracovat podklady pro poZarné bezpecnostni fesent,

- pracovat s odbornou literaturou,

- vyhledavat informace z pfedpisii a technickych norem,

- vyuzivat diive ziskané znalosti z oblasti matematiky,

- vyjadiovat se piesn¢, spravné pouzivat odbornou terminologii.
Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu Pozarni prevence ve stavebnictvi je rozdéleno do samostatnych kapitol tvoticich
ucelené ¢asti. Vyuka obsahuje zaklady stavebniho kresleni, teorii z oblasti pozemniho stavitelstvi,
prehled stavebnich materialdi a jejich chovani pifi plsobeni vysokych teplot a pfi pozaru, teorii
a prakticka feSeni vypoctil z oblasti pozarni bezpecnosti staveb a zpracovani podkladi pro pozarné
bezpec¢nostni feseni.

185



Stit‘edni odborna $Kkola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyria 2069, 738 01 Frydek-Mistek
Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzd&lavani: Cty¥fleté denni studium

Pojeti vyuky

Predmét je vyuCovan ve vSech rocnicich studia. Piipravuje zaky k tomu, aby byli schopni rozvijet
svoje analytické mysleni, vede zaky k aktivnimu a samostatnému feSeni tloh a problémi, uci
je tesit praktické ukoly. Vyuka je doplnéna exkurzemi s ukdzkami feSeni bezpecnosti staveb
v riznych podminkach.

Hodnoceni vysledkii Zaki

U zaka jsou hodnoceny jak teoretické znalosti, tak jejich praktické vyuziti pii feSeni uloh.
Védomosti jsou ovéirovany prabézné po cely Skolni rok a hodnoceny v souladu s klasifikaénim
fadem. Zak je hodnocen formou ustniho zkouseni, pisemného provéfovani a zpracovanim
individudlnich tloh dle jeho moZnosti.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
74k by mél:
- adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky, mit pozitivni vztah k uceni
a vzdélavani,
- ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky,

- uplatiovat riizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace, byt ¢tenafsky gramotny,

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky,

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vCetné zkuSenosti svych 1 jinych lidi,

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledki
svého uceni ze strany jinych lidi,

- znét moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
Kompetence k feSeni problémii
74k by mél:
- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k feSeni

problému, navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit
a ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mysSlenkové operace,

- volit prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive.
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Komunikativni kompetence
74k by mél:
- vyjadifovat se pifiméfené¢ k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat,

- formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove
spravng,

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata,

- dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii,
- zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi.
Personalni a socialni kompetence
74k by mél:
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,
- ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednéni jinych lidi,
- pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu,
- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost
pii zabezpe€ovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim
74k by mél:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,

- uvédomovat si vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraven piizplisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam,

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,

- cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze,
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- umeét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace,
tak vzdélavani.

Matematické kompetence
74k by mél:

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky,

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru,
- provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy,

- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané fesent,

- Cist a vytvéret riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, apod.),

- aplikovat znalosti o zadkladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v roviné
1 prostoru,

- efektivné aplikovat matematické postupy pii feseni riznych praktickych kol v béznych
situacich.

Digitalni kompetence
74k by mél:
- pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich akomunikacnich
technologii,

- pracovat s béZznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,
- ucit se pouzivat nov¢ aplikace,

- komunikovat elektronickou poStou avyuZzivat dal§i prostfedky online a offline
komunikace,

- ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim internetu.
Pfinos k rozvoji odbornych kompetenci
Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci HZS CR, tzn. aby absolventi:

- uplatnovali pii svych ¢innostech poznatky o zdsadach, hlavnich tkolech a ¢innostech
v oblasti pozéarni prevence,

- osvojili si zékladni zasady pozéarni bezpecnosti staveb a technologii.
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

- dodrZovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti.
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Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

- zvazovali pfi planovani a posuzovani urCité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivot¢) mozné néklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady.

Prufezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

- se provadi ve volbé takovych vyucovacich a vychovnych strategii, které napomahaji
rozvoji socialnich a osobnostnich kompetenci a pozitivni hodnotové orientace zak,
stimuluji jejich aktivitu a angazovanost.

Clovék a svét prace realizace spociva:

- v budovéni a rozvijeni uplatnitelnosti absolventii prostfednictvim poskytnuti zdkladni
orientace ve svété prace a vzdélavani, v osvojeni kompetence hodnotit jednotlivé faktory
urcujici charakter prace a srovnavat je se svymi predpoklady, orientovat se v nabidce
profesnich a vzdélavacich moznosti a schopnosti kriticky je posuzovat,

- v ziskani zkuSenosti redlné¢ posuzovat své schopnosti a moznosti pracovniho uplatnéni,
v ziskani pfehledu o alternativnich moznostech pracovniho uplatnéni,

- ve vedeni k tomu, aby si Z4ci uvédomili dynamiku ekonomickych a technologickych zmén
v soucasném svéte a z toho plynouci vyznam profesni mobility a potfeby sebevzdélavani a
celozivotniho uceni.

Clovék a Zivotni prostfedi se provadi:
- pochopenim zasadniho vyznamu pfirody a zivotniho prostfedi pro clovéka,

- ziskdnim védomosti o zdkladnich ekologickych zdkonitostech a negativnich dopadech
pusobeni ¢lovéka na ptirodu a zivotni prostiedi.

Clovek a digitalni svét
- Zaci vyuzivaji digitalni technologie pfi praci s technickou a projektovou dokumentaci, pfi

vyhledavani technickych a pravnich informaci a pifi feSeni Uloh z oblasti pozarni
bezpecnosti staveb,

- uc¢i se volit vhodné digitdlni nastroje pro odbornou cinnost, pracovat s digitdlnimi
dokumenty a kriticky posuzovat aktualnost a spolehlivost pouzivanych zdroju.
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Realizace odbornych kompetenci (Obsah uciva PPS — 1.-4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

Z4k:

chape vyznam pozarni prevence

rozumi zékladni pojmim z oblasti
pozemniho stavitelstvi

definuje zakladni dily stavby

vysvétli pojmy modulova koordinace
ve stavebnictvi, typizace, unifikace

znd zakladni rozdéleni stavebnich
konstrukei

vyjmenuje pozadavky na stavebni
konstrukce

Zna konstrukéni systémy
jednopodlaznich objektii

Zna konstrukéni systémy
vicepodlaznich objektl

Uvod do pozemniho stavitelstvi

N(<
[N
~

pozna formaty stavebnich vykresi

popiSe popisovy ramec stavebnich
vykrest

vysvétli métitka stavebnich vykrest
zna vyznam a druhy car

vysvétli druhy stavebnich vykresi
(ptdorys, fezy, situace).

Uvod do stavebnich vykrest

popise druhy svislych konstrukei

vysvétli zakladni pozadavky na svislé
konstrukce

vysvétli  zakreslovani  svislych
konstrukei véetné otvord v téchto
konstrukcich na vykresech

Svislé nosné a nenosné stavebni konstrukce
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Z4ak: Kominy
- vysvétli technické pozadavky
na kominy
- definuje rozdé€leni komini
- popise konstrukéni ¢asti kominti
Zak: Vodorovné nosné konstrukce
- definuje pozadavky na vodorovné
stavebni konstrukce
- vysvétli  konstrukéni  provedeni
stropnich konstrukei
- popiSe druhy stropnich konstrukeci,
jejich provedeni
- rozumi zakreslovani vodorovnych
konstrukci na stavebnich vykresech
Z4k: Schodisté
- definuje funkce schodist’
- vysvétli rozdéleni, druhy schodist’
- popiSe konstrukéni Casti schodist’
- zna pozadavky na provedeni schodist’
- rozumi zakreslovani schodist’
na vykresech
- vysvétli funkce a provedeni ramp,
eskalatort a zebtika
Zak: Stie$ni konstrukce
- zna funkce stfesni konstrukce
- vysvétli  konstrukéni  provedeni
stieSnich konstrukci
- definuyje  materidlové  provedeni
stieSnich konstrukci
- popiSe druhy stfesnich plasta
Zak: Stavebni hmoty 2z hlediska poZéarniho
nebezpeci
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vyjmenuje a vysveétli  zakladni
vlastnosti stavebnich hmot
definuje druhy materialt

pouzivanych ve stavebnictvi

popiSe vyrobu a praktické vyuziti
stavebnich materiald, jejich chovani
pii pisobeni vysokych teplot

Z4k: Technické normy a piredpisy souvisejici
- zné technické normy z oblasti pozarni bezpec¢nosti staveb
- definuje pojem pozarni kodex, ma
ptehled o normach PBS
- vysvétli postupy zjistovani vlastnosti
stavebnich materidli souvisejicich
s PBS
Zak: PoZzarni bezpec€nost staveb — nevyrobni objekty

vysvétli  zédkladni pojmy z oblasti
pozarni bezpecnosti staveb (PBS,
pozarni zatizeni, vyska objektu,
poZarni usek)

definuje rozdéleni
do pozarnich usekt

objektu

rozumi stanoveni pozarniho rizika
stanovi stupen pozarni bezpecnosti
ov¢ti velikost pozarniho useku

stanovi poZzadavky na poZarni
odolnost  stavebnich  konstrukci

a stupen hotlavosti stavebnich hmot
navrhne provedeni unikovych cest
z pozarnich usekl a objektl

vysvétli  stanoveni  pozadavki
na odstupové vzdalenosti a urceni
pozarné nebezpecného prostoru

vysvétli pojem stabilni hasici zafizeni
a popiSe jeho funkci
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vysvétli pojem zafizeni pro odvod
kouie a tepla a popise jeho funkci

definuje =~ stanoveni  pozadavki
na zafizeni pro protipozarni zasah

Zak: Pozadavky na specifické druhy objektt
- vysvétli specifické pozadavky pro
navrhovani objektt
shromazd’ovacich prostor, objektt
pro bydleni a ubytovani a budov
zdravotnickych zafizeni
Zak: Pozarni bezpecnost staveb — vyrobni objekty

vysvétli zékladni pojmy z oblasti
pozarni bezpecnosti staveb
u vyrobnich objektl

vysvétli zplisoby stanoveni pozarniho
rizika u vyrobnich objektl

stanovi stupen pozarni bezpecnosti

stanovi pozadavky na pozarni
odolnost  stavebnich  konstrukci
a stupen hotlavosti stavebnich hmot

vysvétli ekonomickeé riziko

definuje mezni plochu pozarniho
useku

vysvétli  stanoveni  pozadavki
na pozarné bezpecnostni zatizeni

vysvétli druhy tnikovych cest

umi dimenzovat TUnikové cesty,
stanovit poZadavky na  jejich
provedeni

stanovi pozadavky na odstupové
vzdalenosti a pozarné nebezpetny
prostor objektu

definuje pozadavky na zafizeni
pro protipozarni zasah u vyrobnich
objektt
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Zak: Pozadavky na specifické druhy objekti

- vysvétli  specifické  pozadavky
pro navrhovani budov garazi, objekta
skladii a pro zmény staveb

Zak: Dalsi pozadavky na stavby

- vysvétli zpisoby ochrany staveb proti
Siteni pozéaru vzduchotechnickym
zafizenim.

7.17 Ucebni osnova predmétu PoZarni prevence v elektrickych zafizenich

Pocet vyucovacich hodin za studium: 34

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 2. ro¢nikem
Nazev predmétu: POZARNI PREVENCE V ELEKTRICKYCH ZARIZENICH
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 1 0 0 1

Pojeti vyucovaciho predmétu

Piedmét je vyucovan ve druhém ro¢niku studia. Pfipravuje Zaky k tomu, aby byli schopni pracovat
s mé&fici technikou a orientovali se v oblasti pozarni prevence pii pouzivani elektrickych zatizeni
Vv praxi.

Obecné cile
Obecnym cilem vzdélavani v pfedmétu pozZarni prevence v elektrickych zafizenich (PPE)
je, aby si zaci osvojili:

- znalosti potiebnych pravnich piedpist pro oblast elektro,

- prostfednictvim Skolou pofadanych exkurzi praktické znalosti v oblasti elektro,

- znalosti a dovednosti v oblasti pozarni prevence pii pouzivani elektrickych zatizeni,

- schopnost pracovat v tymu.

Zak vyuziva poznatkll z oblasti zakladi elektrotechniky, které ziskal v ramci predmétu fyzika
a dokaze je aplikovat pfi studiu pozarni prevence v elektrickych zatizeni. Cilem vyuky je, aby Zaci
méli zakladni znalosti z oblasti vyroby, pfenosu, rozvodu a uZiti elektrické energie na urovni
sttedni $koly, které potom mohou vyuzivat ve vykonu sluzby u HZS CR, popiipadé jiné
bezpecnostni slozky.

194



Stit‘edni odborna $Kkola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyria 2069, 738 01 Frydek-Mistek
Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzd&lavani: Cty¥fleté denni studium

Charakteristika uciva

Ucivo navazuje na studium vSeobecnych predmétt fyziky, matematiky. Ucivo je c¢lenéno
do jednotlivych kapitol, které tvoti ucelenou ¢ast, a poméaha zakovi Iépe pochopit probirané ucivo.

Vyuka sméfuje k tomu, aby po jejim skonceni zak:

- znal problematiku elektriza¢ni soustavy,

- znal zdroje elektrické energie,

- znal vlastnosti elektrickych siti,

- znal problematiku bezpec¢nosti elektrickych zafizeni,

- znal zasady prvni pomoci pfi urazu elektrickym proudem.
Pojeti vyuky

Predmét je vyucovan ve druhém rocniku studia. Pfipravuje zédky k tomu, aby se orientovali
v oblasti elektro, tedy zejména aby ziskali znalosti z hlediska bezpe¢nosti pfi pouzivani
elektrickych zafizeni, aby si uvédomili mnoha nebezpeci, ktera plynou z provozu elektrickych
zatizeni. Dulraz je kladen nejen na to, aby zak zvladl teoretickou Cast, ve které se musi orientovat
v odbornych pojmech predmétu, ale také na prakticka cviceni, ve kterych si musi ziskané znalosti
osvojit. Pii volbé praktické vyuky je Zdk v kontaktu s redlnym provozem.

Hodnoceni vysledki zaka

Zakladem pro hodnocenti je pribézna klasifikace individualné zadavanych ukolt. Diraz je kladen
na znalosti, vlastni usudek a praktické dovednosti. Zaci jsou hodnoceni v pisemném, ustnim
i praktickém projevu. Dulezita soucast hodnoceni se tyka i projevu zakl pii praci v kolektivu.

Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Obcanské kompetence
Vzdélavani smetuje k tomu, aby Zaci:
- citili, ze zivot je nejvyssi hodnotou spolecnosti a jeji ochrana je pro tuto spolecnost nejvyssi
prioritou,

- siuvédomili, Ze spravné osvojeni odbornych znalosti a dovednosti pfi spravném pouZivani
elektrickych zatizeni je souc¢ast komplexniho systému ochrany jedince ve spolecnosti,

- pochopili, Ze znalosti a dovednosti ziskané v tomto predmétu jsou soucasti celkového
odborného vyvoje zachranarie,

- siuvédomovali vyznam statutu zachranait jako celospoleCensky uznavanou a lidsky velice
pozitivné vnimanou roli.

Komunikativni kompetence

74k by mél byt schopen:
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jisté a sebevédomé komunikovat pred vétsSim poctem lidi,

jasn¢ a srozumiteln¢ formulovat své nazory,

pti ptipadnych diskuzich umét naslouchat a respektovat nazory druhych a to i v ptipadech,
ze jsou odlisné,

umét vyhledavat potfebné informace v odborné literatuie a na internetu a tyto pak

zpracovat a jasn¢ a srozumiteln¢ je predavat druhym lidem,

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami evropské kultury projevu a chovani.

Personalni kompetence

74k by mél byt piipraven:

na sebereflexi,
na zéklad¢ sebereflexe vyhodnotit zkvalitnéni osobnich vlastnosti,
prijimat hodnoceni svych vysledku ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku,

vyuzit ke svému uceni zkuSenost jinych lidi, ucit se i na zaklad¢ zprostiedkovanych
zkuSenosti a dale se vzdélavat.

Socialni kompetence

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

adaptoval se na ménici se Zivotni i pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti
je ovliviioval,

pracoval v tymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych €innosti,
prijimal koly a odpovédné je plnil,

podnécoval praci v tymu vlastnimi zkuSenostmi pii zlepSovani prace a feSeni ukola,
nezaujaté zvazoval navyky druhych,

piispival k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahil a pfedchazel osobnim konfliktim,

nepodléhal predsudkim a stereotypiim v piistupu k jinym lidem.

Resit samostatné béZné pracovni i mimopracovni problémy

74k by mél byt schopen:

pochopit jadro zadaného tkolu a ten pak fesit analytickym zpiisobem,

pii feSeni problému ur€it mozné zplsoby feSeni a vybrat na zikladé metod (napf.
kolektivnim brainstormingem) tu nejvyhodné;jsi,

pracovat s mnozstvim informaci a vybrat z nich ty nejdilezité;si,

ucit se z textu, zkusenosti vlastnich 1 jinych,
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- na zakladé teSeni praktickych ukoli v pracovni i mimopracovni sféfe zivota si vytvaret
vlastni zkuSenosti, dovednosti, navyky a védomosti,

- pfijimat konstruktivni kritiku a pracovat s ni jako s podkladem pro zkvalitnéni
a zefektivnéni své prace.

Digitalni kompetence

Zak by mé&l umét:
- vyuzivat bézné uzivané komunikacni prostfedky, napt. internet,
- pouzival aplikacni software ve své praci,

- vhodné a efektivné vyhledavat v informacnich sitich zdroje informaci a ty pak nésledné
vyuzivat ve vyucovacim procesu.

Aplikovat zdkladni matematické postupy piti feSeni praktickych tkola
74k by mé&l umét:

- provést realny odhad vysledku feseni praktického ukolu,

- spravné pouzivat a prevadét jednotky,

- um¢ét aplikovat matematické vztahy do specifickych oblasti PPE, jako jsou napt. vypocty
zkratovych proudl apod.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k by mél:
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v oboru funkce — hasic,
- mél by znat moznosti odborného rastu predevsim v oblasti elektrotechnologii,
- m¢l realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru,
- vhodné komunikoval s potencidlnimi zaméstnavateli na trhu prace.
Piinos k rozvoji odbornych kompetenci
Dbét na bezpe€nost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:
- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikii
(1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientd, zdkaznikli, navstévniki),
- znali a dodrZovali zékladni pravni predpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence,
- osvojili si zadsady a ndvyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni €innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),

W

- rozpoznali moznost nebezpeci trazu nebo ohrozZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
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zévad a moznych rizik,
- jednali ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,
- uplatiovali ustanoveni pravnich norem upravujicich &innosti v gesci HZS CR.
Prufezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Vyuka v pfedmétu se neptfimo pomoci pedagogickych piistupii zaméfuje na to, aby zaci:
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebezodpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku,
- rozvijeli dovednost aplikovat ziskané poznatky,
- ptijimali odpovédnost za vlastni rozhodovéni a jednani,
- dokazali kolektivné spolupracovat,
- m¢éli respekt k autoritam.
Clovék a zivotni prostiedi

Vyuka tohoto pfedmétu je koncipovana tak, aby Zaci pochopili souvislosti mezi rliznymi
prirodnimi jevy v okoli a lidskou ¢innosti, aby si také uvédomovali vztahy mezi ¢lovékem a mezi
lokalnimi, regionalnimi, a popt. globalnimi environmentalnimi problémy (napt. divod zakazu
haSeni elektrickych zatizeni halovymi slou¢eninami). Dale aby chépali postaveni cloveéka v ptirodé
a porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty
ve vztahu k udrZitelnému rozvoji a ucili se k respektu k principiim udrZitelného rozvoje.

Clovek a svét prace
Vyuka je koncipovéna s cili:
- veést zéka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot,
- naucit zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru
podle svych potieb a schopnosti,
- motivovat zaka k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni i profesni rozvoj,
- seznamit zaka s globalizovanym svétem préace a rozvojem pracovnich piileZitosti,
- naucit Zdka vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich ptilezitostech a moznostech dal§iho vzdélavani,
- naucit zaka efektivni sebeprezentaci pii jednani s potencialnimi zaméstnavateli,
- naucit zaky efektivné pracovat s informacemi, ziskéavat je a kriticky vyhodnocovat,

- fesit praktické ulohy se zamé&fenim na budouci moZznost studia.
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Clovek a digitalni svét
- Zaci vyuzivaji digitdlni technologie pii vyhledavani, zpracovani a vyhodnocovani
odbornych informaci, technické dokumentace, pravnich ptedpisti a technickych norem,

- kriticky posuzuji aktudlnost a spolehlivost digitalnich zdroji a voli vhodné digitalni
nastroje pfi feSeni odbornych uloh.

Mezipredmétové vztahy: Matematika, Fyzika, Zdoldvani mimotadnych udalosti, Pozarni
prevence ve stavebnictvi, Zjistovani pti¢in vzniku pozart, Prevence v technologickych zatizenich.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uéiva PPE — 2. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

74k Vyroba a rozvod el. energie

- zna postaveni prevence elektrickych | Vyznam prevence elektro
zarcllzem’ z hlediska ochrany zivota Elektrarny a jejich hospodafstvi
a zdravi

.. ., . ) Pfenosova soustava
- znad jednotlivé  zpusoby vyroby

elektrické energie, druhy elektraren Vodice pro rozvod el. energie

- znd rozdil mezi rozvodnou siti | Znaceni vodici
a distribucni siti a dovede je popsat Domovni rozvod

- zna rozdeleni vodi¢u pro rozvod el., | Kabelova hospodatstvi
energie (take jejich znaceni),

- dokaze popsat sité TT, IT, TN-C,TN-S

- zna rozdeleni kabelovych kandli,
co znamenaji vypinaci prvky TOTAL
STOP a CENTRAL STOP, zna
zakladni normativu tykajici
se kabelového hospodafstvi a pravidla
pro jejich bezpecny provoz z hlediska
pozarni bezpecnosti

74k Elektricka zafizeni

- znad zakladni normativu tykajici | Zakladni ustanoveni pro el. zatizeni
se zékladnich pozadavkd na elektricka
zafizeni

Rozdéleni el. zafizeni

. ) | Ochranné kryty el. zafizeni a pfedméta
- dokaze definovat pojem ,elektrické

zafizeni* a rozdéli je Stupné ochrany krytem

Druhy prosttedi pro el. zatizeni
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dokaze wvysvétlit vyznam kryti el.

zafizeni, vyzna se v IP-kodu

vi, co znamend ,,protokol o urceni
vngjSich vlivi®“ a co obsahuje a jak
se vytvari

vyzna se v urcovani prostredi pro el.
zafizeni a dale znéa druhy prosttedi pro
el. zatizeni

vi, jak se rozdéluji a jak se oznacuji
nevybusna elektrickd zafizeni, vcetné
pozadavkl na jejich bezpecnost, vyzna
se v zdkladnich pravnich normach

vi, jak se li§i vychozi a pravidelna
revize el. zafizeni a zna jejich obsah

vi, co obsahuje protokol o revizi el.
zalizeni,
dokaze definovat prozatimni el
zafizeni, jejich pouziti a lhity pro
revize a prostiedi, kde se nesmi
pouzivat prozatimni elektricka zatizeni

Provedeni el. zatizeni v riznych
prostiedich

Nevybusna el. zatizeni
Prozatimni el. zafizeni

Revize el. zafizeni

dok4Ze definovat pojmy: -elektricky
zkrat, el. oblouk, el. odbor, staticka
elektfina a pficiny jejich vzniku
a nebezpeci spojeni s jejich vznikem
zna slozeni elektrické zarovky a zafivky
a dale nebezpeci, ktera mohou vznikat
pfi jejich pouzivani

dokdZe jasné a zietelné vysvétlit
nebezpec¢i, ktera mohou vznikat pfi
pouzivani  vypina¢li a  zdsuvek
elektrickych  topidel, el. motort,
transformatord, el. zatfizeni motorovych
vozidel

znd  nebezpeCi  puasobeni  ucinki
atmosférické elekttiny

Elektricka energie jako pficina poZaru
Elektricky zkrat

Elektricky oblouk

Ptechodovy odpor

Nebezpeci vzniku pozéru od zarovek
Nebezpeci vzniku pozaru od zativek

Nebezpe¢i pozaru a vybuchu od vypinaci
a zasuvek

Nebezpeci pozaru a vybuchu od el. topidel
Nebezpeci pozaru a vybuchu od el. motorii

Nebezpeci vybuchu

od transformatoru

pozaru a

Nebezpeci pozaru a vybuchu od el. zatf. mot.
vozidel

200




Stit‘edni odborna $Kkola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyria 2069, 738 01 Frydek-Mistek

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzd&lavani: Cty¥fleté denni studium

dokaze jasn¢ a zfetelné popsat zptsoby
ochrany pfed ucinky atmosférické
elektfiny

Nebezpeci pozaru a vybuchu od vyboju stat.
elektfiny

Nebezpe¢i pozaru a
atmosférické elektfiny

vybuchu od ucinkt

Ochrana pted bleskem

N¢

dokaze popsat mozné urazy
elektrickym proudem a také zna
a prakticky dovede ukézat zasady prvni
pomoci pii trazu elektrickym proudem,
popise  faktory uclinku plisobeni
elektrické energie na lidsky organismus

Zna odborné zpusobilosti

v elektrotechnice

zna zékladni zdsady a postupuje podle
pravidel pfi zachéazeni s elektrickym
zafizenim pii pozaru nebo zatope

Nebezpeci trazu elektrickym proudem
Urazy elektrickym proudem

Prvni pomoc pfi trazu el. proudem
Zachazeni s el. zafizenim pfi pozarech
a zatopach

Ochrana pted urazem elektfinou
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7.18 Ucebni osnova predmétu Pozarni prevence v technologickych zarizenich

Pocet vyucovacich hodin za studium: 68

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 3. rocnikem
Nazev predmétu: POZARNI PREVENCE V TECHNOLOGICKYCH ZARIZENICH
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 0 2 0 2

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét je vyucovan ve tfetim roc¢niku studia. Jde o odborny predmét navazujici na specialni
chemii v druhém ro¢niku a doplitujici komplex pfedméta bloku pozarni prevence. Hlavnim cilem
pfedmétu je poskytnout zakiim uceleny soubor poznatkli o pfi¢inach havarii zafizeni, zdrojich
zapaleni vyskytujicich se v technologickych procesech a ochrana proti nim.

Obecné cile
Obecnym cilem vzdélavani v prevenci technologickych zatizeni je, aby zaci uméli:
- vyuzivat odbornych poznatkll v profesnim i ob¢anském zivoté,
- kléast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni odpovédi,
- komunikovat mezi sebou 1 s vyucujicim,
- vyhledat a interpretovat védecké informace a zaujmout k nim postoj,
- aplikovat ziskané chemické poznatky v odborné slozce vzdélavani,
- pochopit a osvojit si vybrané pojmy, terminologii a ndzvoslovi,

- orientovat se v technologickych procesech, ur¢it mozné piiciny havarii zafizeni a Uiniku
latek z nich,

- odhalit moZné zdroje zapaleni v technologickych zatizenich,
- popsat a vhodné€ umistit protipoZarni a protivybuchova zatizeni,

- porovnat nebezpec¢i plynouci ze zpracovani hotlavych plynd, kapalin a pevnych latek
a navrhnout vhodna preventivni opatfeni.

Charakteristika uciva
Predmét prevence technologickych zatizeni je odborny predmét navazujici na specidlni chemii
ve druhém rocniku a dopliujici komplex piedméti v pozérni prevenci. Specifickym cilem
pfedmétu je poskytnout zakiim uceleny soubor poznatkli o pfiinach havarii zafizeni, zdrojich
zapaleni  vyskytujicich se v technologickych procesech, moznostech  protipozarni
a proti vybuchové ochrany, technologickych operacich a jejich pozarnim nebezpeci pro hotlavé
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plyny, kapaliny, pevné latky, dale o pozarnim nebezpeci pii preprave a skladovani a preventivnich
opattenich pii téchto ¢innostech.

Pojeti vyuky
Predmét ptipravuje zaky k tomu, aby byli schopni:
- samostatného studia odborného textu,
- kritického hodnoceni pfedlozenych informaci,
- myslenkového zpracovani prednaseného uciva a jeho adekvatniho zaznamenani,
- samostatné prace bez dohledu a pobizeni vyucujicim,

- precizniho vyjadfovéani s vyuZzitim odbornych termind pii zachovani pravidel ceského
jazyka a pravopisu,

- vedeni pisemnych zdznamt z hodiny,

- sledovani denniho tisku, televize, radia, internetu aj. informacénich zdroji k zachyceni
informaci o probéhlych uddlostech vztahujicich se k technologiim, jejich kritickému
zhodnoceni a ponauceni z nich.

Hodnoceni vysledkii Zaka
Zakladem pro hodnocent je:
- pisemné provéieni provérkou s otazkami nebo testem,

- ustni provéfeni zkouSenim u tabule nebo odpovéd'mi na otazky v lavicich, ptipadné
sledovani jinych slovnich projevi Zaka,

- vedeni seSitu a samostatnd prace zaddvand vyucujicim v hodiné, ptipadné pro domaci
piipravu,

- prednes aktudlni zpravy z oblasti feSeni pozarQ, havarii, unikli nebezpecnych latek apod.

Vysledkem je zhodnoceni vSech aktivit a projevil Zaka v hodiné komplexné za celé klasifikacni
obdobi, pochopeni latky, spravnost vyjadfovani, ochota zapojovat se do prace a ¢innosti ve tfide,
samostatnost, dlouhodobé dosahované vysledky, nikoli jednordazové vykyvy.

Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani v prevenci technologickych zatizeni smétuje a prispiva k tomu, aby z4ci byli schopni:
- efektivné se ulit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,
- realné si stanovovat cile dalSiho vzdélavani,
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

- ovladat rizné techniky uceni, tvorbu vhodného studijniho reZimu a podminek,
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- efektivné pracovat s textem, vyhledavat a zpracovavat informace,
- s porozuménim sledovat mluveny projev a pofizovat si poznamky,
- sledovat a hodnotit pokrok ve svém uceni, akceptovat hodnoceni svych vysledki,
- znat moznosti dal$iho vzdélavani v oboru a povolani.
Kompetence k feSeni problému
Zaci by méli:
- porozumét zadani tkolu, urcit jadro problému, navrhnout vhodny zpiisob feSeni, vyiesit
ukol, zdiivodnit a ovéfit feseni, prezentovat vysledek,
- vyuzit mezipfedmétovych vztahti a zkusenosti a védomosti nabytych jinde nebo diive,
- volit prostiedky a zplisoby vhodné pro splnéni ukolu.
Kompetence komunikativni
V ramci vzdélavani v specialni chemii by zaci méli:

- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikace mluvenému i psanému,

- formulovat své mySlenky srozumitelné a spravng, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove
spravng,

- Ucastnit se aktivn¢ diskusi s ohledem na ostatni Gc¢astniky, formulovat a obhajovat své
nazory a postoje,

- byt schopni zaznamenat podstatné myslenky z textu a projevu jinych lidi,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,
- dosahnout jazykové zpiisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni v oboru,
- chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro uplatnéni v dal§im zivote.
Persondlni a socialni kompetence
Vzdélavani ve specialni chemii sméfuje k tomu, aby zaci dokézali:

- posuzovat realné¢ své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riiznych situacich,

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku,
- ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi,

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlj fyzicky i duSevni rozvoj, byt
si védomi dasledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,
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- pfijimat a plnit odpovédné svétené tkoly,

- prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchdzeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym.

Obcanské kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
- jednali odpovédné€, samostatné a iniciativné€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu,
- dodrzovali zédkony, respektovali prava a osobnost druhych lidi,

- jednali vsouladu s mordlnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivali
k uplatiiovani hodnot demokracie,

- uvédomovali si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovali s aktivni
toleranci k identité druhych,

- chapali vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrzitelného rozvoje,

- uznavali hodnotu zZivota, uvédomovali si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost
pti zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Vzdélavani v prevenci technologickych zafizeni sméfuje k optimalnimu vyuziti osobnostnich
a odbornych ptredpokladii zadka pro ispé$né uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj jeho
profesni kariéry a s tim souvisejici potfebu celozivotniho uceni. K tomu by zéaci méli:

- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani,

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpiisobovat se ménicim
se pracovhim podminkam.

Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkén€ vyuZivat matematické
dovednosti v riiznych Zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky,
- pouzivat spravné pojmy kvantifikujiciho charakteru,

- nachézet vztahy mezi jevy a predmeéty pii feSeni praktickych tkolt, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni,

- efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riiznych praktickych tkolt.

Ptinos k rozvoji odbornych kompetenci
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Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki
(1 dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientd, zadkaznikt, navstévniki),
znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pii
préci a pozarni prevence,

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),

rozpoznali moznost nebezpeci Girazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zévad a moznych rizik,

jednali ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,

osvojili si a uplatilovali principy pozarni bezpecnosti technologii.

Prurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou pii vyuCovani prevenci technologickych zatfizeni vedeni k tomu, aby:

si osvojili zdkladni demokratické principy chovani ve spolecnosti a ke statu,

méli vhodnou miru sebevédomi, sebezodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku,
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti,

byli schopni odolavat mySlenkové manipulaci,

aby dokézali vyslechnout nazory ostatnich a tyto pak respektovat, i kdyz s nimi nesouhlasi,
dovedli jednat s lidmi, diskutovat a hledat kompromisni feseni,

dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a vyuzivat.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

osvojili si principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi, zvlasté pti
feSeni prevence technologickych zatizeni.

Clovek a svét prace

Vyuka je koncipovana s cili:

vést zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot,

naucit zdka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaiet profesni kariéru
podle svych potieb a schopnosti,

motivovat zaka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni 1 profesni rozvoj,
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- seznamit zéka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich piilezitosti,

- naucit zdka vyhledavat v relevantnich informac¢nich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich piilezitostech a moznostech dalSiho vzdélavani.

Clovék a digitalni svét
- Zaci vyuzivaji digitalni technologie pii vyhledavéani, zpracovani a vyhodnocovéni
odbornych informaci, technické dokumentace, pravnich ptedpisii a technickych norem,

- kriticky posuzuji aktudlnost a spolehlivost digitalnich zdroji a voli vhodné digitalni
nastroje pfi feSeni odbornych uloh.
Mezipiredmétové vztahy: Matematika, Fyzika, Pozarni prevence ve stavebnictvi, ZjiStovani
pfi¢in pozard, Specidlni chemie, Zdolavani mimotadnych udalosti.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah u¢iva PTZ — 4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

Zak Piig¢iny  vzniku  pozara a  havarii
- rozdéli pti€¢iny havarii technologickych v technologickych procesech

zatizeni

- uvede, které pfiCiny se podileji
na havériich zatizeni

- dokaZze vyjmenovat a  vysvétlit
preventivni opatfeni pfed havarii
zatizeni

74k Iniciacni zdroje v technologickych procesech
- vymezi jednotlivé druhy zdroju
zapaleni
- vyjmenuje zdroje zapaleni patfici
do pfislusné skupiny
- charakterizuje nebezpeCi a prevenci
k jednotlivym zdrojim zapaleni

Zak Ochrana technologickych zafizeni pied
Sifenim poZzaru a vybuchu

1 v 4

- objasni pfi¢iny rozSifeni pozZaru
na velké plochy a prostory

4

- vyjmenuje moznosti zabrdnéni Sifeni
pozaru
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nakresli a vysvétli princip funkce
pojistnych zatizeni proti Sifeni plamene
popise rozd¢leni a funkeci

protivybuchovych zatizeni

navrhne umisténi zafizeni proti Sifeni
pozaru nebo vybuchu do prikladu
konkrétni technologie

N

definuje pojem hotlava kapalina

uvede dulezité PTCH a dalsi vlastnosti
pro vyhodnoceni chovani latky

objasni technologické operace
provadéné s hoflavymi kapalinami,
jejich pozarni nebezpeci

dokaze navrhnout vhodna preventivni
opatfeni k jednotlivym technologickym
operacim

popiSe zpusoby dopravy a cerpani
hotlavych kapalin, v¢éetné normativnich
pozadavkt pro Cerpani

rozlisi jednotlivé moznosti skladovani
hotlavych kapalin

vypocita pozadovany objem havarijni
Jimky pro skladovani hotlavych kapalin

V provozu

vymezi normativni pozadavky
na nadrze s hoflavymi kapalinami

Problematika zafizeni pracujicich s hotlavymi
kapalinami

definuje pojem hotlavy plyn

uvede dulezit¢é PTCH a dalsi vlastnosti
pro vyhodnoceni chovani latky

objasni technologické operace
provadéné s hoflavymi plyny, jejich
pozarni nebezpeci

Problematika zatizeni pracujicich s hoflavymi
plyny
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dokaze navrhnout vhodnéd preventivni
opatteni k jednotlivym technologickym
operacim

popiSe zpusoby dopravy hotlavych
plynt a kontroly tésnosti plynovodii

vysvétli zpusoby likvidace
piebytecnych plynt, jejich nebezpeci
a prevenci
rozlisi jednotlivé moznosti skladovani
hoflavych plynd, jejich nebezpeci
a prevenci

reprodukuje normativni pozadavky na
bezpeCnost pifi  provozu zafizeni

pracujicich s plyny
74k Problematika zatizeni pracujicich s hotlavymi
- definuje pojem prach pevnymi latkami prachovymi
- vymezi nebezpeci jednotlivych forem
prachu
- uvede dulezit¢ PTCH a dalsi vlastnosti
pro vyhodnoceni chovani latky
- objasni technologickeé operace
provadéné s hoflavymi prachy a jejich
pozarni nebezpeci
- dokaZe navrhnout vhodna preventivni
opatfeni k jednotlivym technologickym
operacim
- popise zpusoby dopravy hoflavych
prachil a pozarni nebezpeci této operace
- vyjmenuje moZnosti odpraseni
arozvede jejich pozarni nebezpeci
a prevenci
- rozebere skladovani prachu v silech,
jeho nebezpeci a prevenci
Zak Problematika zatizeni pracujicich s hoflavymi

definuje pojem pevna latka kompaktni

pevnymi latkami kompaktnimi
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uvede dilezit¢ PTCH a dal$i vlastnosti
pro vyhodnoceni chovani latky

objasni technologické operace, kterych
se ucastni pevné hotlavé latky a jejich
pozarni nebezpeci

dokéze navrhnout vhodna preventivni
opatteni k jednotlivym technologickym
operacim

vyjmenuje zakonné pozadavky
pro bezpecnost pii svafovani
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7.19 Ucebni osnova predmétu Sdileni tepla

Pocet vyucovacich hodin za studium: 34

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 3. rocnikem
Nazev predmétu: SDILENI TEPLA
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 0 1 0 1

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét Sdileni tepla je odborny pfedmét zaméteny na ziskani znalosti této oblasti, konkrétné na
principy jednotlivych druhti sdileni tepla, tj. vedenim, proudénim a salanim tepla, a to jak
vSeobecné, tak i v podminkach pozaru.

Obecné cile vyucovaciho predmétu
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:
- vyuzivat ziskané teoretické znalosti pti feSeni problému v oblasti sdileni tepla v praxi,
- fesit praktické ukoly,
- pracovat s odbornou literaturou a vyhledavat informace z technickych tabulek,
- vyuzivat diive ziskané znalosti z oblasti matematiky,
- vyjadiovat se piesn¢, spravné pouzivat odbornou terminologii.
Charakteristika uciva

U¢ivo predmétu Sdileni tepla je rozdéleno do samostatnych kapitol, které tvoii ucelené celky.
Vyuka kazdé kapitoly obsahuje teorii, na kterou navazuje praktické feseni tloh.

Pojeti vyuky
Piedmét je vyuCovan ve tfetim roc¢niku studia. Vyuka probiha teoretickou i praktickou formou
s uzitim didaktické techniky a dalSich materiald.

Hodnoceni vysledki Zaku

U zakl jsou hodnoceny jak teoretické znalosti, tak jejich praktické vyuZiti pii feSeni uloh.
Védomosti jsou ovéiovany prabézné po cely Skolni rok a hodnoceny v souladu s klasifikaénim
fadem. Zak je hodnocen formou ustniho zkouseni, pisemného provéfovani a zpracovanim
individudlnich tloh dle jeho moZnosti.
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
74k by mél:
- adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky mit pozitivni vztah k uceni
a vzdé¢lavani,
- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,

- uplatiovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt Ctenarsky gramotny,

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy a potfizovat si pozndmky,
- vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje vCetné zkuSenosti svych i jinych lidi,

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni ze strany jinych lidi,

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
Kompetence k feseni problému
74k by mél:
- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potifebné k feseni

problému, navrhnout zplisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- uplatiiovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace.

Komunikativni kompetence
74k by mél:
- vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat,

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové
spravné,

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nézory a postoje,
- dodrZovat jazykové¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii,
- zaznamenavat pisemn¢ podstatné mySlenky a udaje z textl a projevi jinych lidi,

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
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Personalni a socialni kompetence
74k by mél:
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jedndni ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku,
- ové&fovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,
- pfijimat a plnit odpovédn¢ svéfené ukoly.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném
zajmu,
- jednat vsouladu s moralnimi principy azasadami spolecenského chovéni, pfispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
74k by mél:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,

- uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraven ptizplisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam,

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,

- cilevédomé a zodpoveédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.
Matematické kompetence
74k by mél:

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky,

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru,

- provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy,

- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni,

- Cist a vytvafet rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, apod.),

- efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rtiznych praktickych ukol v béZznych
situacich.
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Digitalni kompetence
74k by mél:
- ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim internetu,

- pracovat sinformacemi zriznych zdroji nesenymi na rtznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), ato isvyuzitim prosttedki  informacnich
a komunikaénich technologii,

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost raznych informacnich zdroja
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotny.

- pracovat sosobnim pocitaem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii,

- pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,
- ucit se pouzivat nové aplikace,

- komunikovat elektronickou posStou a vyuzivat dalsi prosttedky online a offline
komunikace,

- pracovat sinformacemi zriznych zdroji nesenymi na rtznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), ato isvyuzitim prostfedkii  informacnich
a komunikaénich technologii.

Prifrezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

Spociva ve vychové k demokratickému obcanstvi ve vyuce odbornych prfedmétli, predevSim
vychove opirajici se o znalost osobnosti zakd, jejich nazort a postoju, prostredi, které je ovliviiuje.

Clovék a svét prace

Doplnuje znalosti a dovednosti zakl ziskanych v odborné slozce vzdélavani o nejdilezité;si
poznatky a dovednosti souvisejici s jejich uplatnénim ve svété prace, které jim maji pomoci pii
rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni orientaci, pfi vstupu na trh prace a pii uplathovani
pracovnich prav.

Clovék a Zivotni prostredi

Probihd pochopenim zasadniho vyznamu ptirody a zivotniho prostiedi pro clovéka a ziskanim
védomosti o zakladnich ekologickych zakonitostech a negativnich dopadech ptisobeni ¢loveéka
na pfirodu a Zivotni prosttedi.

Clovek a digitalni svét
Zaci vyuzivaji digitdlni technologie pfi vyhledavani a zpracovani odbornych informaci,
fyzikélnich a technickych Uidaji a pfi praci s tabulkami, grafy a dal$imi digitalnimi podklady.

214



Stit‘edni odborna $Kkola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyria 2069, 738 01 Frydek-Mistek
Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzd&lavani: Cty¥fleté denni studium

Vhodné digitalni nastroje vyuzivaji pii feSeni a kontrole odbornych vypoctl a pfi interpretaci jejich
vysledki.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uéiva STE — 3. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

Zak: Uvod, zakladni pojmy

- rozumi pojmum teplo, teplota, teplotni
pole a tepelny tok

- vysvétli rozdil mezi stacionarnim
a nestacionarnim tepelnym tokem

- zna druhy sdileni tepla

Zak: Sdileni tepla kondukci

- vysvétli zakladni zdkon sdileni tepla
kondukci

- vysvétli pojem tepelnd vodivost
materialu

- popiSe vedeni tepla jednovrstvou
rovinnou sténou

- feSi vypocty vedeni tepla metodou
postupné aproximace

- vysvétli vedeni tepla vicevrstvou
rovinnou sténou

- tesi praktické ptiklady na vedeni tepla

- definuje vedeni tepla jednovrstvou
véalcovou sténou

- definuje vedeni tepla vicevrstvou
valcovou sténou

- 1eSi vypolty vedeni tepla valcovymi
st€énami

Z4k: Sdileni tepla konvekci
- vysvétli podstatu konvekce
- definuje Newtonlv vztah

- popise teorii podobnosti a kriterialni
rovnice
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- vysvétli stanoveni soucinitele piestupu
tepla

- provadi vypocty ptikladl na konvekcei

Z4ak: Sdileni tepla radiaci

- vysvétli podstatu radiace
- definuje druhy téles

- popiSe zadkladni zakony sdileni tepla
radiaci

- vysvétli vzdjemné salani dvou téles

- definuje soucinitel ozafeni, stupen
cernosti

- definuje salani plynii a plynnych zplodin
hoteni

- vysvétli zafeni plamene
- popise vypocet stinicich ploch

- fesi vypocty salani

Zak: Kombinovany pfestup tepla

- popiSe kombinovany prestup tepla
kondukci a konvekeci jednovrstvou
a vicevrstvou rovinnou sténou

- popiSe kombinovany prestup tepla
kondukei a konvekci jednovrstvou
a vicevrstvou valcovou sténou

- vysvétli kombinovany prestup tepla
kondukei a konvekci metodou postupné
aproximace

- vysvétli kombinovany piestup tepla
radiaci a konvekci

r

- tesi praktické vypocty

- aplikuje  vypocty  kombinovaného
pfestupu tepla v praxi
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o

7.20 Ucebni osnova predmétu Zjist’ovani prifin vzniku pozari

Pocet vyucovacich hodin za studium: 68

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 2. rocnikem
Nazev predmétu: ZJISTOVANI PRICIN VZNIKU POZARU
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 2 0 0 2

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vyuka predmétu je zaméfena na metodiku zjistovani ptic¢in vzniku pozara (dale jen ,,ZPP*). Zaci
jsou seznameni se zakladnimi ukoly pifi vySetfovani pozarii na mist¢ mimoiadné udalosti,
se zpuisobem ohledani pozaristé, se stanovenim a provérkou verzi, se zpltsobem vySetfovani
nejcastejSich pricin pozar.

Obecné cile

Cilem tohoto pfedmétu je dat zakim uceleny piehled o zasadnich tikolech HZS CR na tomto tseku.
Obecnym cilem vzdélavani v predmétu ZPP je, aby si zaci osvojili:

- zakladni znalosti o metodice vySetfovani pozard,

- zakladni znalosti o pozaru, jeho vzniku a $ifeni, véetné jednoduchych vypocti,

- zakladni znalosti o stanoveni a provérce verzi,

MV

- zékladni znalosti o zpiisobu odebirani vzorkli a provadéni expertiz ke stanoveni pficiny
vzniku poZaru,

- zékladni znalosti o specifice vySetfovani nejCastéjSich pfic¢in vzniku pozari,
- zvladnuti postuptl a tkoll vySetfovatele pozart,

- zakladni znalosti z oblasti ¢eského trestniho prava hmotného i procesniho z pohledu trestné
¢innosti v oblasti pozari,
- uméli provadét postih za zavinéné pozary v souladu s prestupkovym zdkonem.
Vzdélavani také smétuje k:
- rozvoji zékladnich myslenkovych operaci zaki (analyza, syntéza, indukce, dedukce,

generalizace, abstrakce, konkretizace, srovnavani, usporadani, tfidéni aj.), jejich paméti
a schopnosti koncentrace,

- osvojeni obecnych principti a strategii feSeni problémi (praktickych i teoretickych), stejné
jako dovednosti potiebnych pro praci s informacemi,
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- porozuméni potfebnym védeckym, technickym a technologickym metodam, nastrojim
a pracovnim postuptim z rtiznych oboru lidské ¢innosti a poznani a k rozvijeni dovednosti
jejich aplikace,

- osvojeni poznatkll, pracovnich postupil a nastroji potfebnych pro kvalifikovany vykon
povolani a pro uplatnéni se na trhu prace,

- rozvoji dovednosti zakl ucit se a byt pfipraven celozivotné se vzdelavat,

- formovani aktivniho a tvofivého postoje zakti k problémim a k hledéani jejich rGznych
feSeni,

- zodpovédnému, tj. cilevédomému, soustiedénému, vytrvalému a peclivému pftistupu zaka
k tymové 1 samostatné praci,

- tomu, aby zici uméli spravné odhadovat své moZznosti a schopnosti, zvazovali
a respektovali moznosti a schopnosti jinych lidi,

- rozvoji dovednosti potfebnych k vyjednavani, diskusi, pfipadnému kompromisu,
k obhajeni svého stanoviska i pfijimani stanoviska jinych,

- utvéfeni a kultivaci svobodného, kritického a nezéavislého mysleni zaki, k rozvoji jejich
usudku a rozhodovani.

Charakteristika uciva

Predmét ZPP uci Zaka vnimat problematiku vzniku pozaru jako soucést zakonitosti ptirody a jako
jev souvisejici s vyvojem lidské civilizace ve smyslu technického pokroku, novych materialt
apod., a dale jako snahu spolecnosti maximalné€ eliminovat rizika a Skodlivé nasledky pfi jeho
vzniku. Zaci jsou pfipravovani v oblasti metodiky, obecnych tikolt, ukont, postupti a &innosti
vedoucich ke stanoveni verzi a kone¢né stanoveni pti¢iny vzniku pozaru.

Pojeti vyuky

Piedmét je vyucovan ve druhém ro¢niku studia. Zaci jsou sezndmeni se zékladnimi ukoly pfi
vySetfovani poZzaru na misté¢ mimotadné udalosti, se zplisobem ohledani pozafisté, se stanovenim
a provérkou verzi, se zpisobem vySetfovani nejcastéjsich pticin pozari.

Zavér je zaméfen na rozbor zékladnich zasad trestniho prava hmotného i procesniho. Zakladni
metodou vyuky je vyklad nejobtiznéjSich casti a jednotlivych tematickych celkli s pouzitim
nazornych pomiicek a doplnény rozborem konkrétnich piipadii pozarti, na kterych bude
demonstrovan prakticky postup pti ZPP. Pti vyuce budou vyuzivany poznatky z ostatnich
odbornych pfedmétii 1 z praxe v pozarni ochrang.

o

Hodnoceni vysledki Zakua

Zakladem pro hodnoceni je projev Zzéka pii samostatné praci, pfi praci v kolektivu ¢i prubézna
klasifikace individualn¢ zadavanych ukolti. Zéaci jsou hodnoceni v pisemném i praktickém projevu,
eventualné i na zaklad€ Gstniho zkouseni.
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
74k by mél:
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etn¢ zkusenosti svych i jinych lidi,
- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pifijimat hodnoceni vysledk
svého uceni od jinych lidi.
Kompetence k feSeni problému
74k by mél byt schopen:

- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potifebné k feseni
problému, navrhnout zplsob feseni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- volit prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive,

- spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).
Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- vyjadfovat se pfimefené Ucelu jednani a komunikaéni situaci, v projevech mluvenych
1 psanych se vhodné prezentovat,

- dodrZovat jazykove¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii,

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovéani.
Persondlni a socialni kompetence
74k by mél:

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku,

- ové&fovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi:

- dodrzovali zadkony, respektovali prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
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- jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovanti,
- prispivali k uplatinovani hodnot demokracie, uznavali hodnotu zivota,

- uvédomovali si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpecovani
ochrany zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k by mél:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani,

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uCeni a byt pfipraven ptizpiisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam,

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru.
Digitalni kompetence
74k by mé&l umét:
- pracovat s prostiedky informac¢nich a komunikaé¢nich technologii,
- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostiedkti informacnich
a komunikaénich technologii,
- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidln€ gramotny.
Prifrezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcCanstvi je zaméfena nejen na postoje, hodnoty a jejich preference,
ale také na budovani obCanské gramotnosti zakt. Nezbytnou podminkou je demokratické klima
Skoly, oteviené k rodi¢iim a k SirSi obcanské komunité v misté Skoly.

Clovék a svét prace

Cilem je vybavit zdka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot,
aby mohl efektivné reagovat na dynamicky vyvoj trhu price a stim spojené pozadavky
na pracovniky. Zaroven je potieba se neustale sebevzdélavat a reagovat tak na dynamicky vyvoj
ve vSech oblastech Zivota.

Clovék a Zivotni prostredi

Realizuje se formou ptipravy budouci generace k mySleni a jednani v souladu s principy
udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostfedi a jeho
jednotlivych slozek a k ucté k zivotu ve vSech jeho formach.
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Clovék a digitalni svét
- Zaci vyuzivaji digitalni technologie pfi vyhleddvani, zaznamenavéni, zpracovani
a vyhodnocovani informaci souvisejicich se zjistovanim pfti¢in vzniku pozard,

- pracuji s odbornymi databdzemi, digitdlni dokumentaci a dal§imi informacnimi zdroji
a dbaji na ptesnost, divéryhodnost, ochranu a bezpecnost zpracovavanych dat.

Mezipredmétové vztahy: Chemie, Fyzika, Organizace pozarni ochrany, Matematika, Zdolavani
mimotadnych udalosti, Pozarni prevence ve stavebnictvi, Informacni technologie v PO, Zdravotni
piiprava.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uéiva ZPP — 2. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

74k Uvod do piedmétu

- pozna napln predmétu

Zak Pravni normy pro ZPP
- zna pravni normy pro ZPP

- orientuje se vtéchto prévnich
normach (vi kde je definovan pozar,
¢eho je ZPP soucasti, znd obsah
Dohody o souéinnosti mezi PCR
a HZS CR atd.)

Zak Hoteni
- umi vysvétlit proces hoteni
- zna, co je k hofeni potieba

- zna né€kolik zplisobll déleni hoteni
a podle ¢eho se takto déli

V713 Ohen a pozar
- chape, co je to hotfeni, ohen a pozar,
uvédomuje si rozdily mezi pojmy
- uvédomuje si, jaké podminky
ovliviiyji jeho Sifeni
- znd rozvoj pozéaru a vyménu plyni,
co je to neutralni rovina

- Vi, co se za pozar naopak nepovazuje
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tiidit
predpist

umi pozary dle platnych

znéd zékladni parametry pozéaru a vi,
k ¢emu jsou dulezité

zna potiebné vzorce

umi vypocitat jednoduché vypocty

Parametry poZaru — vypocty

vi, co je to vybuch

zna druhy vybuchi a v ¢em se lisi

Vybuch

vi, co vSe se zjistuje pti ZPP
zna zékladni ukoly pti ZPP

zna zakladni
pii ZPP

ukony provadéné

Zakladni ukoly ZPP

se orientuje v jednotlivych pfic¢inach
vzniku pozart

vi, které pticiny byvaji nejcasté;jsi

zna 1 podrobnosti jednotlivych pficin

Pti¢iny vzniku pozaru

si uvédomuje potiebnost zjisténi
situace na pozafisti pied vznikem
poZzaru
zna ,témata“, kterym je potieba
vénovat pozornost, pro¢ a v jakém
smyslu

Situace na pozafisti

vi, co je tcelem ohleddni pozariste
vi, Ze je potfeba vénovat pozornost
1 ¢innosti v pribéhu hasebnich praci
(pokud to situace dovoli)

Ohledani mista pozaru
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zna stadia ohledani pozaristé
zna jaké informace
z ohledéani

se ziskavaji

zna zésady pti provadéni ohledani

vi, jakd dokumentace se zpracovava
k ohledani pozaristé

si  uvédomuje dulezitost

ohnisek pozaru

zjisténi

zna druhy ohnisek

vi, jaké jsou ohniskové ptiznaky, kdy
nevznikaji a jaké jsou nepiimé znaky
mista pozéru a jeho ohnisek

Ohnisko pozaru

si uvédomuje vyznam urceni Casu
vzniku pozaru

zna, jaké zékladni  poznatky
a zkuSenosti lze pii zjiStovani Casu
vzniku poZaru vyuzit

Urceni ¢asu vzniku pozaru

zna, do jakych ¢asti je mozné rozdélit
proces stanoveni verzi a orientuje
se v ném

Stanoveni verzi

zna, v jakych pfipadech se provadi
odebirani vzorkt a zda je to povinné

zna naleZitosti Protokolu o ptedani
nebo pievzeti vyrobku nebo vzorku

orientuje se ve zpusobu odbéru
jednotlivych vyrobku nebo vzorku

znad expertizni pracovisté, kterd
provadeé;ji pozarné technické
expertizy

Pozarn€ technické expertizy a odebirani

vzorku
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74k Dokumentace o pozaru

- zna, jaka dokumentace se vede | Zaznamovy list vySetfovatele pozara
0 poZaru ‘v s g

P Dokumentace o vySetfovani pozaru

- znad obsah a nalezitosti této

dokumentace

7.21 Ucebni osnova predmétu Organizace poZarni ochrany

Pocet vyucéovacich hodin za studium: 98

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem
Nazev predmétu: ORGANIZACE POZARNI OCHRANY
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 2 0 0 1 3

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét je vyuCovan v prvnim a ve ¢tvrtém ro¢niku studia. Obsahem predmétu organizace pozarni
ochrany je seznamit zaky s fizenim poZarni ochrany v CR a organizaci ¢innosti mimo HZS CR.

Obecné cile
Obecnym cilem je, aby si Zaci osvojili:
- zékladni znalosti o ¢eském pravnim fadu,
- zékladni znalosti 0 sou¢asném systému fizeni PO,
- zékladni znalosti o tikolech pravnickych a podnikajicich fyzickych osob na tseku PO,
- zékladni znalosti o vykonu statni spravy v pozarni ochrang,
- zékladni znalosti o fizeni poZarnich jednotek a vykonu sluzby,
- zakladni znalosti o zasadach bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci.
Dal$im cilem je aby:
- zvladli zasady zpracovani zdkladnich dokumentti PO,

- zvladli zasady provadeéni statniho pozarniho dozoru vcetné zpracovani ptisluSnych
dokumentu,

- zvladli zasady provadéni spravniho fizeni v€etné zpracovani ptislusnych dokumenti,
- zvladli zasady tizeni pozarnich jednotek vcetné provadéni odborné piipravy.
Charakteristika uciva
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Vyucovaci predmét organizace pozarni ochrany je koncipovan tak, aby vyuka odpovidala trovni
znalosti a potfebam praxe u hasi¢skych zachrannych sbort i odborné¢ zptisobilych osob.

Vyuka je rozdélena do prvniho a ctvrtého ro¢niku. Zakladni metodou vyuky je vyklad
nejobtiznéjsich ¢asti jednotlivych tematickych celkli a obc¢asné ukladani tkolt k samostatné praci
¢i studiu zaka. Je pti tom kladen diraz zejména na problematiku, se kterou se budou setkéavat pti
vykonu sluzby. V ucebni osnové jsou zafazena praktickd cvifeni ke zpracovani riznych
dokumentii, v€etné zadavani domécich praci.

Zéci budou stalym opakovanim, procvi¢ovanim a provéfovanim u¢iva vedeni k navykim pravniho
mysleni a pouzivani spravné terminologie. K samostatné koncep¢ni praci budou vedeni
vypracovanim pisemnych materialli zamétenych na cilové dovednosti. Vyklad bude dle moZnosti
dopliiovan pouzitim praktickych nazornych pomiicek a poznatky z nejnovéjsi praxe ve vykonu
sluzby. V ramci vykladu budou Zaci seznamovani s nové publikovanymi ptedpisy oboru pozarni
ochrany.

Pojeti vyuky

Predmét je vyuCovan v prvnim a ve ¢tvrtém rocniku studia. Vyucovaci predmét Organizace
pozarni ochrany seznamuje zdky s ceskym pravnim fadem, jeho fungovdnim a principy,
sorganizaci a zplusobem zabezpeCovani pozarni ochrany jednotlivymi slozkami, které
se na ni podileji.

Hodnoceni vysledki zaka

Zakladem pro hodnoceni je projev Zaka pfi pisemnych pracich, ¢i tstnim zkouSeni, piipadné pii
samostatné praci ¢i praci v kolektivu pfi zadavanych dobrovolnych nebo povinnych praci. Zaci
jsou tedy hodnoceni v pisemném, Gstnim, eventudlné i praktickém projevu (referat apod.).

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
74k by mél:
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednédsku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky,

- vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, v€etné zkusSenosti svych 1 jinych lidi,

- uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace,

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledka
svého uceni od jinych lidi,
- znét moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
Kompetence k feSeni problému
74k by mél byt schopen:
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- porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob fesSeni, popi. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- uplatnovat pfi feseni problémi rizné metody mysleni, predevsim logické,

- volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive.

- spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni).
Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- vyjadfovat se pfimefené Ucelu jednani a komunikaéni situaci, v projevech mluvenych
1 psanych se vhodné prezentovat,

- formulovat své myslenky srozumitelng€ a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledn¢ a jazykove
spravng,

- dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii,

- zaznamendvat pisemn¢ podstatné myslenky a uidaje z textd a projeva jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.),

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
Persondlni a socidlni kompetence
74k by mél:
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovéani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku,
- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi,
- prfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi:

- dodrzovali zékony, respektovali prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovali proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

- jednali v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivali
k uplatiovani hodnot demokracie,

- uznavali hodnotu Zivota, uvédomovali si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k by mél:
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- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani,

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uCeni a byt pfipraven piizpusobovat se meénicim
se pracovnim podminkam,

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,

- cilevédomé a zodpoveédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.
Digitalni kompetence
74k by mél umét:

- pracovat s informacemi z raznych zdroji nesenymi na raznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prostfedkii informacnich
a komunikaénich technologii,

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacénich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.

Kompetence k uplatnéni ustanoveni pravnich norem upravujici ¢innost HZS CR

- znali, dodrzovali a uplatiiovali prava a povinnosti pfisluSnika a povinnosti fyzickych
a pravnickych osob na useku pozarni ochrany,

- znali teoretické zaklady pozarni ochrany a tidili se jimi,

- uplatnovali pii svych ¢innostech poznatky o zasadach, hlavnich tkolech a ¢innostech
v oblasti pozarni prevence,

- uplatiiovali pfi svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na useku
PO,

- osvojili si zékladni zasady pozéarni bezpecnosti staveb a technologii.
Priifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

- osvojit si zéklady demokracie, pravniho statu a prava, aby Zaci rozuméli pojmim lidska
prava, tolerance, etika, extremismus, nasili, korupce apod.,

- hodnoty demokracie aplikovat ve tfidé¢, ve Skole, podilet se na kolektivnim feSeni problému
tfidy dokazat vyslechnout ndzory i jinych, nést odpovédnost za své jednani,

- pfistupovat ke vSem spoluzdkim ale i mimo $kolu k ob¢aniim stejné, nedélat rozdily podle
narodnosti, barvy pleti, majetku, spoleCenského postaveni apod.,

- pusobit na zaky tak, aby pochopili a utvofili si spravny tsudek na rtizné informace z médii,
vystoupeni politikii a oddé€lili, co je pravdivé, nutné a co nespravné a co je tendencni,

- rozSifovat a upeviiovat jejich pravni védomi, formovat jejich postoj k déni ve spolecnosti,
aby také sami byli schopni se aktivné€ do spoleenského déni zapojovat.
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Clovék a zivotni prostiedi

- respektovat pravo ve vSech oblastech a uvédomovat si odpovédnost ¢lovéka za uchovani
ptirodniho bohatstvi a neposkozeného ptirodniho prostiedi,

- mit uctu k zivé a nezivé ptirod¢ a piijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani,
- znat kompetence a postaveni HZS CR pfi ochrané Zivotniho prostiedi,

- byt si védom ulohy statu pii feSeni problémii zivotniho prostfedi, feSeni prestupkl
a trestnych ¢inti proti zivotnimu prostiedi.

Clovék a svét prace

- motivovat zaky k tomu, aby pokracovali v sebevzd€lavani, a to v rdmci své profese nebo
na vysoké Skole, aby si uvédomili odpovédnost za sviij profesni zivot,

- disledné je ptipravovat pro praci u HZS CR, klast diraz na specifiku tohoto povolani,
na jejich psychickou zatéz a na praci s lidmi,

- zduraziovat, ze jejich prace je sluzba spolecnosti, Ze musi byt vysoce profesionalni,
ze musi zvladnout vysokou psychologickou zatéz, ze budou jednat s lidmi a jimi také
budou hodnoceni.

Clovék a digitalni svét
- Zaci vyuzivaji digitalni technologie pfi vyhledavani pravnich a odbornych informaci, pfi
praci s dokumentaci pozarni ochrany a piti komunikaci s organy vefejné spravy,

- uci se kriticky posuzovat aktualnost a divéryhodnost digitalnich zdroji a respektovat
pravidla ochrany osobnich a dalSich chranénych tdaj.

Mezipredmétové vztahy: Zdolavani mimotadnych uddlosti, Integrovany zachranny systém,
Pozarni prevence ve stavebnictvi.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah u¢iva OPO - 1. a 4. roc¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

74k Uvod do piedmétu
- zna napln pfedmétu

- orientuje se Vv organizaci vyuky
1 zptsobech klasifikace

74k Historie poZarni ochrany
- orientuje se v historii PO

- vi, jak se vyvijelo oznamovani poZzart,
pozarni ochrana jako takova, ¢i kdy
vznikaly prvni jednotky
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zna nékteré velké pozary historie

Zak Zaklady prava
- Vi, co je to pravo a rozdil mezi pravnim | Zakladni pravni pojmy
obyc¢ejem
- vi, co je to pravni norma (zna skladbu
a déleni dle raznych kritérii)
- vi, co je to pravni systém (podrobnou
definici, z ¢eho se sklada a jak se d¢li)
- Vi, co to je pravni skutecnost
- Vi, co je to pravni jednani (definice,
pojem neplatnost pravniho jednani)
- Vi, co je to pravni piedpis
- Vi, co tvoii pravni fad Ceské republiky
- i, co je to fyzickd a pravnicka osoba
- vi, jak se pravo déli (vefejné,
soukromé,...)
Zak Ustavni pravo
- zna definici Gstavniho préavo
- zna prameny ustavniho prava
- vi, co tvofi ustavni pravo
Zak Ustava Ceské republiky

vi, co to je ustava (definice, z ¢eho
se sklada)

zna Givodni ustanoveni Ustavy

vi, co je to moc zékonodarnd (kdo
Ji tvofi, pocet poslancti a senatorti, jak
se voli, volebni obdobi, apod.)

Zna pojmy imunita a indemnita

zna schvalovaci proces zékoni

vi, co je to moc vykonné (kdo ji tvofi,
pocet clenit vlady, volebni obdobi,
apod.)
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se dozvi informace o prezidentu CR
(volebni obdobi, pasivni volebni pravo,
jeho pravomoci,...)

Zna, co je to moc soudni
co tvoti soudni soustavu

zna zékladni definici jednotlivych typi
soudu (o ¢em rozhoduji, kde sidli, pocet
soudd,...)

vi, co jej zhruba ¢ekd v zavérecném
testu (= zavérecné opakovani)

Soucasny systém fizeni PO

se orientuje v zakladnich predpisech | Zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochran¢
tykajicich se PO Natizeni vlddy 172/2001 Sb., k provedent
zna cCisla predpisit ve Sbirce zdkont, | zdkona o pozarni ochrané

rok vydani a nazvy, vetné¢ nckterych Vyhlaska & 246/2001 Sb., o pozérni

podrobnosti .
prevenci

VyhlaSka €. 247/2001 Sb. o organizaci
a ¢innosti jednotek pozarni ochrany

N({

Povinnosti fyzickych osob
vi, jaké povinnosti maji fyzické osoby
ze zdkona o PO, piipadné¢ dalSich
predpist

vi, co fyzicka osoba musi a co nesmi
Zna pojmy ,,0osobni a vécna pomoc*

vi, jak je to se vstupem JPO
do nemovitosti pii zdolavani poZzaru

’ .

vi, jaké fyzické osobé hrozi postihy
za poruSeni téchto povinnosti

Povinnosti pravnickych osob

. o L x . | a podnikajicich fyzickych osob
vi, jak se Cleni provozované cinnosti

podle pozarniho nebezpeci
vi, jaké povinnosti maji pravnické

a podnikajici fyzické osoby ze zakona
o PO
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vi, co musi a co nesmi

vi, jaké hrozi postihy za poruseni téchto
povinnosti

se orientuje v zdkladnich ptredpisech
tykajicich se PO

zna Cisla predpist ve Sbirce zakon, rok
vydani a nazvy, vcetn¢ nékterych
podrobnosti

Soucasny systém fizeni PO

N

vi, jaké povinnosti maji fyzické osoby
ze zdkona o PO, pfipadné dalSich
predpist

vi, co fyzickd osoba musi a co nesmi
Zna pojmy ,,0sobni a vécna pomoc*

vi, jak je to se vstupem JPO
do nemovitosti pii zdolavani pozaru

3 .

vi, jaké fyzické osobé hrozi postihy
za poruSeni téchto povinnosti

Povinnosti fyzickych osob

N4

vi, jaké povinnosti maji pravnické
a podnikajici fyzické osoby ze zakona
o PO

vi, co musi a co nesmi
zné podrobnosti o Skoleni zaméstnancti

vi, jaké hrozi postihy za poruSeni téchto
povinnosti

Povinnosti pravnickych osob
a podnikajicich fyzickych osob

vi, které organy vykonavaji statni
spravu, a které samospravu
zné piiklady tkold a povinnosti organi
statni spravy a samospravy

Statni sprava a samosprdva na useku
pozarni ochrany
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74k Statni pozarni dozor
- vi, ktery/¢ ptedpis/y fesi SPD
- vi, ¢cim se vykonava SPD, a které¢ organy
jej vykonavaji
- zna pojmy vylou€eni véci z uzivani,
zékaz Cinnosti a zastaveni provozu
74k Odborna zplsobilost a odborna piiprava
- vi, co je odborna zpusobilost™
- orientuje se v podminkdch ziskavani
aovéiovani  odborné  zpisobilosti
a v provadéni odborné ptipravy
74k Jednotky pozarni ochrany
- zna druhy JPO, kategorie JPO, zékladni | Druhy JPO
tkoly JPO Kategorie JPO
- vi, kdo v JPO vykonava ¢innost Zékladni tkoly JPO
- umi vysvétlit rozdil mezi JSDH obce
a SDH obce
74k Druhy dokumentace pozarni ochrany kraji
- orientuje se v druzich dokumentace a obei
pozarni ochrany krajii a obci Minimalni podminky a rozsah poskytovani
- zna  konkrétni  piiklady takové péCe zasahujicim osobam
dokumentace  véetné  obsahovych
nalezitosti
- zna minimdlni podminky a rozsah
poskytovani péce zasahujicim osobam
74k Zikladni pojmy pro ucely vyhlasky

umi vysvétlit zdkladni pojmy uvedené
ve vyhlaSce ¢. 246/2001 Sb., o poZarni

prevenci

zna, jakou dokumentaci vedou
PO a PFO

znd obsah a  naleZitosti  této
dokumentace

¢. 246/2001 Sb., o poZarni prevenci

Dokumentace poZarni ochrany
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74k Organizace a ¢innost v jednotkach pozarni
- zna principy plosného pokryti Gzemi ochrany
JPO
- zna organizaci fizeni v JPO
- zna podminky akceschopnosti jednotek
- zna zésady veleni a Cinnost hasicl
na misté zdsahu
- orientuje se v pozadavcich na odbornou
zpusobilost, v provadéni pravidelné
odborné ptipravy
74k Uvod do piedmétu
- zna napln predmétu Soucasny systém fizeni PO
- orientuje se Vv organizaci vyuky | Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném
1 zptisobech klasifikace z4chranném systému
- se orientuje vzdakladnich predpisech | VyhlaSka ¢&. 328/2001 Sb., o nékterych
tykajicich se PO podrobnostech zabezpeceni I1ZS
- zné cisla predpist ve Sbirce zakoni, rok | Zakon ¢. 320/2015 Sb., o hasi¢ském
vydani a ndzvy, véetné né&kterych | zdchranném sboru CR
podrobnosti Zékon & 361/2003 Sb., o sluzebnim
pomeéru prislusnikii bezpecnostnich sborti
Zak Hasicsky zachranny sbor CR

umi definovat vybrané pojmy

zna slozky IZS a
ke koordinaci slozek IZS

stalé organy

orientuje se v postaveni a ukolech
statnich orgdnti a organli Gzemnich
samospravnich celki

zna prava a povinnosti pravnickych,
podnikajicich fyzickych a fyzickych
osob

vi, jaké jsou urovné koordinace slozek
1ZS

a Integrovany zachranny systém
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zna dokumentaci 1ZS a jeji obsahové
nalezitosti

zné postaveni a ikoly HZS CR

zné organizaci a fizeni HZS CR

e

vi, jaké jsou zdkladni povinnosti
pfislusnikii a zaméstnanct

orientuje se ve vybranych ustanovenich
zékona

rozliSuje pojmy ,sluzebni hodnost*
a ,,hodnostni oznaceni*

zné stejnokroje pouzivané u HZS CR
a jejich nalezitosti
zna druhy sluZzebniho poméru

vi, co je potieba ke vzniku sluzebniho
poméru, zmén¢ a jeho skonceni
zna zakladni povinnosti pfisluSnika

a omezeni jeho nékterych prav

orientuje se ve vybranych ustanovenich
zékona

Sluzebni pomer
bezpecnostnich sbort

prislusnikt
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7.22 Ucebni osnova predmétu Ekonomika a organizace

Pocet vyucovacich hodin za studium: 68

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 3. rocnikem
Nazev predmétu: EKONOMIKA A ORGANIZACE
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 0 2 0 2

Pojeti vyucovaciho predmétu

Cilem ekonomického vzdélavani je vybavit zaka zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani,
jak v profesnim, tak osobnim Zzivoté. Vyucovaci pfedmét Ekonomika a organizace formuje
ekonomické mysleni zaki.

Obecné cile

Vychovné-vzdélavacim cilem tohoto predmétu je naucit zaky aktivné si osvojit odborné terminy
z oboru trzni ekonomiky, podnikani, financniho vzdélavani, dani, marketingu a managementu.

Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zak.
Charakteristika uciva

Ucivo poskytuje zaktim zakladni védomosti o vybranych ekonomickych zakonitostech, jejich
projevech v podminkach trzni ekonomiky a o ekonomické strance Ciniteld a hospodarskych
¢innosti podnikli a dalSich vyrobnich a nevyrobnich organizaci. Obsahovy okruh je v souladu
se Standardem finan¢ni gramotnosti.

Pojeti vyuky

Predmét je vyuCovan ve tiretim ro¢niku studia. Cilem tohoto pfedmétu je seznamit zaky
s ekonomickou teorii takovym zplsobem, aby byli schopni vnést a pouZivat prezentované
ekonomické souvislosti v bézném zivote. Z vyukovych metod se uplatiuji klasické metody
aktivizujici (vyklad, prace s textem, prace s elektronickymi zdroji) a komplexni vyukové metody
(skupinova vyuka a samostatna prace zaki).

Hodnoceni vysledki Zakua

Zakladem pro hodnoceni je pribézna klasifikace zejména prostfednictvim testll. Je zde prostor
1 pro individudlni praci s jednotlivymi Zaky a jejich komplexni ohodnoceni (forma prezentaci,
préce se zdroji atd.).
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Obcanské kompetence

V ramci predmétu se uci zak orientovat se v béznych pracovnich i osobnich zalezitostech, aby byly
v souladu s jeho svédomim a zarovei se zdkony Ceské republiky.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:
- jisté a sebevédomé komunikovat pred vétSim poctem lidi,
- jasn¢ a srozumiteln¢ formulovat své nazory,
- pfti ptipadnych diskuzich umét naslouchat a respektovat ndzory druhych,

- umét vyhleddvat potfebné informace v odborné literatufe a na internetu a tyto
pak zpracovat a jasné€ a srozumitelné je umét predavat druhym lidem.

Personalni a socialni kompetence
Zak je ptipraven:

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku,
- pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly.
Kompetence k feSeni problémi
74k by mél byt schopen:
- pochopit jadro zadaného ukolu a ten pak fesit analytickym zpiisobem,
- pii feSeni problémd urdit mozné zpusoby feSeni a vybrat na zakladé metod
tu nejvyhodné;si,
- pracovat s mnoZstvim informaci a vybrat z nich ty nejdilezité;si,

- na zéklad¢ feSeni praktickych ukolll v pracovni i mimopracovni sféfe Zivota si vytvaret
vlastni zkuSenosti, dovednosti, navyky a védomosti,

- pfijimat konstruktivni kritiku a pracovat s ni jako s podkladem pro zkvalitnéni
a zefektivnéni své prace.
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Digitalni kompetence
Z4&k umi:
- vhodné a efektivné vyhledavat v informacnich sitich zdroje informaci a ty pak nésledné
vyuzivat ve vyucovacim procesu.
Kompetence jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
74k zna:
- vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popft. spolecenské ohodnoceni,
- chape princip efektivniho hospodaieni s finan¢nimi prostredky.
Prurezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti — komunikace v oblasti smluvnich vztahii.
Clovek a zivotni prostiedi — vznik odpadii pii vyrobé a nakladani s témito odpady.

Clovek a svét prace — vypodet mzdy, pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace,
jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, prace s informac¢nimi médii pfi vyhledavani pracovnich
ptilezitosti.

Clovék a digitélni svét —ziskavani, zpracovani a vyhodnocovéani ekonomickych a finanénich
informaci. Pracuji s digitdlnimi ndstroji pii feSeni ekonomickych uloh, kriticky posuzuji
vérohodnost informacnich zdroji a seznamuji se s vyuzitim digitalnich sluzeb v ekonomickém,
pracovnim a podnikatelském prostredi.

Mezipiedmétové vztahy: Oblanskd nauka, Informa¢ni technologie v PO, Cesky jazyk
a literatura, Anglicky jazyk.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah u¢iva EKO - 3. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo
74k Zéakladni ekonomické pojmy
- zna zékladni ekonomické pojmy Zéakladni ekonomické systémy

- umi vyjmenovat zakladni ekonomické | Zakladni ekonomické otazky

otazky Ekonomické subjekty

- popiSe ekonomicke subjekty Makroekonomické ukazatele

- vymenuje a popiSe  zékladni

Zékladni faktory vyrobniho procesu
makroekonomické ukazatele
Préce, pracovni sila, kapital a majetek
- dovede popsat vyrobni proces
Féaze hospodatského procesu

- definuje vstupy a vystupy vyroby
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popiSe a vysvétli jednotlivé faze
hospodaiského procesu

Zak Trzni ekonomika
- vysvétli  zakladni pojmy  trzni | Trzni rovnovéha, trzni mechanismus
ckonomiky Trzni subjekty
- oum nakres‘ht anku pop‘Faka, nabidky Zbozi, nabidka, poptavka a cena
a vysvetlit jejich vzajemné vztahy
v&etné bodu trzni rovnovahy Soustava penéz
- chape, co je trh a fungovani trzniho | M2da, formy mezd, slozky mezd
mechanismu Vypocet mzdy
- provede vypocet svého potencidlniho
platu (mzdy)
78k Podnikéni
- rozliSuje rizné formy podnikani Rozdéleni obchodnich spole¢nosti
- vytvofi jednoduchy podnikatelsky | Podnikani podle Zivnostenského zakona
zamér a zakladatelsky rozpocet a zakona o obchodnich korporacich
- vysvétli zakladni povinnosti | Podnikatelsky zamér
podnikatele viici statu Zakladatelsky rozpocet
- zna doelem vynosl, nakladl a jejich Povinnosti podnikatele
vztahil
) o ) Naklady, vynosy, zisk a ztrata
- Vi, co je zisk a ztrata
74k Finan¢ni gramotnost

orientuje se v platebnim styku

vysvétli, co jsou kreditni a debetni
karty

vysvétli zplsoby stanoveni urokovych
sazeb a rozdil mezi trokovou sazbou
aRPSN a vyhledd aktudlni
urokovych sazeb na trhu

vysi

orientuje se v produktech
pojistovaciho  trhu a  vybere
nejvyhodné;jsi pojistny  produkt
s ohledem na své potieby

charakterizuje jednotlivé druhy uveért

Hotovostni a bezhotovostni platebni styk

Bankovni Ucet, sluzby bank

Urokova mira, RPSN

Uvéry, uvéroveé produkty, navratnost ivéru

Hypotéka, hypotecni trh

Pojisténi, pojistné produkty
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74k Hospodateni ve statni spravé a u HZS
- vysvétli ulohu statniho rozpoctu
v narodnim hospodafstvi Veftejné finance, statni rozpocet
- charakEerrlz.u.Jfa ’ jednotlivé ’ dané Vyklad daitové soustavy
a vysvétli jejich vyznam pro stat
) ol o Zasady hospodatfeni u HZS, rozpocet HZS,
- rozumi  fun “ 1‘1ctamy, vede zasady finan¢ni kontroly u HZS
piedepsanou evidenci a zpracovava
piedepsané vykazy v ramci HZS Ptredepsana ucetni evidence v ramci HZS,
dokladovost uc€etnictvi u HZS
74k Marketing
- zna zadkladni pojmy marketingu, | Podstata marketingu
nastroje marketingu Néstroje marketingu
- vysvétli, co je marketingova strategie Prizkum trhu
- zpracuje jednoduchy prizkum trhu Marketingové koncepce
- ukaZze pouziti nastroji marketingu
v oboru
74k Management, uloha managementu v ramci

zna zakladni pojmy managementu
vysvétli irovné managementu

charakterizuje =~ manazerské

styly
vedeni, zasady fizeni

zhodnoti vyuziti motiva¢nich nastroji
v ramci HZS

zna problematiku vyuZivéani, rozvoje
a stimulace lidskych zdroji v ramci
HZS

zna zékladni pojmy  krizového

managementu

HZS
Zakladni pojmy managementu
Manazerské funkce
Styl manazerské tidici prace
Osobnost manaZera
Problematika fizeni lidskych zdroji v HZS
CR
feSeni
situaci,

Uloha vedouciho organizace pii
mimotadnych udalosti a krizovych
krizovy management
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7.23 Ucebni osnova predmétu Technika administrativy

Pocet vyucovacich hodin za studium: 34

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 2. rocnikem
Nézev predmétu: TECHNIKA ADMINISTRATIVY
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 1 0 0 1

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét Technika administrativy je soucasti ekonomického vzdélavani. Poskytuje zakim
praktickou dovednost psani na osobnim pocitaci a zakladni védomosti o0 moznostech vyuziti bézné
dostupnych prostfedkil organizacni techniky. Naplni vzdélavani vyucovaciho predmétu technika
administrativa je, aby Zak odborn¢ provad¢l administrativni prace s vyuZzitim kancelaiské techniky
v bézném 1 pracovnim zZivot¢.

Obecné cile

Cilem pfedmétu je poskytnout zZakiim hlubsi znalosti o normalizované Upravé riznych druht
pisemnosti a jejich vyuziti v praxi, naucit je pouzivat desetiprstovou hmatovou techniku psani,
vyuzivat elektronickou komunikaci a komunikac¢ni techniku v teoretické i odborné praxi.

Charakteristika uc¢iva

Obsah uciva je vymezen Sesti tematickymi celky, které 1ze rozd¢lit do nékolika zakladnich bloki.
U¢ivo je vybirdno s ohledem na profil absolventa. Ziskané dovednosti Zak vyuzije ve své budouci
profesi.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak dovedl:
- pouzivat MS OFFICE k tvorbé& podnikovych a persondlnich pisemnosti,
- pochopit nutnost nezbytnych nélezitosti podnikovych a osobnich pisemnosti,
- dle situace zvolit vhodny druh podnikové ¢i personalni pisemnosti,
- pomoci vzoru samostatné stylizovat obchodni dopisy, tyto stylizace obménovat,
- vyuzivat svych ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém Zivote.
Pojeti vyuky

Vyuka probihd v odbornych ucebndch vybavenych pocitaci. Vyuziva se program pro psani
na klavesnici. V tomto pfedmétu je nutné sledovat dodrZzovani hlavné vycvikovych,
tj. psychomotorickych vzdélavacich cild. K tomu je vyuZzivano praktickych metod vyuky,
pfi kterych dochazi k nacviku pohybovych a praktickych dovednosti. Dale se posiluji dovednosti
grafické pti upravé dokumenti. Z pohledu vyuc€ovaciho procesu se jedna o metody fixacni.
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Pro ziskani védomosti o upravé dokumentl a jejich stylizaci se pouZzivaji metody slovni,
a to metody monologické (popis, vysvétlovani) a metody prace s ucebnici. Také jsou zde
uplatiiovany metody ndzorn¢ demonstra¢ni (predvadéni). Trida se déli na dvé skupiny. Pfinosem
vyucovani pfedmétu je podnécovani aktivnosti, samostatnosti a tvofivosti zaklti a vzajemného
soutézeni.

Zaci jsou vedeni k estetické upraveé psaného textu, k vyuzivani ziskanych dovednosti v ostatnich
predmétech. Pti vyuce ucitel vyuziva metody a formy prace vhodné k probiranému tématu. Kazda
samostatna prace je vyucujicim hodnocena s kazdym zakem individualné.

Hodnoceni vysledki Zaku

Kazdy zak je béhem pololeti zkouSen pfevazné€ pisemnou formou. V pisemnych projevech
pfevazuje hodnoceni podle dovednosti, zejména piesnost prace a grafickd uprava dokumenti.
Zakladem pro hodnoceni vykonli v psani na klavesnici jsou pisemné zkousky, ve kterych
se posuzuje dosazena rychlost a piesnost podle limitd. Samostatné prace jsou hodnoceny
a zahrnovany do klasifikace. Hodnocena je také aktivita zakti v hodinach. Pfi hodnoceni je kladen
diiraz na hloubku porozuméni uéivu, schopnosti aplikovat poznatky v praxi. Zak musi byt schopen
samostatné pracovat a byt pfesnym pii feSeni zadanych ukoli.

Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Kompetence k uceni
Vzdélavani v technice administrativy sméfuje tomu, aby Zaci méli:
- schopnosti realné¢ vyhodnocovat své vysledky a pokrok, stanovit si cile dalsiho vzdélavani.
Rozvijeny jsou schopnosti zak tak, aby Zaci uméli:
- vyuzivat informacni a komunikaéni technologie,
- ziskavat informace z riznych zdroju, tfidit je a pracovat s nimi,
- vyuzivat svych ziskanych informaci a dovednosti v praktickém Zivoté.
Kompetence k feSeni problémi
74k by mél:
- porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k feSeni

problému, navrhnout zptlisob feSeni, vytesit ukol, zdlivodnit a ovéfit feSeni, prezentovat
vysledek,

- volit prostiedky a zptusoby (pomucky, studijni literaturu, rizné metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti diive nabytych,

- spolupracovat pti feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni).
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Komunikativni kompetence
V ramci vzdélavani by zaci meéli byt schopni:
- formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, spravné klast otdzky,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
Personalni kompetence
74k by mél byt piipraven:
- pfijimat hodnoceni svych vysledkt a zpisobu jednani, ptijimat radu i kritiku od jinych lidi,
- odhadovat vysledky svého jednani a chovani, posuzovat realné€ své duSevni moznosti
- vyuzit zkuSenost jinych lidi, ddle se vzd¢lavat.
Sociélni kompetence
74k by mél byt schopen:
- pracovat v tymu, davat vlastni navrhy, podilet se na realizaci spolecnych ¢innosti,
- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.
Obcanské kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
- jednali ohleduplné a respektovali ndzor ostatnich,
- dbali na dodrZzovani zdkont a pravidel chovani.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k by mél:
- mitrealnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéch v oboru a moznostech
profesni kariéry,
- umét vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli.
Priifezova témata
Clovek a svét prace

- Zaci se u¢i prezentovat pisemné, coz je dulezité pro jednani, napf. s potencidlnimi
zamé&stnavateli.

Obcan v demokratické spolecnosti

- Prolina se v§emi vyucovacimi hodinami v rtizné mife. Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli
spravnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho usudku, dovedli
komunikovat s okolim a hledat kompromisni feseni.
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Clovék a zivotni prostiedi

- Technika administrativy poméaha k vychové na ochranu zivotniho prostiedi neptimo. Téma
bude zdiraznéno pii probirani ptihodnych situaci praktického zivota.
Clovek a digitalni sveét
- Zaci vyuzivaji digitalni technologie pii tvorbé, uprave, spraveé a sdileni administrativnich
dokumenti a pii elektronické komunikaci,

- voli vhodné digitalni nastroje podle ucelu dokumentu, dbaji na jeho spravnost a prehlednost
a respektuji zasady ochrany osobnich tdajii, informacni bezpecnosti a odpovédného
nakladani s digitadlnim obsahem.

Mezipfedmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Ekonomika a organizace,
Informacni technologie v PO, Obc¢anské nauka.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah u¢iva TEA — 2. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

Zak Vyuziti pocditace v administrativni praci
Vyuzitim kanceldifské techniky v bézném

- vyuziva pocitae ke zpracovani textd | 77 ) j )
Zivot€ 1 v bezpecnostni praxi

textovymi editory
Ergonomické zasady, bezpecnost a ochrana

- znd  ergonomické  zasady  prace o s
zdravi, pfiprava pracoviste

na pracovisti,  dodrzuje  bezpecnost
a ochranu zdravi pfi praci

74k Préce s textovymi editory

- piSe na klavesnici  desetiprstovou | Textovy editor Word
hmatovou metodou pismena zakladni,

) T o Desetiprstova hmatova technika psani
horni, dolni a ¢iselné fady, velké pismena,

znacky, &islice, znaky Zakladni nacvik ovladani klavesnice
- pouzivé rizné druhy pisma ZvysSovani presnosti a rychlosti psani
- zpracuje text svyuZitim zvyraznéni Upravy texti
a formatovani Tabulkovy editor Excel
- pouziva spravné interpunk¢éni znaménka
- piSe podle diktatu
74k Obchodni korespondence

- zpracovavd  pisemnosti a  tabulky | Normalizovand uprava obchodnich a fednich
a upravuje je podle normy dopist

Komunikace v obchodnim styku
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ovladd psani dopisi v obchodnim
1 osobnim styku

vyuziva znalosti socialniho jednani

umi pracovat s cizojazy¢nym textem

Pisemnosti pfi organizaci a fizeni podniku
Personalni pisemnosti a jednoduché pravni
listiny

Pisemnosti ve styku spenéznimi ustavy
a postou

Cizojazy¢né dopisy

Zak Elektronickd komunikace a komunikaéni
ur s . ... | technika
- pouzivda  elektronickou  komunikaci
a komunika¢ni techniku v obchodnim | Pouzivani a iprava e-maila
styku o : -
Y Ustni komunikace a telefonovani
- uplatnuje prosttedky verbalni a neverbalni
komunikace
- dodrzuje zésady spole¢enského chovani
a profesniho vystupovani
- ovlada zasady spolecenské etiky
74k Evidence a manipulace s pisemnostmi

manipuluje s pisemnymi a elektronickymi
dokumenty podle stanovenych pravidel

Kniha posty, archivace, skartace
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7.24 Ucebni osnova predmétu Informacni technologie v poZarni ochrané

Pocet vyucovacich hodin za studium: 264

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. rocnikem
Nazev predmétu: INFORMACNI TECHNOLOGIE V POZARNI OCHRANE
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 2 2 2 2 8

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Informacni technologie v pozarni ochran¢ rozviji informatické vzdélavani a
digitalni kompetence zakl a soucasn¢ je pripravuje k ucelnému vyuzivani digitalnich technologii
v osobnim, vzdélavacim a profesnim zivoté. Vyuka propojuje obecné principy informatiky s jejich
praktickym vyuzitim v podminkach pozarni ochrany a Hasi¢ského zachranného sboru Ceské
republiky.

Z4ci se udi pracovat s daty, informacemi a jejich modely, algoritmicky fesit problémy, orientovat
se v informacnich systémech, porozumét principim fungovani digitalnich technologii a bezpecné
a odpovédné je vyuzivat. Soucasti vyuky je prace s béznym i odbornym programovym vybavenim,
informac¢nimi systémy, poc¢ita¢ovymi sitémi a digitalnimi sluzbami. Pozornost je vénovana rovnéz
bezpecnosti v digitdlnim prostiedi, ochrané dat a osobnich tdaji a moznostem, pfinosiim a rizikim
soucasnych digitalnich technologii v€etné nastroji umélé inteligence.

Obecné cile vyucovaciho predmétu
Vzdélavani v ptedmétu Informacni technologie v poZarni ochrané smétuje k tomu, aby zaci:
e rozuméli principim préce s daty, informacemi a jejich digitalni reprezentaci,
o dokdzali data ziskavat, kontrolovat, zpracovavat, interpretovat a vhodné prezentovat,
e vyuzivali modely k popisu a feSeni problémd,
e rozvijeli algoritmickeé a systémové mysleni a dokdzali navrhovat jednoduché algoritmicka
feSeni,
e rozuméli ucelu, struktute a zakladnim principim fungovani informacnich systémii,

e Ucelné a bezpetné vyuzivali hardware, software, pocitacové sit€, cloudové sluzby a dalsi
digitalni technologie,

e volili vhodné digitalni néstroje pro feSeni Skolnich, osobnich a odbornych ukolt,

e vyuzivali informacni systémy a digitalni technologie pouzivané v oblasti pozarni ochrany
a HZS CR,

e chranili digitalni zafizeni, data, osobni tidaje a svou digitalni identitu,
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e kriticky hodnotili pfinosy, omezeni a rizika digitalnich technologii vcetné umcélé
inteligence.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu je v navaznosti na RVP ¢lenéno do Ctyr zakladnich oblasti: data, informace
a modelovani; tvorba, testovani a provoz softwaru; informacni systémy; digitalni technologie.

Tyto oblasti jsou v jednotlivych rocnicich dale rozvijeny a dopliovany o aplikaci digitalnich
technologii a informacnich systémi vyuzivanych v oblasti pozarni ochrany a HZS CR.

Pojeti vyuky

Predmét je vyucovan v rozsahu 2 vyucovacich hodin tydné v kazdém ro¢niku. Vyuka probiha
prevazné v pocitacové ulebné a je zalozena zejména na praktické c¢innosti zakl, feSeni
problémovych uloh, praci s daty, tvorbé modeld, feSeni problémil, praci s informacnimi systémy
a vyuzivani digitalnich technologii. Teoretické poznatky jsou pribézné propojovany s praktickymi
ulohami a s jejich vyuzitim v odbornych pfedmétech a v oblasti pozarni ochrany.

Hodnoceni vysledki zakia
U zaku jsou hodnoceny jak teoretické znalosti, tak jejich praktické schopnosti pii feSeni tiloh
a praci s technologiemi. Védomosti jsou ovéfovany prubézné¢ po cely Skolni rok a hodnoceny
v souladu s klasifikaénim faddem. Zak je hodnocen formou ustniho zkouSeni, pisemného
provétovani a zpracovanim individualnich uloh dle jejich moznosti.
Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Kompetence k uceni
74k by mél:

- mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani,

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky,

- uplatnovat riizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledévat a zpracovavat informace,

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné€ zkusenosti svych 1 jinych lidi,

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledka
svého uceni ze strany jinych lidi,

- znét moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
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Kompetence k feSeni problémt
74k by mél:
- porozumét zadani ukolu nebo identifikovat podstatu problému, ziskat informace potifebné

k feSeni problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdGvodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- uplatiiovat pfi feSeni problémut rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace,

- volit prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive,

- spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).
Komunikativni kompetence
74k by mél:
- vyjadrovat se pifiméfené¢ k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat,

- formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné a jazykove
spravng,

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje,

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata,

- dodrZovat jazykové¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii,
- zaznamendavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevt jinych lidi.
Persondlni a socialni kompetence
74k by mél:
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek,

- podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych,

- ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi,
- pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél:
- jednat odpovédné€, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu,
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uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

74k by mél:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani,

uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraven pfizpiisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam,

mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze,

umét ziskavat avyhodnocovat informace o pracovnich ivzdélavacich pfileZitostech,
vyuzivat poradenskych azprostiedkovatelskych sluzeb jak =zoblasti svéta prace,
tak vzdélavani.

Matematické kompetence

74k by mél:

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky,
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru,
provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy,

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni,

Cist a vytvaret rizné formy grafického znadzornéni (tabulky, diagramy, grafy, apod.),

aplikovat znalosti o zékladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v roviné
1 prostoru,
efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukoli v béznych
situacich.

Digitalni kompetence

74k by mél:

pracovat s osobnim pocitaem a dal$imi prostfedky informacnich a komunikaénich
technologii,

pracovat s béZznym zdkladnim a aplikaénim programovym vybavenim,
ucit se pouzivat nové aplikace,

komunikovat elektronickou poStou a vyuZivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace,
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- ziskéavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim internetu,

- pracovat s informacemi zriznych zdroji nesenymi na rtznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), ato isvyuzitim prosttedki  informacnich
a komunikaénich technologii,

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informac¢nich zdroju
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.

Prinos k rozvoji odbornych kompetenci
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkti nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

- dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

- zvazovali pfi planovani a posuzovani ur€ité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady.

Prifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

- se provadi ve volbé takovych vyucovacich a vychovnych strategii, které napomahaji
rozvoji socialnich a osobnostnich kompetenci a pozitivni hodnotové orientace zaka,
stimuluji jejich aktivitu a angaZovanost.

Clovek a svét prace

- budovat a rozvijet uplatnitelnosti absolventii prosttednictvim poskytnuti zakladni orientace
ve svété prace a vzdelavani, v osvojeni kompetence hodnotit jednotliveé faktory urcujici
charakter prace a srovnavat je se svymi piedpoklady, orientovat se v nabidce profesnich
a vzdélavacich moznosti a schopnosti kriticky je posuzovat,

- ziskavat zkuSenosti, redlné posuzovat své schopnosti a moZnosti pracovniho uplatnéni,
v ziskani pfehledu o alternativnich moZnostech pracovniho uplatnéni,

- vést z&ky k tomu, aby si uvédomili dynamiku ekonomickych a technologickych zmén
v soucasném svéte a z toho plynouci vyznam profesni mobility a potfeby sebevzdélavani
a celozivotniho uceni.

Clovék a Zivotni prostredi

- realizuje se formou ptipravy budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy
udrzitelného rozvoje, k védomi odpoveédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostiedi a jeho
jednotlivych slozek a k ucté k Zivotu ve vSech jeho formach.

Clovék a digitalni svét
Prifezové téma je v predmétu realizovano v celém jeho rozsahu.
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Zaci jsou vedeni k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich

technologii pfi uceni, odborné ¢innosti i v bézném Zzivote,

posuzuji moznosti, pfinosy a rizika digitalnich technologii, chrani sva data, digitalni

identitu a soukromi a pti komunikaci a spolupréci v digitalnim prostiedi jednaji odpovédné

a eticky.

Mezipredmétové vztahy: Zdoldvani mimofadnych udélosti, Spojeni a signalizace, Havarijni

planovani, Ochrana obyvatelstva, Pozarni prevence ve stavebnictvi, Technika administrativy,

Zjistovani pricin pozaru.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uéiva IT — 1. az 4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

74k
definuje zakladni pojmy z oboru

informacnich technologii, objasni vztah
mezi HW a SW

popise blokové schéma pocitace,
vyznam jednotlivych blokt a zédkladni
komponenty a periferni zatizeni

samostatné pouziva pocitac a jeho
periferie (obsluhuje je, detekuje chyby,
vyméiuje spotfebni material)

vytvati si predpoklady ucit se pouzivat
nov¢ aplikace, zejména za pomoci
manuélu a nadpoveédy

pouziva napoveédu prislusného softwaru
pti vyuziti jeho pokrocilych funkci,
vyhledava potfebné informace na
internetu

rozpoznava a vyuziva analogii ve
funkcich a ve zplisobu ovladani riznych
aplikaci

vybird vhodné programové vybaveni
pro feseni béznych konkrétnich tkola

ziskava, interpretuje, kontroluje

a vyhodnocuje data a informace

a posuzuje jejich mnozstvi, spravnost,
uplnost a vyuzitelnost;

Zaklady ICT

Historie a vyvoj vypocetni techniky

Hardware, Software

Bezpecna hesla a jejich sprava

Pocita¢ — popis Casti a ¢innosti

Dalsi druhy pocitact

Periferni zatizeni

Komprimace a dekomprimace dat

Data a informace, jejich interpretace a kontrola
Kodovani, digitalizace a datové formaty
Modelovani a reprezentace dat

Statistické zpracovani dat, odhady a strojové uceni
Grafy, schémata,

Cloudové sluzby, kyberneticka bezpecnost
Ochrana a zalohovani dat, digitalni identita
Digitélni stopa, ochrana osobnich udajt

Operacni systémy, souborovy systém a pamétova
uloziste

Pocitacové sité, internet a sitové sluzby

Analyza problému a algoritmizace

Algoritmy a zakladni datové struktury
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orientuje se ve zpusobech digitalni Zakladni principy programovani

reprezentace, kodovani a pfevodu dat Tvorba jednoduchého programu, skriptu nebo

mezi riznymi formaty; L
ym ¥ webové aplikace

vytvari, pouZziva a porovnava

jednoduché modely pfi popisu a feSeni

problém; Provoz a aktualizace softwaru
b

Testovani a oprava chyb

vyuziva zakladni principy statistického
zpracovani dat a orientuje se v
moznostech, pfinosech a limitech
strojového ucenti,

orientuje se v zakladnich principech
operacnich systémt a pocitacovych siti
a bezpecné vyuziva sitové a cloudové
sluzby,

analyzuje jednoduchy problém
a navrhne algoritmicky postup jeho
feSeni a vhodnou strukturu dat,

vyuziva zékladni principy
programovani,

vytvoii samostatn¢ nebo ve spolupraci
jednoduchy program, skript nebo
webovou aplikaci a popise jeho
zakladni strukturu,

vytvofené feSeni testuje, vyhledava
a opravuje chyby a orientuje

se v zakladnich principech provozu
a aktualizace softwaru
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74k Textovy editor
- uvede bézna typograficka pravidla Psani textu na pocitaci
a konvence a dodrzuje jejich pouzivani Editace a formétovani
- ob.sluhuje na u21vatc?lske urovni textovy Sablony a jejich vyuziti
editor pro tvorbu a upravu '
strukturovanych textovych dokumentéi | Vkladani objekti do textu
- formatuje dokumenty Tabulky
- generuje obsahy a rejstitky Hromadna korespondence a formulaie
- vklada do textu objekty jinych aplikaci | EXportaimport dat
- vytvaii Sablony a formuléte Propojeni s dalSimi aplikacemi a s internetem
- vyuziva textovy editor pro tvorbu Prace s citacemi a zdroji v textu
jednoduchého multimedialniho Druhy citaci
dokumentu (tedy dokumentu, v némz o,
. y , , Rozbor cita¢ni normy
je obsazena textova, zvukova
a obrazova slozka) Pravidla pro bibliografické odkazy
- vyzna se v riznych citaénich systémech | Citace informacnich zdroja
- v zékladu zn4 zplsoby citovéani zdrojii | Prakticke ukazky aplikace citaci
a tyto umi implementovat Seznameni se zasadami pro zpracovani ZP
do zavére¢nych praci
- umi pracovat s bibliografickymi odkazy
a v zakladnich intencich se vyzna
v citaéni normé
74k Odborné programy pouzivané u HZS CR

Charakterizuje ucel a zakladni principy
informacnich systém, pracuje s
datovymi zaznamy, vztahy mezi daty

a uzivatelskymi opravnénimi,
vyhledava, tfidi, importuje a exportuje
data; vyuziva veifejné a odborné
informacni systémy

ma teoreticky pfehled o programech
vyuzivanych HZS CR

je seznamen s aplikacnim prostredim
a zékladnimi vlastnostmi vybranych
programi

Pitehled o zdkladnich vlastnostech odbornych
softwarti vyuzivanych pro ¢innost HZS CR

Principy a struktura informacnich systému
Datové zaznamy a vztahy mezi daty
Uzivatelé, role a opravnéni

Zpracovani, import a export dat

Veftejné a odborné informacni systémy
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74k

je seznamen s platnym SIARem k SSU

zna dokumentaci vztahujici se k zasahu,
které vede HZS kraje

zna podobu ZOZ a jeji jednotlivé
polozky, vi k ¢emu slouzi a v jakych
lhttach a kym ma byt zpracovana

umi ZOZ sam vypsat

ma povédomi o kazdorocné vydavané
statistické roCence a orientuje se v ni

se orientuje v programu SSU, umi
pracovat s programem a zadavat data,
provadi statisticka Setfeni

je seznamen s programem ISV,
uvédomuje si vzdjemné vazby

Statistické sledovani udalosti
Dokumentace o vedeni zasahu
Zpréava o zasahu (ZOZ),
Informacni systém vyjezdu (ISV),
Statisticka rocenka

Kyberneticka bezpe¢nost u HZS CR
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7.25 Uebni osnova piredmétu Rizeni motorovych vozidel

Pocet vyucovacich hodin za studium: 64

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 3. rocnikem
Nazev predmétu: RIZENI MOTOROVYCH VOZIDEL
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 0 1 1 2

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét Rizeni motorovych vozidel je zatazen ve 3. a 4. ro¢niku studia. Jeho vyuka je zaméfena
na ziskani fidi¢ského opravnéni k fizeni motorového vozidla skupiny ,,B“ a ,,C* dle platného
zakona a provadécich vyhlasek.

Obecné cile

Vyuka pfedmétu Rizeni motorovych vozidel ma nezastupitelnou tlohu pii formovani osobnosti
Clovéka, utvafeni jeho hodnotové a nazorové orientace, uvédomovani si vlastni identity
a odpovédnosti za bezpecnost v silniénim provozu. Predmét piispivd vyznamnou mérou
k profilovani zaka jako technického specialisty. Je tizce spojen s dal§imi technicky zaméfenymi
odbornymi ptedméty. Hlavnim cilem je seznamit zaky s podstatnymi prvky stavby a funkci motora
a motorovych vozidel a dosahnout, aby byli schopni samostatné, bezpecné, plynulé a hospodarné
jizdy s motorovym vozidlem piislusné skupiny v riznych situacich silni¢niho provozu, aby znali
zasady poskytovani prvni pomoci i zdsady Gdrzby a odstrafiovani béZznych poruch vozidla.

Charakteristika uciva

Obsah uciva je vymezen zakony, vyhlaSkami a natizenimi vztahujicimi se k provozu na pozemnich
komunikacich a technickému vybaveni vozidel.

Pojeti vyuky

Vyuka pfedmétu ma zajimavou a motivujici formou pfispét k rozvoji nejen zakovy intelektové
schopnosti, dovednosti, ale 1 komunikativni kompetence a technické dovednosti. Pii vyuce jsou
vyucujicimi vyuzivany technické prostiedky pro tuto vyuku specidln€ vybavené a upravené.
Hodnoceni vysledki Zaku

Kazdy zak je hodnocen za zkousky provadéné pisemnou formou. Hodnocena je také aktivita zaki
v hodinéch. Pii hodnoceni je kladen diiraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnosti aplikovat
poznatky v praxi a uvazovat ve vzdjemnych souvislostech. Zak musi byt schopen samostatné
pracovat a byt presnym pfi feSeni zadanych ukolll. Zavérecny test a jizda s komisafem jsou
podminkou ziskdni pozadovaného fidi¢ského opravnéni.
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k redlnému vyhodnocovéani vysledkli a pokroku, stanoveni cile dalSiho
vzdélavani.

Kompetence k feSeni problému

Zaci by méli porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné
k feSeni problému, navrhnout zptsob feseni, vyftesit ikol, zdivodnit a ovérit feSeni a prezentovat
vysledek, vyuzivat zkuSenosti a védomosti diive nabytych.

Komunikativni kompetence

V ramci vzdélavani by zaci meli byt schopni obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory
druhych, pisemné zaznamendvat podstatné mysSlenky a udaje ztextli a situaci, ve kterych
se nachazeji.

Personalni kompetence

74k by mél byt piipraven piijimat hodnoceni svych vysledkil a zptisobu jednéani, pfijimat radu
1 kritiku ze strany jinych lidi, odhadovat vysledky svého jednani a chovani, posuzovat realné své
dusevni moznosti a vyuzit zkusSenost jinych lidi.

Sociélni kompetence

Zak by mél byt schopen adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky, pracovat v tymu,
davat vlastni navrhy, pfijimat a odpovédné plnit svétené tikoly.

Obcanské kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci uzndvali Zivot jako nejvy$s$i hodnotu, uvédomovali
st odpovédnost za vlastni Zivot a byli pfipraveni feSit problémy, jednali ohleduplné, dbali
na dodrZovani zédkont a pravidel, respektovali ndzor ostatnich a prava jinych lidi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Zak by mé&l mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani, mit
realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a moznostech profesni
kariéry, umét vhodn& komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli.

Prufrezova témata
Clovék a svét prace

Prolind se vSemi vyu€ovacimi hodinami sriznou intenzitou. Zaci jsou vedeni k tomu,
aby si uvédomovali zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro
Zivot.
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Obcan v demokratické spolecnosti

Prolina se vSemi vyucovacimi hodinami v rizné mife. Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli spravnou
miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho usudku, dovedli komunikovat s okolim
a hledat kompromisni feSeni.

Clovék a zivotni prostiedi

Ma velky vyznam a pfispiva k vychové k péci o zivotni prostfedi velkou mérou. Téma bude
zdlraznéno pfi probirdni riznych situaci a feSeni nastalych udalosti.

Clovék a digitalni svét

Zaci vyuzivaji digitalni technologie pii vyhledavani, zpracovani a prezentaci informaci a pii tvorbé
textl. Kriticky posuzuji vérohodnost digitalnich informacnich zdroji a medidlniho obsahu,
rozpoznavaji manipulativni a dezinformacni sdéleni a pfi tvorbé a sdileni digitdlniho obsahu

respektuji pravidla komunikace, autorskd prava a zasady bezpe¢ného a etického jednani
v digitdlnim prostredi.

Mezipiedmétové vztahy: Zdravotni piiprava, Odborné dovednosti, Technicky vycvik, Kurz
strojnikd.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah udiva RMYV - 3. a 4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

74k Uvod
- definuje  podminky  pro  rozvoj | Motorizmus

motorizmu y q ey
Bezpecnost silni¢niho provozu

- uvede zakladni pravidla BESIP

Zak Pravidla silni¢niho provozu

- seznami se s pravidly silni¢niho provozu

- pouziva pfislusna pravidla pfi riznych
dopravnich situacich

- dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

74k Nauka o konstrukci a udrzbé

- seznami se s jednotlivymi skupinami | Technicka zplsobilost vozidel k provozu
soucasti a Ustroji vozidel

- vysvétli principy fungovani rtznych
soucasti motorovych vozidel
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sezndmi se s nejrozsifenéjSimi zavadami
a poruchami vyskytujicimi se na vozidle
a zékladni postupy pfi jejich zjistovani
provadi drobné servisni a kontrolni
ukony

zna teoretické informace
umi praktické postupy
vyfesi nastalé situace

dovede hospodarné vyuzivat pouzivané
prostiedky

Obsah norem upravujicich podminky k ziskani
fidicského opravnéni skupiny C

Zpusoby evidence a vyfazovani vozidel

zvlada zékladni postupy fidicskych
dovednosti pfi rozjeti vozidla, tazeni
rychlostnich stupnd, pouzivani brzd,
zastavovani a couvani, zné rozdily mezi
jizdou v rovinatém a kopcovitém terénu
jezdi na pifimych 1secich silnic
1 v zatackach

ovlada jizdu s vozidlem vybavenym
elektronickymi informacnimi,
varovnymi a fidicimi systémy k ovladani
vozidla

Teorie jizdy

Technické podminky provozu

ovladd  techniku  bezpecné  jizdy
v riznych podminkach (pocasi,
osvétleni, zimni obdobi)

ovladd charakteristiky raznych typt
komunikaci a feseni krizovych situaci

znd zafizeni pro bezpecnost vozidel,
zejména pouzivani bezpecnostnich past,
zadrznych systémi a faktory aktivni
a pasivni bezpecnosti

Zasady bezpecné jizdy
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74k Zdravotnicka ptiprava
- zna zasady prvni pomoci
- umi oSetfit drobna poranéni

- poskytne prvni pomoc

7.26 Ucebni osnova predmétu Zdravotni piiprava

Pocet vyucovacich hodin za studium: 102

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem
Nazev predmétu: ZDRAVOTNI PRIPRAVA
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 1 2 0 0 3

Pojeti vyucovaciho predmétu

Cilem zdravotni ptipravy ve skole je ptispivat svymi specifickymi prostfedky k rozvoji schopnosti
poznavat lidské télo jeho podstatu a naucit se k nému spravné chovat. Nauka o lidském tcle
navazuje na znalosti ze zdkladni Skoly a prohlubuje znalosti o anatomické stavbé téla
a fyziologickych pochodech jednotlivych soustav lidského téla.

Obecné cile

Zdravotni ptfiprava napomahd i k upevnéni zdravi a v soucasné dobé je nedilnou soucdsti
moderniho zivota v rdmci spravné vyzivy.

Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu zdravotni piiprava je rozdéleno do jednotlivych tematickych celki, ve kterych
se Zaci snazi osvojovat znalosti o lidském téle. Déle u€ivo zahrnuje poznatky ze souvisejicich
obort, které se prolinaji zejména fyziologie a biomechaniky. Zaci jsou seznamovani se zaklady
prvni pomoci pii béZnych poranénich vzniklych zejména pii Urazovych stavech, napt. sportovni
¢innosti, dopravni nehody a jiné tykajici se béZzného zivota.

Pojeti vyuky

Zdravotni ptfiprava napliuje spolu s vyukou v ostatnich pfedmétech kvalitnéjsi zvladnuti situaci
za mimofadnych udélosti, vcetné¢ poskytovani prvni pomoci a zdkladni podpory osobam
zasazenym mimofadnou udalosti. Pfipravuje zaky k piijeti k HZS CR po strance odborné
zpusobilosti.
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Hodnoceni vysledki Zaku

Hodnoceni ve zdravotni piipraveé probiha formou zkouseni a testl ¢i pisemek, kde zaci dokladaji

své znalosti z probranych kapitol lidskych soustav nebo zdkladnich postupl pifi oSetfovani
neodkladnych zdravotnich stavii, a to nejen urazovych.

Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

74k po absolvovani by mél byt piipraven:

mit dostateCn¢ osvojené znalosti z anatomie a postupti pi1 oSetfovani zranénych,
postupovat spravnymi metodickymi postupy a orientovat se v nauce o lidském téle,
k poznéni vlastni fyzické a pohybové rozlisnosti,

k sebekontrole a sebeovladani pii udalostech spojenych s Grazem,

WV oW

k zodpovédnosti za své zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnotu.

Obcanské kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

citili, Ze zivot je nejvyssi hodnotou spolecnosti a jeho ochrana je pro spole¢nost prioritou,
byli schopni vytvofit si vztah k télesn¢ oslabenym kamarddiim (pfipadné naopak),
uméli podle moznosti poskytnou pomoc ¢lovéku v ohroZeni nebo v nouzi,

pochopili, Ze znalosti a dovednosti ziskané v tomto pfedmétu jsou soucasti celkového
odborného vyvoje zachranafte,

si uvédomovali spolecensky vyznam statutu zachranatt - je to celospoleCensky uznavanou
a lidsky velice pozitivné vnimanou roli ve spole¢nosti viibec a vysoké naroky na moralni
principy zachranaiti se odrazi i v jinych oblastech spolecenského Zivota a obecné ptispivaji
k upeviiovani moralnich hodnot spole¢nosti,

Ucitel k tomu zaujima stanoviska, pfipadné vede o téchto otazkach se Zaky diskusi.

Komunikativni kompetence

74k by mél byt schopen:

jisté a sebevédomée komunikovat pred vét§im poctem lidi,

jasn¢ a srozumiteln¢ formulovat své nazory,

pii ptipadnych diskuzich umét naslouchat a respektovat nazory druhych, a to i v ptipadech,
ze jsou odlisné

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami evropské kultury projevu a chovani.

Personalni kompetence
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74k by mél byt piipraven:

- na zaklad¢ sebereflexe vyhodnotit zkvalitnéni osobnich vlastnosti, pifijimat hodnoceni
svych vysledkt ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku,

- vyuzit ke svému uceni zkuSenost jinych lidi, ucit se i na zaklad¢ zprostiedkovanych
zkuSenosti a dale se vzdélavat.

Socialni kompetence

74k by mél byt schopen:
- zacClenit se do pracovniho tymu, byt otevieny a nekonfliktni,
- vnimat ¢lovéka jako nejvyssi spolecenskou hodnotu,

- vnimat psychicky stav ¢loveéka ve vztahu k mimofadnym udélostem a ptizplsobit zplisob
komunikace a chovani,

- zaujimaji postoje k silnym sportovnim osobnostem tfidy, Skoly, nebo naopak
k vykonnostné slabsim kamaradim.

Resit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy
74k by mél byt schopen:
- pochopit jadro zadané¢ho tkolu a ten pak fesit analytickym zplsobem,
- pfi feSeni problémid ur¢it moZzné zplsoby feSeni a vybrat na zdkladé metod
to nejvyhodné;jsi,
- pracovat s mnoZstvim informaci a vybrat z nich ty nejdilezité;si,
- sestavit tym pfii feSeni slozitéjSiho problému,
- vyhovét kolegovi a kolektivu pti zadosti o spolupraci.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k by mél:
- mit piehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v jednotlivych oborech HZS CR nebo
1ZS,
- znat pozadavky HZS CR na piislusniky zafazené v jednotce PO,

- byt pfipraven na narocné podminky cinnosti v JPO (fyzickd, zdravotni, osobnostni
zpusobilost).

Prifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

Ve vztahu k tomuto priifezovému tématu se ocekavaji nasledujici cile:
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naucit zaky rozvijet ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani
a jednani,

vést zaky k rozvijeni dovednosti aplikovat ziskané poznatky,

vést zaky k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi,

vést zaky ke kolektivni spolupraci,

vést zaky k respektu k autoritam,

ucit zaky ptijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani.

Clovék a zivotni prostiedi

Predmét je koncipovan tak, aby zaci:

chapali postaveni ¢lovéka v ptirode a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot,

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty
ve vztahu k udrzitelnému rozvoji, naptiklad kondnim praktickych cviceni,

chapali vliv pfirodnich zédkonli a prostiedi na pienos radiového signalu a dokazali
se prizpiisobit.

Clovek a svét prace

Absolvovanim tohoto predmétu se ocekdvaji tyto ptinosy:

motivovat zaky k aktivnimu profesnimu Zivotu,

mit ptehled o pracovnim uplatnéni po absolvovani Skoly v€etné alternativnich moZnosti,
naucit Zaky prezentovat se pii jednani se zaméstnavateli,

rozvijet u zakl schopnost prezentovat své ocekavani a své priority,

rozvijet viili po dosazeni pozitivniho vysledku,

rozvijet schopnosti tymové prace, pracovat v zdjmu kolektivu a dosaZzeni kolektivniho
uspéchu.
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Mezipredmétové vztahy: T¢lesnad vychova, Fyzika.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah u¢iva ZP 1. — 2. ro¢nik)

Vysledky a kompetence

Tematické celky — ucivo

Z4k:

vysvétli vyznam homeostazy

popiSe kosti a svaly jako soucasti
soustavy opérné a pohybové
vysvétli vyznam slozek krve

popise jednotlivé ¢asti ob&hové
soustavy a vysvétli jejich funkcei
popise stavbu a ¢innost srdce
popiSe organy dychaci soustavy
vysvétli princip dychani

popiSe organy travici soustavy
vysvétli proces traveni

popise organy vylu¢ovaci soustavy
vysvétli funkei ledvin

kaze

popiSe stavbu a funkci

a koznich derivata

vysvétli funkci centrdlni nervové
soustavy a obvodového nervstva

Uvod do studia, soustavy lidského téla
Soustava kosterni

Soustava svalova

Soustava ob&hova

Soustava dychaci

Soustava zlaz s vnitini sekreci
Soustava vylu€ovaci a pohlavni
Soustava kozni

Soustava travici

Soustava nervova a smyslova Ustroji

vysveétli laické

pomoci

vyznam prvni

rozdéli prvni pomoc a urci jeji
zéasady
urci priority pfi prvni pomoci

dokaze ziskat potfebné informace od
poranéného nebo jinak zasazeného
Cloveka a  vhodné s
komunikovat

nim

Charakteristika zasad prvni pomoci
Zasady prvni pomoci

Déleni prvni pomoci

Priority prvni pomoci

Diilezita telefonni ¢isla, zpiisob pouziti

Zaklady psychické prvni pomoci
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dokaze se orientovat v dané situaci
a jednat bez prodleni

rychle se orientuje v typu poranéni
a spravné aplikuje PP
uvédomuje si spojitosti a nasledky

Spatnych postupti pti PP

spravné postupy pfi Soku

vtypu krvaceni
avnavaznosti na krevni ztraté
aplikuje PP dle zasad PP

orientuje  se

umi provést zastavu krvaceni

pomoci tlakového obvazu a skrtidla

postara se 0 poranéného
a zajisti protiSokova opatieni

orientuyje ~ se  vtypu  stupné
podchlazeni a v ndvaznosti na néj

aplikuje PP

umi provést spravny postup PP

orientuje se vtypu poranéni
v kloubnim spojeni nebo zlomening

dokaze spravné
fixaci koncetin nebo
zlomenin na lidském téle

provést
jinych

Poranéni

Uzaviena poranéni, otevienad poranéni
Ztratova poranéni

Crush syndrom a blast syndrom
Poranéni cizimi télesy

Zasady oSetfovani
v PNP a pii Sokovych stavech.

Zevni krvaceni

Krevni ztrata, vyznam pro organismus
Druhy zevniho krvaceni

Zpiisoby zastaveni zevniho krvaceni
Prakticky nacvik zastaveni krvaceni
ptiznaky a projevy vnitiniho krvaceni
Hodnoceni krevni ztraty,

Zpisoby ovlivnéni vnitfniho krvaceni

Podchlazeni, popaleniny
Zasady prvni pomoci pii podchlazeni
D¢leni podchlazeni a popélenin do stupii

Spravny postup pii zahiivani postizeného

Podvrtnuti, vykloubeni, zlomeniny

Prvni pomoc pfi podvrtnuti
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Prvni pomoc pii vykloubeni
Prvni pomoc pii uzavienych zlomeninach
Prvni pomoc pfi otevienych zlomeninach

Prvni  pomoc pfi  komplikovanych
zlomeninach

7.27 Ucebni osnova predmétu Technicky vycvik

Pocet vyucovacich hodin za studium: 136

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 2. ro¢nikem
Nazev predmétu: TECHNICKY VYCVIK
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 4 0 0 4

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét Technicky vycvik je soucésti slozky odborného vzdélavani, zaméteny na upeviovani
teoretickych poznatkli a rozSifovani praktickych CcCinnosti, které Zzaci ziskaji v teoretickém
vyucovani. Pfedmét navazuje na ucivo Technickych prosttedkt (TPR) v 1. a 2. ro¢niku.

Obecné cile

Obecnym cilem je upevnéni znalosti o jednotlivych vé€cnych prostfedcich poZzarni ochrany, jejich
zpusoby nasazeni pii feSeni mimotradnych udélosti, aplikace zékonitosti hydrostatiky
a hydrodynamiky, které se projevi pii dopravé vody na pozatisté, prohloubeni teorie o fungovani
¢erpadel, nacviceni pouziti technickych prosttedk, jez jsou nutné pro ochranu proti nebezpe¢nym
latkdm a procvi€eni obsluhy a udrzby technickych prostfedk.

Charakteristika uciva

Pfedmét Technicky vycvik vede Zzaky k pozndni jednotlivych technickych prostiedk,
jez vyuzivaji piislusnici jednotek poZarni ochrany pfi zasahové c¢innosti. Diikladné seznameni
a procviCeni pouZzivani technickych prostiedkii umoziiuje poznat v plném rozsahu jejich
konstrukéni 1 funkéni vlastnosti a zvySuje bezpecnost pii jejich uziti.

Pojeti vyuky

Technicky vycvik se realizuje béhem Ctyt tydna v ramei 2. rocniku studia na pracovistich skoly.

Hodnoceni vysledki Zaku

Zakladem pro hodnoceni je pribézna klasifikace a individualni posuzovani plnéni zaddvanych
ukold. Diraz je kladen na znalosti parametri jednotlivych technickych prostfedkl a na moZnosti
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praktického a bezpecného vyuziti. Soucésti hodnoceni zaku je i1 prace v kolektivu v souvislosti
hasi¢ské praxe (Cety, druzstva, skupiny). Technicky vycvik je ukoncen zkouskou, ktera se sklada
z teoretické a praktické ¢asti z témat probranych v rdmcei predmétu.

Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Personalni kompetence
74k by mél byt piipraven:
- efektivné pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a posoudit sviij pokrok,
- pfijimat hodnoceni svych vysledkl a zptisobu jednani i ze strany jinych lidi,
- pfijimat radu 1 kritiku,
- posuzovat své dusevni moznosti, odhadovat vysledky svého jednani a chovéni,
- vyuzit zkuSenost jinych lidi, ucit se i na zéklad€ zprostiedkovanych zkuSenosti.
Komunikativni kompetence
74k by mél byt piipraven:
- vyjadrovat se pfiméfene ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych,
- formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, dodrzovat odbornou terminologii.
Odborné kompetence
Zak by mél byt pfipraven:
- chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki,

- znat a dodrZovat zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
s vécnymi prostiedky poZarni ochrany,

- osvojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci s vécnymi prostredky poZarni ochrany,

- rozpoznat moznost nebezpeci Grazu nebo ohrozeni zdravi a schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k po absolvovani by mél byt piipraven:
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani,

- mitrealnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéach v oboru a moznostech
profesni kariéry.

Prurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
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74k je veden k aktivnimu zpracovavani technického problému, jeho piesnému formulovani,
k diskuzi a obhajob¢ svého navrhu, k tymové praci, uci se rozvijet ziskané¢ poznatky, pfijimat
odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednéni.

Clov¢k a zivotni prostredi:

Zak si osvojuje schopnost nalézat technickd feSeni problémi v souladu s platnymi normami,
ale zérovei Setrného feSeni s ohledem na Zivotni prostiedi, hleda feSeni spojené s Setfenim energii
a materidlem.

Clovek a digitalni svét:
74k je veden vyuzivat informacnich technologii v sebe rozvoji v oblastech technicky prostiedki

uzivanych pozarni ochrané, a to v hodnoceni udavanych hodnot technickych prostfedki vyrobcl
s realnymi potfebami pozarni ochrany na zaklad¢ vlastni zkuSenosti.

Mezipfedmétové vztahy:

Odborné dovednosti, Matematika, Fyzika, Chemie, Zdoldvani mimotfadnych udalosti, Pozarni
prevence ve stavebnictvi, Zdravotni piiprava.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uéiva TVY — 2. roc¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

74k BOZP

- seznami se se zasadami BOZP

a funkcemi v druzstvech

Obecné¢ zésady pii provadeéni bojovych rozvinuti

Prenaseni vécnych prostfedkl pozarni ochrany

Grafické znacky TPR

- umi vhodné& pouzivat a oSetfovat osobni
vystroj a vyzbroj

Potradova ptiprava (cviky druzstva)

Teorie TVY (grafické znazornéni cinnosti

- umi pouzit jednotlivé druhy osobni | druzstva)

vystroje a vyzbroje
- prakticky pouziva technické prostiedky

- zna technické
a fungovani

podminky  pouziti

které
muze pouzit pro ptivod vody od zdroje
do stroje

- pouzivd technické prostredky,

- umi pracovat s dalSimi technickymi
prostiedky

Potadova ptiprava (cviky Cety, druzstev)
Vycevik jednotlivece s pozarnimi hadicemi
Nastupy druzstva 145, 1+3

PtenaSeni technickych prostiedkii

Signaly v PO

Vycvik druzstva 1+5 — jednoduché vedeni C, D
Vycevik druzstva 145 — ptivodni vedeni
Dopravni vedeni, proudy C

D program
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Zak Vyména, prodluzovani a zkracovani hadic
. I . v uto¢ném i dopravnim vedeni
- pouzivd a oSetiuje jednotlivé druhy
hadic Vycvik druzstva 1 + 5 — dopravni vedeni
- znda  pozarni  proudnice,  jejich | Proudy B
konstrukci, vlastnosti ouziti, 3D i . . .
R > P ’ Vymeéna, prodluzovani a zkracovani hadic
haSeni s
v uto¢ném proudu s vodou
- vysvétli princip pfiméSovace . . . < "
y p pp Tvoteni dopravniho vedeni s rozdélovacem
- spravne¢ aplikuje pouziti pfiméSovace S .
P pikwe p p Uto¢ny proud do poschodi
- popiSe druhy a parametry pénotvornych o o oy
pop aruhy p yp Y Bojova rozvinuti na schodiiti
proudnic
) . ) Vycvik s pénotvornou proudnici
- provede vhodnym zpilsobem zéasah
s pénou Pevny piiméSovac
Pouziti hadicovych kosi
Vycvik s ejektory
Vycevik s vysokotlakem
Prace s proudnici (3D haseni)
Zak Préce s pneumatickymi zvedacimi vaky
- zna nastroje pro technické zasahy Hydraulicka vyprostovaci zatizeni
- umi je pouzit samostatné, tak | Stabilizacni soustavy
1 v kombinaci a ostatnimi technickymi o , ,
y ym Vycvik se zachrannym tunelem
prostiedky
) o ) ) Ukézka vycviku se zachrannou matraci
- umi pouzit zachranna a pracovni lana
- zna prosttedky pro evakuaci osob
z vysek
- pouziva transportni prostfedky
- umi provést stabilizaci pacienta
Zak Vyevik s zebiiky

zna rozdily mezi jednotlivymi druhy
zebtiki

Tvoteni proudu po vysunovacim a nastavovacim
zebtiku

Prvni proud s pouzitim izola¢nich DP
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je schopen pouzit jednotlivé technické

prostiedky v kategorii — pomocné
ptislusenstvi
74k Vycvik na vodé, padlovani a veslovani
. pouzivé prostfedky pouZivané ve Clunech (raftech) na stojatych a tekoucich
pii zasahu na vodni hladiné vodach
_ umi vyjadiit hodnoty zirét p¥i proudini Pouzivani nornych stén na stojatych a tekoucich
kapalin potrubim vodach
. zné jednotlivé druhy dopravy vody Ukézky funkce plovoucich ¢erpadel a kalovych
na pOAFRtS, Gerpadel
_ je schopen stanovit pottebné sily Dalkova doprava vody s pouzitim dvou stroji
a prostiedky pro zajisténi dopravy vody | Dopravni vedeni v terénu s pievysenim
74k Ukazky pouziti pfenosnych hasicich ptistroji
- zna konstrukéni rozdily jednotlivych | Vodni, praskovy a plynovy na CO;
hasicich pfistroji Bojové rozvinuti druzstva 1 + 3
- popiSe jejich fungovani Sezndmeni se specidlnimi hasicimi zafizenimi
- pouzije vhodny hasici pfistroj k dané | (COBRA, OneSeven apod.)
hotlavé latce Hasici hieby
74k Procvi¢ovani praktickych ¢innosti

umi pouzivat veSkeré TP k zasahové
¢innosti,

vykona zkousky

uspéSnym
absolvovanim spliiuje ¢ast podminek

pro ziskani odborné zplisobilosti

Zavérecné zkouSky z praktické a teoretické casti
Technického vycviku

Rozbor dosazenych vysledki
vysledkd.

a vyhlaSeni
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7.28 Ucebni osnova predmétu Integrovany zachranny systém

Pocet vyucovacich hodin za studium:

Platnost:

34

od 1. 9. 2026 pocinaje 1. ro¢nikem

Nazev predmétu:

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM

Roc¢nik:

l. 2.

3.

4.

celkem

Pocet hodin:

1 0

0

0

Pojeti vyucovaciho predmétu

Ptedmét je vyucovan v prvnim ro¢niku studia. Obsahem pifedmétu Integrovany zachranny systém
je seznamit zaky se systémem integrovaného zachranného systému, ktery je nastaveny v Ceské

republice k efektivnimu zvladani feSeni mimotadnych udalosti.

Obecné cile

Obecnym cilem vzdélavani v pfedmétu Integrovany zachranny systém je, aby si Zaci osvojili:

zakladni pojmy v oblasti IZS,

zakladni znalosti o slozkach IZS, jejich déleni,

zakladni znalosti o pisobnosti a pravomocech statnich organd,
zakladni znalosti o organech tzemnich samospravnych celkd,

zékladni znalosti o pravech a povinnostech pravnickych a fyzickych osob pii ptipraveé
na mimofadné udalosti,

zakladni znalosti o pravech a povinnostech pravnickych a fyzickych osob pii zdchrannych
a likvidacnich pracich,

zakladni znalosti o pravech a povinnostech pravnickych a fyzickych osob pii ochrané
obyvatelstva pied a po dobu vyhlaSeni krizovych stavi,

zakladni znalosti o stalych organech pro koordinaci slozek IZS,

zakladni znalosti v rdmci operacnich stiedisek ve vztahu k operacnimu fizeni,

zékladni znalosti o provéfovacich a taktickych cvicenich,

zakladni znalosti o komunikaci sloZzek IZS,

zékladni znalosti o organizaci zachrannych a likvida¢nich pracich v misté zasahu,
zakladni znalosti o vyZadovani pomoci pro provadéni zachrannych a likvidacnich pracich,
zakladni znalosti o kontrolach, pfestupcich, nahradé¢ a finan¢nim zabezpeceni IZS,

zakladni znalosti o dalSich pfedpisech v souvislosti s fungovanim IZS.
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Charakteristika uciva a pojeti vyuky

Vyucovaci predmét Integrovany zachranny systém je koncipovan tak, aby vyuka odpovidala
urovni znalosti a potfebam praxe u hasi¢skych zachrannych sborii i odborné zptsobilych osob.
Vyuka je zaClenéna do 1. ro¢niku. Zakladni metodou vyuky je vyklad nejobtiznéjSich ¢asti
jednotlivych tematickych celkl a obcasné ukladani kol k samostatné praci ¢i studiu zakt. Je pfi
tom kladen diiraz zejména na problematiku, se kterou se budou setkavat pti vykonu sluzby.
V ucebni osnove jsou zarazena prakticka cviceni ke zpracovani riznych dokumenti jako naptiklad
plan taktického cviceni slozek IZS.

Zéci budou stalym opakovanim, procvi¢ovanim a provéfovanim uéiva vedeni k navykim pravniho
mysSleni v oblasti [ZS a pouzivani spravné terminologie v ramci IZS. K samostatné koncepcéni praci
budou vedeni vypracovanim pisemnych materidlii zamétenych na cilové dovednosti tohoto
predmétu. Vyklad bude dle moznosti dopliiovan pouzitim praktickych nézornych pomtcek
a poznatky z nejnov¢jsi praxe ve vykonu sluzby.

Hodnoceni vysledki zakua

Zakladem pro hodnoceni je projev zaka pii pisemnych pracich, ¢i Gstnim zkouSeni, ptipadné pti
samostatné praci ¢i praci v kolektivu pfi zaddvanych dobrovolnych nebo povinnych praci. Zaci
jsou tedy hodnoceni v pisemném, Ustnim, eventudlné i praktickém projevu.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
74k by mél:
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy a potizovat si poznamky,
- vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, spravnou legislativu, véetn¢ zkusenosti
svych i jinych lidi,
- uplathovat rizné zplsoby prace s textem, umct efektivné vyhleddvat a zpracovavat
informace,
- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkl
svého uceni od jinych lidi,
- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
Kompetence k feSeni problémil
74k by mél byt schopen:

- porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popi. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- uplatiiovat pfi feSeni problémul rizné metody mysleni, pfedevsim logické,
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- volit prostiedky a zptusoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,

- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi i z jinych slozek IZS (hledat tymové
feSeni).
Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- vyjadiovat se primefen¢ ucelu jednani a komunikacni situaci, v projevech mluvenych
1 psanych se vhodné prezentovat,

- formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykoveé
spravné,

- dodrzovat jazykové¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii,
- zaznamendavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
Personalni a socialni kompetence
74k by mél:
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednéani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku,
- ové&fovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,
- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.
Obcanskeé kompetence a kulturni povédomi
Vzdélavani smetuje k tomu, aby Zaci:
- dodrzovali zakony, respektovali prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovali proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

- jednali v souladu s moradlnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivali
k uplatiiovani hodnot demokracie,

- uznavali hodnotu zZivota, uvédomovali si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpoveédnost
pfi zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k by mél:
- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani,

- uvédomovat si vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraven pfizpisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam,
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- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,

- cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci dréaze.
Digitalni kompetence
Zak by mé&l umét:

- pracovat s legislativou v dané oblasti,

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to 1 s vyuzitim prostiedkt ICT,

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost raznych informacnich zdroja
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidln¢ gramotny.

Piinos k rozvoji odbornych kompetenci
Kompetence k uplatnéni ustanoveni pravnich norem upravujici ¢innost v gesci HZS CR
74k by mél:
- znat, dodrzovat a uplatnovat prava a povinnosti pfislusnika a povinnosti fyzickych
a pravnickych osob na useku pozarni ochrany,
- znat, dodrzovat a uplatnovat kompetence v ramci legislativnich predpist v oblasti IZS,
- znét teoretické zéklady pozarni ochrany a fidit se jimi,

- uplatnovat pfi svych Cinnostech poznatky o zasadach, hlavnich ukolech a ¢innostech
v oblasti integrovaného zachranného systému,

- uplatiiovat pii svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na tseku
PO,

- osvojit si zdkladni povédomi o slozkach 1ZS.
Priifezova témata
Clovek a svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- ptevzali zodpovédnost za vlastni Zivoty a uvédomili si vyznam vzdélani pro Zivot,
- byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a Uspé$né kariéte,
- uméli vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pftileZitostech,
- formulovali svéa oCekavani a priority,

- dokazali se verbalné 1 pisemné prezentovat pii jednani s potencidlnimi zaméstnavateli.
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Obcan v demokratické spolecnosti
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢éli vhodnou miru sebevédomi a byli si védomi odpovédnosti,
- m¢éli schopnost moralniho usudku,
- dokézali odolavat jednoduché myslenkové manipulaci,
- uméli jednat s lidmi, diskutovali o citlivych ¢i kontroverznich otazkach,
- angazovali se pro vetfejné z4jmy a ve prospéch jinych lidi.
Clovék a digitalni svét
- zaci vyuzivaji digitalni technologie pfi ziskdvani, predavani a vyhodnocovani informaci
souvisejicich s ¢innosti slozek integrovaného zachranného systému,

- seznamuji se s vyznamem digitalnich komunikac¢nich a informacnich prostiedkl pro
koordinaci ¢innosti a respektuji pozadavky na presnost, bezpecnost a ochranu sdilenych
informaci.

Mezipredmétové vztahy: Zdolavani mimotadnych udalosti, Krizové fizeni, Signalizace a spojent,
Ochrana obyvatelstva, Informac¢ni technologie v PO.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uéiva IZS — 1. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo
74k Uvod do pedmétu

- znd napln predmétu
74k Legislativni piedpisy

- zna pojem ,,IZS*, Zakon o 1ZS

- vi, jaké je postaveni zdkona o IZS | Navazujici legislativa z oblasti IZS
v pravnim fadu CR

74k Zékladni pojmy

- ma zikladni znalosti o terminologii | Terminologie IZS dle legislativy
pouzivané v oblasti IZS a PO

74k Déleni slozek 1ZS

- ma zékladni znalosti o slozkach IZS, | Zakladni slozky IZS

jejich déleni Ostatni slozky 1ZS
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ma zékladni znalosti o postaveni
a ukolech statnich ustfednich orgédni
pfi pfipravé na mimotadnou udalost
a pii provadéni zachrannych
a likvidac¢nich praci

Ministerstva a jiné ustfedni spravni arady
Ministerstvo vnitra
Ministerstvo zdravotnictvi

Ministerstvo dopravy

ma zakladni znalosti

a ukolech

0 postaveni
organu uzemnich

samospravnych celktl ve vztahu k IZS

Organy uzemnich samospravnych celki
Organy kraje
Organy ORP
Organy obce

ma zakladni znalosti o stalych organech
pro koordinaci slozek 1ZS

Stale organy pro koordinaci slozek 1ZS
- OPIS 1ZS
- NOPIS, KOPIS

ma zdkladni znalosti o organizaci

cviéeni v ramci [ZS

Odborna ptiprava slozek 1ZS
Takticka cviceni

Provétfovaci cviceni

ma zakladni znalosti o formach

komunikace mezi slozkami [ZS

Komunikace slozek [ZS

méa zékladni znalosti o organizaci
zachrannych a likvidacnich pracich

v misté zasahu slozek 1ZS

Organizace zasahu slozek 1ZS

ma zakladni znalosti o
a povinnostech pravnickych a fyzickych

osob pii pfipravé na mimotradnych

pravech

udalostech

Prava a povinnosti FO, FPO a PO

ma zakladni znalosti o kontrolach,
pfestupcich, nahradé a finan¢nim
zabezpeceni [ZS

Kontroly, pfestupky, ndhrada a financni
zabezpeceni
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7.29 Ucebni osnova predmétu Lezecky vycvik

Pocet vyucovacich hodin za studium: 30

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 4. rocnikem
Nazev predmétu: LEZECKY VYCVIK
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 0 0 1 1

Pojeti vyucovaciho predmétu

Lezecky vycvik je soucasti slozky odborného vzdélavani a je urcen k ziskani odborné zptisobilosti
stanovené osnovami kurzu Néstupni odborny vycvik pro ptislusniky HZS CR (dale jen ,,NOV*)
a predpisy MV-GR HZS CR zejména ,,Zasadami &innosti ve vysce a nad volnou hloubkou,
zasadami ziizovani lezeckych druzstev a lezeckych skupin, odbornd pfiprava a vybaveni
pro ¢innost ve vySce a nad volnou hloubkou* (dale jen ,,Zasady*).

Cinnosti ve vyice a nad volnou hloubkou (dale jen ,,VVH®) se rozumi pohyb na nezaji§ténych
pracovistich, konstrukcich a terénech, pfi kterém je hasi¢ ohrozen del§im neZz tfimetrovym padem
z vySky, padem do hloubky, propadnutim, nebo sesutim, pohyb nad prostorem, kde hrozi
nebezpedi poskozeni zdravi bez ohledu na vysku ptipadného padu (Cinnost nad nebezpeénymi
latkami, tekouci vodou apod.).

Zékladni odborna ptiprava pro praci ve vySce a nad volnou hloubkou (dale jen ,,ZOP VVH®)
je urCena piisluSnikim jednotek HZS kraji, zaméstnancim jednotek HZS podniki, ptipadné
¢lentim, ktefi vykonavaji sluzbu v jednotkach SDH obci nebo podnikli jako svoje zaméstnani
v pracovnim poméru a tyto jednotky na zaklad€ analyzy HZS kraje ziskaly pfedurcenost
pro zasahy ve vySce a nad volnou hloubkou, jsou tedy v rezimu VVH piedurceny k provadéni
roz§itené ¢innosti v této oblasti. ZOP VVH se zaméfuje na ziskani, osvojeni a upeviovani
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti ¢innosti ve vySkadch a nad volnou
hloubkou.

Obecné cile

Obecnym cilem tohoto kurzu je ziskani znalosti, dovednosti, spravnych navyki, soucasné
s bezpe¢nym a efektivnim pouzitim prostiedkit a vybaveni pifi rozSifené c¢innosti ve VVH.
Déle se zaci nauci spravnému provedeni uzivatelskych kontrol prostiedkt pro praci ve VVH.

Charakteristika uc¢iva

Rozsitena Cinnost VVH je charakterizovana jednoduchosti provedeni s pouzitim prosttedkli
urcenych pro rozsitenou ¢innost a postupti ve VVH. Jednd se o ¢innosti ve statickém rezimu,
zejména zajisténi realizované zadrZenim nebo pracovnim polohovanim, dale slanéni
a sebezachrana slanénim. Uroveti rozsifenych ¢innosti v této oblasti umozni zakim SOS PO
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navazat pii vykonu povolani vramci HZS CR provedeni definovanych &innosti ve VVH
a spolupraci s ¢leny lezeckych skupin. Rozsitena ¢innost ve VVH je dale specifikovana vnitinimi
predpisy, napf. pokyny generalniho feditele HZS CR nebo také ve Cvi¢ebnim fadu jednotek PO.

Popis strategie vyuky
ZOP VVH se realizuje béhem jednoho celého tydne v ramci 4. roéniku studia na SOS PO.

Metody, formy a mista realizace vyuky jsou uzivany v zavislosti na charakteru a obsahu uciva
provadeéné lezci-instruktory pro praci ve vysce a nad volnou hloubkou skolnich a vzdélavacich
zafizeni HZS CR. Vyuka se sklada z téchto celki:

- vyklad uciva v areélu Skoly a odbornych u¢ebnach,
- vyklad uciva v mistech realizace praktické¢ho vycviku (napft. cvicna véz),
- préce s legislativou v dané oblasti,
- teoreticka i prakticka ¢innost instruktord s zaky,
- Tizena diskuse zaku na dané téma,
- skupinova prace zakt na zadanych praktickych tukolech,
- prace s dostupnymi technickymi prostiedky a technikou,
- vyuziti modernich informacnich zdrojii v této oblasti.
Hodnoceni vysledkii Zaki

Zakladem pro hodnoceni je individudlni posuzovani plnéni zadavanych tkoli. Diraz je kladen
na znalosti parametri jednotlivych technickych prostfedkli pro praci ve vySce a nad volnou
hloubkou a na moznosti praktického vyuziti. Sou¢asti hodnoceni zak je i prace v kolektivu.

Kritéria hodnoceni zakt odpovidaji klasifika¢nimu fadu skoly stupni 1 — 5 s cilovym hodnocenim
kurzu splnil — nesplnil:

- ustni zkouSeni,

- pisemné zkouSeni v teoretickych znalostech,
- klasifikac¢ni a slovni zkousSenti,

- hodnoceni praktickych dovednosti,

- hodnoceni aktivity,

- hodnoceni skupiny

- hodnoceni ttidy,

- sebehodnoceni zaka.
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Personalni kompetence

74k po absolvovani by mél byt piipraven:

zodpovédné vykondvat ¢innosti spojené s ¢innosti ve vysce a nad volnou hloubkou,
ovladat riizné techniky vyuziti technickych prostiedki pro ¢innost ve VVH,
vyhodnocovat své vysledky a pokrok,

pracovat v tymu, aktivné se podilet na ¢innostech v této oblasti,

srozumitelné a souvisle formulovat a umét obhdjit své nazory a postoje,

dodrzovat odbornou terminologii,

s porozuménim poslouchat mluveny projev a pofizovat si poznamky,

ptijimat hodnoceni svych vysledkd, pfijimat radu 1 kritiku jako prostfedek svého rozvoje,
posuzovat své dusevni moznosti a pomoci sebereflexe odhadovat vysledky svého jednani,

orientovat se v moznostech profesni kariéry a moznosti rozvoje v této oblasti.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

74k po absolvovani tohoto kurzu by mél byt piipraven:

umét spravné a bezpecné pouzivat uréené uzly,

umét spravné a bezpecné urcit kotevni bod,

bezpecné zajistit sebe piipadné dalsi osobu proti padu,

umét spravné pojmenovat a znat technické parametry TP pro ¢innost ve VVH u JPO,
provést sebezachranu slanénim a slanénim s pouZzitim IDP,

umét efektivné vyuzivat technické prostredky pro préci ve vySce a nad volnou hloubkou,
umét efektivné pouzivat spravné metody k pracovnimu polohovani,

provést lanovy ptistup pomoci slanéni,

provadét uZivatelskou kontrolu technickych prostfedkl pro ¢innost ve VVH,

spravné pouzit povely a signaly pro ¢innost ve VVH.

Kompetence k feSeni problémi

74k by mél byt schopen porozumét zadani tkolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace
pottebné k feSeni problému, navrhnout zplsob technického fteSeni, popf. varianty feSeni,
a zduvodnit je, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky. Pii feSeni
problémt uplatiuje rizné metody mySleni, predev§im logické, voli prostitedky a zplsoby
(technické prostiedky ve vybavé JPO, pomucky, metody a techniky) vhodné pro splnéni
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jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive. Zak by mél umét
spolupracovat pti feSeni problému s jinymi lidmi 1 z jinych slozek IZS (hledat tymové fesSeni).

Prufezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

74k je veden ke schopnosti prace v tymu, konstruktivni diskuze a obhajobé svého navrhu feseni
technického problému a navrhu feSeni pro danou situaci v redlnych podminkach. Osvojuje
si dovednost orientovat se v problematice myslenkové manipulace, a uci se vazit si materialnich
hodnot. Rovnéz je veden k rozvoji ziskanych poznatka, pfijimani odpovédnost za vlastni jednani
a rozhodovani a respektu vici ostatnim.

Clovék a zivotni prostiedi:

74k si v logickych souvislostech osvojuje schopnost nalézat technicka feSeni problémi
odpovidajici platnym technickym normam a mezinarodnim technickym pravidlim, ale zaroven
v souladu se zdkladnimi principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu prostiedi, ¢imz
je veden k pochopeni vlastni zodpovédnosti za své jednani ve vztahu k environmentdlnim
problémim.

Clovék a svét prace

74k je veden k pochopeni vyznamu odborného vzdélavani smérem k osobnimu riistu a rozvoji
svych schopnosti a dovednosti. Znd moznosti uplatnéni a pozadavky zaméstnavatelli, umi
se orientovat v piislu§né legislativé tykajici se pracovné pravnich vztahli ve sluZzebnim poméru
1 soukromém sektoru. Je schopen si na zéklad€ sebereflexe nastavit profesni cile a podnikat kroky
k jejich dosaZeni.

Clovek a digitalni svét

74k je seznamen s pouzivanim zakladnich informac¢nich technologii a odbornych aplikaci
vyuzivanych v oblasti prace a Cinnosti ve VVH u JPO. Umi pracovat jak s komunikacnimi
technologiemi, tak informacemi. Zdkem osvojené znalosti a dovednosti jsou aplikovatelné v praxi
u jednotek PO i pro potieby dal$iho vzdélavani.

Mezipredmétové vztahy: Technicky vycvik, Zdolavani mimofadnych udalosti, Odborné
dovednosti, Integrovany zachranny systém.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uéiva LK — 4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

Zék
- umi spravné a bezpecné pouzivat uréené | Cvicebni fad JPO

uzly Bezpecnostni ptedpisy pro praci ve vysce a nad

- umi spravné a bezpe¢né urcit kotevni | volnou hloubkou
bod
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umi bezpe&nd zajistit sebe piipadné dalsi | Platna legislativa na urovni MV-GR HZS CR

osobu proti padu Metodika v oblasti prace ve vySce a nad volnou

umi spradvné pojmenovat a znat | hloubkou
technické parametry TP pro Cinnost ve

Doporuéeni vydané odbornou komisi MV-GR
VVH u JPO

HZS CR pro prace ve vyskach anad volnou
umi provést sebezachranu slanénim hloubkou

umi provést sebezachranu slanénim
s pouzitim IDP

umi efektivné vyuzivat technické
prostfedky pro praci ve vySce a nad
volnou hloubkou

musi umét efektivné pouzivat spravné
metody k pracovnimu polohovani

umi provést lanovy pfistup pomoci
slanéni

umi provést uzivatelskou kontrolu
technickych prostfedkii pro cinnost
ve VVH

umi spravné pouzit povely a signaly pro
¢innost ve VVH
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7.30 Ucebni osnova predmétu Kurz strojniki

Pocet vyucovacich hodin za studium: 30

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 4. rocnikem
Nazev predmétu: KURZ STROJNIKU
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 0 0 1 1

Pojeti vyucovaciho predmétu

Kurz strojniki je soucasti slozky odborného vzdélavani a je urcen k ziskani odborné zptisobilosti
stanovené zvlastnim piedpisem piislusnikim HZS CR, zaméstnanctim jednotek HZS podnikt
a ¢lentim, kteti vykonavaji sluzbu v jednotkach SDH obci nebo podnikid jako svoje zaméstnani
v pracovnim poméru. Kurz se zaméfuje na upevilovani teoretickych poznatkli a rozsifovani
praktickych dovednosti, které Zaci ziskaji v teoretickém vyucovani.

Obecné cile

Obecnym cilem je ziskdni znalosti a dovednosti pro pouZivani poZarni techniky a vécnych
prostiedkil pozarni ochrany vyclenénych do strojni sluzby, bézné pouzivanych v jednotkdch PO
vsouladu s normou znalosti pro funkci hasi¢-strojnik, aplikace zakonitosti hydrostatiky
a hydrodynamiky ve strojni sluzbé&, vyuziti ziskanych teoretickych znalosti o fungovani pozarnich
Cerpadel v praxi a osvojeni si zékladnich pravidel pro tdrzbu pozéarni techniky a prosttedki strojni
sluzby.

Charakteristika uciva

Kurz strojniki vede Zéky k poznani, pouZivani, obsluze a udrZovani pozarni techniky a prostfedkti
strojni sluzby v provozuschopném stavu, v osvojeni si taktickych postupt pfi nasazeni pozarni
techniky a prostfedkil strojni sluzby v€. zasobovani vodou. Diikladné seznameni a procviceni
pouzivani technickych prostiedkl strojni sluzby umoZznuje poznat v plném rozsahu jejich
konstrukéni 1 funkéni vlastnosti.

Popis strategie vyuky

Kurz strojnikil se realizuje béhem jednoho tydne ve 4. rocniku. Metody, formy a mista realizace
vyuky jsou uzivany v zavislosti na charakteru a obsahu uciva.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Zakladem pro hodnoceni je pribézna klasifikace a individualni posuzovani plnéni zaddvanych
ukold. Duraz je kladen na znalosti parametrt jednotlivych technickych prostfedki strojni sluzby
a na moznosti praktického vyuziti. Soucasti hodnoceni zakt je i prace v kolektivu.
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Kritéria hodnoceni zakl odpovidaji klasifika¢nimu tadu skoly stupni 1 — 5:
- ustni a pisemné zkouseni,
- Kklasifikaéni a slovni zkousSenti,
- hodnoceni samostatnych praci,
- hodnoceni aktivity,
- hodnoceni skupiny a ttidy,
- sebehodnoceni zéka.
Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Personalni kompetence
74k po absolvovani bude pfipraven:
- zodpovédné a efektivné vykonavat ¢innosti spojené se strojni sluzbou v JPO,
- ovladat rizné techniky uceni, vytvofit si vhodny studijni rezim a k tomu vhodné podminky,
- vyhodnocovat své vysledky a pokrok,
- pracovat v tymu, aktivné se ucastnit diskusi,
- srozumitelné a souvisle formulovat a umét obhdjit své nazory a postoje,
- dodrzovat odbornou terminologii,
- pfijimat hodnoceni svych vysledkd, pfijimat radu 1 kritiku jako prostfedek svého rozvoje,
- posuzovat své duSevni moznosti a pomoci sebereflexe odhadovat vysledky svého jednani,
- ucit se 1 na zakladé zprostfedkovanych zkuSenosti,
- mit pfehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani,
- mit realnou ptedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru,
- orientovat se v moznostech profesni kariéry.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k po absolvovani by mél byt piipraven:
- vést evidenci a zaznamy o provozu, kontrolach a zkouskach prostredku strojni sluzby,
- udrZovat provozuschopnost techniky pouZzivané v ramci strojni sluzby u JPO,
- pfipojovat urcené prostiedky na zdroje pozarni vody, poZarni potrubi a polostabilni hasici
zatizeni,
- obsluhovat vybranou pozarni techniku a prostiedky strojni sluzby,

- obsluhovat vybrané prosttedky strojni sluzby nouzovym zpiisobem,
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- aplikovat zasady bezpecné a defenzivni jizdy,

- stanovenym postupem vléci nepojizdna vozidla,

- urcend vozidla pripravit k vyjezdu,

- uvadét vybrané prostiedky strojni sluzby do akceschopného stavu.
Prufezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

74k je veden ke schopnosti prace v tymu, konstruktivni diskuze a obhajob¢ svého navrhu feseni
technického problému. Rovnéz je veden k rozvoji ziskanych poznatkii, pfijimani odpovédnost
za vlastni jednéani a rozhodovéni a respektu vii¢i ostatnim.

Clovék a zivotni prostiedi

74k si v logickych souvislostech osvojuje schopnost nalézat technicka feSeni problémi
odpovidajici platnym technickym normam a mezinarodnim technickym pravidliim, ale zaroven
v souladu se zdkladnimi principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu prostiedi, ¢imz
je veden k pochopeni vlastni zodpovédnosti za své jednani ve vztahu k environmentdlnim
problémim.

Clovék a svét prace

74k je veden k pochopeni vyznamu odborného vzdélavani smérem k osobnimu riistu a rozvoji
svych schopnosti a dovednosti. Znd mozZnosti uplatnéni a poZadavky zaméstnavateld, umi
se orientovat v pfislusné legislativé tykajici se pracovnépravnich vztahli ve sluzebnim poméru
1 soukromém sektoru. Je schopen si na zadkladé€ sebereflexe nastavit profesni cile a podnikat kroky
k jejich dosaZeni.

Clovek a digitalni svét

74k je seznamen s pouzivanim zékladnich informaénich technologii vyuzivanych v oblasti strojni
sluzby JPO. Umi pracovat jak s komunika&nimi technologiemi, tak informacemi. Zakem osvojené
znalosti a dovednosti jsou aplikovatelné v praxi u jednotek PO 1 pro potieby dalsiho vzdélavani.

Mezipiedmétové vztahy: Technicky vycvik, Zdolavani mimofadnych udalosti, Rizeni
motorovych vozidel, Odborné dovednosti, Integrovany zachranny systém.

Realizace klicovych kompetenci (Obsah uciva KS 4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

Zak Zakon o provozu na pozemnich komunikacich

- zna pravni upravu jizdy vozidel | Dopravni nehodovost
s pravem prednostni jizdy

- zna vyjimky ve vazbé€ na provoz pozarni
techniky
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orientuje se v problematice jizdy pfi
uziti zvlastniho vystrazného znameni
zna nejcastéj$i  pri¢iny dopravnich
nehod u jednotek PO

zna pravidla prevence dopravni

nehodovosti a faktory, které ovliviiuji
moznost vzniku dopravni nehody

vi, co je to reak¢ni doba fidice a zna
priciny, které snizuji schopnosti fidice
zna teorii feSeni kritickych jizdnich
situaci a zasad bezpecné a defenzivni
jizdy

vi, co je to pfiméfena rychlost, bezpecna
vzdalenost a zna pravidla pro jizdu

v koloné
74k Taktické a bezpecnostni zasady pro vyjezd
- zna zadsady dopravy na misto zdsahu, | Jizda k zasahu a piijezd na misto zasahu
ustaveni pozéarni techniky pfi zésahu | Umistovani a ustaveni pozarni techniky
upoziru, - zésahu s Vyskytem | g 4iesq 4 mista zasahu
nebezpecnych latek a zasahu pfi silni¢ni
dopravni nehod¢
- zna specifika ustaveni pozarni techniky
v blizkosti energetického dila
74k Zakladni technicko - takticka data
- orientuje se v odliSnostech od sériovych | Zasady pii pouzivani pozarnich automobild,
podvozki a v c¢innostech vedoucich | pozarni techniky a agregati
k poskozeni vozidla Podvozky zasahovych pozarnich automobild
- umi provadét udrzbu a odstranit drobné | a ptivesh
zévady
Zak Provozni napln€ a pneumatiky pozarni techniky

zna zékladni parametry pneumatik,
pfi¢iny poSkozeni a umi predchazet
jejich vzniku
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znd vhodné druhy provoznich kapalin
pouzivan¢ pro pozarni techniku
a intervaly vymeén

zna a dodrzuje zasady BOZP pfti obsluze
CAS, vyskové techniky, agregatu,
pozarnich stfikacek a hydraulickych
vyprostovacich zafizeni

ovladda udrzbu a znd  zasady
provozuschopnosti u CAS, vyskové
techniky, agregatl, pozarnich stiikacek
aHVZ

umi obsluhovat pozarni
Cerpadla, pozarni stiikacky, agregaty
aHVZ

umi sat z volného zdroje a pouzivat
zafizeni na tvorbu pény

orientuje se v zasadach a principech
pouzivani praskovych hasicich zatizeni
a plynovych hasicich zatizeni

umi obsluhovat automobilovou plosinu

a automobilovy  Zebiik v rozsahu
znalosti hasi¢-strojnik

ovladd obsluhu a zasady udrzby
u hydraulickych vyprost'ovacich
zafizeni

Obsluha CAS, agregatii a pozarnich stiikacek
Obsluha vyskové techniky
Obsluha HVZ
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7.31Ucebni osnova predmétu Seminar z matematiky

Pocet vyucovacich hodin za studium: 30

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 4. rocnikem
Nazev predmétu: SEMINAR Z MATEMATIKY
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 0 0 1 1

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét je vyucovan ve ¢tvrtém rocniku studia. Je koncipovan jako povinné volitelny predmét.
Ptipravuje zdky k uspéSnému zvlddnuti maturitni zkousky a dava jim komplexni ptehled
o predmétu matematika jako takovému.

Obecné cile
Obecnym cilem vzdélavani v seminafi z matematiky je, aby si Zaci osvojili:

- souvislosti mezi jednotlivymi kapitolami matematiky,

- aby si upevnili znalosti, ziskané béhem piedchoziho studia,

- aby se dobie pripravili na maturitu z matematiky, at’ uz ve formé statni, nebo skolni.
Charakteristika uciva

Pfedmét seminat z matematiky vede zaky k tomu, aby byli schopni volit spravné postupy pfii feSeni
problémi, které 1ze feSit matematickou cestou.

Pojeti vyuky

Stézejni formou vyuky je prace s testy, které jsou sestavovany podle témat, ale i komplexng. Zaci
si procvicuji svoje znalosti na testech, které se jiz v minulosti u maturitnich zkouSek objevily
a mohou srovnavat své vysledky s vysledky svych ptedchtdci.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Zakladem pro hodnoceni je prubézna klasifikace testi. Je zde prostor i pro individudlni praci
s jednotlivymi zaky a jejich komplexni ohodnoceni.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
74k by mél:

- mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani,

- um¢t tfidit informace a planovat postupy,
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- dale rozvijet abstraktni a logick¢é mysSleni, zvlddat feSeni problémovych uloh,
matematickych hadanek a logickych ptikladi.

Resit samostatné b&zné pracovni i mimopracovni problémy
74k by mél byt schopen:

- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potifebné k feseni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit
a ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- uplatiovat pfi feSeni problému riizné metody mysleni, pfedevsim logické, matematické
myslenkové operace,

- volit prostfedky a zpusoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti diive nabytych,

- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).
Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:
- aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
- respektovat ndzory druhych,

- formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykoveé
spravné, umet je vysvétlit a obhdjit spravnost jejich postupu,

- spravné klast otazky,

- spravné pouzivat matematicky jazyk, terminologii a symboliku,

- pracovat s grafy, diagramy a tabulkami,

- pisemné¢ zaznamenavat podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi,

- vyjadiovat se priméfené ucelu jednéni a komunikacéni situaci, v projevech mluvenych
1 psanych se vhodné& prezentovat,

- zpracovavat texty na béZna i odborna témata, dodrzovat jazykové a stylistické normy,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
Personalni kompetence
74k by mél byt pipraven:
- efektivné se ucit pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,

- pfijimat hodnoceni svych vysledka a zplisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné
na n¢ reagovat, piijimat radu i kritiku,

- realn¢ posuzovat své dusevni moznosti, odhadovat vysledky svého jednani a chovani,
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- vyuzit ke svému uceni zkuSenost jinych lidi, ucit se 1 na zéklad¢ zprostiedkovanych
zkuSenosti a dale se vzdélavat,

- dbat na respektovani dohodnutych pravidel.
Socialni kompetence
74k by mél byt schopen:
- adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky,
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti,
- pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly,

- podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkoll, nezaujaté
zvazovat navrh druhych.

Obcanské kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
- citili zivot jako nejvyssi hodnotu, uvédomovali si odpovédnost za vlastni Zivot a byli
pripraveni fesit své osobni a socialni problémy,
- byli ohleduplni a respektovali nazor ostatnich,
- dbali na dodrzovéni zakont a pravidel chovani, respektovali prava a osobnost jinych lidi,
- jednali v souladu s moralnimi principy, pfispivali k uplatiiovani demokratickych hodnot,

- uv€domovali si vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfistupovali s aktivni
toleranci k identit€ jinych lidi v rdmci plurality a multikulturniho souziti,

- umeéli myslet kriticky, tj. aby dokézali zkoumat vérohodnost informaci, nenechévali
se manipulovat, tvofili si vlastni usudek a byli schopni 0 ném diskutovat s jinymi lidmi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k by mél:
- dokazat ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkéach, vyuZivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb,
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani,

- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a moZznostech
profesni kariéry,

- znat pozadavky zameéstnavatelli na pracovniky a byt schopen srovndvat je se svymi
predpoklady,

- byt pfipraven pifizptsobit se zménénym pracovnim podminkam,

- umét vhodn€ komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,
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- osvojit si zékladni védomosti a dovednosti potiebné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit.

Aplikovat zdkladni matematické postupy pii feseni praktickych tkola
Zak by mé&l umét:

- provést realny odhad vysledku feseni praktického tukolu,

- spravné pouzivat a prevadét jednotky,

- vyuzivat a vytvaret rizné formy grafického znazornéni,

- zvolit pro feSeni ukolti odpovidajici matematické postupy a techniky, pouzivat vhodné
algoritmy.

Digitalni kompetence
74k by mél umét:

- pracovat s informacemi, a to predevSim s vyuzitim prostiedkii informacnich
a komunikacnich technologii,

- pracovat s osobnim pocitacem a s dalSimi prostfedky IKT,

- ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak z internetu.
Prurezova témata
Clovek a svét prace

- motivovat Zéky k aktivnimu pracovnimu Zivotu,

- naucit Zaky prezentovat se pfi jednani se zamé&stnavateli,

- rozvijet u zakl schopnost prezentovat své o¢ekdvani a své priority,

- ucit Zaky poznavat svét a 1épe mu rozumet,

- vést z&ky k tomu, aby si uvédomili vyznam vzd€lavani pro cely Zivot,

- veést zaky k tomu, aby si vazili materidlnich 1 duchovnich hodnot,

- vést zaky k zodpovédnosti za vlastni Zivot a k dodrZzovani zésady bezpecnosti a ochrany
zdravi,

- naucit zaky efektivné pracovat s informacemi, ziskéavat je a kriticky vyhodnocovat,
- seznamit zaky s moZnosti rozSifovat si kvalifikaci pomoci e-learningu.
Obcan v demokratické spolecnosti
- nauCit zaky rozvijet ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani
a jednani,

- vést zaky k rozvijeni dovednosti aplikovat ziskané poznatky,
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vést zaky k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi,
vést zaky k tomu, aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci,

vést zaky k tomu, aby se dovedli orientovat v masovych médiich, vyuzivali je a dokazali
je 1 kriticky hodnotit,

ucit zaky ptijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani,

naucit zaky pracovat samostatné nebo v tymu.

Clovék a zivotni prostiedi

vést zadky ktomu, aby pochopili souvislosti mezi raznymi jevy, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy,

naucit zdky vyhodnocovat riizné grafy, tykajici se této problematiky,

usit zadky zpracovat riizné demografické tidaje (kombinatorika, statistika).

Clovek a digitalni svét

vést zaky, aby pfi rozvoji svych matematickych dovednosti vyuzivali dostupné interaktivni
vyukové programy a aplikace,

zaci vyuzivaji vhodné digitalni nastroje také pii feSeni, kontrole a grafickém znazornéni
matematickych uloh. Interpretuji vysledky ziskané pomoci digitalnich technologii,
porovnavaji je s vlastnimi vypoc€ty a posuzuji vhodnost a spravnost pouzitych postupii.

MezipiFedmétové vztahy: Chemie, Fyzika, Specidlni chemie, Odborné dovednosti, Ekonomika
a organizace, Sdileni tepla, Informac¢ni technologie v PO.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah u¢iva CvM — 4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo
74k Uvod do vyrokové logiky a teorie mnozin
- pouzivd pojmy mnoZina, podmnoZina,
prvek mnoZziny
- provadi operace s mnoZinami
74k Ciselné obory

pracuje s Ciselnymi obory  jako
s mnozinami
provadi aritmetické operace s Cisly,

operace  se  zlomky, s mocninami
a odmocninami
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- tesi praktické piiklady na procenta a uziva
troj¢lenku a pomér

- urcuje absolutni hodnotu realného cisla
a chape jeji geometricky vyznam

Zak Algebraické vyrazy

- urcuje hodnotu, nulové body a defini¢ni
obor vyrazu

- provadi pocetni operace s mnohocleny
a rozkladd mnohocleny na soucin pomoci
vzorcl a vytykani

- provadi umocnéni dvojclenu pomoci
vzorcl

- rozkladd mnohoclen na soucin vytykanim
a uzitim vzorcii

- provadi operace slomenymi vyrazy
a urcuje jejich defini¢ni obor

- provadi operace svyrazy obsahujici
mocniny a odmocniny a urcCuje jejich
defini¢ni obor

Zak Rovnice a nerovnice.

- uzivda  ekvivalentni Upravy  rovnic
a nerovnic

- provadi zkousku

- tedi linearni rovnice, vyjadfuje nezndmou
ze vzorce

- feSi rovnice v soucinovém a podilovém
tvaru

- pouziva rovnic pii feSeni slovnich tloh

- TeSi pocetné 1 graficky soustavu dvou

linearnich rovnic o dvou neznamych

- fe$i rovnice sjednou  neznamou
ve jmenovateli, stanovuje jeji definicni
obor
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fesi  kvadratické rovnice a uziva
kvadratickou rovnici pro feseni slovnich
uloh

uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice

tesi linearni nerovnice a jejich soustavy

pouzivd pojmy defini¢ni obor, obor
hodnot, hodnota funkce v bodé, graf
funkce

sestrojuje graf, jeho priseciky s osami
pracuje s linearni funkei, linearni lomenou
funkci, kvadratickou funkei,

uziva pojem a vlastnosti ptimé a nepiimé
umeérnosti

feSi redlné problémy pomoci linearni,
linearni lomené, kvadratické funkce

Funkce

ur¢i exponencialni a logaritmickou funkci,
jejich defini¢ni obor, obor hodnot a grafy

uziva logaritmu, véty o logaritmech, fesi
jednoduché exponencialni a logaritmické
rovnice, uzivad logaritmovani pfi feSeni
exponencialni rovnice

upravuje vyrazy obsahujici exponencidlni
a logaritmické funkce a stanovuje jejich
defini¢ni obor

Exponencialni a logaritmické
a rovnice

funkce

pouziva pojmu orientovany thel, stupniova
mira, obloukova mira a jejich ptevody

definuje goniometrické funkce
v pravouhlém trojuhelniku

definuje goniometrické funkce v intervalu

Goniometrické funkce
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(-27, 27), urcuje jejich defini¢ni obor,
obor hodnot, graf a vlastnosti

upravuje jednoduché vyrazy obsahujici
goniometrické funkce a stanovuje jejich
defini¢ni obor

fesi goniometrické rovnice

urcuje posloupnost vzorcem pro n-ty ¢len,
graficky a vy¢tem prvkil

uréuje aritmetickou posloupnost, uziva
vzorce pro aritmetickou posloupnost

uruje geometrickou posloupnost, uziva
vzorce pro geometrickou posloupnost

vyuzivd poznatki o posloupnostech
pti feSeni problému v redlnych situacich

tesi tlohy financni matematiky

Posloupnosti a finan¢ni aritmetika

uziva pojmy  bod, pfimka, rovina,
polorovina, Usecka, thly

rozliSuje konvexni a nekonvexni utvary
a vyuziva jejich vlastnosti

vyuziva poznatki o mnoZinach vSech boda
dané vlastnosti v konstrukénich tlohach

urcuje objekty v trojihelniku, znazoriuje
je a spravné vyuziva jejich zakladnich
vlastnosti, uzivd pojmy (strany, vnitini
avnéjsi uhly, osy stran a whli, vysky,

ortocentrum, téznice, t€zist€, stifedni
pricky, kruznice opsand a vepsand)

pfi feSeni pocetnich i konstrukénich tloh
vyuziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt
fe§i ulohy o trojuhelniku s vyuZitim
trigonometrie pravothlého a obecného
trojahelniku

Planimetrie
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rozliSuje zékladni druhy Ctyithelnikd,
popisuje jejich vlastnosti a spravné jich
uziva

uziva s porozuménim  poznatky
o Ctytthelnicich a pravidelnych
mnohouhelnicich v  tlohdch pocetni
geometrie

pojmenovava, znazoriiuje a uziva zakladni
pojmy tykajici se kruznice a kruhu (tétiva,
kruznicovy oblouk, kruhova vysec a tsec,
mezikruzi), popisuje a uziva jejich
vlastnosti

uzivd s porozuménim polohové vztahy
mezi body, pfimkami a kruznicemi

aplikuje metrické poznatky o kruznicich
a kruzich v tlohach pocetni geometrie

popisuje a urcuje shodnd zobrazeni
(soumérnosti, posunuti, otoceni)

Stereometrie

charakterizuje jednotlivé  typy  téles
(hranol, jehlan, valec, kuzel koule a jeji
¢asti) a pracuje s jejich vlastnostmi,

vypocita jejich objem a povrch a vyuziva
téchto poznatkl pfi feSeni tlloh z praxe
uziva jednotky délky, obsahu a objemu,
provadi pfevody jednotek

uzivd polohové a metrické vlastnosti
v hranolu

Analytickd geometrie
uréi vzdalenost bodi, soufadnice stiedu
usecky

uziva pojem vektor, urCuje soufadnice

vektoru, velikost vektoru a provadi
operace s vektory
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urcuje velikost thlu dvou vektorii, uzit
vlastnosti kolmych a kolinearnich vektort

napiSe parametrickou i obecnou rovnici
ptimky

urCuje polohové a metrické vztahy bodi
a ptimek v rovin¢ a aplikuje je v tilohach

uziva zakladni kombinatoricka pravidla

rozeznava kombinatorické
skupiny (variace, variace s opakovanim,
permutace a kombinace) a uziva
je v realnych situacich

pocita s faktoridly a kombina¢nimi Cisly

pouziva  zadkladni pojmy  zteorie
pravdépodobnosti (ndhodny  pokus,
vysledek ndhodného pokusu, ndhodny jev,
opacny jev, nemozny jev a jisty jev)

uréi mnozinu vSech moznych vysledkl
nahodného pokusu, pocet vSech vysledkt
ptiznivych nahodnému jevu a vypocita
pravdépodobnost nahodného jevu

Kombinatorika a pravdépodobnost

pouziva  zdkladni statistické pojmy
(statisticky  soubor, rozsah souboru,
statistickd  jednotka, statisticky znak
kvalitativni a kvantitativni, hodnota znaku)

vypoCitd cCetnost a relativni cCetnost
hodnoty znaku, sestavi tabulku cetnosti,
graficky zndzornit rozdéleni cetnosti

ur¢i charakteristiky polohy (aritmeticky
primér, medidn, modus, percentil)
a variability  (rozptyl a smérodatna
odchylka)

vyhleddva a vyhodnocuje statistickd data
v grafech a tabulkach

Statistika
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7.32 Ucebni osnova predmétu Seminar z ciziho jazyka

Pocet vyucovacich hodin za studium: 30

Platnost: od 1. 9. 2026 pocinaje 4. rocnikem
Nazev predmétu: SEMINAR Z CIZIHO JAZYKA
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 0 0 0 1 1

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét seminaf z ciziho jazyka dava zakim moznost rozsifit si své jazykové schopnosti v cizim
jazyce. Tim rozviji tento predmét individualni z4jmy zakd a prohlubuje jejich v§eobecné vzdelani
1 jejich znalosti ziskané v jinych pfedmétech studovaného oboru.

Obecné cile

Cilem vyuky je rozsifeni komunikacni kompetence, kterd vytvaii pfedpoklady pro mezikulturni
komunikaci a rozSifuje intelektualni a kulturni bohatstvi Zaka. Soucasné s vytvafenim
a prohlubovanim dovednosti ¢ist s porozuménim cizojazy¢né texty jsou zaci vedeni k samostatné
praci s dvojjazyénym slovnikem, popf. s jinymi pomickami (napf. s vykladovymi slovniky,
s mluvnickymi pfiru¢kami, internetovymi prekladaci atd.), ¢imz se posiluje vSeobecné vzdélavaci
a polytechnicky charakter jejich vzdélani, rozsituje se jejich rozhled a rozviji se jejich schopnost
uvédomeéle uplatitovat znalost ciziho jazyka v pracovnim nebo spolecenském styku.

Charakteristika uciva
Obsahem vyucovani seminéfe z ciziho jazyka je systematické osvojovani feCovych dovednosti.

Poslech - rozumét obsahu slySeného projevu v ramci bézné spolecenské konverzace i1 projevu
reprodukovanému, ktery obsahuje nékolik neznamych slov pochopitelnych z kontextu.

Ustni projev - hovofit v rozsahu osvojenych jazykovych prostiedkii a umét pohotové reagovat
v béznych kazdodennich situacich a umét vyuZit jazykovych znalosti pfi vyménnych pobytech.
Pojeti vyuky

Pfi vyucovani uplatiiuje ucitel takové metody, formy a postupy, které navozuji tvirci atmosféru,
vedou z&ky k samostatné praci a tim k uvédomélému a trvalému zvladnuti uciva. Vyucujici

pfistupuje diferencované k rozvijeni jednotlivych fecovych dovednosti a nacvi¢ovani jazykovych
prostiedkil

Hodnoceni vysledkii Zaki

Pti hodnoceni, prubézné i celkové klasifikaci se uplatituje pfiméfena narocnost. Podklady pro
klasifikaci se ziskdvaji soustavnym sledovanim vykonti zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani,
ustnimi zkouskami a didaktickymi testy, piihlizi se k systemati¢nosti v praci zaka.
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence zahrnuje rozSifovadni a upeviiovani slovni zasoby, frazeologie
v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruhd.

Prirezova témata

Jsou sméfovana hlavné na spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho svéta, vymeénu zkusenosti
z pobytu v cizi zemi, ivahy nad pracovnimi pfilezitostmi v zahranic¢i a diskuze na rtizna témata.

Mezipredmétové vztahy
Cesky jazyk a literatura, Informaéni technologie v PO, Dé&jepis a Zemépis.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah u¢iva KoA — 4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence Tematické celky — ucivo

Zak Skola
- predstavi se Rodina, ptatelé a socialni zivot
- porozumi zadanému tématu Bydleni
- jednoduchym zpusobem popise | Pfiroda a zivotni prostiedi

konkrétni téma Volny ¢as, sport a koni¢ky

- ouziva slovnik ,
p Cestovani

- na poloZenou otézku odpovi Redlie anglicky mluvicich zemi
Sdélovaci prostiedky a media
Zamgéstnani, Zivotopis

Obleceni

Letak, plakat nebo prospekt

Véda, internet, informacni technologie
Kultura

Noviny a ¢asopisy

Znéma osobnost

Nakupovani a sluzby

Oblibena kniha nebo film

Zdravi a nemoci

296



Stit‘edni odborna $Kkola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyria 2069, 738 01 Frydek-Mistek

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzd&lavani: Cty¥fleté denni studium

7.33 Ucebni osnova predmétu Seminar z ¢eského jazyka a literatury

Pocet vyucovacich hodin za studium:

Platnost:

30

od 1. 9. 2026 pocinaje 4. rocnikem

Nazev predmétu:

SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA A LITERATURY

Roc¢nik:

l. 2.

3.

4.

celkem

Pocet hodin:

0 0

0

1

Pojeti vyucovaciho predmétu

Seminai z Ceského jazyka a literatury navazuje na znalosti a komunikac¢ni dovednosti zakt
z ptedchozich let studia a dale je rozviji s dirazem na ¢tendiskou gramotnost. Tento piedmeét
se zaméfuje na rozvoj kritického mysleni, pokrocilou praci s textem, lingvistické i literarni rozbory

a na kultivaci mluveného i psaného projevu.

Obecny cil pfredmétu

Hlavnim cilem ptfedmétu je systematicky rozvoj kli¢ovych kompetenci zakli prostfednictvim
prohlubovani jejich dosavadnich jazykovych znalosti a komunikacnich dovednosti.

Seminar z ¢eského jazyka a literatury v poslednim ro¢niku navazuje na dosud ziskané vSeobecné
vzdélani a systematizuje klicové kompetence Zaka pro uspéSné zvladnuti maturitni zkouSky

a plynuly pfechod do terciarniho vzdélavani ¢i profesni praxe.
Charakteristika uciva

Obsah seminafe se zamétuje na Ctyfi hlavni oblasti:

Prace s textem: Cteni s porozuménim, rozbor umeleckych i neuméleckych texta a kritické

hodnoceni informaci.

Mluveny projev: Rozvoj argumentace, kultivované vyjadiovani, fecnické dovednosti a ptiprava

na ustni maturitu.

Pisemny projev: Procvi¢ovani slohovych ttvarti, upevitovani pravopisu a stylistiky s ohledem
na maturitni pisemnou praci.

Opakovani: Shrnuti u€iva z gramatiky, stylistiky a historie literatury.

Pojeti vyuky

Pti vyucovani uplatiiuje ucitel takové metody, formy a postupy, které vedou zaky k samostatné
préci, diskusi a kritickému mysSleni. Vyuka stavi na rozborech textl, procvicovani maturitnich

uloh, slohovych utvari a rozvoji argumentace. Vyucujici pfistupuje k zakim individualné
a pomaha jim zlepSovat mluveny i psany projev potfebny pro maturitu i budouci praxi.
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Hodnoceni vysledki Zaku

Pti hodnoceni, pribézné i1 celkové klasifikaci se uplatiiuje piiméfend naroc¢nost. Podklady
pro klasifikaci se ziskdvaji soustavnym sledovanim vykonli zdka a jeho pfipravenosti
na vyucovani, Gstnimi zkouSkami a didaktickymi testy.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci

Seminai rozviji klicové kompetence zaklti pro maturitu, dal§i studium i budouci zaméstnani.
V kompetencich k uceni a feSeni problémi upevnuje rychlé vyhledavani informaci, cteni
s porozuménim a spravné pochopeni zadani ukold. Hlavni komunikativni kompetenci posiluje
pifesnym a bezchybnym vyjadfovanim, psanim slohovych praci a obhajobou vlastnich nazorta
v diskusich. Socialni a obcanské kompetence rozviji diky kritickému vnimani cizich nazord,
pfijimani zpétné vazby a poznavani historie skrze literaturu. Digitalni a medialni dovednosti pak
zaci zlepsuji pfi oveétovani vérohodnosti zprav na internetu.

Prurezova témata

Seminaf propojuje prufezova témata skrze rozbory textl a fizené diskuse o spolecenskych
i kulturnich otazkach. Zaci se uéi respektovat odlisné nazory, rozvijeji medialni gramotnost
pfi ovéfovani informaci a upeviiuji svou kulturni identitu. Pfedmét poméha zakiim kriticky
uvazovat o jejich budoucim profesnim uplatnéni na trhu préce.

Mezipiredmétové vztahy

Mezipfedmétové vztahy v seminaii propojuji ¢esky jazyk a literaturu s dal$imi obory. Spojeni
s d¢jepisem a spoleCenskymi védami zasazuje literaturu do historického a spolecenského kontextu.
Cizi jazyky pomahaji pfi porovnavani textti a ptekladd. Informacni technologie Zaci vyuzivaji
k vyhledavani zdroji a digitalni tvorbé. Vazba na odborné pifedméty se projevuje nacvikem
profesnich pisemnosti a upeviiovanim oborové terminologie.

Realizace odbornych kompetenci (Obsah uéiva SCJL — 4. ro¢nik)

Vysledky a kompetence: Tematické celky — ucivo
74k Maturitni zkouska z CJL - struktura zkousky,
- porozumi struktufe a pozadavkam krlferla hoodnocenl, prace s katalogem
maturitni zkousky poZadavki
- analyzuje a interpretuje umélecky text
- urcuje literarni druhy, Zanry a umelecké
prostiedky
74k Jazykova norma a kodifikace, pravopis

(ortografie), tvaroslovi (morfologie),

- aplikuje pravopisné a gramatické ] ) o
lexikologie a tvofeni slov

normy
analyzuje a interpretuje umélecky text
- odhaluje textové chyby a opravuje je
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pracuje s Pravidly ceského pravopisu
a slovniky

rozliSuje funkéni styly a slohové
postupy

tvofi logicky strukturované slohové
utvary

dodrzuje specifika vybranych zanrt

Stylistika a pisemny projev, slohové postupy
a utvary (vypravovani, uvaha, charakteristika,
esej, referat), pfiprava na pisemnou praci

vyhledava hlavni myslenky v
neuméleckém textu

rozpozna manipulaci a dezinformace
v médiich

Préce s textem a medialni gramotnost, analyza
neumeéleckého textu, publicisticky a odborny
styl, kritické mysleni

obh4ji vlastni ndzor s vyuzitim vécné
argumentace a kriticky reaguje na
dezinformace v médiich

prednese kultivovany ustni projev
dodrzuje zasady asertivni komunikace

Mluveny projev a rétorika, formy
komunikace, diskuse, simulace Gstni maturitni
zkousky

zatadi literarni dilo do historického
kontextu

charakterizuje hlavni postavy

a autorsky styl

porovnava literarni adaptace (film,
divadlo)

Literarni historie a teorie, vyvoj ¢eské a
svétove literatury, interpretace d¢l ze Skolniho
seznamu k Ustni zkouSce

sestavi strukturovany Zivotopis
napiSe motivacni dopis a Ufedni Zadost
pouziva spravnou profesni terminologii

Profesni a administrativni komunikace, Ufedni
korespondence, pisemnosti pti hledani
zaméstnani, specifika komunikace

na pracovisti
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8 Personalni zajiSténi vyuky Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program budou realizovat pedagogicti pracovnici Stéedni odborné koly pozarni
ochrany a Vyssi odborné skoly pozarni ochrany Frydek-Mistek splitujici k 1. zafi 2026 pozadavky
podle § 9 a § 22 zdkona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakond, v platném znéni, k ziskani odborné kvalifikace ucitele stfedni skoly.

Predevsim ucitelé odbornych predméti maji praktické zkusSenosti z ptimého vykonu sluzby,
coz je predpokladem pro pozadovanou kvalitu realizace odborné slozky vzdélavani. Ve vychovneé-
vzdélavaci ¢innosti Skoly mé svou nezastupitelnou ulohu skolni poradenské pracoviste.

9 Materialni zajiSténi vyuky Skolniho vzdélavaciho programu

Vyuka probihd v aredlech Skoly. K vyuce slouzi kromé uceben v klasickém pojeti s didaktickou
technikou a dostacujici kapacitou také specializované uc¢ebny pro vyuku piredméti informacni
technologie v PO, techniky administrativy, technickych pfedmétl, pozarni prevence
ve stavebnictvi, multimedidlni ucebny pro vyuku cizich jazykti a komplex specializovanych
udeben a laboratofi. Skola mé vlastni knihovnu disponujici u¢ebnimi texty, odbornou i klasickou
literaturou a beletrii. K dispozici je posilovna a lze vyuzit venkovnich sportovist’ (hfisté, cviéna
vé&z). Skola ma také smluvné zajisténou télocviénu a bazén.

K zabezpeceni vyuky po materidlné technické strance Skola vyuziva fadu didaktickych pomiicek
— osobni pocitace, notebooky, tablety, prostfedky virtudlni reality, tiskdrny, skenery, datové
projektory, kopirky a multimedialni tabule, wi-fi pfipojeni k internetu, osobni a nakladni
automobily, vécné prostfedky pozarni ochrany a dalsi technické vybaveni. Dalsi specializované
ucebny a prostory pro vyuku jsou:

e vycvikové simuldtory a trenaZéry,

e polygon zdravotnické piipravy,

e vycvikova multifunkéni hala,

e ucebna specializovanych informacnich technologii,

e ucebna pro vyuku charakteristickych jevli a mozného rozvoje poZzaru,
e ucebna pro vyuku zasahil na zdolavani nebezpecnych latek,

e laboratof pozarni prevence,

e laboratof nebezpecnych latek,

e simulator pro vyuku taktického a takticko-strategického fizeni,
e simulator pro vyuku operacniho fizeni,

e simulator pro vyuku krizového fizeni,

300



Stit‘edni odborna $Kkola poZarni ochrany a Vyssi odborna $kola poZarni ochrany, Pionyria 2069, 738 01 Frydek-Mistek
Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: PoZarni ochrana, Kéd a nazev oboru vzdélani: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

Stupeii poskytovaného vzdélani: St¥edni vzdélani s maturitni zkouSkou, Délka a forma vzd&lavani: Cty¥leté denni studium

e simuldtor komunikac¢nich technologii.

10 Spoluprace se socialnimi partnery a vzdélavacimi institucemi

Odbornou praxi vykonavaji zaci na pracoviStich smluvné zajisténych pravnickych subjekta.
K vyuziti pracovist odborné praxe jsou uzavieny pisemné smlouvy mezi skolou a organizacemi
poskytujicimi tyto pracovisté. Seznam pracoviSt pro odbornou praxi je prubézné dopliiovan
a obménovan podle aktualnich potieb vyplyvajicich z vyuky odbornych predméti.
Seznam pracovist’ pro zajiSténi odborné praxe:

e Hasicské zadchranné sbory kraju,

e Zachranny utvar HZS CR,

e Stfedni skola femesel Frydek-Mistek, pfispévkova organizace.
Partnefi a spolupracujici subjekty:

e Cesky narodni registr darcii kostni dieng,

e Ceproas.,

e Fakulta bezpecnostniho inzenyrstvi Vysoké skoly banské - Technické univerzity Ostrava,

e Forum Nova Karolina,

e Institut ochrany obyvatelstva Lazn€ Bohdanec,

e Lenzing Biocel Paskov a.s.,

e Policie Ceské republiky — KRP Moravskoslezského kraje,

e SKSOSPOaVOSPOzs.

e Statutarni mésto Frydek-Mistek,

e Statni Ustav jaderné, chemické a biologické ochrany, v. v. 1.,

e Stredni zdravotnicka Skola, Frydek-Mistek, pfispévkova organizace,

e Svaz primyslu a dopravy Ceské republiky,

e Skolici centrum Tatra Trucks a.s.,
Zahrani¢ni partneri a spolupracujici subjekty:

e FEuropean Fire Service Colleges” Association,

e Institut de Mollet del Vallés,

e Landesfeuerwehrschule Kéarnten,

e MSB Revinge.

301

Elektronicky pedpis=3148.2026
Certifikat autora podpisu:
Jméno: Ing. Jifi Fojtik, DiS.,MBA
Vydal: PostSignum Qualified CA 4

Platnost do: 29.4.2027 11:33 +02:00



		2026-08-31T11:51:52+0000




